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STRESZCZENIE / ABSTRACT

Artykut analizuje relacje miedzy sprawnoscia intelektualna a racjonalnoscia praktyczna, opierajac
sie na przypadkach klinicznych opisanych przez Masude Husaina. Glownym punktem odniesienia
jest behawioralny wariant otepienia czolowo-skroniowego (bvFTD), ktory pokazuje, ze osoba
moze zachowaé funkcje poznawcze i pamie¢, a jednocze$nie radykalnie zmieni¢ osobowo$c,
utraci¢ empatie oraz zdolno$¢ do kontrolowania impulséw. Tekst podkresla role funkcji
wykonawczych w organizowaniu zachowan wokol celu i wskazuje na trudnos$ci diagnostyczne
bvFTD, ktére czesto przypomina kryzys charakteru lub zaburzenia psychiatryczne. Autorzy
zwracajg uwage, ze wiedza teoretyczna nie gwarantuje wlasciwego zachowania spolecznego, gdyz
proces ten zalezy od integralnoSci konkretnych struktur neuronalnych w platach czotowych i

skroniowych.

The article analyzes the relationship between intellectual proficiency and practical rationality,
drawing on clinical cases described by Masud Huain. The primary point of reference is the
behavioral variant of frontotemporal dementia (bvFTD), which demonstrates that an individual
can retain cognitive functions and memory while simultaneously undergoing a radical personality
change, losing empathy and the ability to control impulses. The text emphasizes the role of
executive functions in organizing behavior around a goal and points to the diagnostic difficulties
of bvFTD, which often resembles a character crisis or psychiatric disorder. The authors note that
theoretical knowledge does not guarantee appropriate social behavior, as this process depends on
the integrity of specific neural structures in the frontal and temporal lobes.




Artykul analizuje krucha relacje miedzy intelektem a moralnym sprawstwem, stawiajac
teze, ze wiedza o normach spolecznych i wysoka inteligencja nie gwarantuja wlasciwego
zachowania. Poprzez pryzmat przypadkoéw Kklinicznych, szczegoblnie behawioralnego
wariantu otepienia czolowo-skroniowego (bvFTD), autor dowodzi, ze to, co potocznie
nazywamy charakterem czy rozsadkiem, jest w rzeczywistoSci produktem zlozonej
infrastruktury biologicznej. Kluczowe okazuja sie tu funkcje wykonawcze oraz sieci
neuronalne odpowiedzialne za regulacje emocjonalng i tzw. znaczniki somatyczne, ktore
pozwalajg przeklada¢ abstrakcyjne zasady na adaptacyjne dzialanie w $wiecie. Tekst
rzuca wyzwanie naiwnemu dualizmowi rozumu i emocji, pokazujac, ze utrata
biologicznych mechanizméw kontroli prowadzi do ,Slepoty moralnej”, mimo
zachowania sprawno$ci poznawczej. W konsekwencji autor redefiniuje pojecie

osobowoSci nie jako staly zestaw cech, lecz jako dynamiczny system regulacji, ktorego

stabilno$¢ jest nierozerwalnie zwigzana z kondycja fizyczna mozgu.

SLOWA KLUCZOWE
neurobiologia sprawstwa granice racjonalnosci
behawioralny wariant otepienia czolowo-skroniowego bvFTD funkcje wykonawcze
hipoteza znacznikéw somatycznych sie¢ istotnosci (salience network) paradoks dyseksekutywny
empatia afektywna vs poznawcza brzuszno-przysrodkowa kora przedczolowa vmPFC
moralne sprawstwo racjonalno$¢ praktyczna kontrola hamowania

neurodegeneracja a 0Sobowosc

Wiedza nie gwarantuje wiasciwego zachowania

Rozum, ktoéry nie wystarcza: funkcje wykonawcze, decyzje, empatia i neurobiologia moralnego

Sprawstwa

Opisane przypadki pozwolily rozdzieli¢ funkcje, ktére w zdrowym umys$le pozostaja niemal
niewidocznie splecione. David ujawnil réznice miedzy mozliwoscia dzialania a zdolno$cia do jego
samodzielnego inicjowania; Michael — miedzy percepcja stowa a posiadaniem jego znaczenia; Trish

— miedzy wiedza o Swiecie a autobiograficzng ciaglo$cia doswiadczenia; Wahid — miedzy bodZcem




zewnetrznym a fenomenalnym obrazem rzeczywisto$ci, natomiast Winston miedzy neuronalnym

przetwarzaniem informacji a jej dostepem do uwagi.

Przypadek Sue Ryland prowadzi jednak do pytania bardziej klopotliwego dla potocznej koncepcji
osoby: co dzieje sie wtedy, gdy czlowiek nadal potrafi méwi¢, pamietaé, rozpoznawa¢ przedmioty i
przechodzi¢ testy poznawcze, a mimo to radykalnie zmienia spos6b podejmowania decyzji,
respektowania norm, kontrolowania impulséw oraz odnoszenia sie do innych ludzi? Problem nie
dotyczy juz tylko tego, czy umyst co$§ wie lub zauwaza, lecz w jaki spos6b wiedza zostaje
przeksztalcona w zachowanie odpowiednie do sytuacji spolecznej. Autor przedstawia Sue jako
osobe, u ktorej nastapila gleboka zmiana stylu dzialania i funkcjonowania spotecznego: pojawila sie
impulsywno$¢, nietypowe zakupy, zachowania powtarzalne oraz przedsiewziecia pozbawione
wceze$niejszego pragmatyzmu. Doszlo do naruszania norm spolecznych oraz wyraznego
ograniczenia poczucia winy, wstydu i adekwatnej reakcji na konsekwencje wilasnych czynow.
Jednoczesnie cze$¢ funkeji poznawczych pozostala stosunkowo dobrze zachowana, podczas gdy
wyraznie pogorszyly sie hamowanie reakcji, planowanie, wielozadaniowo$¢ oraz decyzje
podejmowane w konteks$cie spolecznym. Obrazowanie wskazywalo na atrofie obszaréw czolowych i
przednich cze$ci platébw skroniowych, co autor interpretuje jako behawioralny wariant otepienia

czolowo-skroniowego (bvFTD).

Kliniczna sila tego przypadku nie polega jednak na stworzeniu prostej opozycji ,,sprawny intelekt —
uszkodzona moralnos¢”. Przeciwnie: zmusza do zbadania, z ilu elementow sklada sie to, co
potocznie nazywamy rozsadkiem, charakterem i samokontrola. Behawioralny wariant otepienia
czolowo-skroniowego jest szczegolnie trudnym przedmiotem diagnozy wilasnie dlatego, ze jego
pierwsze objawy moga przypomina¢ zmiane charakteru, kryzys rodzinny, zaburzenie
psychiatryczne albo §wiadome naruszanie norm. W aktualnym pi$miennictwie bvFTD ujmuje sie
jako postepujace zaburzenie neurodegeneracyjne, ktérego rysem sa zmiany osobowosSci i
zachowania; rbéznicowanie go z pierwotnymi zaburzeniami psychiatrycznymi pozostaje trudne,
m.in. przez brak jednego uniwersalnego biomarkera in vivo, ktory pozwolilby utozsami¢ fenotyp
bvFTD z jedna patologia molekularng. Obowigzujace kryteria kliniczne wymagaja dla ,,mozliwego”
bvFTD obecno$ci co najmniej trzech z sze$ciu cech: rozhamowania, apatii lub inercji, utraty
wspolczucia badZ empatii, zachowan perseweracyjnych albo kompulsywnych, hiperoralnosci lub
zmian zywieniowych oraz dyseksekutywnego profilu neuropsychologicznego. Rozpoznanie
sprawdopodobne” wymaga dodatkowo funkcjonalnego pogorszenia i charakterystycznych zmian w

neuroobrazowaniu. Sama konstrukcja tych kryteriow jest jednak obecnie ponownie analizowana.

Badanie z 2025 roku, obejmujace 110 pacjentéw ze stabilnym rozpoznaniem bvFTD, wykazalo, ze

apatia i utrata empatii nalezaly do najczestszych cech poczatkowych, podczas gdy formalnie




definiowany profil dyseksekutywny wystepowal znacznie rzadziej. Autorzy badania wskazywali, ze
restrykcyjne wymagania dotyczace kryterium poznawczego moga opoOznia¢ diagnoze czeSci
przypadkéow. Nowsza metaanaliza wykazala wysoka czulo§¢é wspolczesnych kryteriow
Rascovsky'ego, cho¢ odbylo sie to kosztem pewnego spadku swoisto$ci w poréwnaniu ze starszymi
systemami klasyfikacyjnymi. Jest to istotne metodologicznie: jednostka chorobowa nie jest po
prostu "odczytywana" z mozgu. Jest konstruowana diagnostycznie poprzez wzorzec zachowania,

tempo zmian, wywiad, testy, obrazowanie, biomarkery i p6zniejsza ewolucje kliniczna.

Racjonalnosé praktyczna to cos wiecej niz inteligencja

Przypadek Sue podwaza przede wszystkim naiwng identyfikacje inteligencji z racjonalnoScia
praktyczng. Czlowiek moze dysponowaé¢ wiedza, pamiecia oraz zdolno$cia poprawnego
rozwigzywania wielu zadan, a mimo to podejmowac decyzje, ktére w realnym zyciu prowadza do
szkod, konfliktoéw i naruszania interesow wlasnych lub cudzych. To wlaénie historyczne obserwacje
pacjentow z uszkodzeniami przedczolowymi doprowadzily do rozwoju pojecia funkcji
wykonawczych. Termin ten obejmuje rodzine procesow umozliwiajacych organizowanie
zachowania wokol celu: podtrzymywanie istotnej informacji, hamowanie dominujacej reakcji,
przelaczanie strategii, monitorowanie bledu, planowanie, dostosowywanie zachowania do
zmieniajacych sie okolicznos$ci i integrowanie wielu Zrodel informacji przed podjeciem decyzji.
Przez lata plat przedczolowy okresSlano metafora "dyrektora generalnego mozgu". Autor ksigzki
przywoluje wlasnie taki obraz: obszary czolowe mialyby nie tyle wykonywaé podstawowe operacje
percepcyjne, ile organizowaé ich wykorzystanie zgodnie z kontekstem i celem. Metafora ta
pozostaje uzyteczna pod warunkiem, ze nie traktujemy jej doslownie. Nie istnieje bowiem
pojedynczy neuronalny menedzer, ktory posiadalby wszystkie informacje i wydawal rozkazy reszcie

mozgu; taki obraz jedynie przesunglby problem homunkulusa na poziom neuroanatomii.

Funkcje wykonawcze wynikaja z aktywnosci rozleglych ukladow czolowych, ciemieniowych i
podkorowych, przy czym poszczegdlne procesy sa czeSciowo wspoOlne, a czeSciowo rozdzielne.
Wplywowy model "jednosci i réznorodnosci” Miyakego i wspolpracownikéw wyroznial miedzy
innymi hamowanie dominujacej reakcji, aktualizowanie zawarto$ci pamieci roboczej i przelaczanie
sie pomiedzy zestawami regul. Badania zmiennych latentnych wykazaly, ze zdolnosci te koreluja ze
soba, lecz nie sa identyczne. P6zniejsze analizy ujawnily jednak, ze dokladna struktura czynnikowa
zalezy od wieku, zadan i zastosowanych metod, a samo "hamowanie" nie zawsze wyodrebnia sie
jako tak czysta funkcja, jak sugerowal pierwotny model. Wspoélczesne podejécie jest zatem
ostrozniejsze: funkcje wykonawcze nalezy traktowaé jako rodzine mechanizmoéw regulacyjnych, a

nie katalog trzech niezmiennych moduléw. Rownie istotna jest ekologiczna réznica miedzy testem




laboratoryjnym a zyciem. Pacjent moze stosunkowo dobrze wykonywaé zadanie o jasno
zdefiniowanej regule, poniewaz eksperymentator dostarcza celu, kolejnosSci czynnoéci, informacji o

bledzie oraz sygnalu rozpoczecia i zakoniczenia.

Codzienne zycie rzadko zapewnia podobna strukture. Wymaga ono samodzielnego
zidentyfikowania problemu, wyboru celu, odrzucenia opcji konkurencyjnych, przewidzenia
przyszlych skutkéw, rozpoznania spolecznych oczekiwan i monitorowania dynamiki sytuacji.
Wlasnie dlatego uszkodzenia czolowe moga prowadzi¢ do zjawiska nazywanego czasem
paradoksem dyseksekutywnym: czlowiek wzglednie dobrze funkcjonuje w uporzadkowanym
gabinecie diagnostycznym, a dramatycznie zle radzi sobie w otwartym $rodowisku zycia

codziennego.

W tym znaczeniu inteligencja testowa i adaptacyjna racjonalno$¢ nie sa tozsame. Klasyczny iloraz
inteligencji moze ocenia¢ zdolno$ci werbalne, rozumowanie, pamie¢ robocza czy szybko$c
przetwarzania, lecz codzienna decyzja wymaga dodatkowo adekwatnego uzycia tych zasobow w
Srodowisku niepewnym, dynamicznym i spolecznym. Historia neurologii zna pacjentéw, ktorzy
potrafili szczegélowo omdéwié mozliwe rozwigzania problemu, a mimo to nie wybierali zadnego z
nich lub dokonywali wyboréw systematycznie szkodliwych. To wlasnie podobne przypadki
skierowaly uwage Antonia Damasio i jego wspolpracownikéw ku brzuszno-przysSrodkowej korze
przedczolowej. Szczego6lnie znanym przykladem byt pacjent EVR, ktorego autor ksigzki przywoluje
jako osobe zachowujaca wysokie zdolno$ci intelektualne przy glebokim zaburzeniu praktycznego
podejmowania decyzji. Znaczenie takich przypadkéw nie polega na dowodzie, ze w brzuszno-
przysrodkowej korze przedczolowej znajduje sie "racjonalno$é". Pokazuja one raczej, ze poprawne
rozumowanie deklaratywne nie jest wystarczajace do adaptacyjnego dzialania. Organizm musi
jeszcze przypisywaté opcjom warto$¢, integrowa¢ do$wiadczenie poprzednich konsekwencji z

biezacym stanem oraz odpowiednio wazy¢ przyszle zyski i straty.

Pokrewne znaczenie historyczne uzyskal przypadek Phineasa Gage'a. Autor ksiazki przedstawia go
zgodnie z klasyczna tradycja jako czlowieka, ktérego uraz przedczolowy mial doprowadzi¢ do
radykalnej zmiany osobowosci i ograniczenia hamowania. Wspélczesna historiografia neurologii
wymaga jednak duzej ostrozno$ci. Rekonstrukcje przebiegu zdarzen w przypadku Gage'a zostaly w
literaturze wielokrotnie wyolbrzymione, a niektore pozniejsze opisy przypisywaly mu cechy slabo
lub wcale nieudokumentowane w zrodlach historycznych. Co wiecej, istnieja przestanki, ze w
pozniejszych latach Gage osiagnal znaczacy poziom psychospolecznej adaptacji, co samo w sobie
jest argumentem za plastyczno$cia mozgu i znaczeniem struktury Srodowiska dla kompensacji
uszkodzen. Jego przypadek pozostaje symbolem funkcji czotowych, lecz powinien by¢ traktowany

jako historyczny poczatek pytania, a nie zamkniety dowod na prosta lokalizacje "osobowosci".




Wspolcezesna neurobiologia kory oczodolowo-czolowej i brzuszno-przysrodkowej rowniez oddala
sie od obrazu pojedynczego modutu nagrody. Przez wiele lat OFC interpretowano przede wszystkim
jako system reprezentujacy oczekiwang warto$¢ rezultatow. Badania nadal silnie wspieraja jej
znaczenie dla decyzji opartych na wartoéci, ale nowsze modele proponuja szersza role: OFC moze
reprezentowa¢ swoista mape poznawcza przestrzeni zadania, obejmujaca relacje pomiedzy
mozliwymi stanami $wiata, wynikami, kontekstem i regulami pozwalajacymi przewidywac
konsekwencje. W takim ujeciu decyzja adaptacyjna wymaga nie tylko pytania "ile to jest warte?",
lecz réwniez: "w jakim stanie sytuacji sie znajduje?", "jakie konsekwencje ma ta opcja wlasnie

tutaj?" i "czy relacja miedzy dzialaniem a skutkiem zmienila sie od poprzedniego do§wiadczenia?".

Wiedza o normach nie gwarantuje ich przestrzegania

Wyjasnia to, dlaczego cztowiek moze zachowaé ogolng wiedze o normach, a mimo to naruszaé je w
konkretnych sytuacjach. Swiadomoéé, ze ,nie nalezy obrazaé ludzi”, jest jedynie reprezentacja
semantyczng. Powstrzymanie komentarza w chwili, gdy spontanicznie pojawia sie on w umysle,
wymaga jednak rozpoznania kontekstu, przewidzenia reakcji drugiej osoby, oceny spolecznej
wartos$ci powsciagliwo$ci, zahamowania dominujacej reakcji oraz przypisania odpowiedniej wagi
przysztym konsekwencjom. Norma nie dziala jak linia kodu automatycznie uruchamiajaca

zachowanie. Musi zosta¢ osadzona w systemie kontroli.

Autor ksigzki ujmuje ten problem radykalnie, piszac o ,Slepocie moralnej” wynikajacej z utraty
sygnalow afektywnych i przywolujac hipoteze znacznikéw somatycznych Damasio. Sformulowanie
to jest jednak zbyt szerokie jako termin naukowy. Pacjent moze zachowac¢ deklaratywna wiedze o
regule i rozumie¢, ze spoleczenstwo ocenia okreslone zachowanie negatywnie, a mimo to mieé
ograniczong zdolno§¢é przypisania tej informacji wlasciwej mocy motywacyjnej i emocjonalnej. Nie
jest wiec tak, ze ,moralnoé¢ znika” — rozszczepieniu ulegaja jej komponenty. Hipoteza znacznikow

somatycznych powstala wlasnie po to, aby wyjasnic te roznice.

Damasio zaproponowal, ze podczas podejmowania decyzji reprezentacje mozliwych rezultatow
zostaja sprzegniete ze zmianami stanu organizmu lub neuronalnymi reprezentacjami tych zmian.
Sygnaly ,somatyczne” maja dziala¢ jak ukierunkowujace znaczniki, ktére zawezaja przestrzen
mozliwo$ci i nadaja okreslonym opcjom charakter ostrzegawczy albo atrakcyjny jeszcze przed
pelnym, $wiadomym przeliczeniem wszystkich konsekwencji. W klasycznych badaniach z Iowa
Gambling Task pacjenci z uszkodzeniami brzuszno-przy$rodkowej kory przedczolowej podejmowali
niekorzystne decyzje i nie wytwarzali typowych antycypacyjnych reakcji przewodnictwa skérnego

przed blednymi wyborami. Znaczenie tej hipotezy dla nauki o racjonalno$ci bylo ogromne,




poniewaz odwrocila ona tradycyjna hierarchie, w ktorej emocja jawila sie przede wszystkim jako
przeszkoda dla rozumu. Jezeli sygnaly emocjonalne pomagaja priorytetyzowac¢ mozliwosci, rozum
pozbawiony emocji nie musi sta¢ sie bardziej czysty; moze sta¢ sie praktycznie nieskuteczny.
Organizm zmuszony do $§wiadomego analizowania wszystkich konsekwencji kazdej opcji znalaziby
sie w stanie obliczeniowego paralizu. Emocjonalne warto$ciowanie pelni wiec funkcje heurystyki

redukujacej przestrzen decyzji.

Nie oznacza to jednak, ze hipoteza Damasio zostala potwierdzona we wszystkich szczegodlach.
Krytyczne analizy wskazuja, ze interpretacja Iowa Gambling Task nie jest jednoznaczna, wiedza
uczestnikow o strukturze nagroéd moze pojawiac sie wcze$niej, niz pierwotnie sadzono, a relacja
pomiedzy reakcja autonomiczng a wyborem nie dowodzi sama w sobie, iz obwodowe sygnaly
cielesne sg przyczynowym warunkiem trafnej decyzji. Naukowo najbezpieczniej jest zachowac
glowng intuicje — ze emocja i reprezentacja stanu ciala uczestnicza w podejmowaniu decyzji — bez
przyjmowania calej pierwotnej architektury znacznika somatycznego jako zamknietego

mechanizmu.

Wspdlczesna neuronauka przesuwa bowiem uwage z pojedynczego obszaru przedczolowego na
wspoldzialanie sieci. Szczegbdlnie wazna dla bvFTD jest sie¢ istotnoéci (salience network),
obejmujaca miedzy innymi przednia wyspe i przednia cze$¢ zakretu obreczy oraz polaczone
struktury korowe i podkorowe. Wplywowy model Menona i Uddina wigze przednia wyspe z
wykrywaniem bodZzcoéw istotnych dla organizmu oraz przelaczaniem pomiedzy sieciami
wymaganymi do wykorzystania zasobéw uwagi i pamieci roboczej. Jednoczes$nie badania nad sama
salience network podkreslaja, ze okreSlenie jej pojedynczej ,istoty funkcjonalnej” pozostaje
przedmiotem dyskusji; jej rola obejmuje integracje informacji o stanie wewnetrznym organizmu,
istotno$ci emocjonalnej i wymaganiach $rodowiskowych. W bvFTD to wlaénie okolice przedniej
wyspy i przedniego zakretu obreczy naleza do obszaréow kluczowych dla wyjasnienia zaburzen

spoleczno-emocjonalnych.

Rozdzielnos¢ empatii, wiedzy o normach i

biologicznego sprawstwa moralnego

Nie chodzi tu o odnalezienie konkretnej sieci ,moralnosci”. Raczej o system, ktéry u zdrowego
czlowieka sygnalizuje spoleczna i cielesng wazno$¢ zdarzenia, a ktory moze zosta¢ stopniowo
oslabiony. Jesli cierpienie drugiej osoby, naruszenie granicy, dezaprobata rozmoéwcy lub wlasny
blad zyskuja mniejsza wage afektywna, wiedza deklaratywna o normie moze zosta¢ funkcjonalnie

odlaczona od odpowiedniej regulacji zachowania. W tym miejscu konieczne jest rozroznienie




empatii afektywnej, empatii poznawczej oraz szerszego poznania spolecznego. Empatia afektywna
to zdolno§¢ reagowania na stan emocjonalny drugiego czlowieka wspolbrzmigcg lub adekwatnag
odpowiedzig emocjonalng. Empatia poznawcza wymaga natomiast reprezentowania perspektywy,
intencji i przekonan drugiej osoby; czeSciowo pokrywa sie ona z pojeciem teorii umystu (Theory of
Mind). Mozna rozumie¢, ze kto$ cierpi, nie wspolodczuwajac tego stanu; mozna tez silnie reagowaé
emocjonalnie na cudzy stan, lecz blednie interpretowa¢ jego przyczyne. Neuropsychologia
spoleczna dowodzi, ze komponenty te sa rozdzielne. Wspdlczesne przeglady bvFTD potwierdzaja,
ze zaburzenia rozpoznawania emocji, teorii umystu, empatii i zachowania spotecznego stanowia
kluczowe elementy klinicznego fenotypu. Jednocze$nie dane obrazowe przemawiaja przeciwko

sprowadzaniu calego poznania spolecznego wylacznie do ,,plata czolowego”.

Badanie z 2024 roku wykazalo, ze wyniki testu rozumienia stanéw mentalnych innych os6b wigzaty
sie szczegolnie ze zmianami w obszarach skroniowych i wyspie, podczas gdy klasyczne funkcje
wykonawecze silniej korelowaly z obszarami przedczolowymi; czeSciowe nakladanie dotyczyto m.in.
wyspy i grzbietowo-bocznej kory przedczolowej. Czlowiek nie posiada zatem jednego ukladu
s<rozumienia innych”, lecz zestaw systemow laczacych semantyke spoleczna, percepcje twarzy i
emocji, inferencje stanéw mentalnych, afekt oraz kontrole. Ta wieloskladnikowos$¢ pozwala lepiej
zrozumieé¢ zmiane zachowania Sue. Jesli pacjentka narusza norme, nie wiadomo od razu, ktory
element procesu zawiddl. Mogla nie dostrzec reakcji emocjonalnej drugiej osoby, nie zrozumiec jej
perspektywy, niewlaSciwie oceni¢ spoleczne znaczenie sytuacji, nie przewidzie¢ skutkow, nie
zahamowa¢ impulsu lub nie przypisa¢ przewidywanej dezaprobacie dostatecznej wagi. W

rzeczywisto$ci bvFTD moze ostabia¢ kilka z tych mechanizmow jednoczesnie.

Wiasnie dlatego etykieta ,utrata empatii” jest czesto zbyt uboga, by wyjasni¢ takie zachowanie.
Nalezy rowniez odr6zni¢ empatie od moralnosci. Empatia moze wspierac troske o innych, ale nie
jest ani koniecznym, ani wystarczajacym warunkiem wszystkich decyzji moralnych. Czlowiek moze
respektowaé¢ norme z powodu zasady, zobowiazania, prawa lub refleksji nad konsekwencjami,
mimo stosunkowo stabej reaktywnosci emocjonalnej. Z drugiej strony silna empatia wobec jednej
osoby moze prowadzi¢ do stronniczej decyzji niekorzystnej dla wiekszej grupy. Filozofia moralnoSci
zna to napiecie od dawna: moralno$¢ wymaga nie tylko wspolczucia, ale rowniez regut uogolnienia,
sprawiedliwoéci i kontroli wlasnej stronniczo$ci. Neurobiologia moze bada¢ mechanizmy
uczestniczace w sadach moralnych, lecz nie moze utozsami¢ jednej emocji z calym polem
normatywnym. Autor ksigzki wykorzystuje dylemat wagonika jako przyklad zmienionego sadu
moralnego u 0s6b z uszkodzeniami systeméw czolowych. Najnowszy przeglad systematyczny badan
nad neurodegeneracja wskazuje, ze bvFTD moze wigza¢ sie ze zwiekszona sklonnoscia ku

okre§lonym odpowiedziom utylitarystycznym w czeéci eksperymentalnych dylematéw oraz z




oslabieniem empatii i emocjonalnej awersji wobec wyrzadzania szkody. Autorzy wigza te zmiany z

degeneracja ukladow obejmujgcych vimPFC, przednig wyspe i cialo migdalowate.

Nie powinno sie jednak twierdzi¢, ze pacjent staje sie przez to ,bardziej utylitarysta” w sensie
filozoficznym. Utylitaryzm jest teoria normatywna wymagajaca racjonalnego uzasadnienia zasady
maksymalizacji dobra; wybdr odpowiedzi odpowiadajacej rozwigzaniu utylitarystycznemu w
eksperymentalnym dylemacie moze wynika¢ z wielu mechanizmoéw, w tym z oslabienia reakcji
emocjonalnej, a nie z przyjecia doktryny Benthama lub Milla. To rozrdéznienie pokazuje, dlaczego
eksperymentalna ,moralno$¢” wymaga metodologicznej skromnosSci. Dylemat wagonika jest
sztucznie uproszczonym scenariuszem, w ktorym uczestnik otrzymuje z gory okreslong liczbe ofiar,
ograniczony zbidr opcji i pelng pewno$¢ co do ich skutkow. Realne decyzje moralne prawie nigdy
nie maja takiej struktury. Zawieraja niepewnos¢, relacje osobiste, reguly spoleczne, kwestie
reputacji, wczeéniejsze zobowigzania i nieodwracalno$¢ dzialan. Test pozwala badaé okreslone

komponenty sadu, ale nie mierzy ,moralnosci czlowieka” w sensie caloSciowym.

Charakter jako produkt biologicznej infrastruktury
regulacyjnej

Podobng ostroznos$¢ nalezy zachowac¢ wobec pojecia rozhamowania. Hamowanie nie jest zwyklym
neuronalnym hamulcem naci$nietym przez kore przedczolows. Zachowanie wynika z nieustannej
konkurencji miedzy réznymi mozliwo$ciami, a dominujaca odpowiedZ moze zosta¢ powstrzymana z
wielu powoddw: pojawienia sie alternatywnego celu, zmiany oceny wartosci, przewidzenia kary lub
przejecia kontroli przez silniejsza reprezentacje normy. Prawidlowe ,niezrobienie czego$” jest
zatem czesto osiggnieciem rownie zlozonym, co samo dzialanie. Aby nie wypowiedzie¢ obrazliwej
uwagi, nie wystarczy posiada¢ mechanizmu hamowania ruchu artykulacyjnego; trzeba rozumie¢
sytuacje, reprezentowac drugiego czlowieka, przewidzie¢ konsekwencje i nada¢ im odpowiednia

wage.

Wspolezesne modele OFC dobrze obrazuja przejScie od prostego hamowania ku elastycznej
kontroli zaleznej od kontekstu. Kore oczodolowo-czolowa nie nalezy traktowac jedynie jako obszaru
~powstrzymujacego impulsy” — moze ona tworzy¢ reprezentacje ukrytej struktury sytuacji, dzieki
ktorej ta sama reakcja zyskuje r6zng wartoéé w zaleznosci od okolicznoéci. Zart akceptowany w
prywatnej rozmowie z przyjacielem moze by¢ niedopuszczalny podczas formalnego spotkania,

mimo ze sam ciag stow pozostaje identyczny.




To, co zmienia wlasciwo$¢ behawioralng wypowiedzi, jest reprezentacja kontekstu spotecznego. W
ten sposob ,,dobre wychowanie” okazuje sie neurokognitywnie bardzo ztozonym osiggnieciem. Aby
zachowa¢ sie odpowiednio, czlowiek musi posiada¢ zinternalizowana wiedze spoteczng, rozpoznac
biezaca role wlasng i cudza, odczytaé ekspresje twarzy oraz ton glosu, przewidzie¢ prawdopodobna
reakcje, zahamowa¢ cze$¢ automatycznych odpowiedzi i elastycznie zmieni¢ zachowanie w razie
sygnalu dezaprobaty. To, co w potocznym jezyku sprowadza sie do ,wyczucia sytuacji’, jest w

istocie produktem wielu systeméw poznawczych i emocjonalnych.

Nieprzypadkowo w bvFTD jednym z najwcze$niejszych objawow moze by¢ zachowanie, ktore bliscy
opisuja jako utrate taktu, chléd, egoizm albo ,,stanie sie innym czlowiekiem”. Problem kliniczny jest
szczegoblnie dotkliwy, poniewaz wyglad fizyczny osoby moze pozosta¢ niemal niezmieniony, jezyk
bywa dlugo plynny, a czeS¢ pamieci nienaruszona. Rodzina konfrontuje sie wiec z pozorna
sprzeczno$cig: czlowiek pamieta, kim jest, a jednocze$nie przestal zachowywac sie zgodnie z
relacjami i normami, ktére wcze$niej definiowaly jego charakter. Zjawisko to ukazuje roznice

pomiedzy tozsamos$cia deklaratywna a tozsamo$cia regulacyjna.

Mozna wiedzie¢, ze jest sie mezem, matka, przyjacielem czy wspolpracownikiem, lecz rola
spoleczna wymaga réwniez odpowiedniego regulowania zachowania. Stwierdzenie ,jestem
przyjacielem” nie jest wylacznie informacja semantyczng; oznacza gotowos$¢ do uwzgledniania
potrzeb drugiej osoby, pamietania o zobowigzaniach, kontrolowania impulséw i dostosowywania

zachowania do historii relacji.

Jesli mechanizmy spolecznej regulacji ulegaja uszkodzeniu, osoba moze zachowaé nazwe roli, ale
coraz slabiej jg realizowac. Tu pojawia sie szczegdlnie trudny problem charakteru. Tradycja etyczna
— od Arystotelesa po wspolezesng psychologie moralng — interpretuje charakter jako wzglednie
stabilny uklad dyspozycji ujawniajacych sie w dzialaniu. Neurologia pokazuje jednak, ze stabilno$é
tych dyspozycji zalezy od kondycji systemu nerwowego. Czlowiek moze przez dziesieciolecia by¢
cierpliwy i odpowiedzialny, a nastepnie, wskutek zmian neurodegeneracyjnych, utraci¢ zachowania
bedace podstawa tych ocen. Nie wynika z tego, ze wezeéniejsza cnota byla ,,tylko mozgiem”. Wynika
natomiast, ze cnota wymaga infrastruktury biologicznej, podobnie jak muzykalno§¢ wymaga

sprawnego ukladu shuchowego i motorycznego.

To samo dotyczy odpowiedzialno$ci. Potoczne myS$lenie czesto zaklada binarng alternatywe:
cztowiek kontroluje swoje czyny albo ich nie kontroluje. Neurologia sugeruje raczej kontinuum i
wielowymiarowo$¢. Kontrola zachowania zalezy od zdolnoSci rozpoznawania normy,
przewidywania nastepstw, reprezentowania intencji innych osob, hamowania reakcji, aktualizacji

informacji oraz utrzymywania celu. Poszczegdlne elementy moga ulega¢ odrebnemu oslabieniu.
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Dlatego ocena odpowiedzialnoSci wymaga pytania nie tylko o to, czy sprawca wiedzial, co robi, lecz
roOwniez: ,jakie alternatywy potrafit reprezentowac?”, ,czy rozumial konsekwencje?”, ,czy mial
zdolno$¢ dostosowania zachowania do tej wiedzy?” oraz ,czy jego stan pozwalal na korzystanie z

wezesniej posiadanych norm?”.

Rozroznienie miedzy patologia moézgu a cechami

charakteru

Wtaénie z tego powodu bvFTD generuje zlozone problemy na styku neurologii i prawa. Zmiany
behawioralne moga prowadzi¢ do zachowan niezgodnych z prawem, jednak ich wystgpienie nie
moze by¢ interpretowane ani jako automatyczny dowdd choroby, ani jako zwykly przejaw "zlego
charakteru". Badanie z 2024 roku dotyczace zachowan stwarzajacych ryzyko konfliktu z prawem w
roznych zespolach otepiennych wykazalo, ze po wystapieniu objawéw tego rodzaju incydenty nie
nalezaly do rzadkosci — obejmowaly miedzy innymi agresje stlowna i fizyczna oraz wykroczenia
drogowe. Autorzy badania szczegblnie podkreslili ryzyko niewlasciwej kryminalizacji osob z
otepieniem, wskazujac na konieczno$¢ rownowazenia ochrony otoczenia z zachowaniem wolnosci
chorego. Dane te nie powinny jednak sluzy¢ stygmatyzowaniu pacjentow z FTD jako
"niebezpiecznych". Wiekszo§¢ diagnoz i postepowan klinicznych dotyczy znacznie szerszego
spektrum zmian spolecznych, a ryzyko konkretnego zachowania musi by¢ oceniane indywidualnie;

prawo potrzebuje bowiem kategorii normatywnych innych niz sama diagnoza.

Rozpoznanie bvFTD nie rozstrzyga automatycznie o zdolnoéci do zawarcia umowy, sporzadzenia
testamentu, wyrazenia zgody medycznej, zarzadzania majatkiem czy odpowiedzialnosci karne;j.
Kazda z tych domen wymaga okreslonych kompetencji, a ich ocena musi odnosi¢ sie do

konkretnego momentu i konkretnej czynnosci.

Czlowiek moze nie radzi¢ sobie z duzym ryzykiem finansowym, a jednocze$nie rozumieé proste
decyzje medyczne; moze sprawnie funkcjonowa¢ w rutynowych czynnoSciach, lecz podejmowac
skrajnie nieostrozne decyzje w nowych sytuacjach. Zdolno$é decyzyjna jest zatem funkcjonalna i
zadaniowa, a nie globalna. Prowadzi to do rozr6znienia autonomii formalnej i efektywne;.
Formalnie czlowiek moze posiada¢ prawo dokonania wyboru, jednak efektywna autonomia
wymaga odpowiedniego przetwarzania informacji, stosunkowo stabilnych preferencji oraz

zdolnosci przewidywania konsekwencji i kontrolowania zachowania.

Choroba neurodegeneracyjna moze stopniowo narusza¢ te warunki. Etycznym bledem byloby

zarébwno zignorowanie tego faktu w imie absolutyzowanej autonomii, jak i odebranie choremu
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mozliwoéci decydowania znacznie wczeSniej, niz uzasadnia to rzeczywisty poziom deficytu
funkcjonalnego. Szczeg6lnie trudna jest sytuacja, w ktorej pacjent nie dostrzega skali wlasnej
zmiany. Anosognozja lub ograniczony wglad wystepuja w wielu chorobach neurologicznych, a w
bvFTD brak swiadomos$ci zmian zachowania jest klinicznie czesty. Nie jest to zwykly upor. Aby
uznaé: "stalam sie bardziej impulsywna", mézg musi poréwnac¢ aktualny wzorzec zachowania z
reprezentacja wczesniejszego siebie, oceni¢ informacje zwrotne od innych i uzna¢ je za wiarygodne.
Jesli uszkodzenie obejmuje systemy niezbedne do takiego monitorowania, sam deficyt moze
uniemozliwia¢ jego rozpoznanie. Powstaje wiec epistemiczna petla: mechanizm, ktéry powinien
wykry¢ zmiane, sam jest jej cze$cia. To thumaczy réwniez, dlaczego relacje rodzinne w bvFTD staja

sie wyjatkowo obciagzone.

Bliscy widza zmiane, ktorej pacjent nie uznaje, a proby wyjasnienia sytuacji moga by¢ odbierane
jako niesprawiedliwa krytyka. W chorobie Alzheimera rodzina zazwyczaj tatwiej rozpoznaje objaw
jako problem z pamiecig; rozhamowanie, egoizm czy nieadekwatne komentarze znacznie silniej
prowokuja ocene moralng. Nie jest przypadkiem, ze diagnostyka bvFTD opiera sie w duzej mierze
na szczegOlowym wywiadzie z osobami bliskimi, ktére potrafia opisaé zmiane wzgledem
weczesniejszego sposobu funkcjonowania. Wlasnie owo odniesienie do "wcze$niejszego siebie" jest

kluczowe.

Ekscentryczno$¢ nie staje sie chorobg tylko dlatego, ze odbiega od normy spolecznej. Czlowiek
moze przez cale zycie by¢ impulsywny, niekonwencjonalny lub malo empatyczny, nie wykazujac
procesu neurodegeneracyjnego. Dla diagnozy kluczowe znaczenie ma progresywna zmiana
wzgledem premorbidnego wzorca, polaczona z utrata funkcjonalno$ci i innymi cechami
klinicznymi. Stanowi to istotng ochrone przed patologizowaniem réznorodnos$ci charakterow —

medycyna nie powinna myli¢ odstepstwa od konwenansu z chorobg moézgu.

W tym kontekécie zmienia sie rowniez znaczenie terminu "osobowo$é". W psychologii jest ona
konstruktem opisujacym wzglednie stabilne regularno$ci zachowania, emocji i myS$lenia. W
neurologii klinicznej ,zmiana osobowoSci” to czesto skrét okreslajacy zesp6l zmian regulacyjnych,
spoleczno-emocjonalnych i motywacyjnych. Nie nalezy zatem zaklada¢, ze MRI obrazuje
"osobowo$¢", ktora zanikla wraz z fragmentem tkanki. Obrazowanie ujawnia atrofie sieci
niezbednych do konkretnych proceséow; pojecie osobowos$ci jest natomiast poziomem

psychologicznym, ktory syntetyzuje ich dlugoterminowe skutki behawioralne.
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Moralne sprawstwo jako dynamiczny system regulacji

Co wiecej, sama patologia bvFTD jest molekularnie heterogeniczna. Pod podobnym fenotypem
klinicznym moga kry¢ sie odmienne formy degeneracji platow czolowo-skroniowych, zwigzane
miedzy innymi z nieprawidlowoSciami biatka tau lub TDP-43; cze$¢ przypadkéw ma natomiast
podloze genetyczne. Przeglady poznania spolecznego w bvFTD podkreslaja znaczne nakladanie sie
fenotypow i patologii oraz ograniczong mozliwo$¢ prostego przewidywania mechanizmu
molekularnego na podstawie pojedynczego objawu behawioralnego. Jest to kolejny argument
przeciwko esencjalistycznemu mysleniu o chorobie: ,bvFTD” nie oznacza jednej, identycznej $ciezki

biologicznej u wszystkich pacjentow.

Heterogeniczno$¢ dotyczy takze relacji miedzy funkcjami wykonawczymi a poznaniem spolecznym.
Intuicyjnie mozna by przypuszczac, ze problemy spoteczne sa jedynie skutkiem ogo6lnego oslabienia
kontroli: pacjent nie potrafi zahamowac reakcji, wiec zachowuje sie nieodpowiednio. Dane nie

pozwalaja jednak na tak proste wyja$nienie.

Zaburzenia teorii umyshu i rozpoznawania emocji moga pozostawaé istotne nawet po
uwzglednieniu klasycznych miar funkeji wykonawezych, a ich korelaty anatomiczne nie sa tozsame.
Spoteczny umyst posiada wiec wlasng architekture, cho¢ wspolpracuje z ogoélng kontrola
poznawcza. Ma to kluczowe znaczenie dla teorii moralnoS$ci, gdyz pozwala wyobrazi¢ sobie co

najmniej trzy odrebne rodzaje niepowodzen.

Czlowiek moze nie zrozumie¢, ze jego dzialanie zrani druga osobe; moze rozumie¢ to poznawczo,
lecz nie reagowa¢ emocjonalnie na jej cierpienie; moze wreszcie rozumie¢ i odczuwaé
konsekwencje, a mimo to nie powstrzymac¢ impulsywnej reakcji. Zewnetrznie kazda z tych drog
moze prowadzi¢ do podobnego zachowania, jednak analiza moralna i neuropsychologiczna jest w
kazdym przypadku inna. Nie istnieje zatem jedna "zdolno$§¢ moralna", ktorej poziom mozna
mierzy¢ jak ci$nienie krwi. Neuronauka nie redukuje etyki do biologii, lecz komplikuje jej
antropologie. Klasyczne systemy moralne zakladaly podmiot zdolny do rozumowania,
przewidywania, wyboru i kontroli. Neurologia pokazuje natomiast, ze za tym abstrakcyjnym

~podmiotem” stoi zesp6l zdolnosci czeSciowo dysocjowalnych.

Prawo, filozofia i etyka musza zatem wyjasni¢, ktore z tych zdolnosci s3 niezbedne dla
odpowiedzialnoéci i w jakim stopniu ich ograniczenie powinno wplywaé na ocene czynu. Jest to
zadanie znacznie bardziej wymagajace niz proste przeciwstawienie wolnej woli determinizmowi
biologicznemu. Nie ma réwniez podstaw do wniosku, ze skoro zachowanie ma przyczyne
neuronalng, czlowiek nie moze by¢ odpowiedzialny. Kazde normalne dzialanie czlowieka posiada

warunki neuronalne. To, co istotne normatywnie, nie polega na braku przyczyn, lecz na strukturze
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zdolno$ci podmiotu: czy potrafi on rozumieé racje, uczy¢ sie z konsekwencji, hamowac zachowanie,
uwzglednia¢ innych i dziala¢ zgodnie ze wzglednie stabilnymi warto$ciami. Choroba staje sie

istotna wtedy, gdy zaburza wlasnie te mechanizmy, a nie dlatego, ze ujawnia materialnos¢ mézgu.

Podobnie btedne byloby przeciwstawienie ,zimnego rozumu” zdrowej emocji — wlasciwa decyzja
wymaga ich integracji. Kora oczodolowo-czolowa, vmPFC, wyspa, zakret obreczy, -cialo
migdalowate, prazkowie i uklady autonomiczne wspottworza mechanizmy, dzieki ktérym
abstrakcyjna mozliwo$¢ uzyskuje warto$¢ psychologiczna. Nie ma rozumu dzialajacego poza
cialem, ktory nastepnie decyduje, czy dopusci emocje do glosu. Ocena jest od poczatku ucielesniona
i osadzona w stanie organizmu, cho¢ poziom Swiadomej refleksji moze czeSciowo korygowac jej

automatyczne rezultaty.

W tym miejscu przypadek Sue zaczyna laczy¢ sie z historiag Davida. David zaprezentowal utrate
energizacji dzialania; Sue — nieprawidlowa regulacje tego, ktére dzialania powinny zostac
powstrzymane lub zmodyfikowane. Jeden deficyt ogranicza przejScie od warto$ci do inicjacji, drugi
moze zaburza¢ przejscie od informacji spolecznej do adaptacyjnego wyboru. W obu przypadkach
jadro problemu lezy pomiedzy wiedza a czynem. Podmiot nie jest wylacznie systemem
reprezentujagcym $wiat; jest systemem, ktéory musi przekladaé reprezentacje na odpowiednio

wybrane zachowanie. Przypadek Sue pozwala rowniez dostrzec réznice miedzy kontrola negatywna

a pozytywna.

Funkcje wykonawcze nie polegaja jedynie na powstrzymywaniu impulséw. Musza takze umozliwia¢
inicjowanie wlaéciwego zachowania, zmiane strategii w momencie, gdy stara przestaje byc
skuteczna, oraz konstruowanie planu w nowej sytuacji. Czlowiek nadmiernie zahamowany moze
by¢ rownie niesprawny adaptacyjnie, co czlowiek rozhamowany. Zdrowa kontrola nie jest zatem
maksymalnym hamowaniem, lecz zdolnoécia doboru poziomu kontroli do kontekstu. To zbliza

funkcje wykonawcze do weze$niejszej koncepcji motywacji jako kalibracji.

W zadnym =z analizowanych systemow zdrowie nie oznacza maksymalizacji. Nie nalezy
maksymalizowa¢ dopaminy, czujnos$ci, pamieci, uwagi ani hamowania. Organizm musi utrzymywac
dynamiczna rownowage: pamieta¢ wystarczajaco duzo, ale i zapomina¢; skupia¢ uwage, lecz
potrafi¢ ja przeorientowac; inicjowa¢ dzialanie, ale nie kazde; odczuwaé emocje, lecz nie by¢ przez
kazda z nich calkowicie sterowanym; respektowaé norme, zachowujac jednocze$nie elastyczno$c
wobec zmieniajacego sie kontekstu. Zdrowy umyslt jest systemem regulacji, nie systemem

maksymalnych parametrow.
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Ograniczenia farmakoterapii w leczeniu bvFTD

W przypadku bvFTD kwestia leczenia obnaza wlasnie ograniczenia medycyny probujacej regulowac
zlozony system za pomoca pojedynczej interwencji farmakologicznej. Autor wskazuje na trazodon i
transmisje serotoninergiczna jako mozliwy sposob lagodzenia czeSci objawdéw Sue. Istnieje
niewielkie, randomizowane badanie krzyzowe, w ktorym trazodon zmniejszal catkowity wynik
objawéw neuropsychiatrycznych u czeSci pacjentow z FTD — szczeg6lnie w zakresie drazliwosci,
pobudzenia, standéw depresyjnych i zaburzen jedzenia. Dane te nie pozwalaja jednak uznaé
trazodonu za lek ,naprawiajacy” kontrole czolowa. Nowszy konsensus ekspertow dotyczacy
farmakoterapii objawoéw FTD podkre$la, ze dowody z badan klinicznych pozostaja skape, a leczenie
farmakologiczne ma charakter gléwnie objawowy i jest dobierane do konkretnych problemoéow

behawioralnych.

Rozdzielenie moralnego sprawstwa od statusu osoby

Czesto wazniejsza od samego leku okazuje sie organizacja Srodowiska. Skoro sytuacje otwarte
wymagaja samodzielnego monitorowania norm, przewidywania i samokontroli, ryzyko mozna
ograniczy¢ poprzez redukcje liczby zdarzen obciazajacych te kompetencje: uproszezenie dostepu do
finanséw, wprowadzenie przewidywalnych rutyn, modyfikacje otoczenia czy wsparcie opiekuna.
Nie jest to ,leczenie osobowosci” w tradycyjnym rozumieniu, lecz budowanie zewnetrznej
infrastruktury kontroli tam, gdzie kontrola wewnetrzna staje sie mniej niezawodna. Taki model

rehabilitacji ponownie przybliza nas do koncepcji rozszerzonego systemu poznawczego.

Czlowiek zdrowy rowniez deleguje cze$¢ funkcji wykonawczych na Srodowisko: korzysta z
kalendarza, zasad organizacyjnych, umoéw, limitébw finansowych, systeméw alarmowych i
spolecznych norm kontroli. Choroba uwidacznia jedynie, jak istotna role od poczatku pehi takie

zewnetrzne rusztowanie. Indywidualna samokontrola nigdy nie jest calkowicie samotna.

Jest ona wspierana przez instytucje, architekture sytuacji, relacje i przewidywalno$¢ otoczenia.
Wymiar spoleczny odgrywa tu kluczowa role, gdyz wspdlnota sama w sobie pelni funkcje
zewnetrznego systemu sprzezenia zwrotnego. Mimika rozméwcy, dezaprobata, pochwala, reputacja
czy sankcja komunikujg, czy zachowanie pozostaje zgodne z norma. Zdrowy czlowiek uczy sie na

tych sygnalach przez cale zycie.

Jezeli neurodegeneracja zmniejsza emocjonalng wage tych bodZzcow lub zdolno$¢ do ich
prawidlowej interpretacji, spoleczne sprzezenie zwrotne slabnie. W rezultacie bliscy moga

powtarzaé argumenty z coraz wieksza stanowczoS$cia, nie rozumiejac, ze problemem nie jest brak
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znajomos$ci konkretnego zdania, lecz zmieniona zdolno$¢ wlaczenia tej informacji do regulacji
zachowania. Prowadzi to do fundamentalnego rozrbznienia miedzy perswazja a kompensacja.
Perswazja zaklada, ze odbiorca posiada sprawne mechanizmy umozliwiajace przelozenie racji na
dzialanie i potrzebuje przede wszystkim lepszego argumentu. Kompensacja zaczyna sie wtedy, gdy
wiemy, ze cze$¢ tego mechanizmu zostala uszkodzona. W takim przypadku ponawianie moralnych
napomnien moze by¢ mniej skuteczne niz zmiana $rodowiska, ograniczenie ekspozycji na ryzyko

czy stworzenie prostszych procedur postepowania.

Z perspektywy etycznej wymaga to jednak ostroznosci, gdyz ochrona tatwo moze przeobrazic sie w
paternalizm. Ograniczenie dostepu do pieniedzy, samochodu, internetu czy samodzielnych decyzji

redukuje ryzyko, ale narusza autonomie. Nie istnieje algorytm rozwigzujacy ten konflikt.

Konieczna jest zasada proporcjonalnosci: poziom ograniczen powinien odpowiadaé rzeczywistemu
ryzyku i stopniu upo$ledzenia konkretnej zdolno$ci, podczas gdy zachowane obszary
samostanowienia powinny by¢ chronione. Choroba czolowo-skroniowa staje sie zatem
sprawdzianem dojrzaloSci teorii godnoSci. Gdyby bowiem godno$¢ opierala sie wylacznie na
aktualnej zdolnosci do autonomicznego, racjonalnego i spolecznie odpowiedniego dzialania, jej

zakres malalby wraz z funkcja mozgu. Taki wniosek jest nieakceptowalny.

Znacznie bezpieczniejsza koncepcja odroznia kompetencje funkcjonalng, ktora rzeczywiscie moze
ulega¢ degradacji, od statusu moralnego osoby, ktéry nie powinien by¢ prosta funkcjg wynikow
testow neuropsychologicznych. To rozréznienie chroni przed jednym z najniebezpieczniejszych
skrotow jezykowych obecnych w ksigzce: sugestia, ze degradacja obwodéw wykonawczych moze
suniewazni¢ status moralny jednostki”. Klinicznie trafne jest stwierdzenie, ze zanik empatii,
hamowania i przewidywania moze naruszy¢ moralne sprawstwo, czyli zdolnos§é dzialania jako w
pelni odpowiedzialny agent. Nie wynika z tego jednak utrata moralnego statusu — faktu, ze czlowiek
pozostaje podmiotem naleznej ochrony, troski i poszanowania. Te dwa pojecia nalezy rozdzieli¢
rygorystycznie. Mozna stopniowo traci¢ zdolno$¢ odpowiadania za wlasne czyny, nie tracac prawa

do tego, aby inni odpowiadali za sposéb, w jaki sie z nami obchodza.

Samokontrola i infrastruktura mézgu jako fundamenty

osobowosci

Rozréznienie to stanowi jeden z najwazniejszych wnioskéw calej dotychczasowej analizy.
Neurobiologia pokazuje bowiem, ze wiele wlasno$ci utozsamianych z "osobq" jest stopniowalnych:

pamie¢, zdolno$¢ podejmowania decyzji, samokontrola, rozumienie perspektywy innych czy
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mozliwo$¢ komunikowania sie. GdybySmy na kazdej z tych zdolnosci oparli moralng wartos¢
czlowieka, otrzymaliby$my hierarchie ludzi mniej i bardziej wartoSciowych w zaleznosSci od ich
funkcji poznawczych. Etyka praw czlowieka przyjmuje przeciwny kierunek: zréznicowanie
kompetencji moze uzasadnia¢ odmienne formy wsparcia i odpowiedzialno$ci, lecz nie

proporcjonalne réznicowanie podstawowej godnoSci.

Historia Sue ujawnia zatem kolejny poziom podmiotowos$ci. Mozna posiada¢ cialo, pamie¢ i jezyk,
rozpoznawac $wiat i nadal wiele wiedzie¢ o sobie, a jednocze$nie stopniowo traci¢ mechanizmy,
ktore utrzymuja zachowanie w relacji z celami, konsekwencjami i innymi ludZmi. To, co potocznie
nazywamy "charakterem", jest czeSciowo stabilno$cia takiej regulacji. Neurodegeneracja nie
odkrywa ukrytej "prawdziwej osoby" uwolnionej spod spolecznych hamulcow; zmienia ona system,
ktory umozliwial wezesniejszej osobie dzialanie zgodne z utrwalonymi dyspozycjami. Popularne
przekonanie, ze rozhamowanie ujawnia "kim czlowiek naprawde byl", jest neuropsychologicznie
naiwne. Hamowanie, empatia i Swiadomo$¢ norm nie sg maska nalozona na autentyczne impulsy —
sq czeScia osoby rownie rzeczywista jak same impulsy. Czlowiek, ktory przez czterdziedci lat
powstrzymuje agresje, uwzglednia potrzeby innych i zachowuje sie odpowiedzialnie, nie udaje
wlasnego charakteru tylko dlatego, ze jego =zachowanie wymaga systeméw kontroli.

Samokontrola jest skladnikiem osobowoSci, a nie przeszkoda w dostepie do niej.

Ta uwaga pozwala odeprze¢ réwniez prymitywna wersje biologicznego determinizmu. Jezeli
zachowanie zmienia sie wskutek choroby mozgu, nie dowodzi to, ze cale wczesniejsze zycie bylo
automatycznym produktem neurochemii pozbawionym znaczenia. Pokazuje raczej, ze kazdy
poziom ludzkiej podmiotowosci — od milo$ci po odpowiedzialno$¢é zawodowa — wymaga fizycznie

dzialajacej infrastruktury.

Fortepian nie jest muzyka, ale bez sprawnego instrumentu okre$§lona muzyka nie moze zostaé
wykonana. Analogicznie mézg nie jest biografig, norma ani relacja, lecz bez jego odpowiedniej
organizacji biografia, norma i relacja nie moga by¢ realizowane w zachowaniu. Nie mozna jednak
zatrzymac sie na metaforze instrumentu, poniewaz moézg nie jest biernym narzedziem uzywanym
przez niezaleznego muzyka. Nie ma poza nim drugiego operatora, ktéry w pelni posiada osobowo$¢
i jedynie steruje tkanka neuronalng. Podmiot wylania sie z calego ukladu: biologii, ciala, historii
uczenia sie, relacji, jezyka i aktualnego Srodowiska. To wla$nie dlatego neurodegeneracja moze

zmienia¢ osobe, nie wyczerpujac zarazem tego, czym osoba jest.

Analiza funkeji wykonawczych prowadzi zatem do kolejnego pytania. Do tej pory cialo pojawialo sie
przede wszystkim jako zrédlo sygnalow emocjonalnych, wykonawca ruchu i biologiczne podloze
mozgu. Tymczasem sprawstwo wymaga czego$ jeszcze bardziej podstawowego: podmiot musi

wiedzie¢, ktore cialo jest jego cialem, gdzie znajduja sie jego konczyny, jak sa ulozone, co
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zrobily i czy dany ruch zostal wywolany przez niego. Bez tego nawet najlepiej zachowane
planowanie i kontrola wykonawcza nie maja oczywistego adresata. Nastepny esej bedzie wiec
dotyczyl schematu ciala, propriocepcji, interocepcji, poczucia wlasnosci ciala i
poczucia sprawstwa. Historia Iana Watermana i wspoélczesne badania nad osobami
pozbawionymi propriocepcji pozwolg zobaczy¢, ze cialo, ktore zdrowemu czlowiekowi wydaje sie
najbardziej bezposrednia i niekwestionowana czeScia "Ja", réwniez jest wynikiem integracji
neuronalnej. Dopiero wtedy w pelni ujawni sie, ze podmiot nie tylko posiada pamieé, znaczenia,
percepcje i wole dzialania, lecz musi nieustannie konstruowaé jeszcze bardziej elementarne

przekonanie: to wlasnie tutaj jestem ja i to wlasnie to cialo jest moje.

Czy zatem samokontrola i empatia sa jedynie maskami nakladanymi na nasze
prawdziwe impulsy, czy moze to wlasnie one stanowia istote naszej osobowosci? Jesli
charakter jest produktem biologicznej infrastruktury, to w obliczu jej rozpadu nie
odkrywamy swojej ,prawdziwej” natury, lecz tracimy narzedzia do bycia ludZzmi.

Pozostaje pytanie: gdzie konczy sie biologia moézgu, a zaczyna niezbywalna godno$é

osoby, ktora przestala by¢ sprawca swoich czynow?
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          "name": "Czy utrata taktu i zmiana charakteru w chorobach takich jak bvFTD wynikają z braku wiedzy o normach, czy z czegoś innego?",
          "acceptedAnswer": {
            "@type": "Answer",
            "text": "Utrata taktu i zmiana charakteru w bvFTD nie wynikają z braku wiedzy o normach, lecz z uszkodzenia mechanizmów społecznej regulacji zachowania. Osoba może zachować świadomość swojej roli społecznej, ale traci biologiczną infrastrukturę niezbędną do realizacji tej roli oraz zdolność dostosowania zachowania do posiadanych wcześniej norm."
          }
        },
        {
          "@type": "Question",
          "name": "Jak odróżnić zmiany osobowości wynikające z choroby bvFTD od cech charakteru i jakie mają one konsekwencje prawne?",
          "acceptedAnswer": {
            "@type": "Answer",
            "text": "Zmiany osobowości w bvFTD odróżnia się od cech charakteru poprzez stwierdzenie progresywnej zmiany względem wcześniejszego wzorca funkcjonowania oraz utratę funkcjonalności. Konsekwencje prawne, takie jak odpowiedzialność karna czy zdolność do czynności prawnych, nie wynikają automatycznie z diagnozy, lecz wymagają indywidualnej oceny kompetencji decyzyjnych w odniesieniu do konkretnej czynności."
          }
        },
        {
          "@type": "Question",
          "name": "Czy fakt, że zachowania moralne mają podłoże biologiczne, oznacza, że człowiek przestaje być odpowiedzialny za swoje czyny?",
          "acceptedAnswer": {
            "@type": "Answer",
            "text": "Nie ma podstaw do wniosku, że neuronalne przyczyny zachowania wykluczają odpowiedzialność człowieka, ponieważ każde normalne działanie posiada warunki neuronalne. Kluczowe dla oceny normatywnej jest nie samo istnienie przyczyn biologicznych, lecz struktura zdolności podmiotu, takich jak umiejętność rozumienia racji, hamowania zachowań czy uczenia się z konsekwencji."
          }
        },
        {
          "@type": "Question",
          "name": "Czy istnieją leki, które mogą naprawić deficyty kontroli czołowej w przypadku bvFTD?",
          "acceptedAnswer": {
            "@type": "Answer",
            "text": "Nie istnieją leki, które mogłyby naprawić deficyty kontroli czołowej w przypadku bvFTD. Farmakoterapia ma charakter głównie objawowy i służy łagodzeniu konkretnych problemów behawioralnych."
          }
        },
        {
          "@type": "Question",
          "name": "Jak wspierać osobę z deficytami funkcji wykonawczych i czy utrata zdolności do samokontroli oznacza utratę godności lub statusu osoby?",
          "acceptedAnswer": {
            "@type": "Answer",
            "text": "Wsparcie osoby z deficytami funkcji wykonawczych polega na kompensacji poprzez organizację środowiska, np. wprowadzenie rutyn, uproszczenie dostępu do finansów i redukcję czynników obciążających samokontrolę. Utrata zdolności do samokontroli i sprawstwa moralnego nie oznacza utraty godności ani statusu osoby, gdyż kompetencja funkcjonalna jest odrębna od statusu moralnego jednostki."
          }
        },
        {
          "@type": "Question",
          "name": "Czy utrata kontroli nad zachowaniem w wyniku choroby mózgu ujawnia prawdziwą naturę człowieka, czy raczej niszczy jego osobowość?",
          "acceptedAnswer": {
            "@type": "Answer",
            "text": "Utrata kontroli nad zachowaniem w wyniku choroby mózgu nie ujawnia „prawdziwej natury” człowieka, lecz zmienia system umożliwiający działanie zgodne z jego wcześniejszymi dyspozycjami. Samokontrola i hamowanie impulsów nie są maską, lecz rzeczywistym składnikiem osobowości."
          }
        }
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  ]
}


{
  "h2_headers": [
    "Wiedza nie gwarantuje w艂a艣ciwego zachowania",
    "Racjonalno艣膰 praktyczna to co艣 wi臋cej ni偶 inteligencja",
    "Wiedza o normach nie gwarantuje ich przestrzegania",
    "Rozdzielno艣膰 empatii, wiedzy o normach i biologicznego sprawstwa moralnego",
    "Charakter jako produkt biologicznej infrastruktury regulacyjnej",
    "Rozr贸偶nienie mi臋dzy patologi膮 m贸zgu a cechami charakteru",
    "Moralne sprawstwo jako dynamiczny system regulacji",
    "Ograniczenia farmakoterapii w leczeniu bvFTD",
    "Rozdzielenie moralnego sprawstwa od statusu osoby",
    "Samokontrola i infrastruktura m贸zgu jako fundamenty osobowo艣ci"
  ],
  "sections": [
    {
      "h2": "Wiedza nie gwarantuje w艂a艣ciwego zachowania",
      "index": 0,
      "char_end": 4299,
      "position": 1,
      "full_text": "Rozum, kt贸ry nie wystarcza: funkcje wykonawcze, decyzje, empatia i neurobiologia moralnego sprawstwa\nPrzypadki pozwoli艂y rozdzieli膰 funkcje, kt贸re w zdrowym umy艣le pozostaj膮 niemal niewidocznie splecione. David ujawni艂 r贸偶nic臋 pomi臋dzy mo偶liwo艣ci膮 dzia艂ania a zdolno艣ci膮 do jego samodzielnego inicjowania, Michael pomi臋dzy percepcj膮 s艂owa a posiadaniem jego znaczenia, Trish pomi臋dzy wiedz膮 o 艣wiecie a autobiograficzn膮 ci膮g艂o艣ci膮 do艣wiadczenia, Wahid pomi臋dzy bod藕cem zewn臋trznym a fenomenalnym obrazem rzeczywisto艣ci, Winston za艣 pomi臋dzy neuronalnym przetwarzaniem informacji a jej dost臋pem do uwagi.\nPrzypadek Sue Ryland prowadzi jednak do pytania bardziej k艂opotliwego dla potocznej koncepcji osoby: co dzieje si臋 wtedy, gdy cz艂owiek nadal potrafi m贸wi膰, pami臋ta膰, rozpoznawa膰 przedmioty, wykonywa膰 wiele test贸w poznawczych, a mimo to radykalnie zmienia spos贸b podejmowania decyzji, respektowania norm, kontrolowania impuls贸w oraz odnoszenia si臋 do innych ludzi? Problem nie dotyczy ju偶 jedynie tego, czy umys艂 co艣 wie albo zauwa偶a, lecz **w jaki spos贸b wiedza zostaje przekszta艂cona w zachowanie odpowiednie do sytuacji spo艂ecznej**. W materiale 藕r贸d艂owym Sue zosta艂a przedstawiona jako osoba, u kt贸rej nast膮pi艂a g艂臋boka zmiana stylu dzia艂ania i spo艂ecznego funkcjonowania: pojawi艂a si臋 impulsywno艣膰, nietypowe zakupy, powtarzalne zachowania, przedsi臋wzi臋cia pozbawione wcze艣niejszego pragmatycznego charakteru, naruszanie norm spo艂ecznych oraz wyra藕ne ograniczenie poczucia winy, wstydu i adekwatnej reakcji na konsekwencje w艂asnego zachowania. Jednocze艣nie cz臋艣膰 funkcji poznawczych pozostawa艂a stosunkowo dobrze zachowana, podczas gdy wyra藕nie pogorszy艂y si臋 hamowanie reakcji, planowanie, wielozadaniowo艣膰 i decyzje podejmowane w kontek艣cie spo艂ecznym. Obrazowanie mia艂o wskazywa膰 na atrofi臋 obszar贸w czo艂owych i przednich cz臋艣ci p艂at贸w skroniowych, co materia艂 interpretuje jako behawioralny wariant ot臋pienia czo艂owo-skroniowego, bvFTD.\nKliniczna si艂a tego przypadku nie polega jednak na stworzeniu prostej opozycji \"sprawny intelekt - uszkodzona moralno艣膰\". Przeciwnie: zmusza do zbadania, z ilu cz臋艣ci sk艂ada si臋 to, co potocznie nazywamy rozs膮dkiem, charakterem i samokontrol膮. Behawioralny wariant ot臋pienia czo艂owo-skroniowego jest szczeg贸lnie wymagaj膮cym przedmiotem diagnozy w艂a艣nie dlatego, 偶e jego pierwsze objawy mog膮 wygl膮da膰 jak zmiana charakteru, kryzys rodzinny, zaburzenie psychiatryczne albo 艣wiadome naruszanie norm. W aktualnym pi艣miennictwie bvFTD jest ujmowane jako post臋puj膮ce zaburzenie neurodegeneracyjne, kt贸rego charakterystycznym rysem s膮 zmiany osobowo艣ci, zachowania i spo艂ecznego funkcjonowania; r贸偶nicowanie z pierwotnymi zaburzeniami psychiatrycznymi oraz innymi chorobami neurodegeneracyjnymi pozostaje trudne, mi臋dzy innymi dlatego, 偶e nie dysponujemy jednym uniwersalnym biomarkerem in vivo pozwalaj膮cym uto偶sami膰 fenotyp bvFTD z jedn膮 patologi膮 molekularn膮. Obowi膮zuj膮ce kryteria kliniczne wymagaj膮 dla \"mo偶liwego\" bvFTD obecno艣ci co najmniej trzech spo艣r贸d sze艣ciu g艂贸wnych cech: rozhamowania, apatii lub inercji, utraty wsp贸艂czucia b膮d藕 empatii, zachowa艅 perseweracyjnych albo kompulsywnych, hiperoralno艣ci lub zmian 偶ywieniowych oraz dyseksekutywnego profilu neuropsychologicznego; rozpoznanie \"prawdopodobne\" wymaga dodatkowo funkcjonalnego pogorszenia i charakterystycznych zmian w neuroobrazowaniu. Sama konstrukcja tych kryteri贸w jest jednak dzisiaj ponownie analizowana.\nBadanie opublikowane w 2025 roku, obejmuj膮ce 110 pacjent贸w ze stabilnym rozpoznaniem bvFTD, wykaza艂o, 偶e apatia i utrata empatii nale偶a艂y do najcz臋stszych cech przy prezentacji, podczas gdy formalnie definiowany profil dyseksekutywny wyst臋powa艂 znacznie rzadziej. Autorzy wskazywali, 偶e restrykcyjne wymagania odnosz膮ce si臋 do kryterium poznawczego mog膮 op贸藕nia膰 rozpoznanie cz臋艣ci przypadk贸w. :chatgpt-content-reference{index=\"3\"} Jeszcze nowsza metaanaliza kryteri贸w diagnostycznych wykaza艂a wysok膮 czu艂o艣膰 wsp贸艂czesnych kryteri贸w Rascovsky'ego, ale kosztem pewnego spadku swoisto艣ci w por贸wnaniu ze starszymi systemami klasyfikacyjnymi. To wa偶ne metodologicznie: jednostka chorobowa nie jest po prostu \"odczytywana\" z m贸zgu. Jest konstruowana diagnostycznie poprzez wzorzec zachowania, tempo zmian, wywiad, testy, obrazowanie, biomarkery i p贸藕niejsz膮 ewolucj臋 kliniczn膮.",
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      "hidden_question": "Dlaczego osoba z zachowan膮 inteligencj膮 i wiedz膮 o normach mo偶e nagle zacz膮膰 zachowywa膰 si臋 w spos贸b niemoralny lub impulsywny?",
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      "h2": "Racjonalno艣膰 praktyczna to co艣 wi臋cej ni偶 inteligencja",
      "index": 1,
      "char_end": 10275,
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      "full_text": "Przypadek Sue podwa偶a przede wszystkim naiwn膮 identyfikacj臋 inteligencji z racjonalno艣ci膮 praktyczn膮. Cz艂owiek mo偶e dysponowa膰 wiedz膮, pami臋ci膮 oraz zdolno艣ci膮 poprawnego rozwi膮zywania wielu zada艅, a mimo to podejmowa膰 decyzje, kt贸re w realnym 偶yciu prowadz膮 do szk贸d, konflikt贸w i naruszania interes贸w w艂asnych lub cudzych. To w艂a艣nie historyczne obserwacje pacjent贸w z uszkodzeniami przedczo艂owymi doprowadzi艂y do rozwoju poj臋cia **funkcji wykonawczych**. Termin ten obejmuje rodzin臋 proces贸w umo偶liwiaj膮cych organizowanie zachowania wok贸艂 celu: podtrzymywanie istotnej informacji, hamowanie dominuj膮cej reakcji, prze艂膮czanie strategii, monitorowanie b艂臋du, planowanie, dostosowywanie zachowania do zmiany okoliczno艣ci i integrowanie wielu 藕r贸de艂 informacji przed podj臋ciem decyzji. Przez lata p艂at przedczo艂owy bywa艂 okre艣lany metafor膮 \"dyrektora generalnego m贸zgu\". Materia艂 藕r贸d艂owy przywo艂uje w艂a艣nie taki obraz: obszary czo艂owe mia艂yby nie tyle wykonywa膰 podstawowe operacje percepcyjne, ile organizowa膰 ich wykorzystanie zgodnie z kontekstem i celem. Metafora pozostaje u偶yteczna pod warunkiem, 偶e nie zostanie potraktowana dos艂ownie. Nie istnieje pojedynczy neuronalny mened偶er posiadaj膮cy wszystkie informacje i wydaj膮cy rozkazy reszcie m贸zgu. Taki obraz jedynie przesun膮艂by problem homunkulusa na poziom neuroanatomii.\nFunkcje wykonawcze powstaj膮 z aktywno艣ci rozleg艂ych uk艂ad贸w czo艂owych, ciemieniowych i podkorowych, a poszczeg贸lne procesy wykonawcze s膮 cz臋艣ciowo wsp贸lne i cz臋艣ciowo rozdzielne. Wp艂ywowy model \"jedno艣ci i r贸偶norodno艣ci\" Miyakego i wsp贸艂pracownik贸w wyr贸偶nia艂 mi臋dzy innymi hamowanie dominuj膮cej reakcji, aktualizowanie zawarto艣ci pami臋ci roboczej i prze艂膮czanie si臋 pomi臋dzy zestawami regu艂. Badania zmiennych latentnych pokaza艂y, 偶e te zdolno艣ci koreluj膮 ze sob膮, lecz nie s膮 identyczne. P贸藕niejsze analizy ujawni艂y jednak, 偶e dok艂adna struktura czynnikowa zale偶y od wieku, zada艅 i zastosowanych metod, a samo \"hamowanie\" nie zawsze wyodr臋bnia si臋 jako tak czysta funkcja, jak sugerowa艂 pierwotny model. Wsp贸艂czesne podej艣cie jest wi臋c ostro偶niejsze: funkcje wykonawcze nale偶y traktowa膰 jako rodzin臋 mechanizm贸w regulacyjnych, a nie katalog trzech niezmiennych modu艂贸w. R贸wnie wa偶na jest ekologiczna r贸偶nica pomi臋dzy testem laboratoryjnym a 偶yciem. Pacjent mo偶e stosunkowo dobrze wykonywa膰 zadanie o jasno zdefiniowanej regule, poniewa偶 eksperymentator dostarcza celu, kolejno艣ci czynno艣ci, informacji o b艂臋dzie oraz sygna艂u rozpocz臋cia i zako艅czenia.\nCodzienne 偶ycie rzadko zapewnia podobn膮 struktur臋. Trzeba samodzielnie zidentyfikowa膰 problem, wybra膰 cel, odrzuci膰 cele konkurencyjne, przewidzie膰 przysz艂e skutki, rozpozna膰 spo艂eczne oczekiwania i monitorowa膰, czy sytuacja si臋 nie zmieni艂a. W艂a艣nie dlatego uszkodzenia czo艂owe mog膮 prowadzi膰 do zjawiska nazywanego czasem paradoksem dyseksekutywnym: cz艂owiek wzgl臋dnie dobrze funkcjonuje w uporz膮dkowanym gabinecie diagnostycznym, a dramatycznie 藕le radzi sobie w otwartym 艣rodowisku 偶ycia codziennego.\nW tym znaczeniu inteligencja testowa i adaptacyjna racjonalno艣膰 nie s膮 tym samym. Klasyczny iloraz inteligencji mo偶e ocenia膰 zdolno艣ci werbalne, rozumowanie, pami臋膰 robocz膮 czy szybko艣膰 przetwarzania, lecz codzienna decyzja wymaga dodatkowo adekwatnego u偶ycia tych zasob贸w w 艣rodowisku niepewnym, dynamicznym i spo艂ecznym. Historia neurologii zna pacjent贸w, kt贸rzy potrafili szczeg贸艂owo om贸wi膰 mo偶liwe rozwi膮zania problemu, a mimo to nie wybierali 偶adnego albo dokonywali wybor贸w systematycznie szkodliwych. To w艂a艣nie podobne przypadki skierowa艂y uwag臋 Antonia Damasia i jego wsp贸艂pracownik贸w ku brzuszno-przy艣rodkowej korze przedczo艂owej. Szczeg贸lnie znanym przyk艂adem by艂 pacjent EVR, kt贸rego materia艂 藕r贸d艂owy przywo艂uje jako osob臋 zachowuj膮c膮 wysokie zdolno艣ci intelektualne przy g艂臋bokim zaburzeniu praktycznego podejmowania decyzji. Znaczenie takich przypadk贸w nie polega na dowodzie, 偶e w brzuszno-przy艣rodkowej korze przedczo艂owej znajduje si臋 \"racjonalno艣膰\". Pokazuj膮 raczej, 偶e poprawne rozumowanie deklaratywne nie jest wystarczaj膮ce do adaptacyjnego dzia艂ania. Organizm musi jeszcze przypisywa膰 opcjom warto艣膰, integrowa膰 do艣wiadczenie poprzednich konsekwencji z bie偶膮cym stanem oraz odpowiednio wa偶y膰 przysz艂e zyski i straty.\nPokrewne znaczenie historyczne uzyska艂 przypadek Phineasa Gage'a. Materia艂 藕r贸d艂owy przedstawia go zgodnie z klasyczn膮 tradycj膮 jako cz艂owieka, kt贸rego uraz przedczo艂owy mia艂 doprowadzi膰 do radykalnej zmiany osobowo艣ci i ograniczenia hamowania. Wsp贸艂czesna historiografia neurologii wymaga jednak du偶ej ostro偶no艣ci. Rekonstrukcje Gage'a zosta艂y w literaturze wielokrotnie wyolbrzymione, a niekt贸re p贸藕niejsze opisy przypisywa艂y mu cechy s艂abo lub wcale nieudokumentowane w 藕r贸d艂ach historycznych. Co wi臋cej, istniej膮 przes艂anki, 偶e w p贸藕niejszych latach Gage osi膮gn膮艂 znacz膮cy poziom psychospo艂ecznej adaptacji, co samo w sobie jest argumentem za plastyczno艣ci膮 i znaczeniem struktury 艣rodowiska dla kompensacji uszkodze艅. Jego przypadek pozostaje symbolem funkcji czo艂owych, lecz powinien by膰 wykorzystywany jako historyczny pocz膮tek pytania, a nie jako zamkni臋ty dow贸d na prost膮 lokalizacj臋 \"osobowo艣ci\".\nWsp贸艂czesna neurobiologia kory oczodo艂owo-czo艂owej i brzuszno-przy艣rodkowej r贸wnie偶 oddala si臋 od obrazu pojedynczego modu艂u nagrody. Przez wiele lat OFC by艂a przede wszystkim interpretowana jako system reprezentuj膮cy oczekiwan膮 warto艣膰 rezultat贸w. Badania nadal silnie wspieraj膮 jej znaczenie dla decyzji opartych na warto艣ci, ale nowsze modele proponuj膮 szersz膮 rol臋: OFC mo偶e reprezentowa膰 swoist膮 **map臋 poznawcz膮 przestrzeni zadania**, obejmuj膮c膮 relacje pomi臋dzy mo偶liwymi stanami 艣wiata, wynikami, kontekstem i regu艂ami pozwalaj膮cymi przewidywa膰 konsekwencje. W takim uj臋ciu decyzja adaptacyjna wymaga nie tylko pytania \"ile to jest warte?\", lecz r贸wnie偶 \"w jakim stanie sytuacji si臋 znajduj臋?\", \"jakie konsekwencje ma ta opcja w艂a艣nie tutaj?\" i \"czy relacja mi臋dzy dzia艂aniem i skutkiem zmieni艂a si臋 od poprzedniego do艣wiadczenia?\".",
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      "full_text": "To wyja艣nia, dlaczego cz艂owiek mo偶e zachowywa膰 og贸ln膮 wiedz臋 o normach, a mimo to narusza膰 je w okre艣lonych sytuacjach. Wiedzie膰, 偶e \"nie nale偶y obra偶a膰 ludzi\", jest reprezentacj膮 semantyczn膮. Powstrzyma膰 komentarz w chwili, gdy spontanicznie pojawia si臋 on w umy艣le, wymaga jednak rozpoznania kontekstu, przewidzenia reakcji drugiej osoby, oceny spo艂ecznej warto艣ci pow艣ci膮gliwo艣ci, zahamowania dominuj膮cej reakcji oraz przypisania odpowiedniej wagi przysz艂ym konsekwencjom. Norma nie dzia艂a jak linia kodu automatycznie uruchamiaj膮ca zachowanie. Musi zosta膰 osadzona w systemie kontroli.\nMateria艂 藕r贸d艂owy ujmuje ten problem bardzo radykalnie, pisz膮c o \"艣lepocie moralnej\" wynikaj膮cej z utraty sygna艂贸w afektywnych i przywo艂uj膮c hipotez臋 znacznik贸w somatycznych Damasia. Sformu艂owanie \"艣lepota moralna\" jest jednak zbyt szerokie jako termin naukowy. Pacjent mo偶e zachowa膰 deklaratywn膮 wiedz臋 o regule, rozumie膰, 偶e spo艂ecze艅stwo ocenia okre艣lone zachowanie negatywnie, a mimo to mie膰 ograniczon膮 zdolno艣膰 przypisania tej informacji w艂a艣ciwej mocy motywacyjnej i emocjonalnej. Nie jest wi臋c tak, 偶e \"moralno艣膰 znika\". Rozszczepieniu ulegaj膮 jej komponenty. Hipoteza znacznik贸w somatycznych powsta艂a w艂a艣nie po to, aby wyja艣ni膰 t臋 r贸偶nic臋.\nDamasio zaproponowa艂, 偶e podczas podejmowania decyzji reprezentacje mo偶liwych rezultat贸w zostaj膮 sprz臋gni臋te ze zmianami stanu organizmu lub neuronalnymi reprezentacjami takich zmian. Owe sygna艂y \"somatyczne\" mia艂yby dzia艂a膰 jak ukierunkowuj膮ce znaczniki, zaw臋偶aj膮c przestrze艅 mo偶liwo艣ci i nadawa膰 okre艣lonym opcjom charakter ostrzegawczy albo atrakcyjny jeszcze przed pe艂nym 艣wiadomym przeliczeniem wszystkich konsekwencji. W klasycznych badaniach z Iowa Gambling Task pacjenci z uszkodzeniami brzuszno-przy艣rodkowej kory przedczo艂owej mieli podejmowa膰 niekorzystne decyzje i nie wytwarza膰 typowych antycypacyjnych reakcji przewodnictwa sk贸rnego przed niekorzystnymi wyborami. Znaczenie tej hipotezy dla nauki o racjonalno艣ci by艂o ogromne, poniewa偶 odwr贸ci艂a tradycyjn膮 hierarchi臋, w kt贸rej emocja by艂a przedstawiana przede wszystkim jako przeszkoda dla rozumu. Je偶eli sygna艂y emocjonalne pomagaj膮 priorytetyzowa膰 mo偶liwo艣ci, rozum pozbawiony emocji nie musi sta膰 si臋 bardziej czysty; mo偶e sta膰 si臋 praktycznie nieskuteczny. Organizm zmuszony do 艣wiadomego analizowania wszystkich konsekwencji ka偶dej opcji znalaz艂by si臋 w stanie obliczeniowego parali偶u. Emocjonalne warto艣ciowanie mo偶e wi臋c pe艂ni膰 funkcj臋 heurystyki redukuj膮cej przestrze艅 decyzji.\nNie oznacza to jednak, 偶e hipoteza Damasia zosta艂a potwierdzona we wszystkich szczeg贸艂ach. Krytyczne analizy wskazywa艂y, 偶e interpretacja Iowa Gambling Task nie jest jednoznaczna, 偶e wiedza uczestnik贸w o strukturze nagr贸d mo偶e pojawia膰 si臋 wcze艣niej, ni偶 pierwotnie s膮dzono, oraz 偶e relacja pomi臋dzy reakcj膮 autonomiczn膮 a wyborem nie dostarcza sama w sobie dowodu, i偶 obwodowe sygna艂y cielesne s膮 przyczynowym warunkiem trafnej decyzji. Naukowo najbezpieczniej zachowa膰 g艂贸wn膮 intuicj臋 - emocja i reprezentacja stanu cia艂a uczestnicz膮 w podejmowaniu decyzji - bez przyjmowania ca艂ej pierwotnej architektury znacznika somatycznego jako zako艅czonego mechanizmu.\nWsp贸艂czesna neuronauka przesuwa bowiem uwag臋 z pojedynczego obszaru przedczo艂owego na wsp贸艂dzia艂anie sieci. Szczeg贸lnie wa偶na dla bvFTD jest **sie膰 istotno艣ci**, salience network, obejmuj膮ca mi臋dzy innymi przedni膮 wysp臋 i przedni膮 cz臋艣膰 zakr臋tu obr臋czy oraz po艂膮czone struktury korowe i podkorowe. Wp艂ywowy model Menona i Uddina wi膮偶e przedni膮 wysp臋 z wykrywaniem bod藕c贸w istotnych dla organizmu oraz prze艂膮czaniem pomi臋dzy sieciami wymaganymi do wykorzystania zasob贸w uwagi i pami臋ci roboczej. :chatgpt-content-reference{index=\"16\"} Jednocze艣nie badania nad sam膮 salience network podkre艣laj膮, 偶e okre艣lenie jej pojedynczej \"istoty funkcjonalnej\" pozostaje przedmiotem dyskusji; jej rola obejmuje integracj臋 informacji o stanie wewn臋trznym organizmu, istotno艣ci emocjonalnej i wymaganiach 艣rodowiskowych. W bvFTD w艂a艣nie okolice przedniej wyspy i przedniego zakr臋tu obr臋czy nale偶膮 do obszar贸w szczeg贸lnie wa偶nych dla wyja艣nienia zaburze艅 spo艂eczno-emocjonalnych.",
      "char_start": 10276,
      "section_id": "sec-3",
      "hidden_question": "Dlaczego osoba, kt贸ra zna zasady moralne, mo偶e mimo to zachowywa膰 si臋 w spos贸b niemoralny lub aspo艂eczny?",
      "estimated_length": 4114
    },
    {
      "h2": "Rozdzielno艣膰 empatii, wiedzy o normach i biologicznego sprawstwa moralnego",
      "index": 3,
      "char_end": 19147,
      "position": 4,
      "full_text": "Nie oznacza to znalezienia sieci \"moralno艣ci\". Raczej system, kt贸ry zdrowemu cz艂owiekowi sygnalizuje spo艂eczn膮 i cielesn膮 wa偶no艣膰 zdarzenia, mo偶e zosta膰 stopniowo os艂abiony. Je偶eli cierpienie drugiej osoby, naruszenie granicy, dezaprobata rozm贸wcy albo w艂asny b艂膮d uzyskuj膮 mniejsz膮 wag臋 afektywn膮, wiedza deklaratywna o normie mo偶e zosta膰 funkcjonalnie od艂膮czona od odpowiedniej regulacji zachowania. W tym miejscu konieczne jest rozr贸偶nienie **empatii afektywnej**, **empatii poznawczej** oraz szerszego poznania spo艂ecznego. Empatia afektywna odnosi si臋 do zdolno艣ci reagowania na stan emocjonalny drugiego cz艂owieka wsp贸艂brzmi膮c膮 lub adekwatn膮 odpowiedzi膮 emocjonaln膮. Empatia poznawcza wymaga natomiast reprezentowania perspektywy, intencji i przekona艅 drugiej osoby; cz臋艣ciowo pokrywa si臋 z poj臋ciem teorii umys艂u, Theory of Mind. Mo偶na rozumie膰, 偶e kto艣 cierpi, nie wsp贸艂odczuwaj膮c jego cierpienia; mo偶na te偶 silnie reagowa膰 emocjonalnie na cudzy stan, ale b艂臋dnie interpretowa膰 jego przyczyn臋. Neuropsychologia spo艂eczna pokazuje, 偶e te komponenty s膮 rozdzielne. Wsp贸艂czesne przegl膮dy bvFTD potwierdzaj膮, 偶e zaburzenia rozpoznawania emocji, teorii umys艂u, empatii i zachowania spo艂ecznego nale偶膮 do szczeg贸lnie wa偶nych element贸w klinicznego fenotypu. Jednocze艣nie dane obrazowe przemawiaj膮 przeciwko sprowadzaniu ca艂ego poznania spo艂ecznego do \"p艂ata czo艂owego\".\nBadanie z 2024 roku wykaza艂o, 偶e wyniki testu rozumienia stan贸w mentalnych innych os贸b by艂y szczeg贸lnie zwi膮zane ze zmianami obszar贸w skroniowych i wyspy, podczas gdy klasyczne funkcje wykonawcze silniej wi膮za艂y si臋 z obszarami przedczo艂owymi; cz臋艣ciowe nak艂adanie dotyczy艂o mi臋dzy innymi wyspy i grzbietowo-bocznej kory przedczo艂owej. Cz艂owiek nie posiada zatem jednego uk艂adu \"rozumienia innych\", lecz zestaw system贸w 艂膮cz膮cych semantyk臋 spo艂eczn膮, percepcj臋 twarzy i emocji, inferencj臋 stan贸w mentalnych, afekt i kontrol臋. Ta wielosk艂adnikowo艣膰 pozwala lepiej zrozumie膰 zmian臋 zachowania Sue. Je艣li pacjentka narusza norm臋, nie wiadomo jeszcze, kt贸ry element procesu zawi贸d艂. Mog艂a nie dostrzec emocjonalnej reakcji drugiej osoby, nie zrozumie膰 jej perspektywy, niew艂a艣ciwie oceni膰 spo艂eczne znaczenie sytuacji, nie przewidzie膰 przysz艂ego skutku, nie zahamowa膰 impulsu albo nie przypisa膰 przewidywanej dezaprobacie dostatecznej wagi. W rzeczywisto艣ci bvFTD mo偶e os艂abia膰 kilka z tych mechanizm贸w r贸wnocze艣nie.\nTo w艂a艣nie dlatego jedna etykieta \"utrata empatii\" jest cz臋sto zbyt uboga, aby wyja艣ni膰 zachowanie. Nale偶y r贸wnie偶 odr贸偶ni膰 empati臋 od moralno艣ci. Empatia mo偶e wspiera膰 trosk臋 o innych, ale nie jest ani koniecznym, ani wystarczaj膮cym warunkiem wszystkich decyzji moralnych. Cz艂owiek mo偶e respektowa膰 norm臋 z powodu zasady, zobowi膮zania, prawa albo refleksji nad konsekwencjami mimo stosunkowo s艂abej reaktywno艣ci emocjonalnej. Z drugiej strony silna empatia wobec jednej osoby mo偶e prowadzi膰 do stronniczej decyzji niekorzystnej dla wi臋kszej grupy. Filozofia moralno艣ci zna to napi臋cie od dawna: moralno艣膰 wymaga nie tylko wsp贸艂czucia, ale r贸wnie偶 regu艂 uog贸lnienia, sprawiedliwo艣ci i kontroli w艂asnej stronniczo艣ci. Neurobiologia mo偶e bada膰 mechanizmy uczestnicz膮ce w s膮dach moralnych, lecz nie mo偶e uto偶sami膰 jednej emocji z ca艂ym polem normatywnym. Materia艂 藕r贸d艂owy wykorzystuje dylemat wagonika jako przyk艂ad zmienionego s膮du moralnego u os贸b z uszkodzeniami system贸w czo艂owych. Najnowszy przegl膮d systematyczny bada艅 nad neurodegeneracj膮 rzeczywi艣cie wskazuje, 偶e bvFTD mo偶e wi膮za膰 si臋 ze zwi臋kszon膮 sk艂onno艣ci膮 ku okre艣lonym odpowiedziom utylitarystycznym w cz臋艣ci eksperymentalnych dylemat贸w oraz z os艂abieniem empatii i emocjonalnej awersji wobec wyrz膮dzania szkody. Autorzy wi膮偶膮 te zmiany z degeneracj膮 uk艂ad贸w obejmuj膮cych vmPFC, przedni膮 wysp臋 i cia艂o migda艂owate.\nNie powinno si臋 jednak m贸wi膰, 偶e pacjent staje si臋 przez to \"bardziej utylitaryst膮\" w sensie filozoficznym. Utylitaryzm jest teori膮 normatywn膮 wymagaj膮c膮 racjonalnego uzasadnienia zasady maksymalizacji dobra; wyb贸r odpowiedzi odpowiadaj膮cej rozwi膮zaniu utylitarystycznemu w eksperymentalnym dylemacie mo偶e wynika膰 z wielu mechanizm贸w, w tym z os艂abienia reakcji emocjonalnej, a nie z przyj臋cia doktryny Benthama lub Milla. To rozr贸偶nienie pokazuje, dlaczego eksperymentalna \"moralno艣膰\" wymaga metodologicznej skromno艣ci. Dylemat wagonika jest sztucznie uproszczonym scenariuszem, w kt贸rym uczestnik otrzymuje z g贸ry okre艣lon膮 liczb臋 ofiar, ograniczony zbi贸r opcji i pe艂n膮 pewno艣膰 co do ich skutk贸w. Realne decyzje moralne prawie nigdy nie posiadaj膮 takiej struktury. Zawieraj膮 niepewno艣膰, relacje osobiste, spo艂eczne regu艂y, reputacj臋, wcze艣niejsze zobowi膮zania i nieodwracalno艣膰 dzia艂a艅. Test pozwala bada膰 okre艣lone komponenty s膮du, ale nie mierzy \"moralno艣ci cz艂owieka\" w sensie ca艂o艣ciowym.",
      "char_start": 14391,
      "section_id": "sec-4",
      "hidden_question": "Czy utrata empatii w chorobach takich jak bvFTD jest to偶sama z utrat膮 moralno艣ci?",
      "estimated_length": 4756
    },
    {
      "h2": "Charakter jako produkt biologicznej infrastruktury regulacyjnej",
      "index": 4,
      "char_end": 23611,
      "position": 5,
      "full_text": "Podobn膮 ostro偶no艣膰 nale偶y zachowa膰 wobec poj臋cia rozhamowania. Hamowanie nie jest zwyk艂ym neuronalnym hamulcem naci艣ni臋tym przez kor臋 przedczo艂ow膮. Zachowanie wymaga nieustannej konkurencji pomi臋dzy mo偶liwo艣ciami, a dominuj膮ca odpowied藕 mo偶e zosta膰 powstrzymana z wielu powod贸w: pojawi si臋 alternatywny cel, zmieni si臋 ocena warto艣ci, zostanie przewidziana kara albo silniejsza reprezentacja normy uzyska kontrol臋. W tym sensie prawid艂owe \"niezrobienie czego艣\" jest cz臋sto r贸wnie z艂o偶onym osi膮gni臋ciem jak dzia艂anie. 呕eby nie powiedzie膰 obra藕liwej uwagi, trzeba nie tylko posiada膰 mechanizm hamowania ruchu artykulacyjnego. Trzeba rozumie膰 sytuacj臋, reprezentowa膰 drugiego cz艂owieka, przewidzie膰 konsekwencj臋 i nada膰 jej odpowiedni膮 wag臋. Wsp贸艂czesne modele OFC dobrze pokazuj膮 w艂a艣nie to przej艣cie od prostego hamowania ku elastycznej kontroli zale偶nej od kontekstu. Kora oczodo艂owo-czo艂owa nie musi by膰 traktowana jako obszar \"powstrzymuj膮cy impulsy\"; mo偶e tworzy膰 reprezentacj臋 ukrytej struktury sytuacji, dzi臋ki kt贸rej ta sama reakcja uzyskuje r贸偶n膮 warto艣膰 w zale偶no艣ci od okoliczno艣ci. 呕art, kt贸ry jest akceptowany przyjacielsko w prywatnej rozmowie, mo偶e by膰 niedopuszczalny podczas formalnego spotkania. Sam ci膮g s艂贸w pozostaje taki sam.\nTo, co zmienia jego w艂a艣ciwo艣膰 behawioraln膮, jest reprezentacj膮 kontekstu spo艂ecznego. W ten spos贸b \"dobre wychowanie\" okazuje si臋 neurokognitywnie bardzo z艂o偶onym osi膮gni臋ciem. Aby zachowa膰 si臋 odpowiednio, cz艂owiek musi posiada膰 zinternalizowan膮 wiedz臋 spo艂eczn膮, rozpozna膰 bie偶膮c膮 rol臋 w艂asn膮 i cudz膮, odczyta膰 ekspresj臋 twarzy i ton g艂osu, przewidzie膰 prawdopodobn膮 reakcj臋, zahamowa膰 cz臋艣膰 automatycznych odpowiedzi i elastycznie zmieni膰 zachowanie, je艣li otrzyma sygna艂 dezaprobaty. To, co w codziennym j臋zyku sprowadza si臋 do \"wyczucia sytuacji\", jest w istocie produktem wielu system贸w poznawczych i emocjonalnych. Nieprzypadkowo zatem w bvFTD jednym z najwcze艣niejszych objaw贸w mo偶e by膰 zachowanie, kt贸re bliscy opisuj膮 jako utrat臋 taktu, ch艂贸d, egoizm albo \"stanie si臋 innym cz艂owiekiem\". Kliniczny problem jest szczeg贸lnie dotkliwy, poniewa偶 fizyczny wygl膮d osoby mo偶e pozosta膰 niemal niezmieniony, j臋zyk bywa d艂ugo wzgl臋dnie p艂ynny, a cz臋艣膰 pami臋ci nienaruszona. Rodzina konfrontuje si臋 wi臋c z pozorn膮 sprzeczno艣ci膮: cz艂owiek pami臋ta, kim jest, a r贸wnocze艣nie przesta艂 zachowywa膰 si臋 zgodnie z relacjami i normami, kt贸re wcze艣niej definiowa艂y jego charakter. To zjawisko pokazuje r贸偶nic臋 pomi臋dzy **to偶samo艣ci膮 deklaratywn膮** a **to偶samo艣ci膮 regulacyjn膮**.\nMo偶na wiedzie膰, 偶e jest si臋 m臋偶em, matk膮, przyjacielem czy wsp贸艂pracownikiem, lecz rola spo艂eczna wymaga r贸wnie偶 odpowiedniego regulowania zachowania. \"Jestem przyjacielem\" nie jest wy艂膮cznie informacj膮 semantyczn膮. Oznacza gotowo艣膰 uwzgl臋dniania potrzeb drugiej osoby, pami臋tania o zobowi膮zaniach, kontrolowania cz臋艣ci w艂asnych impuls贸w i dostosowywania zachowania do historii relacji.\nJe艣li mechanizmy spo艂ecznej regulacji ulegaj膮 uszkodzeniu, osoba mo偶e zachowa膰 nazw臋 roli, ale coraz s艂abiej j膮 realizowa膰. Tu pojawia si臋 szczeg贸lnie trudny problem charakteru. Tradycja etyczna od Arystotelesa po wsp贸艂czesn膮 psychologi臋 moraln膮 interpretuje charakter jako wzgl臋dnie stabilny uk艂ad dyspozycji ujawniaj膮cych si臋 w dzia艂aniu. Neurologia pokazuje jednak, 偶e stabilno艣膰 tych dyspozycji zale偶y od stabilno艣ci systemu nerwowego. Cz艂owiek mo偶e przez dziesi臋ciolecia by膰 cierpliwy, odpowiedzialny i pow艣ci膮gliwy, a nast臋pnie po zmianie neurodegeneracyjnej utraci膰 cz臋艣膰 zachowa艅 b臋d膮cych podstaw膮 tych ocen. Nie wynika z tego, 偶e wcze艣niejsza cnota by艂a \"tylko m贸zgiem\". Wynika natomiast, 偶e cnota wymaga infrastruktury biologicznej, podobnie jak muzykalno艣膰 wymaga uk艂adu s艂uchowego i motorycznego. To samo dotyczy odpowiedzialno艣ci. Potoczne my艣lenie cz臋sto zak艂ada binarn膮 alternatyw臋: cz艂owiek kontroluje swoje czyny albo ich nie kontroluje.\nNeurologia sugeruje raczej kontinuum i wielowymiarowo艣膰. Kontrola zachowania zale偶y od zdolno艣ci rozpoznawania normy, przewidywania nast臋pstw, reprezentowania intencji innych os贸b, hamowania reakcji, aktualizacji informacji oraz utrzymywania celu. Poszczeg贸lne elementy mog膮 ulega膰 odr臋bnemu os艂abieniu.\nDlatego ocena odpowiedzialno艣ci wymaga pytania nie tylko \"czy wiedzia艂, co robi?\", lecz r贸wnie偶 \"jakie alternatywy potrafi艂 reprezentowa膰?\", \"czy rozumia艂 konsekwencje?\", \"czy mia艂 zdolno艣膰 dostosowania zachowania do tej wiedzy?\" i \"czy jego stan pozwala艂 na korzystanie z wcze艣niej posiadanych norm?\".",
      "char_start": 19148,
      "section_id": "sec-5",
      "hidden_question": "Czy utrata taktu i zmiana charakteru w chorobach takich jak bvFTD wynikaj膮 z braku wiedzy o normach, czy z czego艣 innego?",
      "estimated_length": 4463
    },
    {
      "h2": "Rozr贸偶nienie mi臋dzy patologi膮 m贸zgu a cechami charakteru",
      "index": 5,
      "char_end": 28314,
      "position": 6,
      "full_text": "W艂a艣nie z tego powodu bvFTD tworzy trudne problemy na styku neurologii i prawa. Zmiany behawioralne mog膮 obejmowa膰 zachowania niezgodne z prawem, ale ich wyst膮pienie nie mo偶e by膰 interpretowane ani jako automatyczny dow贸d choroby, ani jako zwyk艂y przejaw \"z艂ego charakteru\". Badanie z 2024 roku dotycz膮ce zachowa艅 stwarzaj膮cych ryzyko konfliktu z prawem w r贸偶nych zespo艂ach ot臋piennych wykaza艂o, 偶e po pocz膮tku choroby tego rodzaju zachowania nie nale偶a艂y do rzadko艣ci i obejmowa艂y mi臋dzy innymi agresj臋 s艂own膮, wykroczenia drogowe i agresj臋 fizyczn膮; autorzy szczeg贸lnie podkre艣lili niebezpiecze艅stwo niew艂a艣ciwej kryminalizacji os贸b z ot臋pieniem i potrzeb臋 r贸wnowa偶enia ochrony innych z zachowaniem wolno艣ci chorego. Te dane nie powinny by膰 jednak u偶ywane do stygmatyzowania ludzi z FTD jako \"niebezpiecznych\". Wi臋kszo艣膰 diagnozy i post臋powania klinicznego dotyczy znacznie szerszego spektrum zmian spo艂ecznych, a ryzyko konkretnego zachowania musi by膰 oceniane indywidualnie. Prawo potrzebuje bowiem kategorii normatywnych innych ni偶 diagnoza.\nRozpoznanie bvFTD nie rozstrzyga automatycznie o zdolno艣ci do zawarcia umowy, sporz膮dzenia testamentu, wyra偶enia zgody medycznej, zarz膮dzania maj膮tkiem ani odpowiedzialno艣ci karnej. Ka偶da z tych domen wymaga okre艣lonych zdolno艣ci, a ich ocena musi by膰 odniesiona do konkretnego momentu i konkretnej czynno艣ci.\nCz艂owiek mo偶e nie radzi膰 sobie z du偶ym ryzykiem finansowym, a nadal rozumie膰 proste decyzje medyczne; mo偶e funkcjonowa膰 dobrze w rutynowych czynno艣ciach, lecz podejmowa膰 skrajnie nieostro偶ne decyzje w sytuacjach nowych. Zdolno艣膰 decyzyjna jest wi臋c funkcjonalna i zadaniowa, a nie globalna. To prowadzi do rozr贸偶nienia autonomii **formalnej** i **efektywnej**. Formalnie cz艂owiek mo偶e posiada膰 prawo dokonania wyboru. Efektywna autonomia wymaga jednak odpowiedniego przetwarzania informacji, stosunkowo stabilnych preferencji, zdolno艣ci przewidywania konsekwencji i kontrolowania zachowania.\nChoroba neurodegeneracyjna mo偶e te warunki stopniowo narusza膰. Etycznym b艂臋dem by艂oby zar贸wno zignorowanie tego faktu w imi臋 absolutyzowanej autonomii, jak i odebranie choremu mo偶liwo艣ci decydowania znacznie wcze艣niej, ni偶 uzasadnia rzeczywisty poziom funkcjonalnego deficytu. Szczeg贸lnie trudna jest sytuacja, w kt贸rej pacjent sam nie dostrzega skali w艂asnej zmiany. Anosognozja lub ograniczony wgl膮d wyst臋puj膮 w wielu chorobach neurologicznych, a w bvFTD brak 艣wiadomo艣ci zmian zachowania jest klinicznie cz臋sty. Nie oznacza to po prostu uporu. Aby uzna膰 \"sta艂am si臋 bardziej impulsywna\", m贸zg musi por贸wna膰 aktualny wzorzec zachowania z reprezentacj膮 wcze艣niejszego siebie, oceni膰 informacje zwrotne od innych i uzna膰 je za wiarygodne. Je艣li uszkodzenie obejmuje systemy konieczne do takiego monitorowania, sam deficyt mo偶e zmniejsza膰 zdolno艣膰 rozpoznania deficytu. Powstaje wi臋c epistemiczna p臋tla: mechanizm, kt贸ry powinien wykry膰 zmian臋, sam jest jej cz臋艣ci膮. To r贸wnie偶 t艂umaczy, dlaczego relacje rodzinne w bvFTD mog膮 stawa膰 si臋 wyj膮tkowo obci膮偶one.\nBliscy widz膮 zmian臋, kt贸rej pacjent nie uznaje, a pr贸by jej wyja艣nienia mog膮 by膰 odbierane jako niesprawiedliwa krytyka. W chorobie Alzheimera rodzina cz臋艣ciej 艂atwo rozpoznaje objaw jako problem pami臋ciowy; rozhamowanie, egoistyczne zachowanie czy nieadekwatny komentarz znacznie silniej prowokuj膮 ocen臋 moraln膮. Nie jest przypadkiem, 偶e diagnostyka bvFTD w du偶ym stopniu opiera si臋 na szczeg贸艂owym wywiadzie z osobami bliskimi, kt贸re potrafi膮 opisa膰 zmian臋 wzgl臋dem wcze艣niejszego sposobu funkcjonowania. W艂a艣nie owo \"wzgl臋dem wcze艣niejszego siebie\" jest kluczowe.\nEkscentryczno艣膰 nie jest chorob膮 tylko dlatego, 偶e odbiega od normy spo艂ecznej. Cz艂owiek mo偶e ca艂e 偶ycie by膰 impulsywny, niekonwencjonalny albo ma艂o empatyczny, nie wykazuj膮c procesu neurodegeneracyjnego. Dla diagnozy szczeg贸lne znaczenie ma **progresywna zmiana wzgl臋dem premorbidowego wzorca**, po艂膮czona z utrat膮 funkcjonalno艣ci i innymi cechami klinicznymi. Jest to zarazem wa偶na ochrona przed patologizowaniem r贸偶norodno艣ci charakter贸w. Medycyna nie powinna myli膰 odst臋pstwa od konwenansu z chorob膮 m贸zgu.\nW tym kontek艣cie interesuj膮co zmienia si臋 r贸wnie偶 znaczenie terminu \"osobowo艣膰\". W psychologii osobowo艣膰 jest konstruktem opisuj膮cym wzgl臋dnie stabilne regularno艣ci zachowania, emocji i my艣lenia. W neurologii klinicznej \"zmiana osobowo艣ci\" jest cz臋sto skr贸tem dla zespo艂u zmian regulacyjnych, spo艂eczno-emocjonalnych i motywacyjnych. Nie nale偶y zatem wyobra偶a膰 sobie, 偶e MRI pokazuje \"osobowo艣膰\", kt贸ra zanik艂a wraz z fragmentem tkanki. Obrazowanie ujawnia atrofi臋 sieci koniecznych do okre艣lonych proces贸w, a poj臋cie osobowo艣ci jest poziomem psychologicznym, kt贸ry syntetyzuje ich d艂ugoterminowe skutki behawioralne.",
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      "section_id": "sec-6",
      "hidden_question": "Jak odr贸偶ni膰 zmiany osobowo艣ci wynikaj膮ce z choroby bvFTD od cech charakteru i jakie maj膮 one konsekwencje prawne?",
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      "h2": "Moralne sprawstwo jako dynamiczny system regulacji",
      "index": 6,
      "char_end": 33483,
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      "full_text": "Co wi臋cej, sama patologia bvFTD jest molekularnie heterogeniczna. Pod podobnym fenotypem klinicznym mog膮 znajdowa膰 si臋 odmienne formy frontotemporal lobar degeneration zwi膮zane mi臋dzy innymi z nieprawid艂owo艣ciami bia艂ka tau lub TDP-43, a cz臋艣膰 przypadk贸w ma pod艂o偶e genetyczne. Przegl膮dy poznania spo艂ecznego w bvFTD podkre艣laj膮 w艂a艣nie du偶e nak艂adanie si臋 fenotyp贸w i patologii oraz ograniczon膮 mo偶liwo艣膰 prostego przewidywania mechanizmu molekularnego na podstawie jednego objawu zachowania. Jest to kolejny argument przeciwko esencjalistycznemu my艣leniu o chorobie: \"bvFTD\" nie oznacza jednej identycznej 艣cie偶ki biologicznej u wszystkich pacjent贸w. Heterogeniczno艣膰 dotyczy tak偶e relacji mi臋dzy funkcjami wykonawczymi i poznaniem spo艂ecznym. Intuicyjnie mog艂oby si臋 wydawa膰, 偶e problemy spo艂eczne s膮 tylko skutkiem og贸lnego os艂abienia kontroli: pacjent nie potrafi zahamowa膰 reakcji, wi臋c zachowuje si臋 nieodpowiednio. Dane nie pozwalaj膮 jednak na tak proste wyja艣nienie.\nZaburzenia teorii umys艂u i rozpoznawania emocji mog膮 pozostawa膰 istotne nawet po uwzgl臋dnieniu klasycznych miar funkcji wykonawczych, a ich korelaty anatomiczne nie s膮 identyczne. Spo艂eczny umys艂 posiada wi臋c w艂asn膮 architektur臋, cho膰 wsp贸艂pracuje z og贸ln膮 kontrol膮 poznawcz膮. To ma znaczenie dla teorii moralno艣ci. Mo偶na wyobrazi膰 sobie co najmniej trzy odr臋bne niepowodzenia.\nCz艂owiek mo偶e nie zrozumie膰, 偶e jego dzia艂anie zrani drug膮 osob臋; mo偶e rozumie膰 to poznawczo, lecz nie reagowa膰 emocjonalnie na jej cierpienie; mo偶e wreszcie rozumie膰 i odczuwa膰 konsekwencj臋, ale mimo to nie powstrzyma膰 impulsywnej reakcji. Zewn臋trznie ka偶da z tych dr贸g mo偶e zako艅czy膰 si臋 podobnym zachowaniem, ale moralna i neuropsychologiczna analiza jest inna. Nie istnieje zatem jedna \"zdolno艣膰 moralna\", kt贸rej poziom mo偶na mierzy膰 jak ci艣nienie krwi. W tym sensie neuronauka nie redukuje etyki do biologii, lecz komplikuje jej antropologi臋. Klasyczne systemy moralne zak艂ada艂y podmiot zdolny do rozumowania, przewidywania, wyboru i kontroli. Neurologia pokazuje, 偶e za tym abstrakcyjnym \"podmiotem\" stoi zesp贸艂 zdolno艣ci cz臋艣ciowo dysocjowalnych.\nPrawo, filozofia i etyka musz膮 wi臋c wyja艣ni膰, kt贸re z tych zdolno艣ci s膮 konieczne dla odpowiedzialno艣ci i w jakim stopniu ich ograniczenie powinno wp艂ywa膰 na ocen臋 czynu. Jest to znacznie bardziej wymagaj膮ce ni偶 proste przeciwstawienie wolnej woli determinizmowi biologicznemu. Nie ma r贸wnie偶 podstaw do wniosku, 偶e skoro zachowanie ma przyczyn臋 neuronaln膮, cz艂owiek nie mo偶e by膰 odpowiedzialny. Ka偶de normalne dzia艂anie cz艂owieka ma warunki neuronalne. To, co istotne normatywnie, nie polega na braku przyczyn, lecz na strukturze zdolno艣ci podmiotu: czy potrafi rozumie膰 racje, uczy膰 si臋 z konsekwencji, hamowa膰 zachowanie, uwzgl臋dnia膰 innych i dzia艂a膰 zgodnie ze wzgl臋dnie stabilnymi warto艣ciami. Choroba jest wa偶na wtedy, gdy zaburza w艂a艣nie te mechanizmy, a nie dlatego, 偶e ujawnia materialno艣膰 m贸zgu. Podobnie b艂臋dne by艂oby przeciwstawienie \"zimnego rozumu\" zdrowej emocji. Zdrowa decyzja wymaga ich integracji. Kora oczodo艂owo-czo艂owa, vmPFC, wyspa, zakr臋t obr臋czy, cia艂o migda艂owate, pr膮偶kowie i uk艂ady autonomiczne wsp贸艂tworz膮 mechanizmy, dzi臋ki kt贸rym abstrakcyjna mo偶liwo艣膰 uzyskuje warto艣膰 psychologiczn膮. Nie ma rozumu dzia艂aj膮cego poza cia艂em, kt贸ry nast臋pnie decyduje, czy dopu艣ci emocj臋 do g艂osu. Ocena jest od pocz膮tku uciele艣niona i osadzona w stanie organizmu, cho膰 poziom 艣wiadomej refleksji mo偶e cz臋艣ciowo korygowa膰 jej automatyczne rezultaty.\nTutaj przypadek Sue zaczyna 艂膮czy膰 si臋 z histori膮 Davida. David pokaza艂 utrat臋 energizacji dzia艂ania; Sue - nieprawid艂ow膮 regulacj臋 tego, **kt贸re dzia艂ania powinny zosta膰 powstrzymane lub zmodyfikowane**. Jeden deficyt ogranicza przej艣cie od warto艣ci do inicjacji, drugi mo偶e zaburza膰 przej艣cie od spo艂ecznej informacji do adaptacyjnego wyboru. W obu przypadkach j膮dro problemu le偶y pomi臋dzy wiedz膮 a czynem. Podmiot nie jest wy艂膮cznie systemem reprezentuj膮cym 艣wiat. Jest systemem, kt贸ry musi przek艂ada膰 reprezentacje na odpowiednio wybrane zachowanie. Przypadek Sue pozwala r贸wnie偶 dostrzec r贸偶nic臋 mi臋dzy kontrol膮 negatywn膮 i pozytywn膮.\nFunkcje wykonawcze nie polegaj膮 jedynie na powstrzymywaniu impuls贸w. Musz膮 tak偶e umo偶liwia膰 inicjowanie zachowania w艂a艣ciwego, zmienianie strategii, kiedy stara przestaje dzia艂a膰, oraz konstruowanie planu w sytuacji nowej. Cz艂owiek nadmiernie zahamowany mo偶e by膰 r贸wnie niesprawny adaptacyjnie jak cz艂owiek rozhamowany. Zdrowa kontrola nie jest zatem maksymalnym hamowaniem, lecz zdolno艣ci膮 **doboru poziomu kontroli do kontekstu**. To zbli偶a funkcje wykonawcze do wcze艣niejszej koncepcji motywacji jako kalibracji. W 偶adnym z analizowanych system贸w zdrowie nie oznacza maksymalizacji. Nie nale偶y maksymalizowa膰 dopaminy, czujno艣ci, pami臋ci, uwagi ani hamowania. Organizm musi utrzymywa膰 dynamiczn膮 r贸wnowag臋: pami臋ta膰 wystarczaj膮co du偶o, ale zapomina膰; skupia膰 uwag臋, ale potrafi膰 j膮 przeorientowa膰; inicjowa膰 dzia艂anie, ale nie ka偶de; odczuwa膰 emocj臋, ale nie by膰 przez ka偶d膮 ca艂kowicie sterowanym; respektowa膰 norm臋, ale zachowa膰 elastyczno艣膰 wobec zmieniaj膮cego si臋 kontekstu. Zdrowy umys艂 jest systemem regulacji, nie systemem maksymalnych parametr贸w.",
      "char_start": 28315,
      "section_id": "sec-7",
      "hidden_question": "Czy fakt, 偶e zachowania moralne maj膮 pod艂o偶e biologiczne, oznacza, 偶e cz艂owiek przestaje by膰 odpowiedzialny za swoje czyny?",
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      "h2": "Ograniczenia farmakoterapii w leczeniu bvFTD",
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      "full_text": "W przypadku bvFTD problem leczenia ujawnia w艂a艣nie ograniczenia medycyny pr贸buj膮cej regulowa膰 z艂o偶ony system za pomoc膮 pojedynczej interwencji farmakologicznej. Materia艂 藕r贸d艂owy zwraca uwag臋 na trazodon i transmisj臋 serotoninergiczn膮 jako mo偶liwy spos贸b 艂agodzenia cz臋艣ci objaw贸w Sue. Istnieje ma艂e, randomizowane badanie krzy偶owe, w kt贸rym trazodon zmniejsza艂 ca艂kowity wynik objaw贸w neuropsychiatrycznych u cz臋艣ci os贸b z FTD, zw艂aszcza w zakresie dra偶liwo艣ci, pobudzenia, objaw贸w depresyjnych i zaburze艅 jedzenia. Dane nie uzasadniaj膮 jednak przedstawienia trazodonu jako leku \"naprawiaj膮cego\" kontrol臋 czo艂ow膮. Nowszy konsensus ekspert贸w dotycz膮cy farmakoterapii objaw贸w FTD podkre艣la, 偶e dowody z bada艅 klinicznych pozostaj膮 sk膮pe, a leczenie farmakologiczne jest g艂贸wnie objawowe i dobierane do konkretnych problem贸w behawioralnych.",
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      "section_id": "sec-8",
      "hidden_question": "Czy istniej膮 leki, kt贸re mog膮 naprawi膰 deficyty kontroli czo艂owej w przypadku bvFTD?",
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    {
      "h2": "Rozdzielenie moralnego sprawstwa od statusu osoby",
      "index": 8,
      "char_end": 38284,
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      "full_text": "Jeszcze wa偶niejsza od samego leku mo偶e by膰 organizacja 艣rodowiska. Skoro otwarta sytuacja wymaga samodzielnego monitorowania norm, przewidywania i samokontroli, mo偶na ogranicza膰 ryzyko poprzez zmniejszenie liczby sytuacji wymagaj膮cych tych kompetencji, uproszczenie dost臋pu do finans贸w, przewidywalne rutyny, modyfikacj臋 otoczenia i wsparcie opiekuna. Nie jest to \"leczenie osobowo艣ci\" w tradycyjnym sensie. Jest to budowanie zewn臋trznej infrastruktury kontroli tam, gdzie kontrola wewn臋trzna staje si臋 mniej niezawodna. Taki model rehabilitacji ponownie przybli偶a nas do koncepcji rozszerzonego systemu poznawczego.\nCz艂owiek zdrowy r贸wnie偶 deleguje cz臋艣膰 funkcji wykonawczych na 艣rodowisko: u偶ywa kalendarza, zasad organizacyjnych, um贸w, limit贸w finansowych, system贸w alarmowych i spo艂ecznych norm kontroli. Choroba uwidacznia tylko, jak istotn膮 rol臋 od pocz膮tku pe艂ni takie zewn臋trzne rusztowanie. Indywidualna samokontrola nigdy nie jest ca艂kowicie samotna.\nJest wspierana przez instytucje, architektur臋 sytuacji, relacje i przewidywalno艣膰 otoczenia. Wymiar spo艂eczny jest tutaj szczeg贸lnie wa偶ny, poniewa偶 wsp贸lnota sama pe艂ni funkcj臋 zewn臋trznego systemu sprz臋偶enia zwrotnego. Mimika rozm贸wcy, dezaprobata, pochwa艂a, reputacja i sankcja komunikuj膮, czy zachowanie pozostaje zgodne z norm膮. Zdrowy cz艂owiek uczy si臋 na tych sygna艂ach przez ca艂e 偶ycie.\nJe偶eli neurodegeneracja zmniejsza ich emocjonaln膮 wag臋 albo zdolno艣膰 prawid艂owej interpretacji, spo艂eczne sprz臋偶enie zwrotne s艂abnie. W rezultacie bliscy mog膮 powtarza膰 argumenty coraz bardziej stanowczo, nie rozumiej膮c, 偶e problem nie polega na braku znajomo艣ci samego zdania, lecz na zmienionej zdolno艣ci w艂膮czenia tej informacji do regulacji zachowania. To prowadzi do niezwykle wa偶nego rozr贸偶nienia mi臋dzy **perswazj膮 a kompensacj膮**. Perswazja zak艂ada, 偶e odbiorca posiada sprawne mechanizmy umo偶liwiaj膮ce prze艂o偶enie racji na dzia艂anie i potrzebuje przede wszystkim lepszego argumentu. Kompensacja zaczyna si臋 w贸wczas, gdy wiemy, 偶e cz臋艣膰 mechanizmu prze艂o偶enia zosta艂a uszkodzona. W takim przypadku ponawianie moralnych napomnie艅 mo偶e by膰 mniej skuteczne ni偶 zmiana 艣rodowiska, ograniczenie ekspozycji na ryzyko czy stworzenie prostszych procedur post臋powania. Z perspektywy etycznej wymaga to jednak ostro偶no艣ci, poniewa偶 ochrona 艂atwo mo偶e przej艣膰 w paternalizm. Ograniczenie dost臋pu do pieni臋dzy, samochodu, internetu czy samodzielnych decyzji mo偶e redukowa膰 ryzyko, ale narusza autonomi臋. Nie istnieje algorytm rozwi膮zuj膮cy ten konflikt.\nPotrzebna jest zasada proporcjonalno艣ci: poziom ograniczenia powinien odpowiada膰 rzeczywi艣cie wykazanemu ryzyku i upo艣ledzeniu okre艣lonej zdolno艣ci, a zachowane obszary samostanowienia powinny by膰 chronione. W tym sensie choroba czo艂owo-skroniowa jest sprawdzianem dojrza艂o艣ci teorii godno艣ci. Je偶eli godno艣膰 opiera si臋 wy艂膮cznie na aktualnej zdolno艣ci do autonomicznego, racjonalnego i spo艂ecznie odpowiedniego dzia艂ania, jej zakres b臋dzie mala艂 razem z funkcj膮 m贸zgu. Taki wniosek jest niezwykle problematyczny.\nZnacznie defensywniejsza koncepcja odr贸偶nia **kompetencj臋 funkcjonaln膮**, kt贸ra rzeczywi艣cie mo偶e ulega膰 degradacji, od **statusu moralnego osoby**, kt贸ry nie powinien by膰 prost膮 funkcj膮 wynik贸w test贸w neuropsychologicznych. To rozr贸偶nienie chroni przed jednym z najniebezpieczniejszych skr贸t贸w j臋zykowych obecnych w materiale 藕r贸d艂owym: sugesti膮, 偶e degradacja obwod贸w wykonawczych mo偶e \"uniewa偶ni膰 status moralny jednostki\". Klinicznie trafne jest stwierdzenie, 偶e zanik empatii, hamowania i przewidywania mo偶e naruszy膰 **moralne sprawstwo**, czyli zdolno艣膰 dzia艂ania jako w pe艂ni odpowiedzialny agent. Nie wynika z tego jednak utrata **moralnego statusu**, czyli faktu, 偶e cz艂owiek pozostaje podmiotem nale偶nej ochrony, troski i poszanowania. Te dwa poj臋cia trzeba rozdzieli膰 rygorystycznie. Mo偶na stopniowo traci膰 zdolno艣膰 odpowiadania za w艂asne czyny, nie trac膮c prawa do tego, aby inni odpowiadali za spos贸b, w jaki si臋 z nami obchodz膮.",
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      "section_id": "sec-9",
      "hidden_question": "Jak wspiera膰 osob臋 z deficytami funkcji wykonawczych i czy utrata zdolno艣ci do samokontroli oznacza utrat臋 godno艣ci lub statusu osoby?",
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      "h2": "Samokontrola i infrastruktura m贸zgu jako fundamenty osobowo艣ci",
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      "full_text": "Rozr贸偶nienie to jest jednym z najwa偶niejszych wynik贸w ca艂ej dotychczasowej analizy. Neurobiologia pokazuje bowiem, 偶e wiele w艂asno艣ci uto偶samianych z \"osob膮\" jest stopniowalnych: pami臋膰, zdolno艣膰 podejmowania decyzji, samokontrola, rozumienie perspektywy innych, mo偶liwo艣膰 komunikowania si臋. Je偶eli na ka偶dej z tych zdolno艣ci oprzemy moraln膮 warto艣膰 cz艂owieka, otrzymamy hierarchi臋 ludzi mniej i bardziej warto艣ciowych zale偶nie od funkcji poznawczych. Etyka praw cz艂owieka idzie w przeciwnym kierunku: zr贸偶nicowanie kompetencji mo偶e uzasadnia膰 odmienne formy wsparcia i odpowiedzialno艣ci, lecz nie proporcjonalne r贸偶nicowanie podstawowej godno艣ci.\nHistoria Sue ujawnia zatem kolejny poziom podmiotowo艣ci. Mo偶na mie膰 cia艂o, pami臋膰 i j臋zyk, rozpoznawa膰 艣wiat i nadal wiedzie膰 wiele o sobie, a jednocze艣nie stopniowo traci膰 mechanizmy, kt贸re utrzymuj膮 zachowanie w relacji z celami, konsekwencjami i innymi lud藕mi. To, co potocznie nazywamy \"charakterem\", jest cz臋艣ciowo stabilno艣ci膮 takiej regulacji. Neurodegeneracja nie odkrywa ukrytej \"prawdziwej osoby\" uwolnionej spod spo艂ecznych hamulc贸w; zmienia system, kt贸ry umo偶liwia艂 wcze艣niejszej osobie dzia艂anie zgodne z utrwalonymi dyspozycjami. W tym sensie popularne przekonanie, 偶e rozhamowanie ujawnia \"kim cz艂owiek naprawd臋 by艂\", jest neuropsychologicznie naiwne. Hamowanie, empatia i 艣wiadomo艣膰 norm nie s膮 mask膮 na艂o偶on膮 na autentyczne impulsy. S膮 cz臋艣ci膮 osoby r贸wnie rzeczywist膮 jak same impulsy. Cz艂owiek, kt贸ry przez czterdzie艣ci lat powstrzymuje agresj臋, uwzgl臋dnia potrzeby innych i zachowuje si臋 odpowiedzialnie, nie udaje w艂asnego charakteru tylko dlatego, 偶e jego zachowanie wymaga system贸w kontroli. **Samokontrola jest sk艂adnikiem osobowo艣ci, a nie przeszkod膮 w dost臋pie do niej.**\nTa uwaga pozwala odeprze膰 r贸wnie偶 prymitywn膮 wersj臋 biologicznego determinizmu. Je偶eli zachowanie zmienia si臋 wskutek choroby m贸zgu, nie dowodzi to, 偶e ca艂e wcze艣niejsze 偶ycie by艂o automatycznym produktem neurochemii pozbawionym znaczenia. Pokazuje raczej, 偶e ka偶dy poziom ludzkiej podmiotowo艣ci - od mi艂o艣ci po odpowiedzialno艣膰 zawodow膮 - wymaga fizycznie dzia艂aj膮cej infrastruktury.\nFortepian nie jest muzyk膮, ale bez sprawnego instrumentu okre艣lona muzyka nie mo偶e zosta膰 wykonana. Analogicznie m贸zg nie jest biografi膮, norm膮 ani relacj膮, lecz bez jego odpowiedniej organizacji biografia, norma i relacja nie mog膮 by膰 realizowane w zachowaniu. Nie mo偶na jednak zatrzyma膰 si臋 na metaforze instrumentu, poniewa偶 m贸zg nie jest biernym narz臋dziem u偶ywanym przez niezale偶nego muzyka. Nie ma poza nim drugiego operatora, kt贸ry w pe艂ni posiada osobowo艣膰 i jedynie steruje tkank膮 neuronaln膮. Podmiot wy艂ania si臋 z ca艂ego uk艂adu: biologii, cia艂a, historii uczenia si臋, relacji, j臋zyka i aktualnego 艣rodowiska. To w艂a艣nie dlatego neurodegeneracja mo偶e zmienia膰 osob臋, nie wyczerpuj膮c zarazem tego, czym osoba jest.\nAnaliza funkcji wykonawczych prowadzi nas zatem do kolejnego pytania. Do tej pory cia艂o pojawia艂o si臋 przede wszystkim jako 藕r贸d艂o sygna艂贸w emocjonalnych, wykonawca ruchu i biologiczne pod艂o偶e m贸zgu. Tymczasem sprawstwo wymaga czego艣 jeszcze bardziej podstawowego: podmiot musi wiedzie膰, **kt贸re cia艂o jest jego cia艂em**, gdzie znajduj膮 si臋 jego ko艅czyny, jak s膮 u艂o偶one, co zrobi艂y i czy dany ruch zosta艂 wywo艂any przez niego. Bez tego nawet najlepiej zachowane planowanie i kontrola wykonawcza nie maj膮 oczywistego adresata. Nast臋pny esej b臋dzie wi臋c dotyczy艂 **schematu cia艂a, propriocepcji, interocepcji, poczucia w艂asno艣ci cia艂a i poczucia sprawstwa**. Historia Iana Watermana i wsp贸艂czesne badania nad osobami pozbawionymi propriocepcji pozwol膮 zobaczy膰, 偶e cia艂o, kt贸re zdrowemu cz艂owiekowi wydaje si臋 najbardziej bezpo艣redni膮 i niekwestionowan膮 cz臋艣ci膮 \"Ja\", r贸wnie偶 jest wynikiem integracji neuronalnej. Dopiero wtedy w pe艂ni ujawni si臋, 偶e podmiot nie tylko posiada pami臋膰, znaczenia, percepcj臋 i wol臋 dzia艂ania, lecz musi nieustannie konstruowa膰 jeszcze bardziej elementarne przekonanie: **to w艂a艣nie tutaj jestem ja i to w艂a艣nie to cia艂o jest moje**.",
      "char_start": 38285,
      "section_id": "sec-10",
      "hidden_question": "Czy utrata kontroli nad zachowaniem w wyniku choroby m贸zgu ujawnia prawdziw膮 natur臋 cz艂owieka, czy raczej niszczy jego osobowo艣膰?",
      "estimated_length": 4016
    }
  ],
  "dna_profile": {
    "ton": "powa偶ny",
    "rytm": "kontemplacyjny",
    "dystans": "analityczny",
    "zlozonosc": "wielowarstwowy",
    "statystyki": {
      "pct_dlugich": 20,
      "pct_krotkich": 13,
      "srednia_dlugosc_zdania": 18
    },
    "mapa_metafor": [
      {
        "typ": "centralny",
        "nazwa": "zarz膮dzanie/hierarchia korporacyjna",
        "wystapien": 4
      },
      {
        "typ": "jednorazowy",
        "nazwa": "mapowanie i nawigacja przestrzenna",
        "wystapien": 2
      },
      {
        "typ": "jednorazowy",
        "nazwa": "mechanika/technika (hamulec, kod)",
        "wystapien": 3
      },
      {
        "typ": "jednorazowy",
        "nazwa": "instrument muzyczny",
        "wystapien": 2
      },
      {
        "typ": "jednorazowy",
        "nazwa": "architektura/rusztowanie",
        "wystapien": 3
      },
      {
        "typ": "jednorazowy",
        "nazwa": "widzenie (艣lepota)",
        "wystapien": 2
      }
    ],
    "ai_skazenia_wykryte": [
      {
        "fraza": "W tym sensie",
        "lokalizacja": "sekcja 5"
      }
    ],
    "charakterystyczne_zwroty": [
      "niemal niewidocznie splecione",
      "k艂opotliwego dla potocznej koncepcji osoby",
      "jednostka chorobowa nie jest po prostu \"odczytywana\" z m贸zgu",
      "dyrektora generalnego m贸zgu",
      "paradoksem dyseksekutywnym",
      "map臋 poznawcz膮 przestrzeni zadania",
      "Norma nie dzia艂a jak linia kodu automatycznie uruchamiaj膮ca zachowanie",
      "stanie obliczeniowego parali偶u",
      "rozum pozbawiony emocji nie musi sta膰 si臋 bardziej czysty; mo偶e sta膰 si臋 praktycznie nieskuteczny",
      "wiedza deklaratywna o normie mo偶e zosta膰 funkcjonalnie od艂膮czona od odpowiedniej regulacji zachowania",
      "metodologicznej skromno艣ci",
      "neuronalnym hamulcem naci艣ni臋tym przez kor臋 przedczo艂ow膮",
      "cnota wymaga infrastruktury biologicznej",
      "epistemiczna p臋tla",
      "patologizowaniem r贸偶norodno艣ci charakter贸w",
      "absolutyzowanej autonomii",
      "Nie istnieje zatem jedna \"zdolno艣膰 moralna\", kt贸rej poziom mo偶na mierzy膰 jak ci艣nienie krwi",
      "neuronauka nie redukuje etyki do biologii, lecz komplikuje jej antropologi臋",
      "Zdrowy umys艂 jest systemem regulacji, nie systemem maksymalnych parametr贸w",
      "ograniczenia medycyny pr贸buj膮cej regulowa膰 z艂o偶ony system za pomoc膮 pojedynczej interwencji farmakologicznej",
      "budowanie zewn臋trznej infrastruktury kontroli",
      "zewn臋trzne rusztowanie",
      "Indywidualna samokontrola nigdy nie jest ca艂kowicie samotna",
      "neuropsychologicznie naiwne",
      "biologicznego determinizmu",
      "m贸zg nie jest biografi膮, norm膮 ani relacj膮"
    ],
    "charakterystyka_argumentu": "Autor stosuje metod臋 analityczno-syntetyczn膮, w kt贸rej konkretne studia przypadk贸w klinicznych i dane neurobiologiczne s艂u偶膮 jako punkt wyj艣cia do g艂臋bszej refleksji nad struktur膮 ludzkiej podmiotowo艣ci oraz etyk膮. Argumentacja opiera si臋 na dekonstrukcji potocznych poj臋膰, takich jak charakter czy moralno艣膰, poprzez rozbicie ich na konkretne mechanizmy poznawcze i regulacyjne opisane w ksi膮偶ce Masuda Husaina Our Brains Our Selves."
  },
  "global_structure": {
    "sekcje": [
      {
        "h2": "Wiedza nie gwarantuje w艂a艣ciwego zachowania",
        "cel": "Wprowadzenie do problematyki poprzez kontrast mi臋dzy zachowan膮 inteligencj膮 a utrat膮 sprawstwa moralnego na przyk艂adzie bvFTD.",
        "position": 1,
        "cleanup_focus": "Upro艣ci膰 fragment dotycz膮cy technicznych r贸偶nic mi臋dzy kryteriami Rascovsky'ego a starszymi systemami, aby nie odci膮ga膰 uwagi od g艂贸wnej tezy o biologicznym pod艂o偶u charakteru.",
        "hidden_question": "Dlaczego osoba z zachowan膮 inteligencj膮 i wiedz膮 o normach mo偶e nagle zacz膮膰 zachowywa膰 si臋 w spos贸b niemoralny lub impulsywny?",
        "kluczowe_motywy": [
          "funkcje wykonawcze",
          "bvFTD",
          "rozziew wiedza-zachowanie",
          "kryteria diagnostyczne",
          "neurodegeneracja"
        ]
      },
      {
        "h2": "Racjonalno艣膰 praktyczna to co艣 wi臋cej ni偶 inteligencja",
        "cel": "Przej艣cie od konkretnych przypadk贸w klinicznych do teoretycznego wyja艣nienia mechanizm贸w funkcji wykonawczych i ich roli w adaptacyjnym dzia艂aniu.",
        "position": 2,
        "cleanup_focus": "Upro艣ci膰 opis modelu Miyakego i dyskusj臋 o Phineasie Gage'u, aby nie odci膮ga艂y uwagi od g艂贸wnej tezy o biologicznej infrastrukturze sprawstwa.",
        "hidden_question": "Dlaczego osoba z wysokim ilorazem inteligencji mo偶e podejmowa膰 autodestrukcyjne decyzje w 偶yciu codziennym?",
        "kluczowe_motywy": [
          "funkcje wykonawcze",
          "paradoks dyseksekutywny",
          "racjonalno艣膰 praktyczna vs inteligencja testowa",
          "mapa poznawcza przestrzeni zadania"
        ]
      },
      {
        "h2": "Wiedza o normach nie gwarantuje ich przestrzegania",
        "cel": "Wyja艣nienie mechanizmu rozszczepienia mi臋dzy deklaratywn膮 wiedz膮 o moralno艣ci a zdolno艣ci膮 do jej praktycznego zastosowania poprzez wprowadzenie roli emocji i sieci neuronalnych w procesie decyzyjnym.",
        "position": 3,
        "cleanup_focus": "Ujednolicenie terminologii dotycz膮cej emocji i sygna艂贸w somatycznych, aby wyra藕nie odr贸偶ni膰 wiedz臋 teoretyczn膮 od motywacyjnej mocy afektu.",
        "hidden_question": "Dlaczego osoba, kt贸ra zna zasady moralne, mo偶e mimo to zachowywa膰 si臋 w spos贸b niemoralny lub aspo艂eczny?",
        "kluczowe_motywy": [
          "reprezentacja semantyczna",
          "hipoteza znacznik贸w somatycznych",
          "艣lepota moralna",
          "sie膰 istotno艣ci (salience network)",
          "parali偶 obliczeniowy"
        ]
      },
      {
        "h2": "Rozdzielno艣膰 empatii, wiedzy o normach i biologicznego sprawstwa moralnego",
        "cel": "Przej艣cie od technicznego opisu funkcji wykonawczych do analizy komponent贸w poznania spo艂ecznego i moralno艣ci, wykazuj膮c, 偶e zachowanie etyczne nie sprowadza si臋 do jednej funkcji m贸zgu.",
        "position": 4,
        "cleanup_focus": "Upro艣ci膰 rozr贸偶nienie mi臋dzy utylitaryzmem jako doktryn膮 filozoficzn膮 a utylitarystyczn膮 odpowiedzi膮 w testach neuropsychologicznych.",
        "hidden_question": "Czy utrata empatii w chorobach takich jak bvFTD jest to偶sama z utrat膮 moralno艣ci?",
        "kluczowe_motywy": [
          "empatia afektywna vs poznawcza",
          "poznanie spo艂eczne",
          "bvFTD",
          "utylitaryzm eksperymentalny",
          "dylemat wagonika"
        ]
      },
      {
        "h2": "Charakter jako produkt biologicznej infrastruktury regulacyjnej",
        "cel": "Przej艣cie od technicznego opisu hamowania neuronalnego do filozoficzno-etycznej analizy charakteru i odpowiedzialno艣ci w kontek艣cie uszkodze艅 m贸zgu.",
        "position": 5,
        "cleanup_focus": "Ujednolicenie terminologii dotycz膮cej kory oczodo艂owo-czo艂owej (OFC) i funkcji wykonawczych, aby p艂ynnie 艂膮czy艂a ona opis neurobiologiczny z wnioskami etycznymi.",
        "hidden_question": "Czy utrata taktu i zmiana charakteru w chorobach takich jak bvFTD wynikaj膮 z braku wiedzy o normach, czy z czego艣 innego?",
        "kluczowe_motywy": [
          "hamowanie a elastyczna kontrola",
          "to偶samo艣膰 deklaratywna vs regulacyjna",
          "reprezentacja kontekstu spo艂ecznego",
          "biologiczne pod艂o偶e cnoty",
          "wielowymiarowo艣膰 odpowiedzialno艣ci"
        ]
      },
      {
        "h2": "Rozr贸偶nienie mi臋dzy patologi膮 m贸zgu a cechami charakteru",
        "cel": "Przej艣cie od technicznego opisu dysfunkcji do analizy odpowiedzialno艣ci prawnej i etycznej, wprowadzaj膮c rozr贸偶nienie mi臋dzy autonomi膮 formaln膮 a efektywn膮.",
        "position": 6,
        "cleanup_focus": "Ujednolicenie terminologii dotycz膮cej 'osobowo艣ci' (rozr贸偶nienie mi臋dzy konstruktem psychologicznym a neurologicznym), aby unikn膮膰 nie艣cis艂o艣ci w ko艅cowym akapicie.",
        "hidden_question": "Jak odr贸偶ni膰 zmiany osobowo艣ci wynikaj膮ce z choroby bvFTD od cech charakteru i jakie maj膮 one konsekwencje prawne?",
        "kluczowe_motywy": [
          "autonomia efektywna",
          "anosognozja",
          "zmiana premorbidna",
          "kryminalizacja ot臋pienia",
          "funkcjonalno艣膰 decyzyjna"
        ]
      },
      {
        "h2": "Moralne sprawstwo jako dynamiczny system regulacji",
        "cel": "Przej艣cie od technicznego opisu patologii do analizy filozoficzno-etycznej, wykazuj膮c, 偶e odpowiedzialno艣膰 zale偶y od konkretnej struktury zdolno艣ci neuronalnych, a nie od abstrakcyjnego poj臋cia wolnej woli.",
        "position": 7,
        "cleanup_focus": "Uporz膮dkowa膰 przej艣cie mi臋dzy opisem molekularnym bvFTD a rozwa偶aniami nad odpowiedzialno艣ci膮 prawn膮 i etyczn膮, aby unikn膮膰 wra偶enia zbyt gwa艂townego skoku tematycznego.",
        "hidden_question": "Czy fakt, 偶e zachowania moralne maj膮 pod艂o偶e biologiczne, oznacza, 偶e cz艂owiek przestaje by膰 odpowiedzialny za swoje czyny?",
        "kluczowe_motywy": [
          "heterogeniczno艣膰 molekularna",
          "dysocjowalno艣膰 zdolno艣ci moralnych",
          "uciele艣niona ocena",
          "dynamiczna r贸wnowaga (regulacja)",
          "odpowiedzialno艣膰 normatywna"
        ]
      },
      {
        "h2": "Ograniczenia farmakoterapii w leczeniu bvFTD",
        "cel": "Wykazanie niewystarczalno艣ci interwencji medycznych w przywracaniu funkcji wykonawczych, co wzmacnia tez臋 o biologicznym i strukturalnym pod艂o偶u sprawstwa.",
        "position": 8,
        "cleanup_focus": "Nale偶y upewni膰 si臋, 偶e rozr贸偶nienie mi臋dzy 艂agodzeniem objaw贸w a 鈥瀗apraw膮鈥� mechanizm贸w kontroli m贸zgu jest wyra藕ne i jednoznaczne.",
        "hidden_question": "Czy istniej膮 leki, kt贸re mog膮 naprawi膰 deficyty kontroli czo艂owej w przypadku bvFTD?",
        "kluczowe_motywy": [
          "bvFTD",
          "trazodon",
          "leczenie objawowe",
          "kontrola czo艂owa",
          "farmakoterapia"
        ]
      },
      {
        "h2": "Rozdzielenie moralnego sprawstwa od statusu osoby",
        "cel": "Przej艣cie od technicznych metod kompensacji deficyt贸w poznawczych do etycznej refleksji nad godno艣ci膮 i podmiotowo艣ci膮 cz艂owieka w obliczu utraty autonomii.",
        "position": 9,
        "cleanup_focus": "Nale偶y dopilnowa膰, aby przej艣cie od praktycznych porad dotycz膮cych organizacji 艣rodowiska do g艂臋bokiej analizy statusu moralnego by艂o p艂ynne i logicznie uzasadnione.",
        "hidden_question": "Jak wspiera膰 osob臋 z deficytami funkcji wykonawczych i czy utrata zdolno艣ci do samokontroli oznacza utrat臋 godno艣ci lub statusu osoby?",
        "kluczowe_motywy": [
          "zewn臋trzna infrastruktura kontroli",
          "perswazja a kompensacja",
          "kompetencja funkcjonalna",
          "moralne sprawstwo",
          "status moralny osoby"
        ]
      },
      {
        "h2": "Samokontrola i infrastruktura m贸zgu jako fundamenty osobowo艣ci",
        "cel": "Synteza wniosk贸w dotycz膮cych biologicznego pod艂o偶a charakteru oraz przej艣cie od analizy funkcji wykonawczych do elementarnych mechanizm贸w uciele艣nienia (propriocepcji).",
        "position": 10,
        "cleanup_focus": "Upewnienie si臋, 偶e metafora instrumentu/fortepianu jest precyzyjnie sformu艂owana, aby unikn膮膰 dualizmu, kt贸ry autor w tej sekcji odrzuca.",
        "hidden_question": "Czy utrata kontroli nad zachowaniem w wyniku choroby m贸zgu ujawnia prawdziw膮 natur臋 cz艂owieka, czy raczej niszczy jego osobowo艣膰?",
        "kluczowe_motywy": [
          "godno艣膰 osoby",
          "samokontrola jako sk艂adnik osobowo艣ci",
          "biologiczna infrastruktura podmiotu",
          "poczucie w艂asno艣ci cia艂a"
        ]
      }
    ],
    "glowna_teza": "Autor twierdzi, 偶e racjonalno艣膰 praktyczna i moralne sprawstwo nie wynikaj膮 z samej inteligencji czy wiedzy o normach, lecz z funkcjonowania z艂o偶onych sieci neuronalnych odpowiedzialnych za funkcje wykonawcze i regulacj臋 emocjonaln膮, co w 艣wietle przypadk贸w takich jak bvFTD dowodzi, 偶e osobowo艣膰 i charakter s膮 nierozerwalnie zwi膮zane z biologiczn膮 infrastruktur膮 m贸zgu.",
    "luk_narracji": "Tekst ewoluuje od analizy konkretnych przypadk贸w klinicznych i neurobiologicznych mechanizm贸w funkcji wykonawczych, przez rozwa偶ania nad natur膮 charakteru i odpowiedzialno艣ci w obliczu chor贸b neurodegeneracyjnych, a偶 po etyczn膮 refleksj臋 nad godno艣ci膮 osoby i biologicznym pod艂o偶em to偶samo艣ci. My艣l zmierza od technicznego opisu dysfunkcji m贸zgu ku szerokiej koncepcji uciele艣nionego podmiotu, ko艅cz膮c na zapowiedzi analizy najbardziej elementarnych fundament贸w sprawstwa, jakimi s膮 poczucie w艂asno艣ci cia艂a i propriocepcja."
  }
}

