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STRESZCZENIE / ABSTRACT

Artykul analizuje wplyw nowoczesnych technologii neurologicznych, takich jak DBS czy interfejsy
mozg-komputer, na ludzka podmiotowo$¢ i poczucie tozsamo$ci. Autor zastanawia sie, gdzie
przebiega granica miedzy terapeutycznym przywracaniem sprawstwa a niepozadana zmiang
osobowosci. Na przykladach farmakologicznych i technologicznych wykazano, ze ingerencje w
mozg moga zaréwno ogranicza¢ autonomie, jak i paradoksalnie ja zwiekszaé, usuwajac
patologiczne bariery. Tekst podwaza naiwne rozumienie autentycznosci jako braku zewnetrznej
ingerencji, sugerujac, ze kluczowa jest zgodnos$¢ dzialan z wartosciami pacjenta. Calo$¢ stanowi
refleksje nad tym, jak techniczna rekonfiguracja mechanizméw neuronalnych zmienia pytanie o

to, kim jeste$my i co definiuje nasze ,,Ja” w dobie neurotechnologii.

The article analyzes the impact of modern neurological technologies, such as DBS or brain-
computer interfaces, on human agency and the sense of identity. The author considers where the
line is drawn between the therapeutic restoration of agency and an undesirable change in
personality. Using pharmacological and technological examples, it is shown that brain
interventions can both limit autonomy and, paradoxically, increase it by removing pathological
barriers. The text challenges a naive understanding of authenticity as the absence of external
interference, suggesting that alignment with the patient's values is key. Overall, it is a reflection
on how the technical reconfiguration of neuronal mechanisms changes the question of who we
are and what defines our 'Self' in the age of neurotechnology.

Artykul analizuje fundamentalne przesuniecie w rozumieniu ludzkiej podmiotowosci,

wywolane przez rozwo6j neurotechnologii i sztucznej inteligencji. Autor stawia teze, ze




wspolczesne interwencje medyczne — od farmakologii po adaptacyjna gleboka
stymulacje mozgu (DBS) i interfejsy mozg-komputer (BCI) — nie sg jedynie narzedziami
naprawczymi, lecz instrumentami rekonfigurujacymi strukture ludzkiego sprawstwa.
Kluczowym problemem przestaje by¢ samo pytanie o skuteczno$¢ techniczng, a zaczyna
by¢ kwestia autentyczno$ci i integralnoSci psychicznej: czy zmiana zachowania
wywolana technologicznie jest powrotem do ,prawdziwego ja”, czy kreowaniem nowej,
hybrydowej tozsamosci. Tekst dowodzi, ze w $wiecie zamknietych petli regulacyjnych i
algorytmicznego wsparcia poznawczego, autonomia przestaje by¢ stanem niezalezno$ci,
a staje sie procesem negocjowania kontroli nad systemami, ktére wspoltworza nasze
decyzje. W tym kontekécie najwiekszym wyzwaniem etycznym nie jest lek przed ,utrata
siebie”, lecz konieczno$é¢ zdefiniowania nowej formy sprawstwa, w ktorej czlowiek

zachowuje realny wplyw na funkcje celu sterujaca jego wlasnym umysltem.

SLOWA KLUCZOWE
neurotechnologia podmiotowos$é adaptive deep brain stimulation
interfejsy mozg-komputer BCI neuroetyka integralno$¢ psychiczna prywatno$¢ mentalna
wolno$¢ poznawcza cognitive offloading roZproszone sprawstwo funkcja celu
hybrydowa petla sprawstwa neuroprotezy mowy architektura wyboru

Neurotechnologia jako narzedzie rekonstrukcji

podmiotowosci

Projektowanie "Ja": neurotechnologia, psychofarmakologia, sztuczna inteligencja i granice

autonomii czlowieka

Wglad w chorobe prowadzi ku rekonstrukeji warunkéw podmiotowosci. Uszkodzenie okreslonych
obwodow ujawnia, jak wiele proceséw musi wspoldziala¢, aby czlowiek pamietal wlasna historie,
rozpoznawal znaczenia, inicjowal dzialanie, kontrolowal impulsy, orientowal sie w przestrzeni i
pozostawal uczestnikiem $wiata spotecznego. Wspolczesna medycyna zmienia jednak kierunek tego
eksperymentu. Neurobiologia nie tylko obserwuje rozpad funkcji, lecz coraz czesciej potrafi
ingerowa¢ w mechanizmy, z ktérych funkcje te powstaja. Farmakoterapia modyfikuje transmisje

synaptyczna, gleboka stymulacja mézgu moduluje aktywnos$¢ sieci, interfejsy moézg-komputer




tlumacza aktywno$¢ neuronalng na mowe lub ruch urzadzenia, a systemy sztucznej inteligencji
przejmujg czeS¢ proceséw pamietania, wyszukiwania, planowania i formulowania wypowiedzi.
Problem "kim jestem?" zyskuje wiec nowy wymiar. Nie pytamy juz wylgcznie, ktére mechanizmy
tworza "Ja", ale takze co dzieje sie z podmiotowoScig, gdy zaczynamy je technicznie
rekonfigurowaé. Autor ksigzki przygotowuje grunt do takiej analizy w sposob szczegdlnie

interesujacy.

Historia Davida pokazuje bowiem, ze zmiana neurochemiczna moze przeklada¢ sie na gleboka
transformacje zachowania. Po nieskutecznoSci lewodopy zastosowanie ropinirolu — agonisty
receptorow dopaminowych D2/D3 — wigzalo sie z odzyskaniem inicjatywy, dbalosci o siebie oraz
aktywnosci zawodowej i spolecznej. Ten sam przypadek przywoluje jednak przyklad pacjenta, u
ktorego dzialanie agonisty wywolalo patologiczny hazard i utrate znacznych $§rodkéw finansowych.

Nie jest to jedynie farmakologiczna ciekawostka.

Odslania ona centralny problem neuroetyki: jezeli ten sam typ ingerencji moze przywracaé
utracona zdolno$¢ sprawstwa, ale w innych warunkach patologicznie przeskalowa¢ warto$ciowanie
nagrody, to terapeutyczne znaczenie interwencji zalezy nie tylko od tego, czy zwieksza ona
aktywno$é okreslonego ukladu, lecz od tego, jak reorganizuje calg strukture celéw i kontroli osoby.
To pierwszy powod, dla ktorego klasyczne przeciwstawienie "leczenie versus zmiana osoby" okazuje
sie zbyt proste. Kazda skuteczna terapia zaburzenia psychicznego lub neurologicznego w pewnym
sensie zmienia czlowieka, skoro modyfikuje jego odczuwanie, zachowanie albo zdolno$ci. Pacjent
po skutecznym leczeniu depresji moze inaczej ocenia¢ przyszlo$é; osoba po opanowaniu padaczki
odzyskuje mozliwo$¢ prowadzenia aktywnego zycia; czlowiek z choroba Parkinsona po stymulacji
moze porusza¢ sie i funkcjonowa¢ w relacjach inaczej niz wczeéniej. Gdyby kazda zmiana
psychologiczna naruszala tozsamo$¢ w znaczeniu normatywnie niepozadanym, skuteczna
medycyna umyshu bylaby z definicji podejrzana wlaénie dlatego, ze dziala. Dlatego wspolczesna
neuroetyka odroznia zmiane osobowos$ci, tozsamosci, autonomii oraz jakoSci zycia. Sg to kategorie

czeSciowo nakladajace sie, lecz nie tozsame.

Najnowszy przeglad badanh nad neuromodulacja wskazuje, Ze literatura dotyczaca DBS intensywnie
analizuje autonomie, $wiadoma zgode, osobowo$¢, autentyczno$é i tozsamos$é, traktujac
neurotechnologie nie tylko jako potencjalne zagrozenie dla autonomii, lecz réowniez jako jej
mozliwe narzedzie przywracania. To kluczowe rozréznienie: technologia ingerujagca w mozg moze
ograniczy¢ autonomie, jesli wytwarza zachowanie obce warto$ciom pacjenta, ale moze ja zwiekszy¢,
jesli usuwa patologiczny mechanizm, ktory wezeéniej uniemozliwial realizowanie wlasnych celow.

W przypadku Davida roznica ta jest widoczna niemal laboratoryjnie.




Autentycznos¢ jako zgodnos¢é motywacji, a nie brak

ingerenciji

Farmakologia nie dostarczyla mu nowych kwalifikacji zawodowych ani nie nauczyla zasad zycia
spolecznego. Autor opisuje raczej odzyskanie mozliwosci wykorzystywania kompetencji, ktore
wcze$niej pozostawaly funkcjonalnie "odlaczone" od spontanicznej inicjacji. Mozna zatem
interpretowaé terapie jako odbudowe sprawstwa, jednak sama kategoria ,powrotu do dawnego

siebie” nie jest filozoficznie neutralna.

Zaklada ona bowiem, zZe stan wczeSniejszy posiada szczegélny autorytet normatywny. W wielu
chorobach jest to intuicyjne: jesli nagly udar zmienit sprawnego trzydziestolatka w osobe gleboko
apatyczng, powr6t do dawnych celow latwo uznaé za restauracje. Sytuacja komplikuje sie przy
schorzeniach wieloletnich, zaburzeniach rozpoczynajacych sie wezeénie lub stanach, ktore pacjent
zdazyl juz wlaczy¢ do wlasnego obrazu siebie. Nie zawsze istnieje jedno oczywiste ,Ja sprzed
choroby”, do ktérego medycyna mialaby obowiazek wroci¢. Problem ten prowadzi do filozoficznego
pojecia autentycznosci. W wersji naiwnej za autentyczne uznaje sie to, co jest ,naprawde moje”,
natomiast za nieautentyczne — to, co zostalo ,wprowadzone” przez lek, elektrode lub algorytm.
Takie kryterium zawodzi, gdyz wszystkie ludzkie preferencje maja swoje przyczyny: wychowanie,
temperament, geny, doSwiadczenia spoteczne, traumy, edukacje, hormony czy neuroprzekaznictwo.
Farmakologicznie zmienione pragnienie nie jest ontologicznie mniej neuronalne niz pragnienie
wcezesniejsze. Problemem nie jest zatem sztuczno$¢ przyczyny, lecz relacja nowego stanu do
refleksyjnych wartoéci i historii osoby oraz jej zdolnosci do uznania go za wlasny. W tym miejscu
niezwykle uzyteczna okazuje sie teoria Harry'ego Frankfurta dotyczaca pragnien pierwszego i

drugiego rzedu.

Czlowiek moze czego$ pragnaé, a jednocze$nie nie chcie¢ by¢ osoba kierowana przez to konkretne
pragnienie. Uzalezniony moze odczuwac¢ silny gldd substancji, lecz na wyzszym poziomie pragnaé
uwolni¢ sie od jego wladzy. Odwrotnie, pacjent po leczeniu moze stwierdzic: ,wreszcie moge chcie¢
tego, czego od dawna chcialam chcie¢”. Autonomia nie jest wowczas prosta obecno$cia pragnienia,
lecz czeSciowa zgodno$cia pomiedzy warstwami motywacji. Neurointerwencja moze te zgodno$c

zwiekszaé albo rozsadzac.

Nie wystarczy jednak zapytaé pacjenta raz po zabiegu, czy ,czuje sie sobg”. Ocena autentyczno$ci
ma charakter temporalny. Czlowiek moze poczatkowo traktowa¢ nowy stan jako obcy, by po
miesigcach wlaczy¢ go do swojej biografii; moze tez by¢é odwrotnie — poczatkowa euforia moze
zosta¢ poOzZniej oceniona jako stan, w ktéorym podejmowano decyzje niezgodne z dlugofalowymi

warto$ciami. Badania o0s6b korzystajacych z adaptacyjnej DBS pokazuja, ze empiryczna




rzeczywisto$¢ jest bardziej zlozona niz sugeruje cze$¢ spekulatywnej literatury neuroetycznej. W
badaniu jakoSciowym uczestnicy w wiekszo$ci opisywali zmiany osobowoSci, nastroju i zachowania
pozytywnie, a istotne trwate przemiany negatywne byly rzadkie. Starszy przeglad dotyczacy DBS w
chorobie Parkinsona réwniez nie znalazl mocnych podstaw do twierdzenia, ze stymulacja typowo
powoduje gleboka zmiane cech osobowosci, cho¢ podkreslal potrzebe lepszego badania adaptacji,
celow 1 tozsamo$ci narracyjnej. Neuroetyka powinna zatem unikaé¢ zaréwno technofobicznej
narracji o ,elektrodzie przejmujacej osobe”, jak i technologicznego optymizmu ignorujacego realne
ryzyka. Gleboka stymulacja moézgu jest pod tym wzgledem szczegblnym przypadkiem, poniewaz
pozwala odrézni¢ ingerencje strukturalng od modulacji funkcjonalnej: elektroda nie zastepuje

tkanki i zazwyczaj nie dostarcza gotowej treSci psychicznej.

Adaptacyjna stymulacja moézgu tworzy hybrydowg petle
sprawstwa

Interwencja ta zmienia warunki aktywno$ci okreslonych obwodow, przy czym efekt koncowy zalezy
od miejsca stymulacji, parametrow, stanu chorobowego, stosowanych lekow oraz organizacji calej
sieci. Autor ksigzki wskazuje na DBS jako perspektywe modulowania dysfunkcyjnych obwodow w
trudniejszych przypadkach neurologicznych. Wspolczesny rozwoj technologii prowadzi jednak
znacznie dalej: od stymulacji opartej na sztywno ustawionych parametrach ku systemom, ktore
rejestruja sygnat neuronalny i dostosowuja dzialanie do aktualnego stanu moézgu. W 2025 roku
FDA zatwierdzila opcjonalng funkcje adaptive deep brain stimulation dla okre$lonych systemow
stosowanych w chorobie Parkinsona. System ten wykorzystuje biomarkery neuronalne, by

modyfikowaé stymulacje w sposob bardziej dynamiczny niz klasyczna, ciagla metoda DBS.

Z perspektywy inzynierii sterowania jest to przejScie od modelu open-loop ku zamknietej petli
regulacyjnej: urzadzenie nie tylko oddzialuje na uklad nerwowy, ale otrzymuje od niego informacje
zwrotng i na jej podstawie koryguje interwencje. Filozoficzne znaczenie tej zmiany wykracza poza
techniczny opis. W klasycznej terapii pacjent przyjmuje lek lub korzysta ze stymulatora, a nastepnie
funkcjonuje w zmienionym stanie. W ukladzie adaptacyjnym cze$¢ regulacji zostaje przekazana
systemowi, ktory w czasie rzeczywistym interpretuje sygnal biologiczny i decyduje o momencie oraz
formie interwencji. Powstaje hybrydowa petla sprawstwa: organizm wytwarza stan neuronalny,
urzadzenie go klasyfikuje i modyfikuje mozg, a ten z kolei generuje kolejne stany. Nie oznacza to, ze
urzadzenie staje sie osoba czy wspolautorem kazdego dzialania pacjenta, lecz wskazuje na

czeSciowe przesuniecie granicy miedzy ,terapia stosowang przeze mnie” a ,Systemem




uczestniczacym w cigglej regulacji mojego funkcjonowania”. Cybernetyka Norberta Wienera

dostarcza tu zaskakujaco aktualnego jezyka.

W systemie sprzezenia zwrotnego kontrola nie polega na jednorazowym wydaniu rozkazu, lecz na
stalej obserwacji efektu i korekcie kolejnych dzialan. Organizm biologiczny funkcjonuje w ten sam
sposoOb: reguluje temperature, ruch, ci$nienie, zachowanie i uwage poprzez rozbudowane petle
sprzezenia. Adaptacyjna neurotechnologia nie wprowadza wiec do czlowieka calkowicie obcej
logiki; wbudowuje sztuczny regulator w istniejacy system regulacji biologicznej. Pytanie
neuroetyczne brzmi zatem nie tylko: ,,czy urzadzenie dziala?”, ale przede wszystkim: ,wedlug jakiej

funkcji celu dziala i kto okreslil, jaki stan mozgu jest pozadany?”.

Pojecie funkcji celu odsyla do teorii sterowania oraz uczenia maszynowego. Kazdy regulator
optymalizuje konkretny parametr: redukuje drzenie, stabilizuje biomarker lub zwieksza trafnosc¢
dekodowania. Tymczasem zycie czlowieka sklada sie z wielu, czesto konkurencyjnych celow.
Maksymalna redukcja jednego objawu moze odbywa¢ sie kosztem energii, afektu, elastycznos$ci
poznawczej lub innych cech istotnych dla pacjenta. W medycynie jest to problem optymalizacji
wielokryterialnej, w etyce za§ — konflikt warto$ci. Nie istnieje jedna skalarna funkcja ,dobrego
czlowieczego zycia”, ktora mozna by wpisaé do algorytmu. To wlasnie dlatego medycyna oparta na

wartoSciach pacjenta jest czyms wiecej niz uprzejmym dodatkiem do technicznej optymalizacji.

Dwie osoby z podobnym objawem moga zaakceptowa¢ odmienne kompromisy. Muzyk inaczej
oceni subtelng zmiane w kontroli ruchu niz osoba wykonujaca inny zawdd; kto§ ceniacy
spontaniczno$¢ inaczej zinterpretuje skutki terapii niz osoba przedktadajaca stabilnosé. ,,Najlepszy
parametr kliniczny” nie musi by¢ tozsamy z ,najlepszym zyciem dla danej osoby”. Problem ten
koresponduje z capability approach Amartyi Sena i Marthy Nussbaum. Dobrostan w tym ujeciu nie
polega wylacznie na posiadaniu zasobu czy chwilowym odczuciu przyjemnoéci, lecz na

rzeczywistych mozliwoSciach prowadzenia zycia, ktére czlowiek ma podstawy cenic.

Neurotechnologia moze by¢ analizowana jako narzedzie zwiekszania tych mozliwosci: przywracanie
komunikacji, ruchu, samodzielno$ci czy udzialu spolecznego. Jednak samo zwiekszenie jednej
wydolno$ci biologicznej nie gwarantuje automatycznie wzrostu calego zbioru mozliwosci.
Technologia moze bowiem tworzy¢ zalezno$¢ od urzadzenia, wymagac¢ specjalistycznej opieki,

generowac koszty lub pozostawac niedostepna spotecznie.




BCl a granica miedzy dekodowaniem intencji a

wspottworzeniem wypowiedzi

Ta perspektywa ma kluczowe znaczenie dla interfejsow mozg-komputer. BCI nie s jedynie nowym
sposobem ,czytania w my$lach”. Systemy implantowane, rozwijane w ramach praktyk klinicznych,
dekoduja konkretne wzorce aktywnos$ci neuronalnej i przekladaja je na sterowanie kursorem,
konczyna, urzadzeniem lub generowanie komunikatu. Przeglad implantowanych BCI z 2025 roku,
obejmujacy dziesieciolecia badan nad przywracaniem czucia, kontroli ruchowej i komunikacji,
podkresla jednocze$nie eksperymentalny charakter znacznej czesci tej dziedziny. Nie mamy tu do
czynienia z telepatia, lecz z wysoce wymagajacym statystycznym odwzorowaniem aktywnosci

okres$lonego obwodu na klasy sygnalow istotnych dla konkretnego zadania.

Najbardziej spektakularny postep odnotowano w obszarze neuroprotez mowy. Przeglad w Nature
Reviews Neuroscience opisuje systemy — rozwijane przede wszystkim dla oséb z ciezkim
paralizem — ktére dekoduja aktywnos$¢ zwigzang z préba moéwienia i przekladaja ja na tekst,
syntetyczny dzwiek lub animacje twarzy. W 2025 roku opublikowano wyniki dotyczace interfejsu,
ktéory u mezczyzny z ALS przekladal aktywnos$¢ z 256 mikroelektrod w korze ruchowej na
syntetyzowang mowe w czasie zblizonym do rzeczywistego, umozliwiajagc modulowanie intonacji, a

nawet prostych elementow $piewu.

Z filozoficznego punktu widzenia znaczenie tego osiggniecia jest fundamentalne: system nie nadaje
cztowiekowi ,nowej osobowosSci”, lecz rekonstruuje kanal, dzieki ktéoremu istniejaca intencja
komunikacyjna moze ponownie uzyska¢ spoleczna skuteczno$c. Pojawia sie jednak pytanie, gdzie
koniczy sie dekodowanie zamiaru, a zaczyna wspoltworzenie wypowiedzi przez algorytm. Kazda

neuroproteza mowy musi bowiem mierzy¢ sie z problemem niedoskonalego sygnatu.

Wspdlczesne systemy wykorzystuja statystyczne modele jezyka, aby zwiekszaé trafno$cé
rekonstrukcji. Im bardziej aktywny staje sie model, tym subtelniejsza staje sie granica miedzy tym,
co zostalo bezposrednio przewidziane na podstawie wzorca neuronalnego, a tym, co algorytm
uzupelil w oparciu o prawdopodobienstwo jezykowe. Juz we wspomnianym przegladzie
neuroprotez mowy modele jezykowe sa definiowane jako jeden z elementéw architektury

technologicznej systemow dekodujacych. Nie jest to jednak problem wylgcznie techniczny.

W codziennej komunikacji autorstwo wypowiedzi wigze sie z mozliwo$cig stwierdzenia: ,,to moje
stowa”. Autokorekta, predykcja tekstu i asystenci jezykowi juz dzi§ komplikuja te prosta deklaracje.
BCI czynig ten problem bardziej radykalnym, gdyz interfejs moze dziala¢ jeszcze przed tradycyjna

artykulacja. Je$li dekoder blednie wygeneruje zdanie, ktérego uzytkownik nie zamierzal




wypowiedzie¢, pojawia sie kwestia semantycznej odpowiedzialno$ci za wynik algorytmiczne;j
rekonstrukeji intencji. Wowcezas nie wystarczy zapytac o statystyczng dokladno$é systemu; nalezy
ustali¢, w jaki sposdb uzytkownik moze zaakceptowaé, poprawi¢ lub zawetowa¢ wygenerowany

komunikat.

Z perspektywy filozofii dzialania kluczowy staje sie zatem mechanizm kontroli korekcyjne;j.
Autorstwo nie wymaga by¢ moze samodzielnego wygenerowania kazdego znaku — korzystajac z
jezyka naturalnego, i tak czerpiemy z zastanych struktur gramatycznych i stlownikow. Wymaga
jednak realnej mozliwoéci kontrolowania komunikatu na poziomie intencjonalnym: rozpoznania go
jako zgodnego z zamiarem oraz mozliwosci interwencji w przypadku niezgodnoSci. Przyszle
systemy neurotechnologiczne beda zatem oceniane nie tylko przez pryzmat accuracy, ale przez to,
czy utrzymuja meaningful human control nad rezultatem. Problem ten mozna uja¢ w kategoriach
teorii rozproszonego sprawstwa: w zlozonych systemach technicznych skutek jest bowiem
generowany przez wiele elementow — czlowieka, algorytm, dane treningowe, interfejs, sprzet,
operatora medycznego oraz instytucje. Nie oznacza to automatycznie calkowitego rozmycia

odpowiedzialnosci.

Wspoébizalezne autorstwo i ochrona integralnosci
psychicznej

W teorii organizacji i etyce technologii analizuje sie raczej jej rozklad miedzy uczestnikow, w
zaleznosci od ich zdolno$ci do kontrolowania, przewidywania oraz korygowania dzialania systemu.
BCI nie tworzy zatem ,braku autora”, lecz strukture wspdlzaleznego autorstwa, w ktorej

poszczegolne role musza zosta¢ normatywnie odréznione.

Jeszcze glebsze pytania pojawiaja sie w przypadku interfejsow dwukierunkowych. System jedynie
odczytujacy sygnaly moézgu dziala inaczej niz taki, ktory jednocze$nie odczytuje i stymuluje. W
pierwszym scenariuszu technologia przede wszystkim dekoduje; w drugim staje sie czeScig petli
przyczynowej, modyfikujac stan, ktéry nastepnie ponownie odczytuje. W 2025 roku czasopismo
Nature Medicine opisywalo rozwéj dwukierunkowych BCI wspomaganych przez Al wlasnie jako
kierunek otwierajacy droge do coraz intensywniejszej interakcji miedzy algorytmem a procesami
neuronalnymi. Na poziomie medycznym moze to zwieksza¢ skuteczno$¢ rehabilitacji lub
przywracania funkcji, jednak na poziomie filozoficznym tworzy system, w ktérym granica pomiedzy

regulacja endogenng i egzogenna staje sie funkcjonalnie plynna.




Stad wywodzi sie pojecie mental integrity — integralnosci psychicznej. UNESCO traktuje ja, obok
godnosci, autonomii, prywatno$ci mentalnej i tozsamos$ci, jako jedna z centralnych kategorii
etycznych neurotechnologii. Integralno$¢ nie oznacza tu absolutnej nietykalnoSci mézgu — operacja
neurologiczna przeprowadzona za $wiadoma zgoda moze przeciez stuzy¢ dobru pacjenta. Chodzi
raczej o ochrone przed ingerencja nieautoryzowang, manipulacyjna lub taka, ktéra narusza

zdolno$¢ do samodzielnego ksztaltowania wlasnych proceséw mentalnych.

Z integralno$cia wiaze sie mental privacy, czyli prywatno$¢ mentalna. Tradycyjne prawo do
prywatnosci powstawalo w Swiecie, w ktorym mys$l niewypowiedziana pozostawala praktycznie
niedostepna dla innych. Neurotechnologia oslabia te techniczna gwarancje, cho¢ nalezy unikac
wizji z gatunku science fiction: wspoélezesne systemy nie odczytuja swobodnie pelnej tresci umystu.
Potrafia jednak w okreSlonych warunkach dekodowaé¢ klasy zamiaréw, ruchéow, stanéow
sensorycznych czy préb mowy. W polaczeniu z uczeniem maszynowym nawet czeSciowe neurodane

moga zyska¢ warto$é¢ inferencyjna znacznie wieksza niz ich surowa postadé.

Helen Nissenbaum w teorii contextual integrity wykazala, ze prywatno$¢ nie polega jedynie na
kontroli nad tajemnicg, lecz na zgodnosci przeplywu informacji z normami wlasciwymi dla danego
kontekstu. Neurodane s3 tego doskonalym przykladem. Sygnal z implantu moze by¢ zasadnie
udostepniony lekarzowi w celu dostrojenia terapii, ale ta sama informacja wykorzystana przez
pracodawce, ubezpieczyciela lub platforme reklamowa narusza integralnos¢ kontekstu — nawet jesli
technicznie zostala ,pozyskana legalnie”. Problem nie sprowadza sie zatem do tego, czy dane sa
tajne, ale kto moze z nich wyprowadza¢ jakie wnioski, w jakim celu i z jakimi konsekwencjami dla

osoby. Jest to szczegOlnie istotne w synergii neurotechnologii z Al.

Algorytm nie musi otrzyma¢ reprezentacji ,mysli politycznej” czy ,intencji zakupowe;j” jako gotowej
kategorii. Wystarczy, ze na podstawie danych biologicznych nauczy sie przewidywaé zachowanie z
prawdopodobienistwem uzytecznym ekonomicznie. Etyka danych definiuje ten problem jako
prywatno$¢ inferencyjna: ryzyko nie wynika tu z ujawnienia informacji zapisanej wprost, lecz ze

statystycznego wywnioskowania cechy, ktérej podmiot nigdy $wiadomie nie udostepnik.

Kolejna kategoria jest cognitive liberty — wolno$¢ poznawcza. Jej sens jest dwoisty. Po pierwsze,
czlowiek powinien by¢ chroniony przed niechciang ingerencja w funkcjonowanie umyshi. Po
drugie, pojawia sie pytanie o zakres prawa do dobrowolnej modyfikacji wlasnego umystu. Te dwie
strony wolno$ci moga pozostawa¢ w napieciu: nadmiernie paternalistyczny system moze
ogranicza¢ autonomiczne korzystanie z technologii, natomiast skrajnie liberalny rynek moze
stworzy¢ $rodowisko, w ktérym formalnie dobrowolne ulepszanie staje sie w rzeczywistoSci

wymuszone przez konkurencje.




Granica miedzy terapia a ulepszeniem w kontekscie
sprawiedliwosci spotecznej

To wlasnie tutaj zaczyna sie klasyczny problem terapia-enhancement. Czy interwencja jest terapia,
gdy przywraca funkcje do statystycznej normy, a ulepszeniem, kiedy ja przekracza? Kryterium
normy populacyjnej jest niewystarczajace, poniewaz sama ,normalno$¢” ma charakter statystyczny,
a nie moralny. Czy okulary poprawiajace wzrok do wartosci lepszej niz przecietna staja sie przez to
moralnie innym przedmiotem? Czy lek poprawiajacy uwage osoby z zaburzeniem jest terapig,
podczas gdy ten sam preparat u osoby zdrowej uznajemy za enhancement, mimo ze mechanizm
biologiczny pozostaje identyczny? Granica ta zalezy od celu, kontekstu klinicznego, ryzyka i
spolecznego znaczenia interwencji, a nie wylacznie od chemii. Norman Daniels probowal wigzaé
terapie z przywracaniem normalnego funkcjonowania gatunkowego, argumentujac, ze choroba

ogranicza sprawiedliwe szanse jednostki.

Zwolennicy bardziej liberalnych teorii enhancement, tacy jak Allen Buchanan czy Julian Savulescu,
podkreslaja natomiast, ze nie kazda poprawa przekraczajaca medyczna norme jest moralnie
podejrzana; jesli bezpiecznie zwieksza ona zdolno$é¢ czlowieka do realizacji warto$ciowych celow,
sama etykieta ,ulepszenia” nie stanowi argumentu przeciwko niej. Krytycy, w tym Michael Sandel,
zwracaja uwage na ryzyko przeksztalcenia zycia w projekt kontroli oraz presje perfekcjonizmu. Spor
ten nie ma prostego rozwigzania, lecz wszystkie strony trafnie wskazuja, ze problem nie sprowadza
sie do samej technologii, lecz dotyczy modelu dobrego zycia i spotecznych warunkow wyboru.
Ekonomia instytucjonalna i socjologia dostarczaja tutaj argumentu, ktéry neuroetyka czasem

pomija.

Indywidualny wyb6r moze bowiem zmienia¢ $rodowisko konkurencji. Je§li pewna forma
poznawczego ulepszania stanie sie powszechna w danym zawodzie, rezygnacja z niej moze oznaczac
utrate szans. Dobrowolno$¢ formalna pozostanie, ale jej koszt wzro$nie. Jest to mechanizm
podobny do probleméw koordynacyjnych i wyScigu zbrojen: decyzja racjonalna dla jednostki moze
prowadzi¢ do systemu, ktérego zaden uczestnik pierwotnie nie preferowal. Neuroenhancement nie
jest zatem tylko pytaniem o prawo do ulepszenia, ale rowniez o to, jak taka decyzja zmienia pole
wyboru innych ludzi. John Rawls postawilby tu pytanie o sprawiedliwos¢ strukturalng, natomiast

capability approach — o rzeczywisty rozklad mozliwo$ci.

Jezeli zaawansowane technologie poznawcze beda dostepne tylko dla czeSci spoleczenistwa, moga
one nie tylko poglebia¢ istniejace nieréwnosci majatkowe, ale przeksztalca¢ je w nieréwnoSci
zdolno$ci poznawczych i sprawczo$ci. UNESCO wtasnie dlatego wymienia dostepnosé i

sprawiedliwo$¢ spoleczna wérod glownych probleméw etycznych neurotechnologii. Dyskusja o
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ulepszaniu czlowieka bez teorii dystrybucji jest niepelna. Rownie wazne jest rozréznienie capacity
enhancement od performance enhancement. Technologia moze zwieksza¢ trwalg zdolno$c¢
czlowieka albo jedynie poprawia¢ wykonanie zadania w czasie jej uzywania. Kalkulator zwieksza
poprawno$c¢ obliczen, lecz niekoniecznie zdolno$¢ wykonywania rachunkéw bez niego. Nawigacja
GPS podnosi skuteczno$¢ dotarcia do celu, ale nie musi rozwijaé wewnetrznej orientacji
przestrzennej. Zewnetrzny system pamieci moze poprawiaé realizacje zadania, jednocze$nie

ograniczajac trening pamieci biologiczne;.

Al jako niewidzialny architekt ludzkich decyz;ji

To rozrboznienie stanie sie kluczowe dla oceny Al. Psychologia poznawcza opisuje ten mechanizm za
pomoca pojecia cognitive offloading. Czlowiek od dawna przenosi cze$¢ obcigzenia poznawczego
na otoczenie: pisze listy, robi notatki, korzysta z zegar6w, map, archiwéw i kalendarzy. Nie jest to
oznaka degeneracji, lecz naturalny sposéb adaptacji. Przeglad w Nature Reviews Psychology z
2025 roku pokazuje, ze offloading moze znaczaco poprawia¢ efektywnos$¢ zadan pamieciowych, ale
generuje tez koszt: gdy dostep do zewnetrznie zapisanej informacji zostanie niespodziewanie
utracony, wyniki moga by¢ gorsze niz u oséb polegajacych na pamieci wewnetrznej. Wydajno$é
systemu rozszerzonego moze wiec rosnac¢ rownocze$nie z malejaca odpornoscia jego biologicznego

komponentu na odlaczenie narzedzia. To prowadzi bezposrednio do koncepcji Clarka i Chalmersa.

Ich teoria rozszerzonego umyshu nie zaklada, ze kazdy telefon staje sie automatycznie fragmentem
psychiki. Wskazuje raczej na mozliwo$¢ funkcjonalnego wlaczenia zewnetrznego zasobu w proces
poznawczy — pod warunkiem, ze jest on stabilnie dostepny, systematycznie wykorzystywany i
odgrywa role poréwnywalng z procesem wewnetrznym. W epoce generatywnej Al hipoteza ta
przestaje by¢ wylacznie filozoficznym eksperymentem mySlowym. System moze nie tylko
przechowywa¢ informacje, lecz je organizowa¢, streszcza¢, podsuwac alternatywy i uczestniczyé w

tworzeniu tekstu. Jednak generatywna AI rézni sie od notesu istotnym szczegdlem: nie jest

pasywnym magazynem.

Notes zwraca zapis, ktory wczesniej wprowadziliSmy. Model jezykowy generuje nowa treS¢ na
podstawie statystycznych regularno$ci i kontekstu. Tym samym delegowanie funkcji do Al nie jest
zwyklym rozszerzeniem pamieci; moze by¢ rozszerzeniem inferencji, interpretacji i generowania
wariantow dzialania. Granica pomiedzy narzedziem pamieciowym a partnerem poznawczym staje
sie przez to mniej wyrazna. W psychologii metapoznania rodzi to problem monitorowania
pochodzenia poznawczego. Czlowiek powinien wiedzie¢ nie tylko, jaka informacja zostala mu

przedstawiona, ale takze czy pochodzi ona z jego wlasnej pamieci, dokumentu Zrédtowego, osoby
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trzeciej czy probabilistycznej syntezy modelu. Jest to technologiczna odmiana analizowanego
wczeéniej source monitoring. Jezeli uzytkownik zaczyna przypisywaé sobie argumenty,
sformulowania lub wspomnienia podpowiedziane przez system, zaburzeniu moze ulec
epistemiczna granica pomiedzy wlasnym wytworzeniem i zewnetrznym wsparciem. Nie musi to by¢

jednak katastrofalne.

Ludzka kultura od zawsze jest kolektywna. Nikt nie konstruuje samodzielnie jezyka, pojec
naukowych ani wiekszosSci argumentow filozoficznych, ktérymi sie postuguje. Rozumowanie
indywidualne zawsze wykorzystuje material przejety od innych. Nowo$¢ Al lezy raczej w
szybkosci, personalizacji i niewidoczno$ci posrednictwa. Ksigzka nie dostosowuje kazdej
strony do czytelnika w czasie rzeczywistym. Algorytm moze natomiast wybiera¢ kolejnosé
informacji, proponowa¢ sformulowania i ksztaltowaé zakres alternatyw, ktore uzytkownik zobaczy.
W tym miejscu teoria wyboru laczy sie z pojeciem choice architecture Richarda Thalera i Cassa
Sunsteina. Decyzja nigdy nie odbywa sie w neutralnej prozni; sposéb prezentacji opcji wplywa na
wybor. Jesli Al staje sie stalym mediatorem poznawczym, moze jednoczesnie pelié role architekta

przestrzeni decyzyjne;.

Pytanie o autonomie nie dotyczy wiec wylacznie tego, czy czlowiek moze odrzuci¢ rekomendacje.
Dotyczy réwniez tego, ktére mozliwosci w ogole zostaly mu przedstawione, jakie
argumenty pominieto i wedlug jakiej funkcji system okreslil ich kolejnosé. Ekonomia
behawioralna uczy, ze ustawienie opcji domyslnej, rama zysku lub straty i sposob grupowania
alternatyw moga istotnie zmieni¢ zachowanie bez jawnego przymusu. Al personalizujace
informacje moze te efekty zwielokrotni¢, poniewaz nie musi stosowac tej samej architektury wobec
wszystkich os6b. Z punktu widzenia autonomii pojawia sie rozréznienie pomiedzy wsparciem
decyzyjnym a sterowaniem decyzja. Granica nie przebiega na poziomie tego, czy system "co$
sugeruje”, lecz na poziomie przejrzystosci celu, mozliwosci kontroli, pluralizmu przedstawianych

racji oraz podatno$ci uzytkownika na korekte wlasnych preferencji.

W $wiecie, gdzie granica miedzy biologicznym impulsem a algorytmiczng korekta staje
sie plynna, musimy zapyta¢: czy dazac do optymalizacji swojego funkcjonowania, nie
zamieniamy wolno$ci wyboru na komfort bycia doskonale sterowanym? By¢ moze
najwiekszym paradoksem nowoczesnej neurotechnologii jest to, ze w pogoni za
przywroceniem sprawstwa mozemy stworzy¢ systemy, w ktérych samo pojecie 'autora’
naszych decyzji stanie sie jedynie wygodng iluzja. Czy jesteSmy gotowi zaakceptowaé
wersje siebie, ktora jest efektem statystycznej optymalizacji, a nie organicznego bledu i

walki?
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    "lead_pl": "Artykuł analizuje fundamentalne przesunięcie w rozumieniu ludzkiej podmiotowości, wywołane przez rozwój neurotechnologii i sztucznej inteligencji. Autor stawia tezę, że współczesne interwencje medyczne – od farmakologii po adaptacyjną głęboką stymulację mózgu (DBS) i interfejsy mózg-komputer (BCI) – nie są jedynie narzędziami naprawczymi, lecz instrumentami rekonfigurującymi strukturę ludzkiego sprawstwa. Kluczowym problemem przestaje być samo pytanie o skuteczność techniczną, a zaczyna być kwestia autentyczności i integralności psychicznej: czy zmiana zachowania wywołana technologicznie jest powrotem do „prawdziwego ja”, czy kreowaniem nowej, hybrydowej tożsamości. Tekst dowodzi, że w świecie zamkniętych pętli regulacyjnych i algorytmicznego wsparcia poznawczego, autonomia przestaje być stanem niezależności, a staje się procesem negocjowania kontroli nad systemami, które współtworzą nasze decyzje. W tym kontekście największym wyzwaniem etycznym nie jest lęk przed „utratą siebie”, lecz konieczność zdefiniowania nowej formy sprawstwa, w której człowiek zachowuje realny wpływ na funkcję celu sterującą jego własnym umysłem.",
    "puenta_pl": "W świecie, gdzie granica między biologicznym impulsem a algorytmiczną korektą staje się płynna, musimy zapytać: czy dążąc do optymalizacji swojego funkcjonowania, nie zamieniamy wolności wyboru na komfort bycia doskonale sterowanym? Być może największym paradoksem nowoczesnej neurotechnologii jest to, że w pogoni za przywróceniem sprawstwa możemy stworzyć systemy, w których samo pojęcie 'autora' naszych decyzji stanie się jedynie wygodną iluzją. Czy jesteśmy gotowi zaakceptować wersję siebie, która jest efektem statystycznej optymalizacji, a nie organicznego błędu i walki?",
    "short_text": "Artykuł analizuje wpływ nowoczesnych technologii neurologicznych, takich jak DBS czy interfejsy mózg-komputer, na ludzką podmiotowość i poczucie tożsamości. Autor zastanawia się, gdzie przebiega granica między terapeutycznym przywracaniem sprawstwa a niepożądaną zmianą osobowości. Na przykładach farmakologicznych i technologicznych wykazano, że ingerencje w mózg mogą zarówno ograniczać autonomię, jak i paradoksalnie ją zwiększać, usuwając patologiczne bariery. Tekst podważa naiwne rozumienie autentyczności jako braku zewnętrznej ingerencji, sugerując, że kluczowa jest zgodność działań z wartościami pacjenta. Całość stanowi refleksję nad tym, jak techniczna rekonfiguracja mechanizmów neuronalnych zmienia pytanie o to, kim jesteśmy i co definiuje nasze „Ja” w dobie neurotechnologii."
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      "char_start": 0,
      "section_id": "sec-1",
      "hidden_question": "Czy ingerencja w m贸zg za pomoc膮 lek贸w i technologii zmienia to偶samo艣膰 cz艂owieka, czy raczej pomaga mu odzyska膰 samego siebie?",
      "estimated_length": 3725
    },
    {
      "h2": "Autentyczno艣膰 jako zgodno艣膰 motywacji, a nie brak ingerencji",
      "index": 1,
      "char_end": 7311,
      "position": 2,
      "full_text": "Farmakologia nie dostarczy艂a mu nowych kwalifikacji zawodowych ani nie nauczy艂a go zasad 偶ycia spo艂ecznego. Materia艂 opisuje raczej odzyskanie mo偶liwo艣ci wykorzystywania kompetencji, kt贸re wcze艣niej pozostawa艂y funkcjonalnie \"od艂膮czone\" od spontanicznej inicjacji. Mo偶na zatem interpretowa膰 terapi臋 jako odbudow臋 sprawstwa. Ale sama kategoria \"powrotu do dawnego siebie\" nie jest filozoficznie neutralna.\nZak艂ada bowiem, 偶e stan wcze艣niejszy posiada szczeg贸lny autorytet normatywny. W wielu chorobach jest to intuicyjne: je艣li nag艂y udar zmieni艂 sprawnego trzydziestolatka w osob臋 g艂臋boko apatyczn膮, powr贸t do wcze艣niejszych cel贸w 艂atwo interpretowa膰 jako restauracj臋. Sytuacja komplikuje si臋 w chorobach wieloletnich, zaburzeniach rozpoczynaj膮cych si臋 wcze艣nie albo stanach, kt贸re pacjent w艂膮czy艂 do w艂asnego obrazu siebie. Nie zawsze istnieje jedno oczywiste \"Ja sprzed choroby\", do kt贸rego medycyna mia艂aby obowi膮zek wr贸ci膰. Problem ten prowadzi do filozoficznego poj臋cia **autentyczno艣ci**. W wersji naiwnej autentyczne jest to, co \"naprawd臋 moje\", natomiast nieautentyczne - to, co zosta艂o \"wprowadzone\" przez lek, elektrod臋 lub algorytm. Takie kryterium zawodzi, poniewa偶 wszystkie preferencje cz艂owieka maj膮 przyczyny: wychowanie, temperament, geny, do艣wiadczenie spo艂eczne, traum臋, edukacj臋, hormony, neuroprzeka藕nictwo i wcze艣niejsze decyzje. Farmakologicznie zmienione pragnienie nie jest ontologicznie mniej neuronalne ni偶 pragnienie wcze艣niejsze. Problemem nie jest zatem sztuczno艣膰 przyczyny, lecz **relacja nowego stanu do refleksyjnych warto艣ci, historii i zdolno艣ci osoby do uznania go za w艂asny**. W tym miejscu teoria Harry'ego Frankfurta dotycz膮ca pragnie艅 pierwszego i drugiego rz臋du okazuje si臋 niezwykle u偶yteczna.\nCz艂owiek mo偶e czego艣 pragn膮膰, a jednocze艣nie nie chcie膰 by膰 osob膮 kierowan膮 przez to pragnienie. Uzale偶niony mo偶e odczuwa膰 silne pragnienie substancji, lecz na wy偶szym poziomie chcie膰 uwolni膰 si臋 od jego w艂adzy. Odwrotnie, pacjent po leczeniu mo偶e powiedzie膰: \"wreszcie mog臋 chcie膰 tego, czego od dawna chcia艂am chcie膰\". Autonomia nie jest w贸wczas prost膮 obecno艣ci膮 pragnienia, ale cz臋艣ciow膮 zgodno艣ci膮 pomi臋dzy warstwami motywacji. Neurointerwencja mo偶e t臋 zgodno艣膰 zwi臋ksza膰 albo rozsadza膰.\nNie jest jednak wystarczaj膮ce zapyta膰 pacjenta raz po zabiegu, czy \"czuje si臋 sob膮\". Ocena autentyczno艣ci jest temporalna. Cz艂owiek mo偶e pocz膮tkowo traktowa膰 nowy stan jako obcy, a po miesi膮cach w艂膮czy膰 go do swojej biografii; albo odwrotnie - pocz膮tkowa euforia mo偶e p贸藕niej zosta膰 oceniona jako stan, w kt贸rym podejmowa艂 decyzje niezgodne z d艂ugofalowymi warto艣ciami. Badania os贸b korzystaj膮cych z adaptacyjnej DBS pokazuj膮 w艂a艣nie, 偶e empiryczna rzeczywisto艣膰 jest bardziej z艂o偶ona ni偶 cz臋艣膰 spekulatywnej literatury neuroetycznej. W badaniu jako艣ciowym uczestnicy w wi臋kszo艣ci opisywali zmiany osobowo艣ci, nastroju i zachowania pozytywnie, a istotne trwa艂e negatywne przemiany by艂y rzadkie. Starszy przegl膮d dotycz膮cy DBS w chorobie Parkinsona r贸wnie偶 nie znalaz艂 mocnych podstaw do og贸lnego twierdzenia, 偶e stymulacja typowo powoduje g艂臋bok膮 zmian臋 cech osobowo艣ci, cho膰 podkre艣la艂 potrzeb臋 lepszego badania adaptacji, cel贸w i narracyjnej to偶samo艣ci. Neuroetyka powinna wi臋c unika膰 zar贸wno technofobicznej narracji o \"elektrodzie przejmuj膮cej osob臋\", jak i technologicznego optymizmu ignoruj膮cego realne ryzyka. G艂臋boka stymulacja m贸zgu jest pod tym wzgl臋dem szczeg贸lnym przypadkiem, poniewa偶 pozwala odr贸偶ni膰 **ingerencj臋 strukturaln膮 od modulacji funkcjonalnej**. Elektroda nie zast臋puje tkanki i zazwyczaj nie dostarcza gotowej tre艣ci psychicznej.",
      "char_start": 3726,
      "section_id": "sec-2",
      "hidden_question": "Czy interwencje neurotechnologiczne i farmakologiczne sprawiaj膮, 偶e pacjent przestaje by膰 sob膮?",
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      "h2": "Adaptacyjna stymulacja m贸zgu tworzy hybrydow膮 p臋tl臋 sprawstwa",
      "index": 2,
      "char_end": 11688,
      "position": 3,
      "full_text": "Zmienia warunki aktywno艣ci okre艣lonych obwod贸w. Skutek zale偶y od miejsca stymulacji, parametr贸w, stanu chorobowego, lek贸w i organizacji ca艂ej sieci. Materia艂 藕r贸d艂owy wspomina DBS jako perspektyw臋 modulowania dysfunkcyjnych obwod贸w w trudniejszych przypadkach neurologicznych. Wsp贸艂czesny rozw贸j technologii prowadzi jednak jeszcze dalej: od stymulacji utrzymywanej wed艂ug wcze艣niej ustawionych parametr贸w ku systemom, kt贸re rejestruj膮 sygna艂 neuronalny i dostosowuj膮 stymulacj臋 do aktualnego stanu m贸zgu. W 2025 roku FDA zatwierdzi艂a opcjonaln膮 funkcj臋 **adaptive deep brain stimulation** dla okre艣lonych system贸w stosowanych w chorobie Parkinsona. System mo偶e korzysta膰 z biomarker贸w neuronalnych do modyfikowania stymulacji w spos贸b bardziej zale偶ny od aktualnego stanu ni偶 klasyczna ci膮g艂a DBS. Z perspektywy in偶ynierii sterowania jest to przej艣cie od sterowania w du偶ej mierze *open-loop* ku bardziej zamkni臋tej p臋tli regulacyjnej: urz膮dzenie nie tylko dzia艂a na uk艂ad nerwowy, ale otrzymuje od niego informacj臋 zwrotn膮 i modyfikuje interwencj臋. Filozoficzne znaczenie tej zmiany jest wi臋ksze, ni偶 sugeruje techniczny opis.\nW klasycznej terapii pacjent przyjmuje lek albo korzysta ze stymulatora, a p贸藕niej dzia艂a w zmienionym stanie. W uk艂adzie adaptacyjnym fragment regulacji zostaje oddany systemowi, kt贸ry w czasie rzeczywistym interpretuje sygna艂 biologiczny i decyduje, kiedy oraz jak interweniowa膰. Powstaje **hybrydowa p臋tla sprawstwa**: organizm wytwarza stan neuronalny, urz膮dzenie go klasyfikuje, modyfikuje m贸zg, a zmodyfikowany m贸zg wytwarza kolejne stany. Nie oznacza to, 偶e urz膮dzenie staje si臋 osob膮 ani wsp贸艂autorem ka偶dego dzia艂ania pacjenta. Oznacza jednak, 偶e klasyczna granica pomi臋dzy \"terapi膮 stosowan膮 przeze mnie\" a \"systemem uczestnicz膮cym w ci膮g艂ej regulacji mojego funkcjonowania\" ulega cz臋艣ciowemu przesuni臋ciu. Cybernetyka Norberta Wienera dostarcza dla tego problemu zaskakuj膮co aktualnego j臋zyka.\nW systemie sprz臋偶enia zwrotnego kontrola nie polega na jednokrotnym wydaniu rozkazu, lecz na ci膮g艂ej obserwacji efektu i korekcie nast臋pnego dzia艂ania. Organizm biologiczny sam dzia艂a w艂a艣nie w taki spos贸b: reguluje temperatur臋, ruch, ci艣nienie, zachowanie i uwag臋 poprzez rozbudowane p臋tle sprz臋偶enia. Adaptacyjna neurotechnologia nie wprowadza wi臋c do cz艂owieka ca艂kowicie obcej logiki; **wbudowuje sztuczny regulator w istniej膮cy system regulacji biologicznej**. Neuroetyczne pytanie brzmi w贸wczas nie tylko \"czy urz膮dzenie dzia艂a?\", ale tak偶e \"wed艂ug jakiej funkcji celu dzia艂a i kto okre艣li艂, jaki stan m贸zgu jest po偶膮dany?\". Poj臋cie funkcji celu prowadzi do teorii sterowania oraz uczenia maszynowego. Ka偶dy regulator optymalizuje jaki艣 parametr: redukuje dr偶enie, stabilizuje okre艣lony biomarker, zwi臋ksza trafno艣膰 dekodowania. Tymczasem 偶ycie cz艂owieka posiada wiele cz臋艣ciowo konkurencyjnych cel贸w. Maksymalna redukcja jednego objawu mo偶e odbywa膰 si臋 kosztem energii, afektu, elastyczno艣ci poznawczej albo innych cech istotnych dla pacjenta. W medycynie jest to problem wielokryterialnej optymalizacji, a w etyce - konflikt warto艣ci. Nie istnieje jedna skalarna funkcja \"dobrego cz艂owieczego 偶ycia\", kt贸r膮 mo偶na wpisa膰 do algorytmu. To w艂a艣nie dlatego medycyna oparta na warto艣ciach pacjenta jest czym艣 wi臋cej ni偶 uprzejmym dodatkiem do technicznej optymalizacji.\nDwie osoby z podobnym objawem mog膮 uzna膰 odmienne kompromisy za akceptowalne. Muzyk mo偶e inaczej ocenia膰 subteln膮 zmian臋 kontroli ruchu ni偶 kto艣 wykonuj膮cy inny zaw贸d; osoba ceni膮ca spontaniczno艣膰 inaczej oceni skutki terapii ni偶 kto艣 przywi膮zuj膮cy wi臋ksz膮 wag臋 do stabilno艣ci. \"Najlepszy parametr kliniczny\" nie musi by膰 identyczny z \"najlepszym 偶yciem dla tej osoby\". Ten problem dobrze wsp贸艂gra z **capability approach** Amartyi Sena i Marthy Nussbaum. Dobrostan nie polega w tym uj臋ciu wy艂膮cznie na posiadaniu zasobu ani nawet na chwilowym odczuciu przyjemno艣ci, lecz na rzeczywistych mo偶liwo艣ciach prowadzenia 偶ycia, kt贸re cz艂owiek ma podstawy ceni膰.\nNeurotechnologia mo偶e by膰 analizowana jako narz臋dzie zwi臋kszania takich mo偶liwo艣ci: przywraca膰 komunikacj臋, ruch, samodzielno艣膰 albo udzia艂 spo艂eczny. Ale samo zwi臋kszenie jednej biologicznej wydolno艣ci nie gwarantuje automatycznie wzrostu ca艂ego zbioru mo偶liwo艣ci. Technologia mo偶e przecie偶 tworzy膰 zale偶no艣膰 od urz膮dzenia, wymaga膰 specjalistycznej opieki, generowa膰 koszt albo pozostawa膰 niedost臋pna spo艂ecznie.",
      "char_start": 7312,
      "section_id": "sec-3",
      "hidden_question": "W jaki spos贸b nowoczesne systemy stymulacji m贸zgu zmieniaj膮 relacj臋 mi臋dzy pacjentem a technologi膮 i jakie wyzwania etyczne si臋 z tym wi膮偶膮?",
      "estimated_length": 4376
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      "h2": "BCI a granica mi臋dzy dekodowaniem intencji a wsp贸艂tworzeniem wypowiedzi",
      "index": 3,
      "char_end": 15418,
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      "full_text": "Ta perspektywa jest szczeg贸lnie wa偶na dla **interfejs贸w m贸zg-komputer**. BCI nie s膮 po prostu nowym sposobem \"czytania my艣li\". Implantowane systemy rozwijane klinicznie dekoduj膮 okre艣lone wzorce aktywno艣ci neuronalnej i przek艂adaj膮 je na sterowanie kursorem, ko艅czyn膮, urz膮dzeniem albo generowanie komunikatu. Przegl膮d implantowanych BCI opublikowany w 2025 roku opisywa艂 dziesi臋ciolecia bada艅 klinicznych nad przywracaniem komunikacji, kontroli ruchowej i czucia, podkre艣laj膮c jednocze艣nie eksperymentalny charakter znacznej cz臋艣ci tej dziedziny. Nie jest to telepatia, lecz wysoce wymagaj膮ce statystyczne odwzorowanie aktywno艣ci okre艣lonego obwodu na klasy sygna艂贸w znacz膮cych dla konkretnego zadania. Najbardziej spektakularny post臋p dotyczy dzi艣 neuroprotez mowy. Przegl膮d w *Nature Reviews Neuroscience* przedstawia systemy dekoduj膮ce aktywno艣膰 zwi膮zan膮 z pr贸b膮 m贸wienia na tekst, syntetyczny d藕wi臋k lub animacj臋 twarzy, rozwijane przede wszystkim dla os贸b z ci臋偶kim parali偶em. W 2025 roku opublikowano wyniki interfejsu, kt贸ry u m臋偶czyzny z ALS przek艂ada艂 aktywno艣膰 z 256 mikroelektrod w korze ruchowej na syntetyzowan膮 mow臋 w czasie zbli偶onym do rzeczywistego i umo偶liwia艂 modulowanie intonacji, a nawet prostych element贸w 艣piewu.\nZ filozoficznego punktu widzenia znaczenie tego osi膮gni臋cia jest olbrzymie: system nie dodaje cz艂owiekowi \"nowej osobowo艣ci\", lecz rekonstruuje kana艂, przez kt贸ry istniej膮ca intencja komunikacyjna mo偶e ponownie uzyska膰 spo艂eczn膮 skuteczno艣膰. Pojawia si臋 jednak pytanie, **gdzie ko艅czy si臋 dekodowanie zamiaru, a zaczyna wsp贸艂tworzenie wypowiedzi przez algorytm**. Ka偶da neuroproteza mowy musi rozwi膮zywa膰 problem niedoskona艂ego sygna艂u.\nWsp贸艂czesne systemy korzystaj膮 z modeli statystycznych j臋zyka, aby zwi臋ksza膰 trafno艣膰 rekonstrukcji. Im bardziej aktywny staje si臋 model j臋zykowy, tym bardziej subtelna staje si臋 granica pomi臋dzy tym, co zosta艂o bezpo艣rednio przewidziane na podstawie wzorca neuronalnego, a tym, co algorytm uzupe艂ni艂 na podstawie prawdopodobie艅stwa j臋zykowego. Ju偶 w przegl膮dzie neuroprotez mowy modele j臋zykowe opisuje si臋 jako jeden z element贸w technologicznej architektury system贸w dekoduj膮cych. Nie jest to problem wy艂膮cznie techniczny.\nW zwyk艂ej komunikacji autorstwo wypowiedzi oznacza mo偶liwo艣膰 powiedzenia: \"to moje s艂owa\". Autokorekta, predykcja tekstu i asystent j臋zykowy ju偶 dzi艣 os艂abiaj膮 prostot臋 tego stwierdzenia. BCI czyni ten problem bardziej radykalnym, poniewa偶 interfejs mo偶e dzia艂a膰 jeszcze przed tradycyjn膮 artykulacj膮. Je偶eli dekoder b艂臋dnie generuje zdanie, kt贸rego u偶ytkownik nie zamierza艂, powstaje problem **semantycznej odpowiedzialno艣ci za wynik algorytmicznej rekonstrukcji intencji**. Nie wystarczy zapyta膰, czy system by艂 dok艂adny statystycznie. Trzeba r贸wnie偶 ustali膰, jak u偶ytkownik mo偶e zaakceptowa膰, poprawi膰 albo zawetowa膰 wygenerowany komunikat. Z perspektywy filozofii dzia艂ania szczeg贸lnie istotny staje si臋 wi臋c mechanizm **kontroli korekcyjnej**. Autorstwo nie wymaga by膰 mo偶e, aby cz艂owiek samodzielnie wygenerowa艂 ka偶dy znak. Korzystaj膮c z j臋zyka naturalnego, i tak czerpiemy ze s艂ownika oraz struktur gramatycznych spo艂ecznie zastanych. Autorstwo wymaga jednak wystarczaj膮cej mo偶liwo艣ci kontrolowania komunikatu na poziomie intencjonalnym: rozpoznania go jako zgodnego z zamiarem i mo偶liwo艣ci interwencji, gdy jest niezgodny. Przysz艂e systemy neurotechnologiczne b臋d膮 zatem oceniane nie tylko przez *accuracy*, ale przez to, czy utrzymuj膮 **meaningful human control** nad rezultatem. Problem ten mo偶na uj膮膰 w kategoriach teorii rozproszonego sprawstwa.\nW z艂o偶onych systemach technicznych skutek bywa generowany przez wiele element贸w: cz艂owieka, algorytm, dane treningowe, interfejs, sprz臋t, operatora medycznego i instytucj臋.",
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      "section_id": "sec-4",
      "hidden_question": "W jaki spos贸b interfejsy m贸zg-komputer wp艂ywaj膮 na autorstwo wypowiedzi i kto ponosi odpowiedzialno艣膰 za b艂臋dy w algorytmicznej rekonstrukcji intencji?",
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      "h2": "Wsp贸艂zale偶ne autorstwo i ochrona integralno艣ci psychicznej",
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      "full_text": "Nie oznacza to automatycznie rozmycia odpowiedzialno艣ci do zera. W teorii organizacji i etyce technologii analizuje si臋 raczej rozk艂ad odpowiedzialno艣ci mi臋dzy uczestnik贸w zgodnie z ich zdolno艣ci膮 kontrolowania, przewidywania oraz korygowania dzia艂ania systemu. BCI mo偶e wi臋c tworzy膰 nie \"brak autora\", lecz **struktur臋 wsp贸艂zale偶nego autorstwa**, w kt贸rej poszczeg贸lne role musz膮 by膰 normatywnie odr贸偶nione. Jeszcze g艂臋bsze pytania pojawiaj膮 si臋 wraz z interfejsami dwukierunkowymi. System odczytuj膮cy sygna艂y m贸zgu dzia艂a inaczej ni偶 system jednocze艣nie odczytuj膮cy i stymuluj膮cy. W pierwszym przypadku technologia przede wszystkim dekoduje; w drugim staje si臋 cz臋艣ci膮 p臋tli przyczynowej modyfikuj膮cej stan, kt贸ry p贸藕niej ponownie odczytuje. W 2025 roku *Nature Medicine* opisywa艂o rozw贸j AI-wspomaganych, dwukierunkowych BCI w艂a艣nie jako kierunek otwieraj膮cy mo偶liwo艣膰 coraz bardziej intensywnej interakcji pomi臋dzy algorytmem a procesami neuronalnymi. Na poziomie medycznym mo偶e to zwi臋ksza膰 skuteczno艣膰 rehabilitacji lub przywracania funkcji.\nNa poziomie filozoficznym tworzy system, w kt贸rym **granica pomi臋dzy regulacj膮 endogenn膮 i egzogenn膮 staje si臋 funkcjonalnie p艂ynna**. St膮d bierze si臋 poj臋cie **mental integrity**, integralno艣ci psychicznej. UNESCO traktuje je obok godno艣ci, autonomii, prywatno艣ci mentalnej i to偶samo艣ci jako jedn膮 z centralnych kategorii etycznych neurotechnologii. Integralno艣膰 nie oznacza nietykalno艣ci m贸zgu w sensie absolutnym - operacja neurologiczna za 艣wiadom膮 zgod膮 mo偶e przecie偶 by膰 dzia艂aniem s艂u偶膮cym osobie. Chodzi raczej o ochron臋 przed ingerencj膮 nieautoryzowan膮, manipulacyjn膮 lub tak膮, kt贸ra narusza mo偶liwo艣膰 samodzielnego kszta艂towania w艂asnych proces贸w mentalnych. Z integralno艣ci膮 wi膮偶e si臋 **mental privacy**, prywatno艣膰 mentalna. Tradycyjne prawo prywatno艣ci powstawa艂o w 艣wiecie, w kt贸rym my艣l niewypowiedziana pozostawa艂a praktycznie niedost臋pna innym. Neurotechnologia os艂abia t臋 techniczn膮 gwarancj臋, cho膰 nale偶y unika膰 science fiction: wsp贸艂czesne systemy nie odczytuj膮 swobodnie pe艂nej tre艣ci umys艂u. Mog膮 jednak w okre艣lonych warunkach dekodowa膰 klasy zamiar贸w, ruch贸w, stan贸w sensorycznych czy pr贸b mowy. W po艂膮czeniu z uczeniem maszynowym nawet cz臋艣ciowe neurodane mog膮 uzyskiwa膰 warto艣膰 inferencyjn膮 wi臋ksz膮 ni偶 ich surowa posta膰. Helen Nissenbaum w teorii **contextual integrity** pokaza艂a, 偶e prywatno艣膰 nie jest jedynie kontrol膮 nad tajemnic膮, lecz zgodno艣ci膮 przep艂ywu informacji z normami w艂a艣ciwymi dla danego kontekstu. Neurodane s膮 dobrym przyk艂adem.\nSygna艂 z implantu mo偶e by膰 zasadnie udost臋pniony lekarzowi w celu dostrojenia terapii, ale ta sama informacja u偶yta przez pracodawc臋, ubezpieczyciela lub platform臋 reklamow膮 mo偶e narusza膰 integralno艣膰 kontekstu nawet wtedy, gdy technicznie zosta艂a \"pozyskana legalnie\". Problem nie sprowadza si臋 zatem do tego, czy dane s膮 tajne, ale **kto mo偶e z nich wyprowadza膰 jakie wnioski, w jakim celu i z jakimi konsekwencjami dla osoby**. To szczeg贸lnie istotne, gdy neurotechnologia wsp贸艂pracuje z AI.\nAlgorytm nie musi otrzyma膰 reprezentacji \"my艣li politycznej\" lub \"intencji zakupowej\" jako gotowej kategorii. Wystarczy, 偶e z danych biologicznych nauczy si臋 przewidywa膰 zachowanie z prawdopodobie艅stwem u偶ytecznym ekonomicznie. Etyka danych zna ten problem jako prywatno艣膰 inferencyjn膮: ryzyko mo偶e powsta膰 nie przez ujawnienie informacji zapisanej wprost, ale przez statystyczne wywnioskowanie cechy, kt贸rej podmiot nigdy 艣wiadomie nie udost臋pni艂. Jeszcze inn膮 kategori膮 jest **cognitive liberty**, wolno艣膰 poznawcza. Jej sens jest podw贸jny. Po pierwsze, cz艂owiek powinien by膰 chroniony przed niechcian膮 ingerencj膮 w funkcjonowanie umys艂u. Po drugie, pojawia si臋 pytanie, w jakim zakresie powinien mie膰 prawo dobrowolnie w艂asny umys艂 modyfikowa膰. Te dwie strony wolno艣ci mog膮 pozostawa膰 w napi臋ciu. Nadmiernie paternalistyczny system mo偶e ogranicza膰 autonomiczne korzystanie z technologii; skrajnie liberalny rynek mo偶e z kolei stworzy膰 艣rodowisko, w kt贸rym formalnie dobrowolne ulepszanie staje si臋 faktycznie wymuszone konkurencj膮.",
      "char_start": 15419,
      "section_id": "sec-5",
      "hidden_question": "Jak zmienia si臋 odpowiedzialno艣膰 i prywatno艣膰 cz艂owieka w 艣wiecie dwukierunkowych interfejs贸w m贸zg-komputer?",
      "estimated_length": 4053
    },
    {
      "h2": "Granica mi臋dzy terapi膮 a ulepszeniem w kontek艣cie sprawiedliwo艣ci spo艂ecznej",
      "index": 5,
      "char_end": 22737,
      "position": 6,
      "full_text": "To w艂a艣nie tutaj zaczyna si臋 klasyczny problem **terapia-enhancement**. Czy interwencja jest terapi膮, je艣li przywraca funkcj臋 do statystycznej normy, a ulepszeniem, gdy j膮 przekracza? Kryterium normy populacyjnej jest niepe艂ne, poniewa偶 sama \"normalno艣膰\" ma charakter statystyczny, a nie moralny. Czy okulary poprawiaj膮ce wzrok do warto艣ci lepszej ni偶 przeci臋tna staj膮 si臋 moralnie innym przedmiotem? Czy lek poprawiaj膮cy uwag臋 osoby z zaburzeniem jest terapi膮, a identyczny lek u osoby zdrowej - enhancementem, mimo 偶e mechanizm biologiczny jest taki sam? Granica zale偶y od celu, kontekstu klinicznego, ryzyka i spo艂ecznego znaczenia interwencji, a nie tylko od chemii. Norman Daniels pr贸bowa艂 wi膮za膰 terapi臋 z przywracaniem **normalnego funkcjonowania gatunkowego**, poniewa偶 choroba ogranicza sprawiedliwe szanse jednostki.\nZwolennicy bardziej liberalnych teorii enhancement, tacy jak Allen Buchanan czy Julian Savulescu, podkre艣lali natomiast, 偶e nie ka偶da poprawa przekraczaj膮ca medyczn膮 norm臋 jest moralnie podejrzana; je艣li bezpiecznie zwi臋ksza zdolno艣膰 cz艂owieka do realizowania warto艣ciowych cel贸w, sama etykieta \"ulepszenia\" nie stanowi jeszcze argumentu przeciwko niej. Krytycy, mi臋dzy innymi Michael Sandel, zwracali uwag臋 na mo偶liwo艣膰 przekszta艂cenia 偶ycia w projekt kontroli oraz na presj臋 perfekcjonizmu. Sp贸r ten nie ma prostego rozwi膮zania, ale wszystkie strony trafnie wskazuj膮, 偶e problem nie sprowadza si臋 do technologii. Dotyczy **modelu dobrego 偶ycia i spo艂ecznych warunk贸w wyboru**. Ekonomia instytucjonalna i socjologia dostarczaj膮 tutaj argumentu, kt贸ry neuroetyka czasem pomija.\nIndywidualny wyb贸r mo偶e zmienia膰 艣rodowisko konkurencji. Je艣li pewna forma poznawczego ulepszania stanie si臋 powszechna w zawodzie, jej nieu偶ywanie mo偶e zacz膮膰 oznacza膰 utrat臋 szans. Dobrowolno艣膰 formalna pozostanie, ale jej koszt wzro艣nie. Jest to mechanizm podobny do problem贸w koordynacyjnych i wy艣cigu zbroje艅: decyzja racjonalna dla jednostki mo偶e prowadzi膰 do systemu, kt贸rego 偶aden uczestnik pierwotnie nie preferowa艂. Neuroenhancement jest zatem nie tylko pytaniem \"czy mam prawo si臋 ulepszy膰?\", ale r贸wnie偶 \"jak moje ulepszenie zmienia pole wyboru innych ludzi?\". John Rawls dostarczy艂by tu pytania o sprawiedliwo艣膰 strukturaln膮, natomiast capability approach - o rzeczywisty rozk艂ad mo偶liwo艣ci.\nJe偶eli zaawansowane technologie poznawcze s膮 dost臋pne tylko dla cz臋艣ci spo艂ecze艅stwa, mog膮 nie tylko zwi臋ksza膰 istniej膮ce nier贸wno艣ci maj膮tkowe, ale przekszta艂ca膰 je w nier贸wno艣ci zdolno艣ci poznawczych i sprawczo艣ci. UNESCO w艂a艣nie dlatego wymienia dost臋pno艣膰 i sprawiedliwo艣膰 spo艂eczn膮 w艣r贸d g艂贸wnych problem贸w etycznych neurotechnologii. Dyskusja o ulepszaniu cz艂owieka bez teorii dystrybucji jest niepe艂na. R贸wnie wa偶ne jest rozr贸偶nienie **capacity enhancement** od **performance enhancement**. Technologia mo偶e zwi臋ksza膰 trwa艂膮 zdolno艣膰 cz艂owieka albo jedynie poprawia膰 wykonanie zadania podczas jej u偶ywania. Kalkulator zwi臋ksza poprawno艣膰 oblicze艅, ale niekoniecznie zdolno艣膰 wykonywania rachunku bez niego. Nawigacja GPS zwi臋ksza skuteczno艣膰 dotarcia do celu, ale nie musi zwi臋ksza膰 wewn臋trznej zdolno艣ci orientacji przestrzennej. Zewn臋trzny system pami臋ci mo偶e poprawia膰 realizacj臋 zadania, jednocze艣nie ograniczaj膮c trening pami臋ci biologicznej.",
      "char_start": 19473,
      "section_id": "sec-6",
      "hidden_question": "Gdzie przebiega granica mi臋dzy leczeniem a ulepszaniem cz艂owieka i jakie s膮 spo艂eczne konsekwencje neuroenhancementu?",
      "estimated_length": 3264
    },
    {
      "h2": "AI jako niewidzialny architekt ludzkich decyzji",
      "index": 6,
      "char_end": 26999,
      "position": 7,
      "full_text": "To rozr贸偶nienie stanie si臋 kluczowe dla oceny AI. Psychologia poznawcza opisuje ten mechanizm za pomoc膮 poj臋cia **cognitive offloading**. Cz艂owiek od dawna przenosi fragmenty obci膮偶enia poznawczego na otoczenie: pisze listy, robi notatki, u偶ywa zegar贸w, map, archiw贸w i kalendarzy. Nie jest to oznaka degeneracji poznawczej, lecz fundamentalna strategia adaptacyjna. Przegl膮d w *Nature Reviews Psychology* z 2025 roku pokazuje, 偶e offloading mo偶e znacz膮co poprawia膰 wykonanie zada艅 pami臋ciowych, ale generuje tak偶e koszt: kiedy dost臋p do zewn臋trznie zapisanej informacji zostanie niespodziewanie utracony, wykonanie mo偶e by膰 gorsze ni偶 u os贸b polegaj膮cych na pami臋ci wewn臋trznej. Wydajno艣膰 systemu rozszerzonego mo偶e wi臋c rosn膮膰 r贸wnocze艣nie z malej膮c膮 odporno艣ci膮 jego biologicznego komponentu na od艂膮czenie narz臋dzia. To prowadzi bezpo艣rednio do Clarka i Chalmersa.\nIch koncepcja rozszerzonego umys艂u nie g艂osi, 偶e ka偶dy telefon jest automatycznie fragmentem psychiki. Zak艂ada mo偶liwo艣膰 funkcjonalnego w艂膮czenia zewn臋trznego zasobu w proces poznawczy wtedy, gdy jest on stabilnie dost臋pny, systematycznie wykorzystywany i odgrywa rol臋 por贸wnywaln膮 z procesem wewn臋trznym. W epoce generatywnej AI hipoteza ta przestaje by膰 wy艂膮cznie filozoficznym eksperymentem my艣lowym. System mo偶e nie tylko przechowywa膰 informacj臋, lecz j膮 organizowa膰, streszcza膰, podsuwa膰 alternatywy i uczestniczy膰 w tworzeniu tekstu. Jednak generatywna AI r贸偶ni si臋 od notesu pod jednym fundamentalnym wzgl臋dem: **nie jest pasywnym magazynem**.\nNotes zwraca zapis, kt贸ry wcze艣niej wprowadzili艣my. Model j臋zykowy generuje now膮 tre艣膰 na podstawie statystycznych regularno艣ci i kontekstu. Tym samym delegowanie funkcji do AI nie jest zwyk艂ym rozszerzeniem pami臋ci. Mo偶e by膰 rozszerzeniem inferencji, interpretacji i generowania wariant贸w dzia艂ania. Granica pomi臋dzy narz臋dziem pami臋ciowym a partnerem poznawczym staje si臋 przez to mniej wyra藕na. W psychologii metapoznania rodzi to problem **monitorowania pochodzenia poznawczego**. Cz艂owiek powinien wiedzie膰 nie tylko, jaka informacja zosta艂a mu przedstawiona, ale tak偶e czy pochodzi z jego w艂asnej pami臋ci, dokumentu 藕r贸d艂owego, osoby trzeciej czy probabilistycznej syntezy modelu. Jest to technologiczna odmiana analizowanego wcze艣niej *source monitoring*. Je偶eli u偶ytkownik zaczyna przypisywa膰 sobie argumenty, sformu艂owania lub wspomnienia podpowiedziane przez system, zaburzeniu mo偶e ulec epistemiczna granica pomi臋dzy w艂asnym wytworzeniem i zewn臋trznym wsparciem. Nie musi to by膰 katastrofalne.\nLudzka kultura od zawsze jest kolektywna. Nikt nie konstruuje samodzielnie j臋zyka, poj臋膰 naukowych ani wi臋kszo艣ci argument贸w filozoficznych, kt贸rymi si臋 pos艂uguje. Rozumowanie indywidualne zawsze wykorzystuje materia艂 przej臋ty od innych. Nowo艣膰 AI le偶y raczej w **szybko艣ci, personalizacji i niewidoczno艣ci po艣rednictwa**. Ksi膮偶ka nie dostosowuje ka偶dej strony do czytelnika w czasie rzeczywistym. Algorytm mo偶e natomiast wybiera膰 kolejno艣膰 informacji, proponowa膰 sformu艂owania i kszta艂towa膰 zakres alternatyw, kt贸re u偶ytkownik zobaczy. W tym miejscu teoria wyboru 艂膮czy si臋 z poj臋ciem **choice architecture** Richarda Thalera i Cassa Sunsteina. Decyzja nigdy nie odbywa si臋 w neutralnej pr贸偶ni; spos贸b prezentacji opcji wp艂ywa na wyb贸r. Je艣li AI staje si臋 sta艂ym mediatorem poznawczym, mo偶e jednocze艣nie pe艂ni膰 rol臋 architekta przestrzeni decyzyjnej.\nPytanie o autonomi臋 nie dotyczy wi臋c wy艂膮cznie tego, czy cz艂owiek mo偶e odrzuci膰 rekomendacj臋. Dotyczy r贸wnie偶 tego, **kt贸re mo偶liwo艣ci w og贸le zosta艂y mu przedstawione, jakie argumenty pomini臋to i wed艂ug jakiej funkcji system okre艣li艂 ich kolejno艣膰**. Ekonomia behawioralna uczy, 偶e ustawienie opcji domy艣lnej, rama zysku lub straty i spos贸b grupowania alternatyw mog膮 istotnie zmieni膰 zachowanie bez jawnego przymusu. AI personalizuj膮ce informacje mo偶e te efekty zwielokrotni膰, poniewa偶 nie musi stosowa膰 tej samej architektury wobec wszystkich os贸b. Z punktu widzenia autonomii pojawia si臋 rozr贸偶nienie pomi臋dzy **wsparciem decyzyjnym** i **sterowaniem decyzj膮**. Granica nie przebiega na poziomie tego, czy system \"co艣 sugeruje\", lecz na poziomie przejrzysto艣ci celu, mo偶liwo艣ci kontroli, pluralizmu przedstawianych racji oraz podatno艣ci u偶ytkownika na korekt臋 w艂asnych preferencji.",
      "char_start": 22738,
      "section_id": "sec-7",
      "hidden_question": "W jaki spos贸b korzystanie z generatywnej AI wp艂ywa na moj膮 autonomi臋 i proces podejmowania decyzji?",
      "estimated_length": 4261
    }
  ],
  "dna_profile": {
    "ton": "powa偶ny",
    "rytm": "kontemplacyjny",
    "dystans": "analityczny",
    "zlozonosc": "wielowarstwowy",
    "statystyki": {
      "pct_dlugich": 14,
      "pct_krotkich": 16,
      "srednia_dlugosc_zdania": 16
    },
    "mapa_metafor": [
      {
        "typ": "centralny",
        "nazwa": "mechanika/in偶ynieria podmiotowo艣ci",
        "wystapien": 6
      },
      {
        "typ": "centralny",
        "nazwa": "architektura decyzji i przestrzeni poznawczej",
        "wystapien": 3
      },
      {
        "typ": "centralny",
        "nazwa": "p臋tla/obw贸d regulacyjny",
        "wystapien": 4
      },
      {
        "typ": "jednorazowy",
        "nazwa": "narz臋dzie/instrument przywracania",
        "wystapien": 2
      },
      {
        "typ": "jednorazowy",
        "nazwa": "wy艣cig zbroje艅 (spo艂eczny)",
        "wystapien": 1
      },
      {
        "typ": "jednorazowy",
        "nazwa": "kana艂 komunikacyjny",
        "wystapien": 1
      }
    ],
    "ai_skazenia_wykryte": [
      {
        "fraza": "Ten pozorny paradoks jest fundamentalny",
        "lokalizacja": "sekcja 1"
      },
      {
        "fraza": "fundamentalna strategia adaptacyjna",
        "lokalizacja": "sekcja 7"
      },
      {
        "fraza": "pod jednym fundamentalnym wzgl臋dem",
        "lokalizacja": "sekcja 7"
      }
    ],
    "charakterystyczne_zwroty": [
      "skuteczna medycyna umys艂u by艂aby z definicji podejrzana w艂a艣nie dlatego, 偶e dzia艂a",
      "technicznie rekonfigurowa膰",
      "patologicznie przeskalowa膰 warto艣ciowanie nagrody",
      "funkcjonalnie \"od艂膮czone\" od spontanicznej inicjacji",
      "ontologicznie mniej neuronalne",
      "rozsadza膰",
      "hybrydowa p臋tla sprawstwa",
      "wbudowuje sztuczny regulator w istniej膮cy system regulacji biologicznej",
      "uprzejmym dodatkiem do technicznej optymalizacji",
      "semantycznej odpowiedzialno艣ci za wynik algorytmicznej rekonstrukcji intencji",
      "spo艂eczn膮 skuteczno艣膰",
      "struktur臋 wsp贸艂zale偶nego autorstwa",
      "granica pomi臋dzy regulacj膮 endogenn膮 i egzogenn膮 staje si臋 funkcjonalnie p艂ynna",
      "kto mo偶e z nich wyprowadza膰 jakie wnioski, w jakim celu i z jakimi konsekwencjami dla osoby",
      "przekszta艂cenia 偶ycia w projekt kontroli",
      "wy艣cigu zbroje艅",
      "nier贸wno艣ci zdolno艣ci poznawczych i sprawczo艣ci",
      "Wydajno艣膰 systemu rozszerzonego mo偶e wi臋c rosn膮膰 r贸wnocze艣nie z malej膮c膮 odporno艣ci膮 jego biologicznego komponentu na od艂膮czenie narz臋dzia",
      "epistemiczna granica pomi臋dzy w艂asnym wytworzeniem i zewn臋trznym wsparciem",
      "Decyzja nigdy nie odbywa si臋 w neutralnej pr贸偶ni"
    ],
    "charakterystyka_argumentu": "Autor stosuje metod臋 interdyscyplinarnej syntezy, w kt贸rej analiz臋 konkretnych przypadk贸w klinicznych i technologii neurobiologicznych 艂膮czy z aparatem poj臋ciowym filozofii, etyki oraz teorii sterowania. Argumentacja opiera si臋 na przechodzeniu od empirycznych fakt贸w medycznych do abstrakcyjnych problem贸w normatywnych, d膮偶膮c do redefinicji poj臋膰 autonomii i to偶samo艣ci w kontek艣cie hybrydowego sprawstwa cz艂owieka i maszyny, co znajduje oparcie w tre艣ci ksi膮偶ki Masuda Husaina Our Brains Our Selves."
  },
  "global_structure": {
    "sekcje": [
      {
        "h2": "Neurotechnologia jako narz臋dzie rekonstrukcji podmiotowo艣ci",
        "cel": "Wprowadzenie do problematyki poprzez analiz臋 medycznej roli neurointerwencji, kt贸re mog膮 zar贸wno przywraca膰 utracon膮 autonomi臋, jak i j膮 zaburza膰.",
        "position": 1,
        "cleanup_focus": "Uporz膮dkowanie przej艣cia mi臋dzy og贸lnym opisem technologii a konkretnym przyk艂adem Davida, aby p艂ynniej powi膮za膰 teori臋 z dowodem klinicznym.",
        "hidden_question": "Czy ingerencja w m贸zg za pomoc膮 lek贸w i technologii zmienia to偶samo艣膰 cz艂owieka, czy raczej pomaga mu odzyska膰 samego siebie?",
        "kluczowe_motywy": [
          "rekonstrukcja podmiotowo艣ci",
          "neuroetyka",
          "neuromodulacja",
          "autonomia",
          "zmiana to偶samo艣ci"
        ]
      },
      {
        "h2": "Autentyczno艣膰 jako zgodno艣膰 motywacji, a nie brak ingerencji",
        "cel": "Przej艣cie od medycznej rekonstrukcji funkcji do filozoficznej analizy autentyczno艣ci i to偶samo艣ci w kontek艣cie neurointerwencji.",
        "position": 2,
        "cleanup_focus": "Upro艣ci膰 przej艣cie mi臋dzy teori膮 Harry'ego Frankfurta a empirycznymi danymi z bada艅 nad DBS, aby zachowa膰 p艂ynno艣膰 wywodu.",
        "hidden_question": "Czy interwencje neurotechnologiczne i farmakologiczne sprawiaj膮, 偶e pacjent przestaje by膰 sob膮?",
        "kluczowe_motywy": [
          "autentyczno艣膰",
          "sprawstwo",
          "pragnienia pierwszego i drugiego rz臋du",
          "DBS (g艂臋boka stymulacja m贸zgu)",
          "to偶samo艣膰 narracyjna"
        ]
      },
      {
        "h2": "Adaptacyjna stymulacja m贸zgu tworzy hybrydow膮 p臋tl臋 sprawstwa",
        "cel": "Przej艣cie od analizy medycznej interwencji do problematyki hybrydowego sprawstwa, wprowadzaj膮c koncepcj臋 zamkni臋tej p臋tli regulacyjnej jako punkt wyj艣cia do dyskusji o autonomii i warto艣ciach.",
        "position": 3,
        "cleanup_focus": "Ujednolicenie terminologii z zakresu teorii sterowania (open-loop vs closed-loop), aby techniczny opis przej艣cia do system贸w adaptacyjnych by艂 w pe艂ni zrozumia艂y dla czytelnika nieb臋d膮cego in偶ynierem.",
        "hidden_question": "W jaki spos贸b nowoczesne systemy stymulacji m贸zgu zmieniaj膮 relacj臋 mi臋dzy pacjentem a technologi膮 i jakie wyzwania etyczne si臋 z tym wi膮偶膮?",
        "kluczowe_motywy": [
          "adaptive deep brain stimulation",
          "hybrydowa p臋tla sprawstwa",
          "funkcja celu",
          "capability approach",
          "sprz臋偶enie zwrotne"
        ]
      },
      {
        "h2": "BCI a granica mi臋dzy dekodowaniem intencji a wsp贸艂tworzeniem wypowiedzi",
        "cel": "Przej艣cie od medycznej rekonstrukcji funkcji do analizy hybrydowego sprawstwa, gdzie algorytmy zaczynaj膮 po艣redniczy膰 w kszta艂towaniu tre艣ci komunikatu.",
        "position": 4,
        "cleanup_focus": "Ujednolicenie terminologii dotycz膮cej modeli j臋zykowych w BCI, aby wyra藕niej odr贸偶ni膰 statystyczne uzupe艂nianie sygna艂u od autonomicznego generowania tre艣ci.",
        "hidden_question": "W jaki spos贸b interfejsy m贸zg-komputer wp艂ywaj膮 na autorstwo wypowiedzi i kto ponosi odpowiedzialno艣膰 za b艂臋dy w algorytmicznej rekonstrukcji intencji?",
        "kluczowe_motywy": [
          "interfejsy m贸zg-komputer (BCI)",
          "neuroprotezy mowy",
          "semantyczna odpowiedzialno艣膰",
          "meaningful human control",
          "rozproszone sprawstwo"
        ]
      },
      {
        "h2": "Wsp贸艂zale偶ne autorstwo i ochrona integralno艣ci psychicznej",
        "cel": "Przej艣cie od analizy technicznego sprawstwa BCI do zdefiniowania ram etyczno-prawnych (prywatno艣膰, integralno艣膰, wolno艣膰 poznawcza), kt贸re maj膮 chroni膰 podmiotowo艣膰 w obliczu hybrydyzacji umys艂u.",
        "position": 5,
        "cleanup_focus": "Uporz膮dkowanie przej艣膰 mi臋dzy koncepcjami prawnymi UNESCO a teori膮 kontekstualn膮 Nissenbaum, aby unikn膮膰 wra偶enia listy definicji na rzecz sp贸jnego wywodu o granicach ingerencji.",
        "hidden_question": "Jak zmienia si臋 odpowiedzialno艣膰 i prywatno艣膰 cz艂owieka w 艣wiecie dwukierunkowych interfejs贸w m贸zg-komputer?",
        "kluczowe_motywy": [
          "wsp贸艂zale偶ne autorstwo",
          "integralno艣膰 psychiczna (mental integrity)",
          "prywatno艣膰 inferencyjna",
          "wolno艣膰 poznawcza (cognitive liberty)",
          "contextual integrity"
        ]
      },
      {
        "h2": "Granica mi臋dzy terapi膮 a ulepszeniem w kontek艣cie sprawiedliwo艣ci spo艂ecznej",
        "cel": "Przej艣cie od medycznych aspekt贸w interwencji do analizy etyczno-spo艂ecznych skutk贸w ulepszania poznawczego, przygotowuj膮c grunt pod rozwa偶ania o wolno艣ci poznawczej i AI.",
        "position": 6,
        "cleanup_focus": "Uporz膮dkowanie przej艣cia mi臋dzy teoretycznym sporem o definicj臋 ulepszenia a praktycznymi skutkami systemowymi i nier贸wno艣ciami dost臋pu.",
        "hidden_question": "Gdzie przebiega granica mi臋dzy leczeniem a ulepszaniem cz艂owieka i jakie s膮 spo艂eczne konsekwencje neuroenhancementu?",
        "kluczowe_motywy": [
          "terapia-enhancement",
          "normalne funkcjonowanie gatunkowe",
          "wy艣cig zbroje艅 (problemy koordynacyjne)",
          "sprawiedliwo艣膰 strukturalna",
          "capacity vs performance enhancement"
        ]
      },
      {
        "h2": "AI jako niewidzialny architekt ludzkich decyzji",
        "cel": "Domkni臋cie 艂uku narracyjnego poprzez przej艣cie od technicznej ingerencji w m贸zg do analizy subtelnego, systemowego wp艂ywu AI na architektur臋 wyboru i autonomi臋 poznawcz膮.",
        "position": 7,
        "cleanup_focus": "Nale偶y upewni膰 si臋, 偶e przej艣cie od koncepcji rozszerzonego umys艂u (Clark i Chalmers) do architektury wyboru (Thaler i Sunstein) jest p艂ynne i logicznie uzasadnione.",
        "hidden_question": "W jaki spos贸b korzystanie z generatywnej AI wp艂ywa na moj膮 autonomi臋 i proces podejmowania decyzji?",
        "kluczowe_motywy": [
          "cognitive offloading",
          "rozszerzony umys艂",
          "monitorowanie pochodzenia poznawczego",
          "choice architecture",
          "wsparcie vs sterowanie decyzj膮"
        ]
      }
    ],
    "glowna_teza": "Wsp贸艂czesna neurotechnologia i sztuczna inteligencja przesuwaj膮 granice ludzkiej podmiotowo艣ci, przekszta艂caj膮c tradycyjne rozumienie autonomii w hybrydowe sprawstwo, w kt贸rym kluczowym wyzwaniem etycznym nie jest sama ingerencja techniczna, lecz zachowanie autentyczno艣ci, integralno艣ci psychicznej oraz realnej kontroli cz艂owieka nad procesami kszta艂tuj膮cymi jego to偶samo艣膰 i decyzje, co znajduje odzwierciedlenie w analizach zawartych w ksi膮偶ce Our Brains Our Selves autorstwa Masuda Husaina.",
    "luk_narracji": "Tekst ewoluuje od analizy medycznej rekonstrukcji podmiotowo艣ci i neuroetyki interwencji w m贸zg, poprzez problematyk臋 autentyczno艣ci i hybrydowego sprawstwa w systemach BCI, a偶 po szerokie rozwa偶ania nad wolno艣ci膮 poznawcz膮 i wp艂ywem generatywnej AI na architektur臋 ludzkich decyzji. My艣l zmierza od pytania o to, jak technologia przywraca utracone \"Ja\", ku analizie tego, jak staje si臋 ona niewidzialnym mediatorem kszta艂tuj膮cym granice ludzkiej autonomii i to偶samo艣ci w 艣wietle koncepcji zawartych w ksi膮偶ce Masuda Husaina Our Brains Our Selves."
  }
}

