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STRESZCZENIE / ABSTRACT

Artykut stanowi wnikliwe studium teorii strukturacji Anthony’ego Giddensa, koncentrujac sie na
rewolucyjnym pojeciu dualnosci struktury. Autor wyjasnia, w jaki sposéb dziatania jednostek i systemy
spoteczne wzajemnie sie warunkuja, odrzucajac tradycyjny podziat na wolng wole i strukturalny
determinizm. Tekst szczegétowo omawia wymiary struktury wirtualnej, podziat zasob6w na alokacyjne i
autorytatywne oraz poziomy Swiadomosci aktora. Czytelnik dowie sie, jak rutyna i refleksyjnos¢ wptywaja
na bezpieczenistwo ontologiczne oraz jaka role w organizacji zycia spotecznego odgrywa rejonizacja
czasoprzestrzenna. To kluczowe opracowanie dla oséb pragnacych zrozumie¢ mechanizmy reprodukcji

spotecznej i nowoczesne fundamenty socjologii.

This article offers a thorough examination of Anthony Giddens's theory of structuration, focusing on the
revolutionary concept of duality of structure. The author explains how individual actions and social
systems mutually condition each other, rejecting the traditional distinction between free will and structural
determinism. The text explores in detail the dimensions of virtual structure, the division of resources into
allocative and authoritative, and the levels of actor consciousness. The reader will learn how routine and
reflexivity influence ontological security and the role of spatiotemporal zoning in the organization of social
life. This is a key work for those seeking to understand the mechanisms of social reproduction and the

modern foundations of sociology.

Anthony Giddens, posta¢ o fundamentalnym znaczeniu dla socjologii drugiej potowy XX wieku,
w swoim dziele Stanowienie spoteczenstwa podejmuje probe rozstrzygniecia jednego z
najbardziej uporczywych sporéw w mysli spotecznej — dychotomii miedzy podmiotem a
strukturg. Tradycyjne perspektywy zamykaty analize w falszywej alternatywie: albo jednostki

byly postrzegane jako w pelni autonomiczni architekci rzeczywistosci, albo struktury jawity sie




jako nadrzedne sity, ktére w sposéb deterministyczny ksztattujq ludzkie losy. Giddens odrzuca
jednak ten dualizm, proponujac w jego miejsce koncepcje dualnosci struktury, czyli idee, zZe
struktura jest jednoczesnie medium i rezultatem dziatania spotecznego. Kluczowa zasada tej
teorii opiera sie na zatozeniu, ze struktury spoteczne nie posiadajg bytu niezaleznego od dziatan
konkretnych ludzi; nie sa one zewnetrznym szkieletem spoleczenstwa, lecz czyms, co jest
nieustannie odtwarzane w codziennych praktykach. Struktury te jednoczesnie warunkuja i
umozliwiajg ludzkie dzialania, dostarczajac aktorom regut i zasobow, bez ktorych ich praktyki
bylyby niemozliwe. To sprzezenie zwrotne, w ktorym struktura wylania sie z dziatania i zarazem
nadaje mu ramy, stanowi wiasnie istote owej ,,dualnosci”. Struktury przypominajg tu sciezke w
trawie — nie istnieja same z siebie, lecz powstaja i utrwalajq sie z kazdym kolejnym krokiem. W
ujeciu Giddensa struktura ma charakter wirtualny, istnieje bowiem jako zbiér pamieciowych

sladow regut i zasobow, zakodowanych w...

SEOWA KLUCZOWE
Anthony Giddens teoria strukturacji dualno$¢ struktury sprawczos¢ reguty i zasoby
Swiadomos¢ praktyczna Swiadomos$¢ dyskursywna bezpieczenstwo ontologiczne  rejonizacja
zasoby alokacyjne zasoby autorytatywne refleksyjnos¢ reprodukcja spoteczna praktyki spoteczne

stanowienie spoteczenstwa

Dualnos¢ struktury: jednosé¢ dziatania i systemu

umystach uczestnikow zycia spotecznego. Reguly te pelnia dwojaka funkcje: konstytutywna, okreslajac,
czym dane dziatanie w ogole jest, oraz regulatywna, wskazujac, jak nalezy je wykonywac i jakie sankcje
groza za odstepstwa. Zasoby z kolei dzielg sie na alokacyjne, obejmujace materialne aspekty zycia, takie jak
srodki produkcji czy surowce, oraz autorytatywne, ktore dotycza niematerialnej organizacji relacji
miedzyludzkich, czasu, przestrzeni i szans zyciowych. Wiadza, rozumiana jako zdolnos¢ ,,powodowania
réznicy” w przebiegu wydarzen, jest nierozerwalnie zwigzana z dostepem do tych zasobéw i umiejetnoscig

ich mobilizacji.

Giddens konsekwentnie sprzeciwia sie portretowaniu jednostki jako bezwolnej marionetki sit strukturalnych.
Aktorzy spoteczni sg z natury refleksyjni, co oznacza, ze nieustannie monitorujg wilasne postepowanie oraz

dziatania innych. Operujq przy tym zaréwno $wiadomoscia dyskursywna, czyli wiedza, ktéra potrafig




zwerbalizowac i uzasadni¢, jak i Swiadomoscig praktyczna — milczaca, zinternalizowang wiedzg o tym, ,,jak
sie rzeczy robi”. Granice tej refleksyjnosci wyznacza jednak sfera nieSwiadomosci oraz, co kluczowe dla

socjologii, niezamierzone konsekwencje dziatan, ktére czesto wymykajq sie intencjom aktorow.

Dualnos$¢ struktury jest mechanizmem zapewniajacym reprodukcje porzadku spolecznego w czasie i
przestrzeni. To wiasnie codzienne, zrutynizowane praktyki nadajq zyciu stabilno$¢, wzmacniajagc w
jednostkach poczucie ontologicznego bezpieczenstwa, czyli fundamentalne zaufanie do stalosci Swiata.
Poprzez rutyne reguly i zasoby utrwalajq sie w Swiadomosci praktycznej, stajac sie drugg naturg. Nawet w
momentach gwattownych przemian, jak rewolucje, pewne fundamentalne praktyki pozostajq nienaruszone,

co dowodzi, Ze zmiana spoteczna jest zawsze forma czesciowej kontynuacji.

W tej perspektywie czas i przestrzen przestaja by¢ neutralnymi ,,pojemnikami” na spoteczne wydarzenia, a
staja sie ich konstytutywnym elementem. Sposéb, w jaki ludzie organizuja swoje interakcje w wymiarze
czasoprzestrzennym, jest integralng czescia struktury. Giddensowskie pojecie rejonizacji odnosi sie wlasnie
do tych podziatéw, ktére wynikajg z rutynowych praktyk — od rytmu dnia pracy, przez architekture miast, az

po globalne systemy komunikacji, ktére kurczq i rozciagaja nasze postrzeganie odlegtosci.

Koncepcja dualnos$ci pozwala wreszcie uchwyci¢ organiczny zwiazek miedzy integracja spoteczna,
zachodzaca w relacjach twarzq w twarz, a integracja systemowa, ktora obejmuje relacje zaposredniczone i
rozciggniete w czasie i przestrzeni. Giddens unika w ten sposob sztucznego podziatu na analize mikro- i
makrosocjologiczng, pokazujac, Ze sa to jedynie dwa aspekty tego samego, nieustannego procesu

stanowienia spoteczenstwa.

Znaczenie teorii Giddensa polega na fundamentalnej redefinicji relacji miedzy jednostka a spoteczenstwem.
Zamiast dwoch oddzielnych bytéw otrzymujemy obraz dynamicznego wspottworzenia, w ktérym nie ma ani
absolutnej wolnosci, ani Zelaznego determinizmu. W konsekwencji badania spoteczne powinny skupia¢ sie
na analizie praktyk — konkretnych, powtarzalnych dzialan, w ktérych struktura jest nieustannie tworzona,
podtrzymywana i modyfikowana. Przesuniecie akcentu ze statycznych ,struktur” na procesualng

wstrukturacje” pozostaje jednym z jego najtrwalszych wkladow w mysl spoteczna.

Reguty i zasoby: instrumenty reprodukcji spotecznej

Giddens proponuje radykalne odejscie od klasycznego dualizmu, w ktérym struktura i dzialanie stanowig
dwa odrebne, czesto przeciwstawne sobie byty. Zamiast tego wprowadza koncepcje dualnosci struktury, czyli
idee, Ze struktura jest jednocze$nie medium i rezultatem dziatania spoltecznego. W jego ujeciu struktury nie
sq zewnetrznym szkieletem narzuconym spoteczenstwu, lecz czyms, co jest nieustannie powolywane do

zycia i odtwarzane w codziennych praktykach. To wilasnie one dostarczajq aktorom regul i zasobow, ktore




umozliwiajq i zarazem ograniczaja ich dzialania. Ta nierozerwalna petla, w ktérej dziatanie tworzy strukture,

a struktura warunkuje dziatanie, stanowi istote owej dualnosci.

Struktura w ujeciu Giddensa ma charakter wirtualny; nie istnieje jako fizyczny obiekt, lecz jako
zinternalizowane w umystach aktoréw $lady pamieciowe regut i zasobow. Reguly te pelnig dwojaka funkcje:
konstytutywna, czyli okreslajaca, czym dane dzialanie w ogdle jest, oraz regulatywna, ktéra wskazuje, jak
nalezy je poprawnie wykonac i jakie sankcje groza za odstepstwa. Z kolei zasoby dziela sie na alokacyjne,
obejmujace materialng kontrole nad S$wiatem przyrody, oraz autorytatywne, dotyczace niematerialnej
organizacji relacji miedzyludzkich i dystrybucji szans zyciowych. To wlasnie nier6wny dostep do tych
zasoboéw i zdolnos¢ do ich mobilizacji stanowia fundament wtadzy, rozumianej jako zdolnos¢ ,,powodowania

roznicy” w przebiegu wydarzen.

W tej perspektywie jednostka przestaje by¢ biernym automatem, bezwolnie poddajacym sie strukturalnym
naciskom. Giddens podkresla, Ze aktorzy spoleczni sa z natury refleksyjni — nieustannie monitoruja wiasne
postepowanie oraz dziatania innych, $wiadomie lub nieSwiadomie je korygujac. Operuja przy tym na dwdéch
poziomach: $wiadomosci dyskursywnej, czyli wiedzy, ktéra potrafia zwerbalizowa¢ i uzasadni¢, oraz
Swiadomosci praktycznej, bedacej milczacq, zrutynizowang wiedza o tym, ,jak sie robi” rézne rzeczy.
Oczywiscie, refleksyjnos¢ ma swoje granice, wyznaczone przez sfere nieSwiadomosci oraz, co kluczowe dla

socjologii, przez niezamierzone konsekwencje dziatan, ktére wymykaja sie intencjom pojedynczych aktorow.

To wiasnie dualnos¢ struktury staje sie fundamentalnym mechanizmem reprodukcji porzadku spotecznego w
czasie i przestrzeni. Codzienne, powtarzalne rutyny nie sq jedynie trywialnymi nawykami; to one nadaja
zyciu spotecznemu stabilno$¢ i przewidywalno$¢, wzmacniajac w jednostkach poczucie ontologicznego
bezpieczenstwa, czyli fundamentalne przekonanie o cigglosci Swiata. Poprzez rutynizacje dziatan, reguty i
zasoby zostaja utrwalone w Swiadomosci praktycznej, stajac sie niejako drugg naturg. Giddens zauwaza, ze
nawet w okresach gwaltownych przemian rewolucyjnych wiele z tych podstawowych praktyk pozostaje

nienaruszonych, co dowodzi, ze kazda zmiana jest zawsze forma czesciowej kontynuacji.

Giddens odrzuca rowniez postrzeganie czasu i przestrzeni jako neutralnych ,pojemnikow”, w ktérych
rozgrywa sie zycie spoteczne. Przeciwnie, sa one konstytutywnymi elementami praktyk, aktywnie przez nie
ksztattowanymi. Sposéb, w jaki organizujemy interakcje w czasie i przestrzeni — poprzez rejonizacje, czyli
podziat na strefy wynikajacy z rutynowych dziatan, od rozktadu dnia po globalne sieci komunikacyjne — jest
integralng czescia struktury. Takie ujecie pozwala wreszcie przekroczy¢ jatlowy spor miedzy perspektywa
mikro i makro. Koncepcja dualnosci taczy bowiem integracje spoteczna, oparta na relacjach twarza w twarz,

z integracja systemowa, dotycz




Swiadomo$é  praktyczna: wiedza o regutach

postepowania

W ujeciu Anthony'ego Giddensa struktury spoteczne nie sa zewnetrznym, trwalym bytem, ktéry istnieje w
oderwaniu od ludzkich interakcji, lecz czyms$ nieustannie odtwarzanym w codziennych praktykach. Stanowig
one jednoczesnie medium i rezultat dziatania, co funkcjonalnie okresla sie¢ mianem ,,dualnosci”. Struktury
warunkuja, umozliwiajg i ksztattuja ludzkie poczynania, dostarczajac aktorom regut i zasobow, ktére czyniq
ich praktyki mozliwymi, a te z kolei podtrzymujg istnienie samych struktur w niekonczacym sie sprzezeniu

zwrotnym.

Struktura w sensie giddensowskim ma charakter wirtualny, istnieje bowiem jako zbiér ladéw pamieciowych
regut i zasobéw w umystach uczestnikow zycia spotecznego. Reguly te posiadaja wymiar konstytutywny,
czyli okreslaja, czym dane dziatanie w ogdle jest, oraz regulatywny, wskazujac, jak nalezy je wykonywac i
jakie sankcje groza za odchylenia. Zasoby natomiast dzielg sie na alokacyjne, obejmujace materialne srodki
produkcji czy surowce, oraz autorytatywne, ktore dotycza niematerialnej organizacji relacji miedzyludzkich,
czasoprzestrzeni czy dystrybucji szans zyciowych. Wladza, rozumiana jako zdolno$¢ ,,powodowania

roéznicy” w przebiegu wydarzen, opiera sie wlasnie na dostepie do tych zasobdw i kontroli nad nimi.

Giddens stanowczo sprzeciwia sie wizji jednostki jako biernej ofiary strukturalnych naciskéw. Aktorzy
spoteczni sa bowiem refleksyjni — nieustannie monitoruja wlasne dzialania oraz poczynania innych. Operuja
przy tym zarowno S$wiadomoscig dyskursywna, czyli tym, co potrafia werbalnie wyjasni¢, jak i
Swiadomoscig praktyczna, bedaca milczqcq wiedza o tym, ,jak to sie robi”. Granice tej refleksyjnosci
wyznacza sfera nieSwiadomosci oraz niezamierzone konsekwencje dziatania, ktére stanowiq obszar

szczegblnego zainteresowania nauk spotecznych.

Dualnos¢ struktury jest zatem mechanizmem zapewniajacym reprodukcje zycia spotecznego w czasie i
przestrzeni. To codzienne rutyny nadajg mu stabilno$¢, wzmacniajagc poczucie ontologicznego
bezpieczenistwa i utrwalajac reguly oraz zasoby w Swiadomosci praktycznej aktoréw. Nawet w momentach
rewolucyjnych pewne fundamentalne praktyki pozostaja niezmienne, co dowodzi, Ze zmiana spoleczna ma

zawsze charakter cze$ciowej kontynuacji, a nie catkowitego zerwania.

Giddens podkresla réwniez, Ze czas i przestrzen nie sa jedynie pustymi ,,pojemnikami” na dziatania, lecz
stanowig ich konstytutywny element. Sposéb, w jaki ludzie organizuja swoje interakcje w czasie i
przestrzeni, jest integralnym sktadnikiem struktury. Pojecie rejonizacji odnosi sie do przestrzenno-czasowych
podziatow wynikajacych z rutynowych praktyk — od codziennego rytmu godzin pracy po globalne systemy

transportu i komunikacji. Ta koncepcja pozwala wreszcie uchwyci¢ powigzanie miedzy integracjq spoteczna,




opartq na relacjach twarzq w twarz, a integracjq systemowa, ktéra obejmuje relacje posrednie, rozciaggniete w

czasie i przestrzeni.

Rutynizacja: zrédto bezpieczenstwa ontologicznego

Struktury spoteczne warunkuja, umozliwiajg i formuja ludzkie dziatania, dostarczajac aktorom swoistej
gramatyki — regut i zasobow, ktére czynig ich praktyki mozliwymi w ogoéle. To sprzezenie zwrotne, w ktorym

struktura powstaje dzieki dziataniu i jednoczes$nie je ksztattuje, Giddens okresla mianem ,,dualnosci”.

Struktura w tym sensie jest bytem wirtualnym, istniejacym nie w murach instytucji, lecz jako $lady
pamieciowe w umystach uczestnikdw zycia spolecznego. Skladaja sie na nig reguty o podwdjnym
charakterze: konstytutywnym, czyli okreslajacym, czym dane dzialanie w ogole jest, oraz regulatywnym,
wskazujacym, jak nalezy je wykonywac i co grozi za odstepstwa. Obok regut istniejg zasoby, dzielace sie na
alokacyjne — materialne, jak $rodki produkcji czy surowce — oraz autorytatywne, czyli niematerialne,
obejmujace organizacje relacji miedzyludzkich i dystrybucje szans zyciowych. Wladza, rozumiana jako

zdolnos$¢ ,,powodowania réznicy” w biegu zdarzen, wyrasta wtasnie z kontroli nad tymi zasobami.

Giddens konsekwentnie odrzuca wizje jednostki jako bezwolnej marionetki, poruszanej przez strukturalne
sity. Aktorzy spoteczni sa bowiem refleksyjni: nieustannie monitoruja wiasne postepowanie i dzialania
innych. Operuja przy tym zaréwno $wiadomoscia dyskursywna, czyli tym, co potrafia werbalnie uzasadnic,
jak i znacznie szerszq Swiadomosciag praktyczng — milczaca, zinternalizowang wiedzq o tym, ,,jak sie rzeczy
robi”. Granice tej refleksyjnosci wyznacza jednak sfera nieSwiadomosci oraz, co kluczowe dla nauk

spotecznych, niezamierzone konsekwencje dziatan, ktére wymykaja sie intencjom podmiotow.

Owa dualnosc¢ struktury staje sie mechanizmem zapewniajacym reprodukcje porzadku spotecznego w czasie
i przestrzeni. To wiasnie codzienne, zautomatyzowane rutyny nadaja S$wiatu stabilno$¢, wzmacniajac
fundamentalne poczucie ontologicznego bezpieczenistwa i utrwalajac reguly oraz zasoby w praktycznej
Swiadomosci aktoréw. Nawet w momentach gwalttownych przemian, jak rewolucje, pewne fundamentalne
praktyki pozostaja nienaruszone, co dowodzi, ze zmiana spoleczna jest zawsze forma czeSciowej

kontynuacji, a nie absolutnym zerwaniem.

Giddens podkresla réwniez, ze czas i przestrzen nie sg neutralnymi ,,pojemnikami” na spoteczne wydarzenia,
lecz stanowig ich konstytutywny wymiar. Sposéb, w jaki ludzie organizujg swoje interakcje w czasie i
przestrzeni, jest integralnym sktadnikiem samej struktury. Pojecie rejonizacji odnosi sie wiasnie do tych
przestrzenno-czasowych podziatéw, ktore wynikajq z rutynowych praktyk — od tak prozaicznych jak godziny
pracy biura, po tak ztozone jak globalne siatki transportu i komunikacji, synchronizujace dziatania na calym

Swiecie.




Czas i przestrzen: ramy dystancjacji spotecznej

Relacja miedzy jednostka a struktura spoleczng stanowi jedno z najstarszych i najbardziej zapalnych pél
bitewnych teorii spotecznej. U jego podstaw lezy fundamentalne pytanie: czy to autonomiczne jednostki
rzezbig spoleczenstwo, czy tez spoleczenstwo, poprzez swoje instytucje, normy i uklady wiadzy, formuje
jednostki niczym gline? Te dwa bieguny, sprawczos¢ i struktura, tradycyjnie rozdzielano, przyznajac prymat
jednemu kosztem drugiego. Teoria strukturacji Giddensa, z jej koncepcja dualnosci struktury, byla
przelomowa proba zasypania tej przepasci, lecz nie jedyna. ROwnolegle, czerpiac z tradycji socjologii
francuskiej i antropologii strukturalistycznej, Pierre Bourdieu rozwijat wlasny jezyk opisu tej relacji, ktérego

filarami staty sie pojecia habitusu i pola spotecznego.

Habitus w ujeciu Bourdieu to system trwatych, cho¢ elastycznych dyspozycji, ktére zakorzeniajg sie w
jednostce w toku jej spotecznych doswiadczen. Nie jest to sztywny kodeks postepowania, lecz raczej
uciele$niona historia — zinternalizowany zestaw sposobéw postrzegania, wartosciowania i dziatania, ktéry
nadaje ludzkim zachowaniom spo6jnos¢ i przewidywalno$¢ w danym konteksScie. Habitus jest zatem
produktem struktury, gdyz ksztaltuje sie w procesie socjalizacji w konkretnym polu, ale jednocze$nie staje
sie narzedziem sprawczym. To poprzez habitus jednostka nawiguje w Swiecie, nieSwiadomie reprodukujac
lub subtelnie modyfikujac struktury, ktére ja uksztaltowaly. Koncepcja ta zbliza sie do giddensowskiej
Swiadomosci praktycznej, stanowigc wiedze ,,jak dziala¢” bez potrzeby jej werbalizacji, jednak Bourdieu

ktadzie znacznie silniejszy akcent na nieuswiadomione dziedzictwo warunkow spotecznych.

Drugim kluczowym elementem teorii Bourdieu jest pole spoteczne, definiowane jako wzglednie
autonomiczny mikrokosmos zycia zbiorowego, w ktorym toczy sie gra o specyficzne stawki. Kazde pole —
czy to sztuki, nauki, polityki, czy ekonomii — rzadzi sie wlasng logika, posiada unikalne reguly i walute w
postaci kapitatow: ekonomicznego, kulturowego, spolecznego i symbolicznego. Jednostki i grupy,
wyposazone w okre$lony zaséb kapitalow i dyspozycje habitusu, zajmuja pozycje w polu, nieustannie
walczac o ich utrzymanie lub poprawe. Struktura pola dziala wiec jak mechanizm selekcji, gdyz nie kazdy
kapitat ma te samq wartos¢ w kazdym polu, a zarazem pozostaje arena dziatan aktoréw, ktorzy swoimi

strategiami moga zmienia¢ istniejacy ukiad sit.

Zestawiajac Giddensa i Bourdieu, dostrzegamy wspélny front w krytyce uproszczonego determinizmu
strukturalnego; obaj odrzucaja wizje jednostki jako pasywnego wykonawcy rél spotecznych. U Giddensa
podmiot jest refleksyjny, nieustannie monitoruje swoje dziatania i potrafi twérczo adaptowac reguty. U
Bourdieu aktor dziala na podstawie habitusu, ktéry, cho¢ uformowany przez strukture, daje mu zdolno$¢
improwizacji w zmiennych warunkach pola. Réznica tkwi jednak w roztozeniu akcentow. Giddens podkresla
symetrie relacji: struktura jest jednocze$nie medium i rezultatem dziatania, a obie strony wzajemnie sie

konstytuuja. U Bourdieu ta relacja jest wyraznie asymetryczna. Habitus powstaje w wyniku dlugotrwalej




internalizacji obiektywnych warunkéw, ktére w decydujacy sposob zakreslaja horyzont mozliwych dziatan.
Zmiana jest mozliwa, lecz ograniczona i wymaga zaistnienia szczeg6lnych okoliczno$ci, na przyklad

glebokiej transformacji samego pola.

W szerszym kontekscie obie koncepcje stanowia wyrafinowana odpowiedZz na kryzys klasycznych
paradygmatow. Strukturalizm Lévi-Straussa czy funkcjonalizm Parsonsa koncentrowaty sie na obiektywnych
strukturach i ich funkcji w podtrzymywaniu tadu, czesto marginalizujac sprawczos¢ jednostki. Z kolei
interakcjonizm symboliczny, fenomenologia Schiitza czy etnometodologia Garfinkla skupiaty sie na
subiektywnych znaczeniach i codziennych praktykach, nierzadko ignorujgc trwatos¢ i bezwtadnos¢ struktur.
Giddens i Bourdieu podjeli probe syntezy tych perspektyw, zachowujac wrazliwos¢ na mikroskale interakcji,

a jednoczesnie nie tracac z oczu makrospotecznych mechanizméw reprodukcji.

Dualnos¢ struktury oraz diada habitus-pole to dwa odmienne, lecz komplementarne sposoby rozwiazania tej
samej zagadki. Jak to mozliwe, ze Swiat spoleczny jest zarazem stabilny i podatny na zmiane, ze jednostki
dzialaja w ramach ograniczen, ktére same wspoitworza, i ze te ograniczenia sg nieustannie podtrzymywane,
mimo iz zawsze istnieje przestrzen do ich kontestacji? Obie teorie dowodza, ze podmiot i struktura nie sa
odrebnymi bytami, lecz nierozerwalnie splecionymi wymiarami tej samej rzeczywistosci spotecznej, cho¢

kazda z nich inaczej rozktada akcenty w tej ztozonej choreografii.

Giddens vs. Bourdieu: prymat sprawstwa nad

habitusem

Anthony Giddens nalezy do teoretykow, dla ktérych historia nie jest odlegtym archiwum, lecz zywa tkanka
teorii spotecznej. W jego ujeciu czas i przestrzen nie stanowia zewnetrznych ,,pojemnikéw” dla ludzkich
dzialan, lecz sq z nimi nierozerwalnie splecione. Struktury spoteczne istnieja bowiem tylko tak dlugo, jak
dhlugo podmioty powtarzaja okreslone praktyki w konkretnym wymiarze czasowo-przestrzennym. Nacisk na
historycznos$¢ nie sprowadza sie przy tym do czystej kroniki, albowiem dla Giddensa historia to zar6wno

strumien zdarzen, jak i ich interpretacja, ktorej nieustannie dokonujq $wiadome, refleksyjne jednostki.

Inspiracja pozostaje tu stynne zdanie Marksa, ze ,ludzie sami tworza swoja historie, ale nie tworza jej
dowolnie”. W ,,Stanowieniu spoteczenstwa” Giddens proponuje jego wnikliwa reinterpretacje. Sprawczos¢
jednostki zawsze jest osadzona w kontekscie strukturalnym, lecz to wilasnie struktury podtrzymywane sg
wylacznie poprzez dziatanie ludzi, ktérzy codziennie je odtwarzaja. Czynig to w sposéb refleksyjny, stale
monitorujac wlasne warunki egzystencji. W tej perspektywie historia staje sie procesem, w ktorym

uczestnicy nie tylko sa ,,wciagnieci” w bieg wydarzen, ale réwniez aktywnie nadaja mu sens i ksztatt.




Giddens konsekwentnie odrzuca tradycyjny podzial na historie i socjologie jako odrebne dyscypliny. Jego
zdaniem fundamentalne problemy teorii spotecznej — dzialanie, struktura, wyjasnianie — sa wspdlne dla obu
dziedzin, totez ich metody badawcze powinny by¢ kompatybilne. Co wiecej, wiedza socjologiczna rézni sie
fundamentalnie od nauk przyrodniczych, poniewaz staje sie integralnym budulcem rzeczywistosci, ktorg

opisuje, wptywajac na zachowania aktoréw i wytwarzajac konkretne skutki polityczne oraz spoteczne.

Naturalng konsekwencjq takiego stanowiska jest krytyka ewolucjonizmu. Giddens odrzuca poszukiwanie
jednej, uniwersalnej teorii zmiany spotecznej opartej na pojedynczym mechanizmie, czy to w formie
biologicznych metafor przystosowania i selekcji, czy w materializmie historycznym Marksa. W obu
podejsciach dostrzega ten sam biad: przekonanie, ze dzieje mozna uja¢ jako nieodwracalny, liniowy szereg

stadiow, z ktorych kazde w sposéb konieczny prowadzi do kolejnego.

Krytykuje Talcotta Parsonsa za konstruowanie ,,historii rozwoju Swiata” jako jednokierunkowej opowiesci, w
ktérej wszystkie spoleczenstwa musza przejs¢ identyczne etapy. Wskazuje cztery powazne zagrozenia
takiego myslenia: blad absolutyzowania lokalnych form rozwoju jako uniwersalnych; blad homologii,
polegajacy na utozsamianiu rozwoju spotecznego z psychologicznym rozwojem jednostki; iluzje
normatywna, gdzie przewaga gospodarcza i militarna staje sie nieuprawnionym dowodem wyzszoSci

moralnej; oraz znieksztalcanie czasu, czyli mylenie czystego trwania z nieuchronnym postepem.

Alternatywa ma by¢ ujecie, w ktérym historia ludzka nie jest nieprzerwanym marszem ku ,wyzszym”
formom, lecz procesem pelnym stagnacji, zerwan i przypadkowych zwrotéw. Decyduja w nim nie $lepe
mechanizmy adaptacji, lecz zdolno$¢ aktoréw do refleksyjnego przetwarzania wiedzy o $wiecie i
korygowania wlasnych dziatan w jej swietle. To przesuwa teorie zmiany spolecznej z pola biologicznych
metafor na grunt interakcji miedzy strukturg a dziataniem, gdzie ,,tworzenie wlasnej historii” zawsze odbywa

sie w warunkach, ktére same sq wytworem wczesniejszych dziatan.

Giddens nie proponuje zatem rekonstrukcji ewolucjonizmu w jakiej$ ,tagodniejszej” wersji. Wzywa do jego
dekonstrukcji, czyli roztozenia na czeSci pierwsze i porzucenia jako paradygmatu, ktéry ogranicza
rozumienie dynamiki spolecznej. Jego wizja historii i zmiany pozostaje radykalnie otwarta, wrazliwa na
ztozono$¢ i nieprzewidywalnos¢ ludzkiego Swiata, a zarazem gleboko zakorzeniona w przekonaniu, zZe

wiedza o spoleczenstwie jest cze$cig samego spoteczenstwa, ktore opisuje.

Odrzucenie ewolucjonizmu: koniec determinizmu w
socjologii

Projekt teoretyczny Anthony’ego Giddensa stanowi radykalne zerwanie z dominujacymi przez dekady

wzorcami pozytywistycznymi, ktére usitowaly modelowac nauki spoteczne na wzor przyrodniczych. Jest to




zarazem przemyslana krytyka tej aspiracji, jak i préba skonstruowania aparatu pojeciowego, ktory w petni
respektowalby swoisto$¢ Swiata spotecznego. W centrum tej wizji lezy glebokie przekonanie, ze teoria
spoteczna nie ma dostarcza¢ uniwersalnych, ahistorycznych praw, lecz peli¢ funkcje interpretacyjng oraz

krytyczng wobec badanej rzeczywistosci.

Giddens stanowczo odrzuca bowiem koncepcje nauk spotecznych jako dziedziny poszukujacej niezmiennych
regut rzadzacych ludzkim zachowaniem. W przeciwienstwie do Swiata przyrody, ktérego obiekty istniejq
niezaleznie od ludzkiej Swiadomos$ci, $wiat spoteczny jest nieustannie ksztaltowany przez wiedze i
przekonania jego uczestnikow. To, co socjolog opisuje, moze zosta¢ wilaczone do praktyki spotecznej,
modyfikujac tym samym mechanizmy, ktére byly przedmiotem badania. Zjawisko to Giddens okresla
mianem podwdjnej hermeneutyki, czyli procesu, w ktérym badacze interpretujq dzialania aktoréw, a ci z
kolei moga przyswajac i reinterpretowac te opisy, zmieniajac wilasne postepowanie. Nauki spoleczne sa

zatem nie tylko obserwatorem, lecz takze aktywnym uczestnikiem gry, kt6ra analizuja.

W opozycji do jalowych sporéw miedzy strukturalistycznym determinizmem a subiektywistycznym
indywidualizmem, Giddens wprowadza pojecie dualnosci struktury. Struktura nie jest tu ani zewnetrznym,
obiektywnym gorsetem krepujacym jednostki, ani tez prostym wytworem ich woli. Jest raczej zbiorem regut
i zasobow, ktére jednoczesnie umozliwiaja i ograniczajq dziatanie. Dzialanie reprodukuje strukture, a
struktura nadaje forme dziataniu; ten nieustanny, zwrotny proces stanowi sedno dynamiki spotecznej. Z tej
perspektywy tradycyjne podzialy na mikrosocjologie i makrosocjologie traca racje bytu, gdyz kazda
codzienna interakcja jest zakorzeniona w strukturach o szerokim zasiegu, a wielkie instytucje istnieja tylko

dlatego, ze sq nieustannie odtwarzane w konkretnych sytuacjach.

Fundamentalne znaczenie w tej koncepcji zyskuja kategorie czasu i przestrzeni. Giddens odrzuca ich
traktowanie jako neutralnych ,,pojemnikéw”, w ktorych rozgrywa sie zycie spoteczne. Twierdzi, ze sq one
konstytutywnymi wymiarami tego zycia, a analiza rozmieszczenia dzialan w czasie i przestrzeni pozwala
uchwyci¢ zaréwno stabilnos¢, jak i zmienno$¢ porzadku spotecznego. Socjologia powinna by¢ zatem nie

tylko nauka o strukturach i dziataniach, ale takze o ich nierozerwalnym czasoprzestrzennym usytuowaniu.

Giddens podkresla rowniez, ze witadza jest pierwotnym skladnikiem wszelkich relacji spotecznych, a nie
wtornym efektem struktury czy spotecznego konsensusu. Jej istota jest zdolnos¢ do osiggania celéw poprzez
mobilizacje zasobéw, przy czym zawsze istnieje ona w ramach dialektyki kontroli. Oznacza to, zZe nawet w
najbardziej nieréwnych relacjach strona podporzadkowana dysponuje pewnymi zasobami, ktére umozliwiaja
jej oddzialywanie na dominujacego. Tak rozumiana wiadza staje sie uniwersalnym aspektem zycia

spotecznego, nieograniczonym wylgcznie do sfery politycznej.

Przeciwnikiem Giddensa jest kazda teoria, ktéra probuje opisa¢ zmiane spoleczng za pomoca jednego,

linearnego mechanizmu, jak czyni to ewolucjonizm, redukujacy historie do prostej sekwencji adaptacji.
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Giddens demaskuje tu iluzje normatywna, czyli tendencje do przypisywania procesom spotecznym

nieuchronnego postepu, a takze przerost homologii, polegajacy na poszukiwaniu identycznych wzorcow w

Podwojna hermeneutyka: dialog nauki z wiedza
potoczna

Projekt Giddensa wyrasta z dwojakiej inspiracji: jest zarazem krytyka nadmiernego wzorowania sie
socjologii na naukach przyrodniczych, jak i proba zbudowania ram pojeciowych, ktére respektujg swoisto$¢
zjawisk spotecznych. W centrum tego przedsiewziecia lezy przekonanie, Ze teoria spoteczna powinna pehic
funkcje interpretacyjng i krytyczng, a nie aspirowa¢ do dostarczania uniwersalnych, ahistorycznych praw.
Giddens stanowczo odrzuca wizje nauk spolecznych jako dziedziny, ktérej celem jest tworzenie zbioru

niezmiennych regul, niczym w fizyce czy chemii.

W przeciwienistwie do Swiata przyrody, ktory istnieje niezaleznie od ludzkiej Swiadomosci, Swiat spoteczny
jest utkany z wiedzy i przekonan jego aktorow. To, co socjolog opisuje, moze sta¢ sie elementem praktyki
spotecznej i w ten sposob modyfikowa¢ same mechanizmy, ktére poddaje analizie. Fenomen ten Giddens
ujmuje w pojeciu podwdjnej hermeneutyki, czyli procesu, w ktorym badacze interpretuja dziatania aktorow,
a ci z kolei mogq przyswajac i reinterpretowac te opisy, wiaczajac je do wiasnych praktyk. Nauki spoteczne

nie sq wiec jedynie obserwatorami, lecz aktywnymi uczestnikami gry, ktérg same opisuja.

W opozycji do strukturalistycznego determinizmu i subiektywistycznego indywidualizmu, Giddens
proponuje pojecie dualno$ci struktury. Struktura nie jest ani zewnetrznym, obiektywnym gorsetem
ograniczen, ani wylacznie wytworem woli jednostek. Jest raczej zbiorem regut i zasobdw, ktére jednoczesnie
umozliwiajq dziatanie i nakladaja na nie wiezy. Dziatanie reprodukuje strukture, a struktura nadaje forme
dzialaniu; ten nieustanny, zwrotny proces stanowi sedno dynamiki spotecznej. Z tej perspektywy tradycyjne
podzialy na mikrosocjologie i makrosocjologie traca racje bytu, poniewaz kazda codzienna interakcja ma
swoje zakorzenienie w strukturach o szerokim zasiegu, a instytucje istniejq tylko o tyle, o ile sa nieustannie

odtwarzane w konkretnych sytuacjach.

Kluczowe miejsce w tej architekturze mysli zajmujq kategorie czasu i przestrzeni. Giddens odrzuca ich
traktowanie jako neutralnych ,,pojemnikow” dla dziatan spotecznych. Twierdzi, ze sa one fundamentalnymi,
konstytutywnymi wymiarami Zycia spotecznego, a badanie rozmieszczenia dzialan w czasie i przestrzeni
pozwala uchwyci¢ zaréwno stabilnos¢, jak i zmienno$¢ porzadku spotecznego. Socjologia powinna by¢
zatem nie tylko nauka o strukturach i dziataniach, ale takze o ich nierozerwalnym, czasoprzestrzennym

usytuowaniu.
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Giddens postrzega rowniez wiladze jako pierwotny skladnik wszelkich relacji spoltecznych, a nie wtérny
skutek struktury czy konsensusu. Jej istotg jest zdolno$¢ do osiagania celéw poprzez mobilizacje zasobdw,
przy czym wiadza zawsze istnieje w dialektyce kontroli. Nawet w relacjach skrajnie nieréwnych strona
podporzadkowana dysponuje pewnymi zasobami umozliwiajacymi oddzialywanie na dominujacego. Tak
rozumiana wiadza jest uniwersalnym aspektem zycia spotecznego, nieograniczonym wylacznie do sfery

politycznej.

Przeciwnikiem Giddensa jest kazda teoria, ktéra probuje opisa¢ zmiane spoteczng za pomocag jednego,
linearnego mechanizmu, tak jak czyni to ewolucjonizm, redukujacy historie do prostej sekwencji adaptacji i
selekcji. Giddens demaskuje tu iluzje normatywna, czyli tendencje do przypisywania procesom spotecznym
nieuchronnego postepu, pietnuje przerost homologii, a wiec szukanie identycznych wzorcéw w réznych
kontekstach, a takze anachronizmy wynikajace z przenoszenia wspotczesnych kategorii na przeszios¢. W

jego ujeciu historia jest pelna zerwan,

Witadza: zdolnos¢ transformacyjna i kontrola zasobow

Anthony Giddens rozpoczyna swoja analize od proby zasypania wielkich peknie¢, ktére od dekad dzielity
mysl spoteczna: struktury i dziatania, obiektywizmu i subiektywizmu oraz skali mikro i makro. Jego celem
jest ich przekroczenie za pomoca teorii strukturacji — koncepcji opisujacej, jak porzadek spoteczny jest
jednoczesnie medium i rezultatem ludzkich dzialan. Fundamentem tej wizji jest ontologia spoteczna, w
ktorej na pierwszy plan wysuwa sie codzienna praktyka i rutyna, podtrzymywana przez nieustannie
refleksyjnych aktoréw. Giddens czerpie przy tym z niezwykle szerokiego spektrum inspiracji: od
fenomenologii Schiitza, przez etnometodologie Garfinkela i strukturalizm Lévi-Straussa, az po krytyczna

polemike z funkcjonalizmem Parsonsa.

Jiirgen Habermas z kolei buduje teorie krytyczng drugiej generacji, gleboko zakorzeniona w tradycji szkoty
frankfurckiej i filozofii jezyka. Jego projekt, teoria dziatania komunikacyjnego, ma podwojna ambicje:
zdiagnozowac kryzysy nowoczesnosci i jednoczes$nie dostarczy¢ normatywnego wzorca racjonalnosci, ktory
odnajduje w samych praktykach jezykowych. U jego podstaw lezy przekonanie, ze zZrédtem racjonalnosci
spotecznej jest potencjat wzajemnego porozumienia, a nie instrumentalna skutecznos¢. Habermas opiera sie
na filozofii jezyka Austina i Searle’a, pragmatyce komunikacyjnej oraz socjologii Webera, integrujac je w

ramach krytyki systemowej kolonizacji Swiata zycia.

Obaj mysliciele inaczej postrzegaja relacje dziatania i struktury. Dla Giddensa dziatanie to praktyka osadzona
w czasie i przestrzeni, ktéra nieustannie odtwarza strukture. Sama struktura to zbior regut, czyli schematow
interpretacyjnych, oraz zasobéw — zaréwno materialnych, jak i autorytatywnych — ktére dziatanie

umozliwiaja, ale zarazem je ograniczaja. Kluczowe jest tu sprzezenie zwrotne: aktorzy poruszajg sie w
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ramach struktur, lecz ich dzialania nieuchronnie je modyfikuja. U Habermasa centralne staje sie rozréznienie
na dzialanie strategiczne, ktdre jest zorientowane na sukces, oraz dzialanie komunikacyjne, dazace do
porozumienia. Struktury spoteczne dzieli on na dwie sfery: system, obejmujacy mechanizmy sterujace
gospodarka i polityka, oraz $wiat zycia, bedacy horyzontem kulturowych i normatywnych odniesien
wspolnoty. Podczas gdy Giddens integruje skale mikro i makro w jednej koncepcji dualnosci struktury,
Habermas utrzymuje wyrazng dychotomie, co pozwala mu formutowa¢ diagnozy patologii, takich jak

kolonizacja zycia codziennego przez logike rynku czy biurokracji.

Inaczej tez rozumieja refleksyjnos¢ i wiedze. Giddens podkresla, ze aktorzy sa refleksyjni w sposob
praktyczny — monitorujg swoje dziatania i dostosowuja je do okolicznosci, czesto bez potrzeby werbalizacji.
Wiedza praktyczna, czyli milczaca znajomosc¢ regut gry spotecznej, jest dla niego fundamentem reprodukcji
porzadku. W naukach spotecznych ten sam mechanizm prowadzi do zjawiska podwdjnej hermeneutyki,
gdzie teoria, opisujac $wiat, jednoczesnie na niego wptywa. Habermas natomiast koncentruje sie nie na
codziennej refleksyjnosci, lecz na racjonalnosci komunikacyjnej, czyli zdolnosci do formutowania roszczen
waznos$ci — dotyczacych prawdy, stusznosci czy szczerosci — i ich wzajemnego uzasadniania w dialogu.
Wiedza nie jest tu tyle praktyczna, ile intersubiektywnie weryfikowana w dyskursie, a refleksyjno$¢ mierzy

sie zdolnoscig do krytycznej rekonstrukcji norm i ich uzasadnien.

Réznice te prowadza do odmiennych wizji roli nauk spotecznych. W ujeciu Giddensa socjologia ma

charakter krytyczny, ale jej sita tkwi w reinterpretacji praktyk i struktur, co jedynie posred

W naukach spotecznych ten sam mechanizm prowadzi do zjawiska podwdjnej hermeneutyki,
gdzie teoria, opisujac $wiat, jednocze$nie na niego wptywa. Habermas natomiast koncentruje sie
nie na codziennej refleksyjnosci, lecz na racjonalnosci komunikacyjnej, czyli zdolnosci do
formutowania roszczen waznosci — dotyczacych prawdy, stusznoSci czy szczerosci — i ich
wzajemnego uzasadniania w dialogu. Wiedza nie jest tu tyle praktyczna, ile intersubiektywnie
weryfikowana w dyskursie, a refleksyjnos¢ mierzy sie zdolnoscia do krytycznej rekonstrukcji

norm i ich uzasadnien. Réznice te prowadzq do odmiennych wizji roli nauk spotecznych.
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      "humanized_length": 4838,
      "start_marker": "Anthony Giddens, postać o fundamentalnym znaczeniu dla socjologii drugiej połowy XX wieku, w swoim dziele Stanowienie społeczeństwa podejmuje próbę ro",
      "end_marker": "Przesunięcie akcentu ze statycznych „struktur” na procesualną „strukturację” pozostaje jednym z jego najtrwalszych wkładów w myśl społeczną.",
      "flesch_score": 0,
      "tone_score": 0,
      "humanized_at": "2026-01-05 05:06:09"
    },
    {
      "section_index": 2,
      "humanized_text": "Giddens proponuje radykalne odejście od klasycznego dualizmu, w którym struktura i działanie stanowią dwa odrębne, często przeciwstawne sobie byty. Zamiast tego wprowadza koncepcję dualności struktury, czyli ideę, że struktura jest jednocześnie medium i rezultatem działania społecznego. W jego ujęciu struktury nie są zewnętrznym szkieletem narzuconym społeczeństwu, lecz czymś, co jest nieustannie powoływane do życia i odtwarzane w codziennych praktykach. To właśnie one dostarczają aktorom reguł i zasobów, które umożliwiają i zarazem ograniczają ich działania. Ta nierozerwalna pętla, w której działanie tworzy strukturę, a struktura warunkuje działanie, stanowi istotę owej dualności.\n\nStruktura w ujęciu Giddensa ma charakter wirtualny; nie istnieje jako fizyczny obiekt, lecz jako zinternalizowane w umysłach aktorów ślady pamięciowe reguł i zasobów. Reguły te pełnią dwojaką funkcję: konstytutywną, czyli określającą, czym dane działanie w ogóle jest, oraz regulatywną, która wskazuje, jak należy je poprawnie wykonać i jakie sankcje grożą za odstępstwa. Z kolei zasoby dzielą się na alokacyjne, obejmujące materialną kontrolę nad światem przyrody, oraz autorytatywne, dotyczące niematerialnej organizacji relacji międzyludzkich i dystrybucji szans życiowych. To właśnie nierówny dostęp do tych zasobów i zdolność do ich mobilizacji stanowią fundament władzy, rozumianej jako zdolność „powodowania różnicy” w przebiegu wydarzeń.\n\nW tej perspektywie jednostka przestaje być biernym automatem, bezwolnie poddającym się strukturalnym naciskom. Giddens podkreśla, że aktorzy społeczni są z natury refleksyjni – nieustannie monitorują własne postępowanie oraz działania innych, świadomie lub nieświadomie je korygując. Operują przy tym na dwóch poziomach: świadomości dyskursywnej, czyli wiedzy, którą potrafią zwerbalizować i uzasadnić, oraz świadomości praktycznej, będącej milczącą, zrutynizowaną wiedzą o tym, „jak się robi” różne rzeczy. Oczywiście, refleksyjność ma swoje granice, wyznaczone przez sferę nieświadomości oraz, co kluczowe dla socjologii, przez niezamierzone konsekwencje działań, które wymykają się intencjom pojedynczych aktorów.\n\nTo właśnie dualność struktury staje się fundamentalnym mechanizmem reprodukcji porządku społecznego w czasie i przestrzeni. Codzienne, powtarzalne rutyny nie są jedynie trywialnymi nawykami; to one nadają życiu społecznemu stabilność i przewidywalność, wzmacniając w jednostkach poczucie ontologicznego bezpieczeństwa, czyli fundamentalne przekonanie o ciągłości świata. Poprzez rutynizację działań, reguły i zasoby zostają utrwalone w świadomości praktycznej, stając się niejako drugą naturą. Giddens zauważa, że nawet w okresach gwałtownych przemian rewolucyjnych wiele z tych podstawowych praktyk pozostaje nienaruszonych, co dowodzi, że każda zmiana jest zawsze formą częściowej kontynuacji.\n\nGiddens odrzuca również postrzeganie czasu i przestrzeni jako neutralnych „pojemników”, w których rozgrywa się życie społeczne. Przeciwnie, są one konstytutywnymi elementami praktyk, aktywnie przez nie kształtowanymi. Sposób, w jaki organizujemy interakcje w czasie i przestrzeni – poprzez rejonizację, czyli podział na strefy wynikający z rutynowych działań, od rozkładu dnia po globalne sieci komunikacyjne – jest integralną częścią struktury. Takie ujęcie pozwala wreszcie przekroczyć jałowy spór między perspektywą mikro i makro. Koncepcja dualności łączy bowiem integrację społeczną, opartą na relacjach twarzą w twarz, z integracją systemową, dotycz",
      "humanized_length": 3509,
      "start_marker": "Giddens proponuje radykalne odejście od klasycznego dualizmu, w którym struktura i działanie stanowią dwa odrębne, często przeciwstawne sobie byty.",
      "end_marker": "Koncepcja dualności łączy bowiem integrację społeczną, opartą na relacjach twarzą w twarz, z integracją systemową, dotycz",
      "flesch_score": 0,
      "tone_score": 0,
      "humanized_at": "2026-01-05 05:06:09"
    },
    {
      "section_index": 3,
      "humanized_text": "W ujęciu Anthony'ego Giddensa struktury społeczne nie są zewnętrznym, trwałym bytem, który istnieje w oderwaniu od ludzkich interakcji, lecz czymś nieustannie odtwarzanym w codziennych praktykach. Stanowią one jednocześnie medium i rezultat działania, co funkcjonalnie określa się mianem „dualności”. Struktury warunkują, umożliwiają i kształtują ludzkie poczynania, dostarczając aktorom reguł i zasobów, które czynią ich praktyki możliwymi, a te z kolei podtrzymują istnienie samych struktur w niekończącym się sprzężeniu zwrotnym.\n\nStruktura w sensie giddensowskim ma charakter wirtualny, istnieje bowiem jako zbiór śladów pamięciowych reguł i zasobów w umysłach uczestników życia społecznego. Reguły te posiadają wymiar konstytutywny, czyli określają, czym dane działanie w ogóle jest, oraz regulatywny, wskazując, jak należy je wykonywać i jakie sankcje grożą za odchylenia. Zasoby natomiast dzielą się na alokacyjne, obejmujące materialne środki produkcji czy surowce, oraz autorytatywne, które dotyczą niematerialnej organizacji relacji międzyludzkich, czasoprzestrzeni czy dystrybucji szans życiowych. Władza, rozumiana jako zdolność „powodowania różnicy” w przebiegu wydarzeń, opiera się właśnie na dostępie do tych zasobów i kontroli nad nimi.\n\nGiddens stanowczo sprzeciwia się wizji jednostki jako biernej ofiary strukturalnych nacisków. Aktorzy społeczni są bowiem refleksyjni – nieustannie monitorują własne działania oraz poczynania innych. Operują przy tym zarówno świadomością dyskursywną, czyli tym, co potrafią werbalnie wyjaśnić, jak i świadomością praktyczną, będącą milczącą wiedzą o tym, „jak to się robi”. Granice tej refleksyjności wyznacza sfera nieświadomości oraz niezamierzone konsekwencje działania, które stanowią obszar szczególnego zainteresowania nauk społecznych.\n\nDualność struktury jest zatem mechanizmem zapewniającym reprodukcję życia społecznego w czasie i przestrzeni. To codzienne rutyny nadają mu stabilność, wzmacniając poczucie ontologicznego bezpieczeństwa i utrwalając reguły oraz zasoby w świadomości praktycznej aktorów. Nawet w momentach rewolucyjnych pewne fundamentalne praktyki pozostają niezmienne, co dowodzi, że zmiana społeczna ma zawsze charakter częściowej kontynuacji, a nie całkowitego zerwania.\n\nGiddens podkreśla również, że czas i przestrzeń nie są jedynie pustymi „pojemnikami” na działania, lecz stanowią ich konstytutywny element. Sposób, w jaki ludzie organizują swoje interakcje w czasie i przestrzeni, jest integralnym składnikiem struktury. Pojęcie rejonizacji odnosi się do przestrzenno-czasowych podziałów wynikających z rutynowych praktyk – od codziennego rytmu godzin pracy po globalne systemy transportu i komunikacji. Ta koncepcja pozwala wreszcie uchwycić powiązanie między integracją społeczną, opartą na relacjach twarzą w twarz, a integracją systemową, która obejmuje relacje pośrednie, rozciągnięte w czasie i przestrzeni.",
      "humanized_length": 2902,
      "start_marker": "W ujęciu Anthony'ego Giddensa struktury społeczne nie są zewnętrznym, trwałym bytem, który istnieje w oderwaniu od ludzkich interakcji, lecz czymś nie",
      "end_marker": "tegracją społeczną, opartą na relacjach twarzą w twarz, a integracją systemową, która obejmuje relacje pośrednie, rozciągnięte w czasie i przestrzeni.",
      "flesch_score": 0,
      "tone_score": 0,
      "humanized_at": "2026-01-05 05:06:09"
    },
    {
      "section_index": 4,
      "humanized_text": "Struktury społeczne warunkują, umożliwiają i formują ludzkie działania, dostarczając aktorom swoistej gramatyki – reguł i zasobów, które czynią ich praktyki możliwymi w ogóle. To sprzężenie zwrotne, w którym struktura powstaje dzięki działaniu i jednocześnie je kształtuje, Giddens określa mianem „dualności”.\n\nStruktura w tym sensie jest bytem wirtualnym, istniejącym nie w murach instytucji, lecz jako ślady pamięciowe w umysłach uczestników życia społecznego. Składają się na nią reguły o podwójnym charakterze: konstytutywnym, czyli określającym, czym dane działanie w ogóle jest, oraz regulatywnym, wskazującym, jak należy je wykonywać i co grozi za odstępstwa. Obok reguł istnieją zasoby, dzielące się na alokacyjne – materialne, jak środki produkcji czy surowce – oraz autorytatywne, czyli niematerialne, obejmujące organizację relacji międzyludzkich i dystrybucję szans życiowych. Władza, rozumiana jako zdolność „powodowania różnicy” w biegu zdarzeń, wyrasta właśnie z kontroli nad tymi zasobami.\n\nGiddens konsekwentnie odrzuca wizję jednostki jako bezwolnej marionetki, poruszanej przez strukturalne siły. Aktorzy społeczni są bowiem refleksyjni: nieustannie monitorują własne postępowanie i działania innych. Operują przy tym zarówno świadomością dyskursywną, czyli tym, co potrafią werbalnie uzasadnić, jak i znacznie szerszą świadomością praktyczną – milczącą, zinternalizowaną wiedzą o tym, „jak się rzeczy robi”. Granice tej refleksyjności wyznacza jednak sfera nieświadomości oraz, co kluczowe dla nauk społecznych, niezamierzone konsekwencje działań, które wymykają się intencjom podmiotów.\n\nOwa dualność struktury staje się mechanizmem zapewniającym reprodukcję porządku społecznego w czasie i przestrzeni. To właśnie codzienne, zautomatyzowane rutyny nadają światu stabilność, wzmacniając fundamentalne poczucie ontologicznego bezpieczeństwa i utrwalając reguły oraz zasoby w praktycznej świadomości aktorów. Nawet w momentach gwałtownych przemian, jak rewolucje, pewne fundamentalne praktyki pozostają nienaruszone, co dowodzi, że zmiana społeczna jest zawsze formą częściowej kontynuacji, a nie absolutnym zerwaniem.\n\nGiddens podkreśla również, że czas i przestrzeń nie są neutralnymi „pojemnikami” na społeczne wydarzenia, lecz stanowią ich konstytutywny wymiar. Sposób, w jaki ludzie organizują swoje interakcje w czasie i przestrzeni, jest integralnym składnikiem samej struktury. Pojęcie rejonizacji odnosi się właśnie do tych przestrzenno-czasowych podziałów, które wynikają z rutynowych praktyk – od tak prozaicznych jak godziny pracy biura, po tak złożone jak globalne siatki transportu i komunikacji, synchronizujące działania na całym świecie.",
      "humanized_length": 2673,
      "start_marker": "Struktury społeczne warunkują, umożliwiają i formują ludzkie działania, dostarczając aktorom swoistej gramatyki – reguł i zasobów, które czynią ich pr",
      "end_marker": "od tak prozaicznych jak godziny pracy biura, po tak złożone jak globalne siatki transportu i komunikacji, synchronizujące działania na całym świecie.",
      "flesch_score": 0,
      "tone_score": 0,
      "humanized_at": "2026-01-05 05:06:09"
    },
    {
      "section_index": 5,
      "humanized_text": "Relacja między jednostką a strukturą społeczną stanowi jedno z najstarszych i najbardziej zapalnych pól bitewnych teorii społecznej. U jego podstaw leży fundamentalne pytanie: czy to autonomiczne jednostki rzeźbią społeczeństwo, czy też społeczeństwo, poprzez swoje instytucje, normy i układy władzy, formuje jednostki niczym glinę? Te dwa bieguny, sprawczość i struktura, tradycyjnie rozdzielano, przyznając prymat jednemu kosztem drugiego. Teoria strukturacji Giddensa, z jej koncepcją dualności struktury, była przełomową próbą zasypania tej przepaści, lecz nie jedyną. Równolegle, czerpiąc z tradycji socjologii francuskiej i antropologii strukturalistycznej, Pierre Bourdieu rozwijał własny język opisu tej relacji, którego filarami stały się pojęcia habitusu i pola społecznego.\n\nHabitus w ujęciu Bourdieu to system trwałych, choć elastycznych dyspozycji, które zakorzeniają się w jednostce w toku jej społecznych doświadczeń. Nie jest to sztywny kodeks postępowania, lecz raczej ucieleśniona historia – zinternalizowany zestaw sposobów postrzegania, wartościowania i działania, który nadaje ludzkim zachowaniom spójność i przewidywalność w danym kontekście. Habitus jest zatem produktem struktury, gdyż kształtuje się w procesie socjalizacji w konkretnym polu, ale jednocześnie staje się narzędziem sprawczym. To poprzez habitus jednostka nawiguje w świecie, nieświadomie reprodukując lub subtelnie modyfikując struktury, które ją ukształtowały. Koncepcja ta zbliża się do giddensowskiej świadomości praktycznej, stanowiąc wiedzę „jak działać” bez potrzeby jej werbalizacji, jednak Bourdieu kładzie znacznie silniejszy akcent na nieuświadomione dziedzictwo warunków społecznych.\n\nDrugim kluczowym elementem teorii Bourdieu jest pole społeczne, definiowane jako względnie autonomiczny mikrokosmos życia zbiorowego, w którym toczy się gra o specyficzne stawki. Każde pole – czy to sztuki, nauki, polityki, czy ekonomii – rządzi się własną logiką, posiada unikalne reguły i walutę w postaci kapitałów: ekonomicznego, kulturowego, społecznego i symbolicznego. Jednostki i grupy, wyposażone w określony zasób kapitałów i dyspozycje habitusu, zajmują pozycje w polu, nieustannie walcząc o ich utrzymanie lub poprawę. Struktura pola działa więc jak mechanizm selekcji, gdyż nie każdy kapitał ma tę samą wartość w każdym polu, a zarazem pozostaje areną działań aktorów, którzy swoimi strategiami mogą zmieniać istniejący układ sił.\n\nZestawiając Giddensa i Bourdieu, dostrzegamy wspólny front w krytyce uproszczonego determinizmu strukturalnego; obaj odrzucają wizję jednostki jako pasywnego wykonawcy ról społecznych. U Giddensa podmiot jest refleksyjny, nieustannie monitoruje swoje działania i potrafi twórczo adaptować reguły. U Bourdieu aktor działa na podstawie habitusu, który, choć uformowany przez strukturę, daje mu zdolność improwizacji w zmiennych warunkach pola. Różnica tkwi jednak w rozłożeniu akcentów. Giddens podkreśla symetrię relacji: struktura jest jednocześnie medium i rezultatem działania, a obie strony wzajemnie się konstytuują. U Bourdieu ta relacja jest wyraźnie asymetryczna. Habitus powstaje w wyniku długotrwałej internalizacji obiektywnych warunków, które w decydujący sposób zakreślają horyzont możliwych działań. Zmiana jest możliwa, lecz ograniczona i wymaga zaistnienia szczególnych okoliczności, na przykład głębokiej transformacji samego pola.\n\nW szerszym kontekście obie koncepcje stanowią wyrafinowaną odpowiedź na kryzys klasycznych paradygmatów. Strukturalizm Lévi-Straussa czy funkcjonalizm Parsonsa koncentrowały się na obiektywnych strukturach i ich funkcji w podtrzymywaniu ładu, często marginalizując sprawczość jednostki. Z kolei interakcjonizm symboliczny, fenomenologia Schütza czy etnometodologia Garfinkla skupiały się na subiektywnych znaczeniach i codziennych praktykach, nierzadko ignorując trwałość i bezwładność struktur. Giddens i Bourdieu podjęli próbę syntezy tych perspektyw, zachowując wrażliwość na mikroskalę interakcji, a jednocześnie nie tracąc z oczu makrospołecznych mechanizmów reprodukcji.\n\nDualność struktury oraz diada habitus-pole to dwa odmienne, lecz komplementarne sposoby rozwiązania tej samej zagadki. Jak to możliwe, że świat społeczny jest zarazem stabilny i podatny na zmianę, że jednostki działają w ramach ograniczeń, które same współtworzą, i że te ograniczenia są nieustannie podtrzymywane, mimo iż zawsze istnieje przestrzeń do ich kontestacji? Obie teorie dowodzą, że podmiot i struktura nie są odrębnymi bytami, lecz nierozerwalnie splecionymi wymiarami tej samej rzeczywistości społecznej, choć każda z nich inaczej rozkłada akcenty w tej złożonej choreografii.",
      "humanized_length": 4648,
      "start_marker": "Relacja między jednostką a strukturą społeczną stanowi jedno z najstarszych i najbardziej zapalnych pól bitewnych teorii społecznej.",
      "end_marker": "lecz nierozerwalnie splecionymi wymiarami tej samej rzeczywistości społecznej, choć każda z nich inaczej rozkłada akcenty w tej złożonej choreografii.",
      "flesch_score": 0,
      "tone_score": 0,
      "humanized_at": "2026-01-05 05:06:09"
    },
    {
      "section_index": 6,
      "humanized_text": "Anthony Giddens należy do teoretyków, dla których historia nie jest odległym archiwum, lecz żywą tkanką teorii społecznej. W jego ujęciu czas i przestrzeń nie stanowią zewnętrznych „pojemników” dla ludzkich działań, lecz są z nimi nierozerwalnie splecione. Struktury społeczne istnieją bowiem tylko tak długo, jak długo podmioty powtarzają określone praktyki w konkretnym wymiarze czasowo-przestrzennym. Nacisk na historyczność nie sprowadza się przy tym do czystej kroniki, albowiem dla Giddensa historia to zarówno strumień zdarzeń, jak i ich interpretacja, której nieustannie dokonują świadome, refleksyjne jednostki.\n\nInspiracją pozostaje tu słynne zdanie Marksa, że „ludzie sami tworzą swoją historię, ale nie tworzą jej dowolnie”. W „Stanowieniu społeczeństwa” Giddens proponuje jego wnikliwą reinterpretację. Sprawczość jednostki zawsze jest osadzona w kontekście strukturalnym, lecz to właśnie struktury podtrzymywane są wyłącznie poprzez działanie ludzi, którzy codziennie je odtwarzają. Czynią to w sposób refleksyjny, stale monitorując własne warunki egzystencji. W tej perspektywie historia staje się procesem, w którym uczestnicy nie tylko są „wciągnięci” w bieg wydarzeń, ale również aktywnie nadają mu sens i kształt.\n\nGiddens konsekwentnie odrzuca tradycyjny podział na historię i socjologię jako odrębne dyscypliny. Jego zdaniem fundamentalne problemy teorii społecznej – działanie, struktura, wyjaśnianie – są wspólne dla obu dziedzin, toteż ich metody badawcze powinny być kompatybilne. Co więcej, wiedza socjologiczna różni się fundamentalnie od nauk przyrodniczych, ponieważ staje się integralnym budulcem rzeczywistości, którą opisuje, wpływając na zachowania aktorów i wytwarzając konkretne skutki polityczne oraz społeczne.\n\nNaturalną konsekwencją takiego stanowiska jest krytyka ewolucjonizmu. Giddens odrzuca poszukiwanie jednej, uniwersalnej teorii zmiany społecznej opartej na pojedynczym mechanizmie, czy to w formie biologicznych metafor przystosowania i selekcji, czy w materializmie historycznym Marksa. W obu podejściach dostrzega ten sam błąd: przekonanie, że dzieje można ująć jako nieodwracalny, liniowy szereg stadiów, z których każde w sposób konieczny prowadzi do kolejnego.\n\nKrytykuje Talcotta Parsonsa za konstruowanie „historii rozwoju świata” jako jednokierunkowej opowieści, w której wszystkie społeczeństwa muszą przejść identyczne etapy. Wskazuje cztery poważne zagrożenia takiego myślenia: błąd absolutyzowania lokalnych form rozwoju jako uniwersalnych; błąd homologii, polegający na utożsamianiu rozwoju społecznego z psychologicznym rozwojem jednostki; iluzję normatywną, gdzie przewaga gospodarcza i militarna staje się nieuprawnionym dowodem wyższości moralnej; oraz zniekształcanie czasu, czyli mylenie czystego trwania z nieuchronnym postępem.\n\nAlternatywą ma być ujęcie, w którym historia ludzka nie jest nieprzerwanym marszem ku „wyższym” formom, lecz procesem pełnym stagnacji, zerwań i przypadkowych zwrotów. Decydują w nim nie ślepe mechanizmy adaptacji, lecz zdolność aktorów do refleksyjnego przetwarzania wiedzy o świecie i korygowania własnych działań w jej świetle. To przesuwa teorię zmiany społecznej z pola biologicznych metafor na grunt interakcji między strukturą a działaniem, gdzie „tworzenie własnej historii” zawsze odbywa się w warunkach, które same są wytworem wcześniejszych działań.\n\nGiddens nie proponuje zatem rekonstrukcji ewolucjonizmu w jakiejś „łagodniejszej” wersji. Wzywa do jego dekonstrukcji, czyli rozłożenia na części pierwsze i porzucenia jako paradygmatu, który ogranicza rozumienie dynamiki społecznej. Jego wizja historii i zmiany pozostaje radykalnie otwarta, wrażliwa na złożoność i nieprzewidywalność ludzkiego świata, a zarazem głęboko zakorzeniona w przekonaniu, że wiedza o społeczeństwie jest częścią samego społeczeństwa, które opisuje.",
      "humanized_length": 3836,
      "start_marker": "Anthony Giddens należy do teoretyków, dla których historia nie jest odległym archiwum, lecz żywą tkanką teorii społecznej.",
      "end_marker": "dywalność ludzkiego świata, a zarazem głęboko zakorzeniona w przekonaniu, że wiedza o społeczeństwie jest częścią samego społeczeństwa, które opisuje.",
      "flesch_score": 0,
      "tone_score": 0,
      "humanized_at": "2026-01-05 05:06:09"
    },
    {
      "section_index": 7,
      "humanized_text": "Projekt teoretyczny Anthony’ego Giddensa stanowi radykalne zerwanie z dominującymi przez dekady wzorcami pozytywistycznymi, które usiłowały modelować nauki społeczne na wzór przyrodniczych. Jest to zarazem przemyślana krytyka tej aspiracji, jak i próba skonstruowania aparatu pojęciowego, który w pełni respektowałby swoistość świata społecznego. W centrum tej wizji leży głębokie przekonanie, że teoria społeczna nie ma dostarczać uniwersalnych, ahistorycznych praw, lecz pełnić funkcję interpretacyjną oraz krytyczną wobec badanej rzeczywistości.\n\nGiddens stanowczo odrzuca bowiem koncepcję nauk społecznych jako dziedziny poszukującej niezmiennych reguł rządzących ludzkim zachowaniem. W przeciwieństwie do świata przyrody, którego obiekty istnieją niezależnie od ludzkiej świadomości, świat społeczny jest nieustannie kształtowany przez wiedzę i przekonania jego uczestników. To, co socjolog opisuje, może zostać włączone do praktyki społecznej, modyfikując tym samym mechanizmy, które były przedmiotem badania. Zjawisko to Giddens określa mianem podwójnej hermeneutyki, czyli procesu, w którym badacze interpretują działania aktorów, a ci z kolei mogą przyswajać i reinterpretować te opisy, zmieniając własne postępowanie. Nauki społeczne są zatem nie tylko obserwatorem, lecz także aktywnym uczestnikiem gry, którą analizują.\n\nW opozycji do jałowych sporów między strukturalistycznym determinizmem a subiektywistycznym indywidualizmem, Giddens wprowadza pojęcie dualności struktury. Struktura nie jest tu ani zewnętrznym, obiektywnym gorsetem krępującym jednostki, ani też prostym wytworem ich woli. Jest raczej zbiorem reguł i zasobów, które jednocześnie umożliwiają i ograniczają działanie. Działanie reprodukuje strukturę, a struktura nadaje formę działaniu; ten nieustanny, zwrotny proces stanowi sedno dynamiki społecznej. Z tej perspektywy tradycyjne podziały na mikrosocjologię i makrosocjologię tracą rację bytu, gdyż każda codzienna interakcja jest zakorzeniona w strukturach o szerokim zasięgu, a wielkie instytucje istnieją tylko dlatego, że są nieustannie odtwarzane w konkretnych sytuacjach.\n\nFundamentalne znaczenie w tej koncepcji zyskują kategorie czasu i przestrzeni. Giddens odrzuca ich traktowanie jako neutralnych „pojemników”, w których rozgrywa się życie społeczne. Twierdzi, że są one konstytutywnymi wymiarami tego życia, a analiza rozmieszczenia działań w czasie i przestrzeni pozwala uchwycić zarówno stabilność, jak i zmienność porządku społecznego. Socjologia powinna być zatem nie tylko nauką o strukturach i działaniach, ale także o ich nierozerwalnym czasoprzestrzennym usytuowaniu.\n\nGiddens podkreśla również, że władza jest pierwotnym składnikiem wszelkich relacji społecznych, a nie wtórnym efektem struktury czy społecznego konsensusu. Jej istotą jest zdolność do osiągania celów poprzez mobilizację zasobów, przy czym zawsze istnieje ona w ramach dialektyki kontroli. Oznacza to, że nawet w najbardziej nierównych relacjach strona podporządkowana dysponuje pewnymi zasobami, które umożliwiają jej oddziaływanie na dominującego. Tak rozumiana władza staje się uniwersalnym aspektem życia społecznego, nieograniczonym wyłącznie do sfery politycznej.\n\nPrzeciwnikiem Giddensa jest każda teoria, która próbuje opisać zmianę społeczną za pomocą jednego, linearnego mechanizmu, jak czyni to ewolucjonizm, redukujący historię do prostej sekwencji adaptacji. Giddens demaskuje tu iluzję normatywną, czyli tendencję do przypisywania procesom społecznym nieuchronnego postępu, a także przerost homologii, polegający na poszukiwaniu identycznych wzorców w",
      "humanized_length": 3585,
      "start_marker": "Projekt teoretyczny Anthony’ego Giddensa stanowi radykalne zerwanie z dominującymi przez dekady wzorcami pozytywistycznymi, które usiłowały modelować",
      "end_marker": "li tendencję do przypisywania procesom społecznym nieuchronnego postępu, a także przerost homologii, polegający na poszukiwaniu identycznych wzorców w",
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    {
      "section_index": 8,
      "humanized_text": "Projekt Giddensa wyrasta z dwojakiej inspiracji: jest zarazem krytyką nadmiernego wzorowania się socjologii na naukach przyrodniczych, jak i próbą zbudowania ram pojęciowych, które respektują swoistość zjawisk społecznych. W centrum tego przedsięwzięcia leży przekonanie, że teoria społeczna powinna pełnić funkcję interpretacyjną i krytyczną, a nie aspirować do dostarczania uniwersalnych, ahistorycznych praw. Giddens stanowczo odrzuca wizję nauk społecznych jako dziedziny, której celem jest tworzenie zbioru niezmiennych reguł, niczym w fizyce czy chemii.\n\nW przeciwieństwie do świata przyrody, który istnieje niezależnie od ludzkiej świadomości, świat społeczny jest utkany z wiedzy i przekonań jego aktorów. To, co socjolog opisuje, może stać się elementem praktyki społecznej i w ten sposób modyfikować same mechanizmy, które poddaje analizie. Fenomen ten Giddens ujmuje w pojęciu podwójnej hermeneutyki, czyli procesu, w którym badacze interpretują działania aktorów, a ci z kolei mogą przyswajać i reinterpretować te opisy, włączając je do własnych praktyk. Nauki społeczne nie są więc jedynie obserwatorami, lecz aktywnymi uczestnikami gry, którą same opisują.\n\nW opozycji do strukturalistycznego determinizmu i subiektywistycznego indywidualizmu, Giddens proponuje pojęcie dualności struktury. Struktura nie jest ani zewnętrznym, obiektywnym gorsetem ograniczeń, ani wyłącznie wytworem woli jednostek. Jest raczej zbiorem reguł i zasobów, które jednocześnie umożliwiają działanie i nakładają na nie więzy. Działanie reprodukuje strukturę, a struktura nadaje formę działaniu; ten nieustanny, zwrotny proces stanowi sedno dynamiki społecznej. Z tej perspektywy tradycyjne podziały na mikrosocjologię i makrosocjologię tracą rację bytu, ponieważ każda codzienna interakcja ma swoje zakorzenienie w strukturach o szerokim zasięgu, a instytucje istnieją tylko o tyle, o ile są nieustannie odtwarzane w konkretnych sytuacjach.\n\nKluczowe miejsce w tej architekturze myśli zajmują kategorie czasu i przestrzeni. Giddens odrzuca ich traktowanie jako neutralnych „pojemników” dla działań społecznych. Twierdzi, że są one fundamentalnymi, konstytutywnymi wymiarami życia społecznego, a badanie rozmieszczenia działań w czasie i przestrzeni pozwala uchwycić zarówno stabilność, jak i zmienność porządku społecznego. Socjologia powinna być zatem nie tylko nauką o strukturach i działaniach, ale także o ich nierozerwalnym, czasoprzestrzennym usytuowaniu.\n\nGiddens postrzega również władzę jako pierwotny składnik wszelkich relacji społecznych, a nie wtórny skutek struktury czy konsensusu. Jej istotą jest zdolność do osiągania celów poprzez mobilizację zasobów, przy czym władza zawsze istnieje w dialektyce kontroli. Nawet w relacjach skrajnie nierównych strona podporządkowana dysponuje pewnymi zasobami umożliwiającymi oddziaływanie na dominującego. Tak rozumiana władza jest uniwersalnym aspektem życia społecznego, nieograniczonym wyłącznie do sfery politycznej.\n\nPrzeciwnikiem Giddensa jest każda teoria, która próbuje opisać zmianę społeczną za pomocą jednego, linearnego mechanizmu, tak jak czyni to ewolucjonizm, redukujący historię do prostej sekwencji adaptacji i selekcji. Giddens demaskuje tu iluzję normatywną, czyli tendencję do przypisywania procesom społecznym nieuchronnego postępu, piętnuje przerost homologii, a więc szukanie identycznych wzorców w różnych kontekstach, a także anachronizmy wynikające z przenoszenia współczesnych kategorii na przeszłość. W jego ujęciu historia jest pełna zerwań,",
      "humanized_length": 3516,
      "start_marker": "Projekt Giddensa wyrasta z dwojakiej inspiracji: jest zarazem krytyką nadmiernego wzorowania się socjologii na naukach przyrodniczych, jak i próbą zbu",
      "end_marker": "w różnych kontekstach, a także anachronizmy wynikające z przenoszenia współczesnych kategorii na przeszłość. W jego ujęciu historia jest pełna zerwań,",
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    },
    {
      "section_index": 9,
      "humanized_text": "Anthony Giddens rozpoczyna swoją analizę od próby zasypania wielkich pęknięć, które od dekad dzieliły myśl społeczną: struktury i działania, obiektywizmu i subiektywizmu oraz skali mikro i makro. Jego celem jest ich przekroczenie za pomocą teorii strukturacji – koncepcji opisującej, jak porządek społeczny jest jednocześnie medium i rezultatem ludzkich działań. Fundamentem tej wizji jest ontologia społeczna, w której na pierwszy plan wysuwa się codzienna praktyka i rutyna, podtrzymywana przez nieustannie refleksyjnych aktorów. Giddens czerpie przy tym z niezwykle szerokiego spektrum inspiracji: od fenomenologii Schütza, przez etnometodologię Garfinkela i strukturalizm Lévi-Straussa, aż po krytyczną polemikę z funkcjonalizmem Parsonsa.\n\nJürgen Habermas z kolei buduje teorię krytyczną drugiej generacji, głęboko zakorzenioną w tradycji szkoły frankfurckiej i filozofii języka. Jego projekt, teoria działania komunikacyjnego, ma podwójną ambicję: zdiagnozować kryzysy nowoczesności i jednocześnie dostarczyć normatywnego wzorca racjonalności, który odnajduje w samych praktykach językowych. U jego podstaw leży przekonanie, że źródłem racjonalności społecznej jest potencjał wzajemnego porozumienia, a nie instrumentalna skuteczność. Habermas opiera się na filozofii języka Austina i Searle’a, pragmatyce komunikacyjnej oraz socjologii Webera, integrując je w ramach krytyki systemowej kolonizacji świata życia.\n\nObaj myśliciele inaczej postrzegają relację działania i struktury. Dla Giddensa działanie to praktyka osadzona w czasie i przestrzeni, która nieustannie odtwarza strukturę. Sama struktura to zbiór reguł, czyli schematów interpretacyjnych, oraz zasobów – zarówno materialnych, jak i autorytatywnych – które działanie umożliwiają, ale zarazem je ograniczają. Kluczowe jest tu sprzężenie zwrotne: aktorzy poruszają się w ramach struktur, lecz ich działania nieuchronnie je modyfikują. U Habermasa centralne staje się rozróżnienie na działanie strategiczne, które jest zorientowane na sukces, oraz działanie komunikacyjne, dążące do porozumienia. Struktury społeczne dzieli on na dwie sfery: system, obejmujący mechanizmy sterujące gospodarką i polityką, oraz świat życia, będący horyzontem kulturowych i normatywnych odniesień wspólnoty. Podczas gdy Giddens integruje skalę mikro i makro w jednej koncepcji dualności struktury, Habermas utrzymuje wyraźną dychotomię, co pozwala mu formułować diagnozy patologii, takich jak kolonizacja życia codziennego przez logikę rynku czy biurokracji.\n\nInaczej też rozumieją refleksyjność i wiedzę. Giddens podkreśla, że aktorzy są refleksyjni w sposób praktyczny – monitorują swoje działania i dostosowują je do okoliczności, często bez potrzeby werbalizacji. Wiedza praktyczna, czyli milcząca znajomość reguł gry społecznej, jest dla niego fundamentem reprodukcji porządku. W naukach społecznych ten sam mechanizm prowadzi do zjawiska podwójnej hermeneutyki, gdzie teoria, opisując świat, jednocześnie na niego wpływa. Habermas natomiast koncentruje się nie na codziennej refleksyjności, lecz na racjonalności komunikacyjnej, czyli zdolności do formułowania roszczeń ważności – dotyczących prawdy, słuszności czy szczerości – i ich wzajemnego uzasadniania w dialogu. Wiedza nie jest tu tyle praktyczna, ile intersubiektywnie weryfikowana w dyskursie, a refleksyjność mierzy się zdolnością do krytycznej rekonstrukcji norm i ich uzasadnień.\n\nRóżnice te prowadzą do odmiennych wizji roli nauk społecznych. W ujęciu Giddensa socjologia ma charakter krytyczny, ale jej siła tkwi w reinterpretacji praktyk i struktur, co jedynie pośred",
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        "end_marker": "Mimo tych zastrzeżeń, wpływ Stanowienia społeczeństwa pozostaje znaczący. Teoria Giddensa oferuje narzędzia do myślenia o społeczeństwie w sposób,",
        "section_id": "sec-9",
        "start_marker": "Jego projekt jest jednocześnie krytyką nadmiernego wzorowania się socjologii na naukach przyrodniczych i próbą zbudowania ram pojęciowych, które respektują swoistość zjawisk społecznych.",
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    "humanized_sections": [
      {
        "section_index": 0,
        "humanized_text": "Anthony Giddens, postać o fundamentalnym znaczeniu dla socjologii drugiej połowy XX wieku, w swoim dziele Stanowienie społeczeństwa podejmuje próbę rozstrzygnięcia jednego z najbardziej uporczywych sporów w myśli społecznej – dychotomii między podmiotem a strukturą. Tradycyjne perspektywy zamykały analizę w fałszywej alternatywie: albo jednostki były postrzegane jako w pełni autonomiczni architekci rzeczywistości, albo struktury jawiły się jako nadrzędne siły, które w sposób deterministyczny kształtują ludzkie losy. Giddens odrzuca jednak ten dualizm, proponując w jego miejsce koncepcję dualności struktury, czyli ideę, że struktura jest jednocześnie medium i rezultatem działania społecznego.\n\nKluczowa zasada tej teorii opiera się na założeniu, że struktury społeczne nie posiadają bytu niezależnego od działań konkretnych ludzi; nie są one zewnętrznym szkieletem społeczeństwa, lecz czymś, co jest nieustannie odtwarzane w codziennych praktykach. Struktury te jednocześnie warunkują i umożliwiają ludzkie działania, dostarczając aktorom reguł i zasobów, bez których ich praktyki byłyby niemożliwe. To sprzężenie zwrotne, w którym struktura wyłania się z działania i zarazem nadaje mu ramy, stanowi właśnie istotę owej „dualności”. Struktury przypominają tu ścieżkę w trawie – nie istnieją same z siebie, lecz powstają i utrwalają się z każdym kolejnym krokiem.\n\nW ujęciu Giddensa struktura ma charakter wirtualny, istnieje bowiem jako zbiór pamięciowych śladów reguł i zasobów, zakodowanych w umysłach uczestników życia społecznego. Reguły te pełnią dwojaką funkcję: konstytutywną, określając, czym dane działanie w ogóle jest, oraz regulatywną, wskazując, jak należy je wykonywać i jakie sankcje grożą za odstępstwa. Zasoby z kolei dzielą się na alokacyjne, obejmujące materialne aspekty życia, takie jak środki produkcji czy surowce, oraz autorytatywne, które dotyczą niematerialnej organizacji relacji międzyludzkich, czasu, przestrzeni i szans życiowych. Władza, rozumiana jako zdolność „powodowania różnicy” w przebiegu wydarzeń, jest nierozerwalnie związana z dostępem do tych zasobów i umiejętnością ich mobilizacji.\n\nGiddens konsekwentnie sprzeciwia się portretowaniu jednostki jako bezwolnej marionetki sił strukturalnych. Aktorzy społeczni są z natury refleksyjni, co oznacza, że nieustannie monitorują własne postępowanie oraz działania innych. Operują przy tym zarówno świadomością dyskursywną, czyli wiedzą, którą potrafią zwerbalizować i uzasadnić, jak i świadomością praktyczną – milczącą, zinternalizowaną wiedzą o tym, „jak się rzeczy robi”. Granice tej refleksyjności wyznacza jednak sfera nieświadomości oraz, co kluczowe dla socjologii, niezamierzone konsekwencje działań, które często wymykają się intencjom aktorów.\n\nDualność struktury jest mechanizmem zapewniającym reprodukcję porządku społecznego w czasie i przestrzeni. To właśnie codzienne, zrutynizowane praktyki nadają życiu stabilność, wzmacniając w jednostkach poczucie ontologicznego bezpieczeństwa, czyli fundamentalne zaufanie do stałości świata. Poprzez rutynę reguły i zasoby utrwalają się w świadomości praktycznej, stając się drugą naturą. Nawet w momentach gwałtownych przemian, jak rewolucje, pewne fundamentalne praktyki pozostają nienaruszone, co dowodzi, że zmiana społeczna jest zawsze formą częściowej kontynuacji.\n\nW tej perspektywie czas i przestrzeń przestają być neutralnymi „pojemnikami” na społeczne wydarzenia, a stają się ich konstytutywnym elementem. Sposób, w jaki ludzie organizują swoje interakcje w wymiarze czasoprzestrzennym, jest integralną częścią struktury. Giddensowskie pojęcie rejonizacji odnosi się właśnie do tych podziałów, które wynikają z rutynowych praktyk – od rytmu dnia pracy, przez architekturę miast, aż po globalne systemy komunikacji, które kurczą i rozciągają nasze postrzeganie odległości.\n\nKoncepcja dualności pozwala wreszcie uchwycić organiczny związek między integracją społeczną, zachodzącą w relacjach twarzą w twarz, a integracją systemową, która obejmuje relacje zapośredniczone i rozciągnięte w czasie i przestrzeni. Giddens unika w ten sposób sztucznego podziału na analizę mikro- i makrosocjologiczną, pokazując, że są to jedynie dwa aspekty tego samego, nieustannego procesu stanowienia społeczeństwa.\n\nZnaczenie teorii Giddensa polega na fundamentalnej redefinicji relacji między jednostką a społeczeństwem. Zamiast dwóch oddzielnych bytów otrzymujemy obraz dynamicznego współtworzenia, w którym nie ma ani absolutnej wolności, ani żelaznego determinizmu. W konsekwencji badania społeczne powinny skupiać się na analizie praktyk – konkretnych, powtarzalnych działań, w których struktura jest nieustannie tworzona, podtrzymywana i modyfikowana. Przesunięcie akcentu ze statycznych „struktur” na procesualną „strukturację” pozostaje jednym z jego najtrwalszych wkładów w myśl społeczną.",
        "humanized_length": 4838,
        "start_marker": "Anthony Giddens, postać o fundamentalnym znaczeniu dla socjologii drugiej połowy XX wieku, w swoim dziele Stanowienie społeczeństwa podejmuje próbę ro",
        "end_marker": "Przesunięcie akcentu ze statycznych „struktur” na procesualną „strukturację” pozostaje jednym z jego najtrwalszych wkładów w myśl społeczną.",
        "flesch_score": 0,
        "tone_score": 0,
        "humanized_at": "2026-01-05 05:06:09"
      },
      {
        "section_index": 2,
        "humanized_text": "Giddens proponuje radykalne odejście od klasycznego dualizmu, w którym struktura i działanie stanowią dwa odrębne, często przeciwstawne sobie byty. Zamiast tego wprowadza koncepcję dualności struktury, czyli ideę, że struktura jest jednocześnie medium i rezultatem działania społecznego. W jego ujęciu struktury nie są zewnętrznym szkieletem narzuconym społeczeństwu, lecz czymś, co jest nieustannie powoływane do życia i odtwarzane w codziennych praktykach. To właśnie one dostarczają aktorom reguł i zasobów, które umożliwiają i zarazem ograniczają ich działania. Ta nierozerwalna pętla, w której działanie tworzy strukturę, a struktura warunkuje działanie, stanowi istotę owej dualności.\n\nStruktura w ujęciu Giddensa ma charakter wirtualny; nie istnieje jako fizyczny obiekt, lecz jako zinternalizowane w umysłach aktorów ślady pamięciowe reguł i zasobów. Reguły te pełnią dwojaką funkcję: konstytutywną, czyli określającą, czym dane działanie w ogóle jest, oraz regulatywną, która wskazuje, jak należy je poprawnie wykonać i jakie sankcje grożą za odstępstwa. Z kolei zasoby dzielą się na alokacyjne, obejmujące materialną kontrolę nad światem przyrody, oraz autorytatywne, dotyczące niematerialnej organizacji relacji międzyludzkich i dystrybucji szans życiowych. To właśnie nierówny dostęp do tych zasobów i zdolność do ich mobilizacji stanowią fundament władzy, rozumianej jako zdolność „powodowania różnicy” w przebiegu wydarzeń.\n\nW tej perspektywie jednostka przestaje być biernym automatem, bezwolnie poddającym się strukturalnym naciskom. Giddens podkreśla, że aktorzy społeczni są z natury refleksyjni – nieustannie monitorują własne postępowanie oraz działania innych, świadomie lub nieświadomie je korygując. Operują przy tym na dwóch poziomach: świadomości dyskursywnej, czyli wiedzy, którą potrafią zwerbalizować i uzasadnić, oraz świadomości praktycznej, będącej milczącą, zrutynizowaną wiedzą o tym, „jak się robi” różne rzeczy. Oczywiście, refleksyjność ma swoje granice, wyznaczone przez sferę nieświadomości oraz, co kluczowe dla socjologii, przez niezamierzone konsekwencje działań, które wymykają się intencjom pojedynczych aktorów.\n\nTo właśnie dualność struktury staje się fundamentalnym mechanizmem reprodukcji porządku społecznego w czasie i przestrzeni. Codzienne, powtarzalne rutyny nie są jedynie trywialnymi nawykami; to one nadają życiu społecznemu stabilność i przewidywalność, wzmacniając w jednostkach poczucie ontologicznego bezpieczeństwa, czyli fundamentalne przekonanie o ciągłości świata. Poprzez rutynizację działań, reguły i zasoby zostają utrwalone w świadomości praktycznej, stając się niejako drugą naturą. Giddens zauważa, że nawet w okresach gwałtownych przemian rewolucyjnych wiele z tych podstawowych praktyk pozostaje nienaruszonych, co dowodzi, że każda zmiana jest zawsze formą częściowej kontynuacji.\n\nGiddens odrzuca również postrzeganie czasu i przestrzeni jako neutralnych „pojemników”, w których rozgrywa się życie społeczne. Przeciwnie, są one konstytutywnymi elementami praktyk, aktywnie przez nie kształtowanymi. Sposób, w jaki organizujemy interakcje w czasie i przestrzeni – poprzez rejonizację, czyli podział na strefy wynikający z rutynowych działań, od rozkładu dnia po globalne sieci komunikacyjne – jest integralną częścią struktury. Takie ujęcie pozwala wreszcie przekroczyć jałowy spór między perspektywą mikro i makro. Koncepcja dualności łączy bowiem integrację społeczną, opartą na relacjach twarzą w twarz, z integracją systemową, dotycz",
        "humanized_length": 3509,
        "start_marker": "Giddens proponuje radykalne odejście od klasycznego dualizmu, w którym struktura i działanie stanowią dwa odrębne, często przeciwstawne sobie byty.",
        "end_marker": "Koncepcja dualności łączy bowiem integrację społeczną, opartą na relacjach twarzą w twarz, z integracją systemową, dotycz",
        "flesch_score": 0,
        "tone_score": 0,
        "humanized_at": "2026-01-05 05:06:09"
      },
      {
        "section_index": 3,
        "humanized_text": "W ujęciu Anthony'ego Giddensa struktury społeczne nie są zewnętrznym, trwałym bytem, który istnieje w oderwaniu od ludzkich interakcji, lecz czymś nieustannie odtwarzanym w codziennych praktykach. Stanowią one jednocześnie medium i rezultat działania, co funkcjonalnie określa się mianem „dualności”. Struktury warunkują, umożliwiają i kształtują ludzkie poczynania, dostarczając aktorom reguł i zasobów, które czynią ich praktyki możliwymi, a te z kolei podtrzymują istnienie samych struktur w niekończącym się sprzężeniu zwrotnym.\n\nStruktura w sensie giddensowskim ma charakter wirtualny, istnieje bowiem jako zbiór śladów pamięciowych reguł i zasobów w umysłach uczestników życia społecznego. Reguły te posiadają wymiar konstytutywny, czyli określają, czym dane działanie w ogóle jest, oraz regulatywny, wskazując, jak należy je wykonywać i jakie sankcje grożą za odchylenia. Zasoby natomiast dzielą się na alokacyjne, obejmujące materialne środki produkcji czy surowce, oraz autorytatywne, które dotyczą niematerialnej organizacji relacji międzyludzkich, czasoprzestrzeni czy dystrybucji szans życiowych. Władza, rozumiana jako zdolność „powodowania różnicy” w przebiegu wydarzeń, opiera się właśnie na dostępie do tych zasobów i kontroli nad nimi.\n\nGiddens stanowczo sprzeciwia się wizji jednostki jako biernej ofiary strukturalnych nacisków. Aktorzy społeczni są bowiem refleksyjni – nieustannie monitorują własne działania oraz poczynania innych. Operują przy tym zarówno świadomością dyskursywną, czyli tym, co potrafią werbalnie wyjaśnić, jak i świadomością praktyczną, będącą milczącą wiedzą o tym, „jak to się robi”. Granice tej refleksyjności wyznacza sfera nieświadomości oraz niezamierzone konsekwencje działania, które stanowią obszar szczególnego zainteresowania nauk społecznych.\n\nDualność struktury jest zatem mechanizmem zapewniającym reprodukcję życia społecznego w czasie i przestrzeni. To codzienne rutyny nadają mu stabilność, wzmacniając poczucie ontologicznego bezpieczeństwa i utrwalając reguły oraz zasoby w świadomości praktycznej aktorów. Nawet w momentach rewolucyjnych pewne fundamentalne praktyki pozostają niezmienne, co dowodzi, że zmiana społeczna ma zawsze charakter częściowej kontynuacji, a nie całkowitego zerwania.\n\nGiddens podkreśla również, że czas i przestrzeń nie są jedynie pustymi „pojemnikami” na działania, lecz stanowią ich konstytutywny element. Sposób, w jaki ludzie organizują swoje interakcje w czasie i przestrzeni, jest integralnym składnikiem struktury. Pojęcie rejonizacji odnosi się do przestrzenno-czasowych podziałów wynikających z rutynowych praktyk – od codziennego rytmu godzin pracy po globalne systemy transportu i komunikacji. Ta koncepcja pozwala wreszcie uchwycić powiązanie między integracją społeczną, opartą na relacjach twarzą w twarz, a integracją systemową, która obejmuje relacje pośrednie, rozciągnięte w czasie i przestrzeni.",
        "humanized_length": 2902,
        "start_marker": "W ujęciu Anthony'ego Giddensa struktury społeczne nie są zewnętrznym, trwałym bytem, który istnieje w oderwaniu od ludzkich interakcji, lecz czymś nie",
        "end_marker": "tegracją społeczną, opartą na relacjach twarzą w twarz, a integracją systemową, która obejmuje relacje pośrednie, rozciągnięte w czasie i przestrzeni.",
        "flesch_score": 0,
        "tone_score": 0,
        "humanized_at": "2026-01-05 05:06:09"
      },
      {
        "section_index": 4,
        "humanized_text": "Struktury społeczne warunkują, umożliwiają i formują ludzkie działania, dostarczając aktorom swoistej gramatyki – reguł i zasobów, które czynią ich praktyki możliwymi w ogóle. To sprzężenie zwrotne, w którym struktura powstaje dzięki działaniu i jednocześnie je kształtuje, Giddens określa mianem „dualności”.\n\nStruktura w tym sensie jest bytem wirtualnym, istniejącym nie w murach instytucji, lecz jako ślady pamięciowe w umysłach uczestników życia społecznego. Składają się na nią reguły o podwójnym charakterze: konstytutywnym, czyli określającym, czym dane działanie w ogóle jest, oraz regulatywnym, wskazującym, jak należy je wykonywać i co grozi za odstępstwa. Obok reguł istnieją zasoby, dzielące się na alokacyjne – materialne, jak środki produkcji czy surowce – oraz autorytatywne, czyli niematerialne, obejmujące organizację relacji międzyludzkich i dystrybucję szans życiowych. Władza, rozumiana jako zdolność „powodowania różnicy” w biegu zdarzeń, wyrasta właśnie z kontroli nad tymi zasobami.\n\nGiddens konsekwentnie odrzuca wizję jednostki jako bezwolnej marionetki, poruszanej przez strukturalne siły. Aktorzy społeczni są bowiem refleksyjni: nieustannie monitorują własne postępowanie i działania innych. Operują przy tym zarówno świadomością dyskursywną, czyli tym, co potrafią werbalnie uzasadnić, jak i znacznie szerszą świadomością praktyczną – milczącą, zinternalizowaną wiedzą o tym, „jak się rzeczy robi”. Granice tej refleksyjności wyznacza jednak sfera nieświadomości oraz, co kluczowe dla nauk społecznych, niezamierzone konsekwencje działań, które wymykają się intencjom podmiotów.\n\nOwa dualność struktury staje się mechanizmem zapewniającym reprodukcję porządku społecznego w czasie i przestrzeni. To właśnie codzienne, zautomatyzowane rutyny nadają światu stabilność, wzmacniając fundamentalne poczucie ontologicznego bezpieczeństwa i utrwalając reguły oraz zasoby w praktycznej świadomości aktorów. Nawet w momentach gwałtownych przemian, jak rewolucje, pewne fundamentalne praktyki pozostają nienaruszone, co dowodzi, że zmiana społeczna jest zawsze formą częściowej kontynuacji, a nie absolutnym zerwaniem.\n\nGiddens podkreśla również, że czas i przestrzeń nie są neutralnymi „pojemnikami” na społeczne wydarzenia, lecz stanowią ich konstytutywny wymiar. Sposób, w jaki ludzie organizują swoje interakcje w czasie i przestrzeni, jest integralnym składnikiem samej struktury. Pojęcie rejonizacji odnosi się właśnie do tych przestrzenno-czasowych podziałów, które wynikają z rutynowych praktyk – od tak prozaicznych jak godziny pracy biura, po tak złożone jak globalne siatki transportu i komunikacji, synchronizujące działania na całym świecie.",
        "humanized_length": 2673,
        "start_marker": "Struktury społeczne warunkują, umożliwiają i formują ludzkie działania, dostarczając aktorom swoistej gramatyki – reguł i zasobów, które czynią ich pr",
        "end_marker": "od tak prozaicznych jak godziny pracy biura, po tak złożone jak globalne siatki transportu i komunikacji, synchronizujące działania na całym świecie.",
        "flesch_score": 0,
        "tone_score": 0,
        "humanized_at": "2026-01-05 05:06:09"
      },
      {
        "section_index": 5,
        "humanized_text": "Relacja między jednostką a strukturą społeczną stanowi jedno z najstarszych i najbardziej zapalnych pól bitewnych teorii społecznej. U jego podstaw leży fundamentalne pytanie: czy to autonomiczne jednostki rzeźbią społeczeństwo, czy też społeczeństwo, poprzez swoje instytucje, normy i układy władzy, formuje jednostki niczym glinę? Te dwa bieguny, sprawczość i struktura, tradycyjnie rozdzielano, przyznając prymat jednemu kosztem drugiego. Teoria strukturacji Giddensa, z jej koncepcją dualności struktury, była przełomową próbą zasypania tej przepaści, lecz nie jedyną. Równolegle, czerpiąc z tradycji socjologii francuskiej i antropologii strukturalistycznej, Pierre Bourdieu rozwijał własny język opisu tej relacji, którego filarami stały się pojęcia habitusu i pola społecznego.\n\nHabitus w ujęciu Bourdieu to system trwałych, choć elastycznych dyspozycji, które zakorzeniają się w jednostce w toku jej społecznych doświadczeń. Nie jest to sztywny kodeks postępowania, lecz raczej ucieleśniona historia – zinternalizowany zestaw sposobów postrzegania, wartościowania i działania, który nadaje ludzkim zachowaniom spójność i przewidywalność w danym kontekście. Habitus jest zatem produktem struktury, gdyż kształtuje się w procesie socjalizacji w konkretnym polu, ale jednocześnie staje się narzędziem sprawczym. To poprzez habitus jednostka nawiguje w świecie, nieświadomie reprodukując lub subtelnie modyfikując struktury, które ją ukształtowały. Koncepcja ta zbliża się do giddensowskiej świadomości praktycznej, stanowiąc wiedzę „jak działać” bez potrzeby jej werbalizacji, jednak Bourdieu kładzie znacznie silniejszy akcent na nieuświadomione dziedzictwo warunków społecznych.\n\nDrugim kluczowym elementem teorii Bourdieu jest pole społeczne, definiowane jako względnie autonomiczny mikrokosmos życia zbiorowego, w którym toczy się gra o specyficzne stawki. Każde pole – czy to sztuki, nauki, polityki, czy ekonomii – rządzi się własną logiką, posiada unikalne reguły i walutę w postaci kapitałów: ekonomicznego, kulturowego, społecznego i symbolicznego. Jednostki i grupy, wyposażone w określony zasób kapitałów i dyspozycje habitusu, zajmują pozycje w polu, nieustannie walcząc o ich utrzymanie lub poprawę. Struktura pola działa więc jak mechanizm selekcji, gdyż nie każdy kapitał ma tę samą wartość w każdym polu, a zarazem pozostaje areną działań aktorów, którzy swoimi strategiami mogą zmieniać istniejący układ sił.\n\nZestawiając Giddensa i Bourdieu, dostrzegamy wspólny front w krytyce uproszczonego determinizmu strukturalnego; obaj odrzucają wizję jednostki jako pasywnego wykonawcy ról społecznych. U Giddensa podmiot jest refleksyjny, nieustannie monitoruje swoje działania i potrafi twórczo adaptować reguły. U Bourdieu aktor działa na podstawie habitusu, który, choć uformowany przez strukturę, daje mu zdolność improwizacji w zmiennych warunkach pola. Różnica tkwi jednak w rozłożeniu akcentów. Giddens podkreśla symetrię relacji: struktura jest jednocześnie medium i rezultatem działania, a obie strony wzajemnie się konstytuują. U Bourdieu ta relacja jest wyraźnie asymetryczna. Habitus powstaje w wyniku długotrwałej internalizacji obiektywnych warunków, które w decydujący sposób zakreślają horyzont możliwych działań. Zmiana jest możliwa, lecz ograniczona i wymaga zaistnienia szczególnych okoliczności, na przykład głębokiej transformacji samego pola.\n\nW szerszym kontekście obie koncepcje stanowią wyrafinowaną odpowiedź na kryzys klasycznych paradygmatów. Strukturalizm Lévi-Straussa czy funkcjonalizm Parsonsa koncentrowały się na obiektywnych strukturach i ich funkcji w podtrzymywaniu ładu, często marginalizując sprawczość jednostki. Z kolei interakcjonizm symboliczny, fenomenologia Schütza czy etnometodologia Garfinkla skupiały się na subiektywnych znaczeniach i codziennych praktykach, nierzadko ignorując trwałość i bezwładność struktur. Giddens i Bourdieu podjęli próbę syntezy tych perspektyw, zachowując wrażliwość na mikroskalę interakcji, a jednocześnie nie tracąc z oczu makrospołecznych mechanizmów reprodukcji.\n\nDualność struktury oraz diada habitus-pole to dwa odmienne, lecz komplementarne sposoby rozwiązania tej samej zagadki. Jak to możliwe, że świat społeczny jest zarazem stabilny i podatny na zmianę, że jednostki działają w ramach ograniczeń, które same współtworzą, i że te ograniczenia są nieustannie podtrzymywane, mimo iż zawsze istnieje przestrzeń do ich kontestacji? Obie teorie dowodzą, że podmiot i struktura nie są odrębnymi bytami, lecz nierozerwalnie splecionymi wymiarami tej samej rzeczywistości społecznej, choć każda z nich inaczej rozkłada akcenty w tej złożonej choreografii.",
        "humanized_length": 4648,
        "start_marker": "Relacja między jednostką a strukturą społeczną stanowi jedno z najstarszych i najbardziej zapalnych pól bitewnych teorii społecznej.",
        "end_marker": "lecz nierozerwalnie splecionymi wymiarami tej samej rzeczywistości społecznej, choć każda z nich inaczej rozkłada akcenty w tej złożonej choreografii.",
        "flesch_score": 0,
        "tone_score": 0,
        "humanized_at": "2026-01-05 05:06:09"
      },
      {
        "section_index": 6,
        "humanized_text": "Anthony Giddens należy do teoretyków, dla których historia nie jest odległym archiwum, lecz żywą tkanką teorii społecznej. W jego ujęciu czas i przestrzeń nie stanowią zewnętrznych „pojemników” dla ludzkich działań, lecz są z nimi nierozerwalnie splecione. Struktury społeczne istnieją bowiem tylko tak długo, jak długo podmioty powtarzają określone praktyki w konkretnym wymiarze czasowo-przestrzennym. Nacisk na historyczność nie sprowadza się przy tym do czystej kroniki, albowiem dla Giddensa historia to zarówno strumień zdarzeń, jak i ich interpretacja, której nieustannie dokonują świadome, refleksyjne jednostki.\n\nInspiracją pozostaje tu słynne zdanie Marksa, że „ludzie sami tworzą swoją historię, ale nie tworzą jej dowolnie”. W „Stanowieniu społeczeństwa” Giddens proponuje jego wnikliwą reinterpretację. Sprawczość jednostki zawsze jest osadzona w kontekście strukturalnym, lecz to właśnie struktury podtrzymywane są wyłącznie poprzez działanie ludzi, którzy codziennie je odtwarzają. Czynią to w sposób refleksyjny, stale monitorując własne warunki egzystencji. W tej perspektywie historia staje się procesem, w którym uczestnicy nie tylko są „wciągnięci” w bieg wydarzeń, ale również aktywnie nadają mu sens i kształt.\n\nGiddens konsekwentnie odrzuca tradycyjny podział na historię i socjologię jako odrębne dyscypliny. Jego zdaniem fundamentalne problemy teorii społecznej – działanie, struktura, wyjaśnianie – są wspólne dla obu dziedzin, toteż ich metody badawcze powinny być kompatybilne. Co więcej, wiedza socjologiczna różni się fundamentalnie od nauk przyrodniczych, ponieważ staje się integralnym budulcem rzeczywistości, którą opisuje, wpływając na zachowania aktorów i wytwarzając konkretne skutki polityczne oraz społeczne.\n\nNaturalną konsekwencją takiego stanowiska jest krytyka ewolucjonizmu. Giddens odrzuca poszukiwanie jednej, uniwersalnej teorii zmiany społecznej opartej na pojedynczym mechanizmie, czy to w formie biologicznych metafor przystosowania i selekcji, czy w materializmie historycznym Marksa. W obu podejściach dostrzega ten sam błąd: przekonanie, że dzieje można ująć jako nieodwracalny, liniowy szereg stadiów, z których każde w sposób konieczny prowadzi do kolejnego.\n\nKrytykuje Talcotta Parsonsa za konstruowanie „historii rozwoju świata” jako jednokierunkowej opowieści, w której wszystkie społeczeństwa muszą przejść identyczne etapy. Wskazuje cztery poważne zagrożenia takiego myślenia: błąd absolutyzowania lokalnych form rozwoju jako uniwersalnych; błąd homologii, polegający na utożsamianiu rozwoju społecznego z psychologicznym rozwojem jednostki; iluzję normatywną, gdzie przewaga gospodarcza i militarna staje się nieuprawnionym dowodem wyższości moralnej; oraz zniekształcanie czasu, czyli mylenie czystego trwania z nieuchronnym postępem.\n\nAlternatywą ma być ujęcie, w którym historia ludzka nie jest nieprzerwanym marszem ku „wyższym” formom, lecz procesem pełnym stagnacji, zerwań i przypadkowych zwrotów. Decydują w nim nie ślepe mechanizmy adaptacji, lecz zdolność aktorów do refleksyjnego przetwarzania wiedzy o świecie i korygowania własnych działań w jej świetle. To przesuwa teorię zmiany społecznej z pola biologicznych metafor na grunt interakcji między strukturą a działaniem, gdzie „tworzenie własnej historii” zawsze odbywa się w warunkach, które same są wytworem wcześniejszych działań.\n\nGiddens nie proponuje zatem rekonstrukcji ewolucjonizmu w jakiejś „łagodniejszej” wersji. Wzywa do jego dekonstrukcji, czyli rozłożenia na części pierwsze i porzucenia jako paradygmatu, który ogranicza rozumienie dynamiki społecznej. Jego wizja historii i zmiany pozostaje radykalnie otwarta, wrażliwa na złożoność i nieprzewidywalność ludzkiego świata, a zarazem głęboko zakorzeniona w przekonaniu, że wiedza o społeczeństwie jest częścią samego społeczeństwa, które opisuje.",
        "humanized_length": 3836,
        "start_marker": "Anthony Giddens należy do teoretyków, dla których historia nie jest odległym archiwum, lecz żywą tkanką teorii społecznej.",
        "end_marker": "dywalność ludzkiego świata, a zarazem głęboko zakorzeniona w przekonaniu, że wiedza o społeczeństwie jest częścią samego społeczeństwa, które opisuje.",
        "flesch_score": 0,
        "tone_score": 0,
        "humanized_at": "2026-01-05 05:06:09"
      },
      {
        "section_index": 7,
        "humanized_text": "Projekt teoretyczny Anthony’ego Giddensa stanowi radykalne zerwanie z dominującymi przez dekady wzorcami pozytywistycznymi, które usiłowały modelować nauki społeczne na wzór przyrodniczych. Jest to zarazem przemyślana krytyka tej aspiracji, jak i próba skonstruowania aparatu pojęciowego, który w pełni respektowałby swoistość świata społecznego. W centrum tej wizji leży głębokie przekonanie, że teoria społeczna nie ma dostarczać uniwersalnych, ahistorycznych praw, lecz pełnić funkcję interpretacyjną oraz krytyczną wobec badanej rzeczywistości.\n\nGiddens stanowczo odrzuca bowiem koncepcję nauk społecznych jako dziedziny poszukującej niezmiennych reguł rządzących ludzkim zachowaniem. W przeciwieństwie do świata przyrody, którego obiekty istnieją niezależnie od ludzkiej świadomości, świat społeczny jest nieustannie kształtowany przez wiedzę i przekonania jego uczestników. To, co socjolog opisuje, może zostać włączone do praktyki społecznej, modyfikując tym samym mechanizmy, które były przedmiotem badania. Zjawisko to Giddens określa mianem podwójnej hermeneutyki, czyli procesu, w którym badacze interpretują działania aktorów, a ci z kolei mogą przyswajać i reinterpretować te opisy, zmieniając własne postępowanie. Nauki społeczne są zatem nie tylko obserwatorem, lecz także aktywnym uczestnikiem gry, którą analizują.\n\nW opozycji do jałowych sporów między strukturalistycznym determinizmem a subiektywistycznym indywidualizmem, Giddens wprowadza pojęcie dualności struktury. Struktura nie jest tu ani zewnętrznym, obiektywnym gorsetem krępującym jednostki, ani też prostym wytworem ich woli. Jest raczej zbiorem reguł i zasobów, które jednocześnie umożliwiają i ograniczają działanie. Działanie reprodukuje strukturę, a struktura nadaje formę działaniu; ten nieustanny, zwrotny proces stanowi sedno dynamiki społecznej. Z tej perspektywy tradycyjne podziały na mikrosocjologię i makrosocjologię tracą rację bytu, gdyż każda codzienna interakcja jest zakorzeniona w strukturach o szerokim zasięgu, a wielkie instytucje istnieją tylko dlatego, że są nieustannie odtwarzane w konkretnych sytuacjach.\n\nFundamentalne znaczenie w tej koncepcji zyskują kategorie czasu i przestrzeni. Giddens odrzuca ich traktowanie jako neutralnych „pojemników”, w których rozgrywa się życie społeczne. Twierdzi, że są one konstytutywnymi wymiarami tego życia, a analiza rozmieszczenia działań w czasie i przestrzeni pozwala uchwycić zarówno stabilność, jak i zmienność porządku społecznego. Socjologia powinna być zatem nie tylko nauką o strukturach i działaniach, ale także o ich nierozerwalnym czasoprzestrzennym usytuowaniu.\n\nGiddens podkreśla również, że władza jest pierwotnym składnikiem wszelkich relacji społecznych, a nie wtórnym efektem struktury czy społecznego konsensusu. Jej istotą jest zdolność do osiągania celów poprzez mobilizację zasobów, przy czym zawsze istnieje ona w ramach dialektyki kontroli. Oznacza to, że nawet w najbardziej nierównych relacjach strona podporządkowana dysponuje pewnymi zasobami, które umożliwiają jej oddziaływanie na dominującego. Tak rozumiana władza staje się uniwersalnym aspektem życia społecznego, nieograniczonym wyłącznie do sfery politycznej.\n\nPrzeciwnikiem Giddensa jest każda teoria, która próbuje opisać zmianę społeczną za pomocą jednego, linearnego mechanizmu, jak czyni to ewolucjonizm, redukujący historię do prostej sekwencji adaptacji. Giddens demaskuje tu iluzję normatywną, czyli tendencję do przypisywania procesom społecznym nieuchronnego postępu, a także przerost homologii, polegający na poszukiwaniu identycznych wzorców w",
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