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STRESZCZENIE / ABSTRACT

Artykul analizuje diagnoze medyczna nie tylko jako narzedzie diagnostyczne, ale jako operacje
epistemiczng, ktéra moze reorganizowac tozsamo$¢ pacjenta. Przywolujac koncepcje ,efektu
petli” (looping effect) Iana Hackinga, autor wyjasnia, ze ludzie naleza do tzw. kategorii
interaktywnych — dowiadujac sie o swojej klasyfikacji, moga zmieni¢ swoje zachowanie i sposob
interpretacji wlasnego zycia. Tekst odrdéznia kwestie ontologiczne (istnienie choroby) od
interakcyjnych (wplyw nazwy na osobe). Na przykladach, w tym eksperymencie z fikcyjnym
niedoborem enzymu TAA, pokazano, jak etykieta medyczna dziala jak filtr reorganizujacy pamieé
o przeszlosci i przewidywania dotyczace przysztosci, co podkresla odpowiedzialno$¢ lekarzy za

sposob komunikowania diagnozy.

The article analyzes medical diagnosis not only as a diagnostic tool, but as an epistemic operation
that can reorganize the patient's identity. Invoking Ian Hacking's concept of the looping effect,’'
the author explains that humans belong to so-called interactive kinds—upon learning about their
classification, they may change their behavior and the way they interpret their own lives. The text
distinguishes ontological issues (the existence of a disease) from interactional ones (the influence
of the name on the person). Using examples, including an experiment with a fictional TAA
enzyme deficiency, it is shown how a medical label acts as a filter reorganizing memories of the
past and predictions for the future, emphasizing the responsibility of physicians in

communicating a diagnosis.




Artykul analizuje diagnoze medyczna nie jako neutralny opis stanu biologicznego, lecz
jako potezne narzedzie performatywne, ktore aktywnie ksztaltuje tozsamosé i fizjologie
pacjenta. Autor, opierajac sie na koncepcji ,efektu petli” Iana Hackinga oraz badaniach
nad efektem nocebo, dowodzi, ze otrzymanie klinicznej etykiety moze uruchomic proces
retrospektywnej rekonstrukcji biografii, zmieni¢ selekcje sygnaléw z ciala, a nawet
modyfikowa¢ reakcje fizjologiczne — co szczegdlnie uwidacznia sie w przypadku
deterministycznie =~ komunikowanych  wynikow  genetycznych. = W  dobie
nadrozpoznawalno$ci (overdiagnosis) i cyberchondrii, gdzie technologia dostarcza
nieustannego strumienia mikrodiagnoz, tekst stawia teze o koniecznoSci przejScia od
medycyny czysto detekcyjnej do medycyny kalibracji znaczenia. Gléwnym przestaniem
jest postulat odpowiedzialnej komunikacji probabilistycznej: lekarz musi dbac, by
diagnoza pozostala narzedziem orientacji i wsparcia sprawczo$ci pacjenta, zamiast stac¢

sie deterministycznym wyrokiem, ktory wiezi czlowieka w nowej, patologicznej

tozsamosci.

SLOWA KLUCZOWE
efekt petli looping effect interactive kinds teoria nocebo genetic essentialism
disease mongering overdiagnosis nadrozpoznawalnos$é concept creep medykalizacja
komunikacja probabilistyczna retrospektywna rekonstrukcja biografii incidental findings
determinizm genetyczny cyberchondria

Diagnoza jako interaktywny mechanizm reorganizacji

tozsamosci

Zdiagnozowani: kiedy nazwa choroby zaczyna zmienia¢ czlowieka. Diagnoza to jeden z
najwiekszych wynalazkéw medycyny. Bez nadawania nazw chorobom nie byloby epidemiologii,
badan klinicznych, poréwnywania terapii ani kumulowania wiedzy miedzy pokoleniami lekarzy.
Nazwanie zapalenia pluc zapaleniem pluc, cukrzycy cukrzyca, padaczki padaczka czy ostrej
bialaczki bialaczka nie jest symbolicznym rytualem. Jest operacjg epistemiczna pozwalajaca przejsé

od chaosu symptoméw do hipotezy dotyczacej mechanizmu, rokowania i postepowania. Diagnoza




moze uwolni¢ czlowieka od niepewnosci, zakonczy¢ lata bladzenia miedzy specjalistami, nadac

cierpieniu spoteczng legitymizacje i otworzy¢ dostep do skutecznego leczenia.

Wtaénie dlatego jej potencjalne dzialania uboczne sa tak interesujace. Im wiekszy autorytet posiada
prawidlowa diagnoza, tym wieksza moc moze mie¢ ta bledna, przedwczesna, nadmiernie
kategoryczna albo 7le zakomunikowana. Mozna przypuszczaé, ze etykieta nie musi pozostaé
biernym opisem stanu, lecz moze reorganizowaé sposob, w jaki czlowiek interpretuje przesziosc,
obserwuje terazniejszo$¢ i przewiduje przyszlo$¢. W tym kontek$cie spotykaja sie eksperyment z
fikcyjnym enzymem, badania nad informacja genetyczna, Hackingowski looping effect, disease
mongering, nadrozpoznawalno$¢ oraz cyberchondria. Ich wsp6lny mianownik nie brzmi jednak
»diagnozy sa niebezpieczne”, lecz subtelniej: czlowiek jest organizmem, ktoéry moze dowiedzie¢ sie,

jak zostal sklasyfikowany, a nastepnie zareagowac na te klasyfikacje.

To tutaj filozofia Iana Hackinga oferuje aparat pojeciowy znacznie bardziej precyzyjny niz
popularne twierdzenie, ze choroby sa ,konstruktami spolecznymi”. Hacking interesowal sie
kategoriami ludzi, ktére nazywal miedzy innymi interactive kinds. Elektron nie dowiaduje sie, ze
fizyk nazwal go elektronem i nie zmienia zachowania wskutek tej informacji. Czlowiek moze
natomiast dowiedziec¢ sie, ze zostal sklasyfikowany jako otyly, uzalezniony, autystyczny, depresyjny,
zagrozony demencja albo nalezacy do okreslonego typu pacjenta. Moze zaakceptowaé te kategorie,
przeciwstawié sie jej, zorganizowaé¢ wokol niej cze$¢ tozsamosci, zmieni¢ swoje zachowanie albo
wej$¢ do spolecznosci ludzi definiujacych sie przez te sama nazwe. Instytucje nastepnie obserwuja
zmienione zachowania klasyfikowanych oséb i modyfikuja sama kategorie. Hacking nazywal ten

proces looping effect — efektem petli.

-Making up people” nie oznacza wiec, ze psychiatrzy lub lekarze dowolnie wymy$laja
nieistniejacych ludzi. Hacking byl znacznie ostrozniejszy; wskazywal, ze wraz z powstaniem
kategorii moga pojawi¢ sie nowe sposoby bycia osoba. Czlowiek posiadajacy okreslone trudnosci
istnial weze$niej, lecz nie mégt doswiadcezaé siebie przy uzyciu pojecia, ktérego kultura jeszcze nie
posiadala. Kiedy kategoria staje sie spolecznie dostepna, pojawiaja sie podreczniki, poradnie,
stowarzyszenia, kryteria prawne, profile internetowe i wspolnoty. Nazwa zaczyna organizowaé

praktyke zycia.

Klasyfikacja nie musi by¢ falszywa, aby by¢ interaktywna. Hacking podkreslal wrecz, ze nauki o
czlowieku moga jednoczeénie coraz trafniej poznawac rzeczywisto$¢ i zmienia¢ obiekt, ktory
poznaja. W medycynie oznacza to konieczno$¢ odroznienia co najmniej dwoch pytan. Pierwsze jest
ontologiczne: czy dana choroba lub mechanizm rzeczywiscie istnieje? Drugie jest interakcyjne: co
dzieje sie z czlowiekiem po tym, kiedy zostaje nazwany osoba posiadajaca te chorobe? Uznanie

znaczenia drugiego pytania nie uniewaznia pierwszego. Rozpoznanie cukrzycy nie tworzy




hiperglikemii, informacja o zakazeniu HIV nie tworzy wirusa, a rozpoznanie nowotworu nie

produkuje komorek nowotworowych.

Diagnoza moze jednak zmienié¢ zachowanie, poziom leku, sposéb interpretowania sygnalow ciala,
relacje spoleczne, wykorzystanie §wiadczen oraz gotowos$¢ do leczenia. Medycyna nie tylko odkrywa
zatem stan biologiczny, lecz uruchamia nowy etap jego spotecznej historii. Laboratoryjna miniatura

tego procesu stal sie program badan Roberta Croyle'a, Geralda Sande'a i wspolpracownikéow.
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Diagnoza jako filtr reorganizujagcy pamiec¢ i tozsamos¢é

Badanym przedstawiono fikcyjny niedobér enzymu, okreSlany w poOzniejszej literaturze jako
niedobor TAA (thioamine acetylase). W eksperymencie z 1988 roku uczestnikom przekazywano
informacje o obecnoSci lub braku deficytu, a nastepnie badano ich oceny choroby, pamie¢
symptomow oraz wcze$niejszych zachowan. Osoby z wynikiem pozytywnym zaczely inaczej
postrzega¢ ten fikcyjny stan: uwazaly go za mniej powazny i bardziej rozpowszechniony, co autorzy
interpretowali jako proces obronnego minimalizowania zagrozenia. Jednocze$nie badani

przypominali sobie wiecej zachowan, ktére weze$niej zdefiniowano jako czynniki ryzyka.

W tym miejscu material zrodlowy wymaga korekty. Notatka stwierdza, ze osoby ,zdiagnozowane”
raportowaly okolo dwukrotnie wiecej symptomow z przeszlosci, jednak oryginalne streszczenie
artykuhu jest bardziej ostrozne. Wskazuje ono, ze cho¢ uczestnicy z pozytywnym wynikiem czeSciej
zglaszali symptomy zwigzane z rzekomym niedoborem, diagnoza nie wplynela na swobodne
przypominanie sobie ogo6lnych dolegliwo$ci. Znacznie silniejszy efekt odnotowano w przypadku
przywolywania zachowan uznanych za ,czynniki ryzyka”. Eksperyment nie udowodnil zatem, ze
nazwa choroby w ciggu kilku minut ,,stworzyta” nowe objawy, lecz ukazal co$ subtelniejszego: nowa

diagnoza moze zmieni¢ system wyszukiwania informacji we wlasnej pamieci.

Zjawisko to mozna okresli¢ jako retrospektywna rekonstrukeja biografii. Czlowiek po otrzymaniu
diagnozy zaczyna przeglada¢ przesztos¢ w poszukiwaniu dowodéw na to, ze choroba ,zawsze tam
byla”. Nagle nieistotne zmeczenie sprzed pieciu lat nabiera znaczenia, a epizod zawrotow glowy
zostaje wlaczony do historii choroby. Problemy szkolne, konflikty czy trudno$ci ze snem otrzymuja
nowa, wspolna przyczyne. Proces ten moze by¢ poznawczo warto$ciowy, gdyz prawidlowa diagnoza
czesto pozwala zrozumieé¢ wczeSniejsze wydarzenia. Problem pojawia sie jednak w momencie
dzialania confirmation bias: czlowiek chetniej przypomina sobie zdarzenia pasujace do nowej

hipotezy, ignorujac obszerny material biograficzny, ktory jej nie potwierdza.




Podobny mechanizm zaobserwowano w badaniach nad etykietowaniem nadci$nienia. Osoby
blednie przekonane o posiadaniu tej jednostki czeSciej zglaszaty bole glowy, zawroty i szumy uszne.
Literatura eksperymentalna potwierdza te idee: uczestnicy losowo poinformowani o
podwyzszonym ci$nieniu czeSciej przywolywali symptomy potocznie z nim kojarzone, podczas gdy
liczba objawow niezwiazanych z ta kategoria pozostawala bez zmian. Krétki czas trwania
eksperymentu sugeruje interpretacje pamieciowo-atrybucyjna, a nie blyskawiczne wytworzenie

nowych dolegliwosci.

W kontekscie teorii nocebo etykieta moze dziala¢ na trzy sposoby: zmienia¢ pamie¢ istniejacych
doswiadczen, zwieksza¢ uwage skierowana na przyszle sygnaly oraz — poprzez lek i oczekiwanie —
realnie modulowac fizjologie i percepcje. Te procesy nie sa tozsame. Jesli pacjent przypomina sobie
dawne kolatania serca, diagnoza nie spowodowala ich wstecznie. Jesli zaczyna zauwazac¢ kazde
kolejne kolatanie, zmienila sie selekcja informacji. Jezeli za$ lek zwieksza aktywacje autonomiczng i
wywoluje nowe epizody tachykardii, informacja uczestniczy juz w kreowaniu nowego stanu

fizjologicznego. Jedna kliniczna opowie$¢ moze laczy¢ wszystkie trzy mechanizmy.

Jeszcze bardziej zlozona staje sie diagnoza dotyczaca nie aktualnego stanu organizmu, lecz
przyszlego ryzyka zapisanego w genomie. W kulturze XXI wieku gen posiada wyjatkowa wladze
symboliczng. Informacja ,masz gen X” brzmi czesto silniej niz stwierdzenie o podwyzszonym
ryzyku wynikajacym z wielu czynnikéw. Gen jawi sie jako esencja czlowieka: co§ wewnetrznego,
niezmiennego i bardziej prawdziwego niz zachowanie. Psychologowie nazywaja te sklonnos¢
genetic essentialism — genetycznym esencjalizmem. W tym ujeciu ryzyko probabilistyczne moze
zosta¢ przezyte jak przeznaczenie. Badanie Bradleya Turnwalda, Alii Crum i wspolpracownikéw z

2018 roku wykorzystalo wlasnie te sile przekazu.

Uczestnikow poddano genotypowaniu, lecz nastepnie losowo przydzielono im informacje o
posiadaniu wariantu ,,wysokiego ryzyka” lub ,,ochronnego”, niezaleznie od rzeczywistego wyniku. W
pierwszym eksperymencie (116 oséb) dotyczylo to wariantu CREB1 zwigzanego z wydolnoS$cia
wysitkowa, w drugim (107 os6b) — wariantu FTO wiazacego sie z sytoScia i ryzykiem otylosci. Po
otrzymaniu informacji dotyczacej CREB1 zmieniala sie nie tylko deklarowana wiara uczestnikows;
osoby poinformowane o wysokim ryzyku do$wiadczaly wiekszego niepokoju i mniejszego poczucia

kontroli.




Informacja medyczna moze modyfikowaé reakcje
fizjologiczne

W powtdrzonym teécie wysitkowym odnotowano zmiany w parametrach wentylacji i wymiany
gazowej, ktore byly zgodne z przekazanym znaczeniem genetycznym. Informacja ta wplynela
rowniez na dlugo$¢ biegu oraz subiektywne odczuwanie wysitku. Co szczegodlnie interesujace, skala
efektu postrzeganego genotypu byla w przypadku czesci zmiennych poréwnywalna z efektem

genotypu rzeczywistego, a niekiedy nawet go przewyzszala.

Drugi eksperyment dostarczyl analogicznych dowodéw w obszarze zywienia. Uczestnicy otrzymali
informacje o rzekomym wariancie genu FTO - albo chronigcym przed otyloscig, albo
zwiekszajacym ryzyko poprzez mechanizmy sytoSci. Nastepnie spozywali identyczny posilek,
podczas gdy badacze analizowali zaréwno fizjologiczne parametry odpowiedzi pokarmowej, jak i

subiektywne poczucie syto$ci.

Sam komunikat genetyczny modyfikowal wyniki w kierunku zgodnym z przedstawionym
znaczeniem genotypu. Autorzy wyciagneli wniosek, ze informacja genetyczna moze w okreslonych
warunkach zmienia¢ fizjologie, zachowanie i do$wiadczenie, niezaleznie od rzeczywistego ryzyka
biologicznego. Material zrodlowy interpretuje te wyniki jako dowdd na to, ze "informacja o genomie
moze zdominowaé¢ faktyczne DNA", wskazujac m.in. na spadek wydolno$ci i zmiany poziomu
GLP-1 u os6b przekonanych o posiadaniu niekorzystnego wariantu. Retorycznie jest to
sformulowanie efektowne, lecz biologicznie nieprecyzyjne. Informacja nie zmienila struktury DNA
ani nie wylaczyla dzialania genéw; nie udowodnila tez, ze przekonanie dominuje nad genotypem
jako ogolna zasada. Wykazala jedynie, ze w krétkotrwalym eksperymencie informacja o
domniemanym genotypie moze wplywa¢ na niektére wyniki fenotypowe, a dla czeSci z nich efekt
kontekstu informacyjnego byl silniejszy niz statystyczny wplyw konkretnego wariantu
genetycznego. To wystarczy, by zakwestionowa¢ prosty determinizm genetyczny, ale nie pozwala

oglosi¢ zwyciestwo przekonania nad genomem.

Ryzyko determinizmu w komunikacji predykcyjnej

Znaczenie etyczne tego odkrycia roSnie wraz z upowszechnieniem testow predykcyjnych. Im wiecej
dowiadujemy sie o poligenicznym ryzyku otylo$ci, choroby Alzheimera, nowotwordéw czy schorzen
serca, tym cze$ciej medycyna bedzie przekazywaé nam informacje o stanach, ktorych jeszcze nie
mamy i by¢ moze nigdy nie rozwiniemy. Pojawia sie nowy rodzaj pacjenta: czlowiek zdrowy, lecz

sklasyfikowany jako przyszly chory. Nie jest to argument przeciwko genomice.




Wiedza o ryzyku moze przeciez umozliwi¢ skuteczng profilaktyke. Jest natomiast argumentem za
komunikacjg probabilistyczng, ktora chroni réznice miedzy "zwiekszonym prawdopodobienstwem"
a "biologicznym losem". W tym miejscu teoria nocebo spotyka sie z teorig informacji medycznej: im
bardziej wynik zostanie przedstawiony jako deterministyczny, tym silniejsze moze by¢ oczekiwanie
do$wiadczenia zgodnego z ta diagnoza. Osoba slyszaca ,ma pan gen otylo$ci” moze uznaé wage za
czynnik mniej kontrolowalny, a wlasne wysilki za mniej skuteczne. Ten sam wariant przedstawiony
jako jeden z wielu niewielkich czynnikéw ryzyka, ktérych dzialanie zalezy od $rodowiska i

zachowania, kreuje zupelnie inny model przyszlosci.

W obu przypadkach laboratorium podalo te sama sekwencje nukleotydéw, zmienila sie jednak
semantyka wyniku. Na tym poziomie Hackingowskie "geneticize!" uzyskuje nowa aktualnos¢.
Hacking nie twierdzil, ze odkrywanie genetycznych przyczyn jest bledem; przeciwnie, traktowat
genetyzacje jako jeden z poteznych ,silnikow odkrycia”. Zwracal jednak uwage, ze wiedza naukowa
wprowadzona do kategorii spolecznej moze wplywac na ludzi klasyfikowanych. Gdy stwierdzenie
~-mam sklonno$¢ do otyloéci” zostaje zastapione przez ,jestem genetycznie otyly”, zmienia sie nie

tylko opis przyczynowy, lecz roéwniez zakres postrzeganej sprawczosci.

Podobny proces dotyczy progéw diagnostycznych. Medycyna operuje wieloma zmiennymi cigglymi:
ci$nieniem, glikemia, cholesterolem, gesto$cia kos$ci, masa ciala czy funkcja nerek. Aby
podejmowac decyzje kliniczne, naklada na to kontinuum granice. Po jednej stronie znajduje sie
czlowiek ,bez choroby”, po drugiej ,,z choroba” albo ,,z wysokim ryzykiem”. Te progi sa konieczne
operacyjnie, ale nie zawsze odpowiadaja ostrej granicy biologicznej. Ci$nienie 139 mmHg nie nalezy

do innego gatunku biologicznego niz 141 mmHg.

Tymczasem status czlowieka moze zmieni¢ sie gwaltownie: od obserwowanego do diagnozowanego,
od zdrowego do przewlekle chorego. Prowadzi to do problemu medicalisation — medykalizacji —
pojecia opisujacego proces, w ktdrym coraz wiecej aspektow ludzkiego zycia zostaje ujmowanych
jako problemy wymagajace jezyka i interwencji medycznej. Sama medykalizacja nie jest ani dobra,

ani zla.

Ryzyko nadrozpoznawalnosci i komercjalizacji diagnozy

Przeksztalcenie padaczki z opetania w chorobe neurologiczng miato charakter emancypacyjny.
Podobnie uznanie depresji za stan wymagajacy pomocy moglo zdjac ciezar moralnej winy z os6b
cierpigcych. Medykalizacja moze jednak rdéwniez patologizowaé warianty normy, zwiekszaé
zalezno$¢ od systemu ochrony zdrowia i kreowaé rynki leczenia dla stanéw, w ktorych korzysé¢ z

interwencji jest niewielka. Jeszcze bardziej krytycznym pojeciem jest disease mongering. Ray




Moynihan, Iona Heath i David Henry uzywali go w odniesieniu do sytuacji, w ktorych granice
choroby sg rozszerzane tak, by powiekszy¢ rynek zbytu dla testow lub terapii: lagodne problemy
przedstawia sie jako powazne, czynniki ryzyka utozsamia z chorobami, a zwykle doSwiadczenia z
potencjalnymi patologiami wymagajacymi leczenia. Autorzy wskazywali na role koalicji firm,
ekspertow i organizacji zaangazowanych w kampanie ,Swiadomosci choroby”. Sama debata od
poczatku byla jednak kontestowana przez przedstawicieli przemyshu, ktérzy podkreslali realny
problem niedodiagnozowania i niedoleczenia wielu schorzen. Ta kontrowersja jest naukowo
potrzebna. Nie kazda kampania zwiekszajaca liczbe diagnoz jest ,fabrykowaniem choroby” —
czasami wczeéniej ignorowane schorzenie rzeczywiScie bylo niedorozpoznawane. Nie kazde
rozszerzenie kryteriow diagnostycznych wynika z interesu przemystu; niekiedy nowe dane

pokazuja, ze wczes$niejsza definicja pozostawiata wielu chorych bez pomocy.

Pojecie disease mongering jest wiec narzedziem krytycznej analizy konfliktow intereséw i ekspansji
granic leczenia, a nie uniwersalnym oskarzeniem wobec farmakologii. Znakomitym komentarzem
do tej problematyki byta satyra Raya Moynihana z 2006 roku dotyczaca rzekomego Motivational
Deficiency Disorder. Autor przedstawil ,zesp6t niedoboru motywacji” jako nowa jednostke
chorobowg, ktora mialaby zamienia¢ zwykle lenistwo w problem medyczny. Tekst ten byl
primaaprilisowa prowokacja, ktéra czes¢ odbiorcow przyjela z zaskakujaca powaga. Material ukazal
sie w BMJ jako satyryczna demonstracja tego, jak przekonujaco brzmi medyczna narracja, gdy
wyposazy sie ja w nazwe, epidemiologie, autorytet eksperta i potencjalne leczenie. Satyra dziala
dlatego, ze wspolczesna medycyna posiada jezyk o ogromnej sile performatywnej. Dodanie grecko-
lacinskiej nazwy, akronimu, kryteriow, kwestionariusza i neurobiologicznej hipotezy moze
przeksztalci¢ doswiadczenie potoczne w obiekt kliniczny. Nie oznacza to jednak, ze jednostka staje
sie fikcyjna tylko dlatego, ze zostala niedawno nazwana. Historia medycyny pelna jest choréb, ktore

istnialy na dlugo przed ich odkryciem.

Pytanie brzmi raczej: czy nowa kategoria zwieksza zdolno$¢ przewidywania przebiegu, wskazuje
mechanizm, poprawia decyzje terapeutyczne i przynosi korzy$¢ wieksza niz szkoda etykietowania?
Jeszcze wyrazniej problem ten ujawnia sie w overdiagnosis — nadrozpoznawalno$ci. Jest to pojecie
czesto mylone z bledna diagnoza. Pacjent nadrozpoznany moze faktycznie posiadaé zmiane
spelniajaca kryteria histopatologiczne choroby, jednak problem polega na tym, ze zmiana ta nigdy
za jego zycia nie spowodowalaby symptomoéw ani zgonu. Rozpoznanie jest wiec biologicznie
"prawdziwe", lecz prognostycznie niepotrzebne. Wlasnie dlatego nadrozpoznawalnos¢ jest jednym
z najbardziej paradoksalnych skutkéw coraz doskonalszej diagnostyki. Klasyczny eksperyment

naturalny w tym zakresie dostarczyla Korea Poludniowa.
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Nadrozpoznawalnos¢ i cyberchondria jako putapki
etykietowania

Dane 7Zrodlowe wskazuja na siedmiokrotny wzrost wykrywalnosci raka tarczycy po
upowszechnieniu badan ultrasonograficznych. Analiza opublikowana w New England Journal of
Medicine ukazuje jeszcze wieksza skale: w 2011 roku czesto$¢ rozpoznawania tego nowotworu byta
okolo 15 razy wyzsza niz w 1993 roku, podczas gdy Smiertelno$¢ pozostawala zasadniczo stabilna.
Poniewaz wzrost ten dotyczyl gléwnie malych rakow brodawkowatych wykrywanych w badaniach
przesiewowych, autorzy uznali overdiagnosis za glowne wyjasnienie tej ,epidemii”. W tym
przypadku medycyna nie stworzyta komoérek nowotworowych, lecz ogromna populacje ludzi, ktérzy
wcezedéniej przezyliby zycie, nie wiedzac o posiadaniu mikroskopijnego raka, a teraz otrzymali
tozsamo$¢ pacjenta onkologicznego. Cze$¢ z nich poddala sie operacjom, cze$¢ poniosta ryzyko
powiklan, wszyscy za$§ musieli przetworzy¢ semantyczny ciezar slowa "rak". Globalne analizy
nadrozpoznawalnoSci tarczycy wskazywaly pézniej na dziesiagtki tysiecy dodatkowych przypadkow
przypisywanych intensywnemu wykrywaniu matych zmian.

To szczegdlny wariant nocebo medycznego. Rozpoznanie histologiczne moze byé catkowicie
poprawne, a mimo to jego ujawnienie wprowadza czlowieka w §wiat rokowan, kontroli, operacji i
niepewnosci, ktorych bez nowoczesnej diagnostyki nigdy by nie doSwiadczyl. Nie oznacza to, ze
badania przesiewowe sa z zasady szkodliwe — screening moze realnie zmniejsza¢ $miertelno$¢ w
niektorych nowotworach. Problem polega na bilansowaniu korzysci z wezesnego wykrycia groznych
zmian i kosztow diagnozowania tych, ktére nigdy nie stalyby sie klinicznie istotne. Material
zrodlowy odnosi podobny problem do badan przesiewowych raka piersi, przywolujac proporcje
jednej uratowanej osoby wobec trzech nadrozpoznanych. Wskazniki te zaleza jednak silnie od
populacji, wieku czy modelu statystycznego, wiec nie nalezy przeksztalcaé pojedynczej estymacji w
uniwersalny bilans mammografii. Bezpieczniejszy wniosek brzmi: w screeningu raka piersi istnieje
rzeczywisty kompromis pomiedzy redukcja $miertelno$ci a nadrozpoznawalno$cia, dlatego

informowanie kobiet powinno obejmowaé¢ obie konsekwencje, a nie tylko korzy$¢ z wczesnego

wykrycia.

Problem nadrozpoznawalnosci jest dzi$§ jednym z centralnych wyzwan medycyny przesiewowej.
Technologia poteguje to zjawisko, gdyz wspoélczesna medycyna coraz skuteczniej znajduje
anomalie. Wysokorozdzielcze MRI, ultrasonografia, tomografia czy sekwencjonowanie genomu
produkuja ogromne iloSci incidental findings — znalezisk przypadkowych. Cze$¢ z nich ratuje zycie;
inne prowadza do zbednych badan. Im dokladniej przygladamy sie czlowiekowi, tym trudniej

odpowiedzie¢ na pytanie, co wlasciwie oznacza ,normalny organizm”. Normalno$é¢ biologiczna nie




jest bowiem brakiem odchylen — zdrowy czlowiek jest pelen wariantéw, asymetrii i drobnych

nieprawidlowosci.

W tym miejscu pojawia sie pojecie "almost cancer". Nie jest to formalna kategoria onkologiczna,
lecz uzyteczna metafora stanéw zawieszonych miedzy oczywistym zdrowiem a agresywna choroba.
Problemem nie jest tu wylacznie dokladno$é testu, ale niepewnos¢ historii naturalnej zmiany.
Patolog moze wiedzie¢, czym zmiana jest pod mikroskopem, ale nie zawsze potrafi przewidzie¢, co
zrobi ona w ciggu najblizszych trzydziestu lat. Diagnozujac strukture, system czesto musi

jednocze$nie probowacé przewidywac przysztosc.

Poniewaz przyszlo$¢ jest niepewna, sama nazwa nabiera kluczowego znaczenia. ,Rak” wymusza
inny model decyzji niz ,zmiana o niskim potencjale progresji”. Stad w niektorych dziedzinach
postulaty zmiany nomenklatury dla zmian o wyjatkowo niskim ryzyku. Nie jest to manipulacja
semantyczna majaca uspokoié¢ pacjentow, lecz proba dopasowania sily stowa do rzeczywistego

rokowania, aby sama etykieta nie wymuszala agresywnej interwencji nieproporcjonalnej do ryzyka.

A skoro nazwa moze zmienia¢ zachowanie, internet stal sie najwieksza w historii maszyna do
samodzielnego nadawania sobie nazw. ,Dr Google” przestal by¢ zartobliwym dodatkiem do
systemu opieki; dla milionéw os6b wyszukiwarka jest pierwszym miejscem interpretacji
symptomu. Czlowiek wpisuje ,,bol glowy”, a otrzymuje spektrum od odwodnienia po guza mozgu.
Prawdopodobienstwo statystyczne nie jest jednak uporzadkowane tak samo jak uwaga czlowieka —

rzadki, dramatyczny rezultat moze by¢ poznawczo silniejszy niz czeste i banalne wyjasnienie.

Cyberchondria to co$ wiecej niz zwykle szukanie informacji o zdrowiu. Edukacja internetowa moze
zwiekszaé kompetencje pacjentébw i ulatwia¢ rozpoznanie realnych probleméw. Pojecie
cyberchondrii odnosi sie przede wszystkim do nadmiernego lub kompulsywnego poszukiwania
informacji, ktére zamiast uspokoi¢, poteguje lek i napedza dalsze wyszukiwanie. Metaanalizy
wykazaly dodatnie zwiazki miedzy lekiem o zdrowie a cyberchondria, choé kierunek
przyczynowosci jest zlozony: osoba lekowa cze$ciej szuka informacji, a samo wyszukiwanie moze z
kolei zwiekszaé¢ niepokoj. Przeglad zakresowy z 2026 roku wskazuje, ze cyberchondria wigze sie
konsekwentnie m.in. z health anxiety i wrazliwos$cia lekowa, cho¢ szacowane czestoSci w roznych

populacjach znacznie sie od siebie r6znia.

10



Mechanizmy cyberchondrii i kulturowa transmisja
kategorii

Nie znajduje wiec potwierdzenia precyzyjne twierdzenie, ze "symptom checkery zwiekszaja lek u
74% uzytkownikow". Cho¢ ogolna zalezno$§¢ miedzy kompulsywnym wyszukiwaniem a
narastajacym lekiem jest dobrze udokumentowana, podawanie jednej uniwersalnej liczby dla
wszystkich narzedzi tego typu byloby nieuzasadnione. Mechanizm cyberchondrii mozna wyja$nic¢
za pomoca reassurance paradox: czlowiek szuka informacji, by zredukowaé niepewno$¢ i na chwile
odnajduje uspokajajace wyjasnienie, lecz wkrotce pojawia sie nowy wyjatek: "a jesli naleze do

rzadkich przypadkow?".

Rozpoczyna sie kolejne wyszukiwanie. Kazda taka proba zwieksza liczbe znanych choroéb i
symptomow, rozszerzajac zasoby kategorii, do ktorych mozna przypisaé nowe doznania. Im wiecej
czlowiek wie o mozliwych patologiach bez odpowiedniego kontekstu probabilistycznego, tym
latwiej zwykle fluktuacje organizmu zostaja sklasyfikowane jako potencjalny sygnal choroby. W
ramach predictive processing proces ten mozna opisa¢ jako hipertrofie przestrzeni hipotez
zagrozenia. Kiedy czlowiek nie zna danej jednostki chorobowej, chwilowe mrowienie reki moze
zosta¢ zignorowane; po przeczytaniu jednak rozbudowanej listy symptomow stwardnienia
rozsianego, neuropatii, udaru, choroby autoimmunologicznej czy nowotworu, to samo mrowienie

zyskuje pie¢ nowych znaczen. Uwaga zwieksza precyzje sygnahu.

Niepewno$¢ wymusza kolejne testy percepcyjne: "czy nadal mrowi?", "czy druga reka reaguje tak
samo?", "czy chwyt jest slabszy?". Samomonitorowanie poteguje liczbe wykrywanych réznic, ktore
nastepnie zasilaja petle wyszukiwania. Media spoleczno$ciowe dodaja do tego czynnik, ktérego
tradycyjne wyszukiwarki nie posiadaly w takim stopniu: tozsamo$¢ i wspolnote. Material Zrodlowy
wskazuje na profile "illfluenceréw"”, ktorzy dostarczaja odbiorcom gotowych szablonéw

symptomow i kategorii identyfikacyjnych. Zjawiska tego nie nalezy jednak demonizowac.

Spolecznosci osoéb z chorobami przewleklymi moga bowiem zmniejszaé izolacje, umozliwiaé
wymiane praktycznej wiedzy i upodmiotawia¢ pacjentéw. Jednoczesnie, z perspektywy Hackinga,
media spoleczno$ciowe radykalnie przyspieszaja petle klasyfikacyjna: nazwa choroby, przyklady
objawow, narracja biograficzna, wspolnota i spoleczna nagroda za ekspresje kategorii moga zostac
polaczone na jednym ekranie. Algorytm rekomendacyjny staje sie wowczas nowym aktorem

socjologii diagnozy. Nie posiada on intencji klinicznej — optymalizuje jedynie uwage.

Tresci dramatyczne, emocjonalne i osobiste czesto wygrywaja z ostroznym wykladem

epidemiologicznym. Uzytkownik ogladajacy jeden film o nietypowym schorzeniu otrzymuje
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kolejne, poniewaz system poprawnie odczytal jego zainteresowanie. Z perspektywy odbiorcy moze
to jednak stworzy¢ falszywe poczucie czestoSci: skoro caly ekran wypelniaja osoby z okre§lonym
zespotem, zjawisko zaczyna wydawac sie wszechobecne. Jest to klasyczny problem base-rate
neglect polaczony z efektem dostepnosci. Algorytm nie prezentuje populacji, lecz selekcje
najbardziej angazujacych przypadkéow. Dla ludzkiego moézgu wielokrotna ekspozycja jest jednak
jednym z sygnaléw prawdopodobienistwa. Dlatego kulturowa transmisja kategorii moze dzi$
przebiega¢ znacznie szybciej: dawniej diagnoza wedrowata z podrecznika do lekarza, z lekarza do
pacjenta i z pacjenta do jego otoczenia. Dzi§ w kilka godzin moze sta¢ sie globalnym repertuarem

symptomow.

Nick Haslam opisuje odmienny, cho¢ powigzany proces jako concept creep — rozszerzanie zakresu
poje¢ zwiazanych ze szkoda i psychopatologig. Terminy takie jak trauma, przemoc, bullying czy
zaburzenie moga z biegiem czasu obejmowaé coraz szersze spektrum dos$wiadczen. Samo
rozszerzanie kategorii nie musi by¢ bledem; moze ono ujawniaé cierpienie wcze$niej ignorowane.
Ryzyko polega na utracie zdolno$ci odrdzniania stopnia, kontekstu i ciezko$ci zjawiska. Jezeli kazde
trudne doswiadczenie staje sie trauma kliniczna, slowo to moze jednoczes$nie legitymizowac
cierpienie i zwieksza¢ oczekiwanie dlugoterminowego uszkodzenia. Tu dochodzimy do najbardziej
delikatnego problemu calego rozdzialu: diagnoza moze by¢ wyzwalajaca i ograniczajaca
jednocze$nie. Czlowiek, ktéry po latach otrzymuje wlasciwa nazwe zaburzenia, moze po raz

" "

pierwszy zrozumie¢ wlasne do$wiadczenie. Diagnoza moze zdja¢ wine: "to nie lenistwo", "to nie

Znon

moralna stabo$¢", "to nie udawanie". Moze otworzy¢ dostep do terapii i wspolnoty.

Odpowiedzialnos¢ za znaczenie diagnozy i komunikacje
niepewnosci

Ta sama nazwa moze jednak zostac przeksztalcona w ontologie totalna: ,mam chorobe” zmienia sie
w ,jestem chorobg”, a probabilistyczne tendencje staja sie przewidywaniem kazdego przyszlego
zachowania. Hackingowska petla nie jest wiec argumentem za pozbawianiem ludzi diagnoz, lecz
wezwaniem do obserwacji zycia kategorii po jej wypowiedzeniu. Co pacjent robi z nazwa? Jak

reaguje na nig rodzina? A pracodawca, szkola, ubezpieczyciel czy internetowa wspolnota?

Czy diagnoza zwieksza sprawczo$¢, czy ja ogranicza? Czy dostarcza planu leczenia, czy jedynie
trwalej tozsamosci zagrozenia? Czy zachowania pojawiajace sie po rozpoznaniu zaczynaja pozniej
ksztaltowa¢ kryteria diagnostyczne dla kolejnych pacjentéw? To réwniez obszar, w ktdérym nocebo
musi zosta¢ zabezpieczone przed naduzyciem. Jesli pacjent po diagnozie do§wiadcza wiekszej liczby

symptomow, lekarz nie moze automatycznie stwierdzic: ,to tylko efekt etykiety”. Diagnoza mogla
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by¢ prawidlowa, a choroba mogta wlasnie postepowaé. Zwiekszona czujno$¢ pozwolila dostrzec
objawy wcze$niej ignorowane lub pacjent odnalazl trafny jezyk dla doswiadczen, ktore trwaly od
lat.

Dopiero odpowiednio zaprojektowane badanie pozwala oddzieli¢ te mozliwosci od oczekiwan i
selektywnej uwagi. Najlepszym modelem jest zatem warstwowa przyczynowo$§é. Choroba moze
posiada¢ biologiczny mechanizm; diagnoza zmienia wiedze czlowieka o tym mechanizmie, a wiedza
z kolei modyfikuje uwage, zachowanie i relacje. Te zmiany moga modulowa¢ dalsza trajektorie
do$wiadczania choroby. Nie ma potrzeby wybierania miedzy biologicznym realizmem a spolecznym
konstrukcjonizmem - biologia moze by¢ realna, a jej spoleczna interpretacja interaktywna
jednoczesnie. W ten sposéb diagnoza przypomina mape, ktora w przypadku czlowieka nie jest
calkowicie niezalezna od terytorium. Dobra mapa pozwala unikna¢ przepasci; zta moze skierowac
podroznego w niewlaéciwg strone. Istnieje jednak trzecia mozliwoé¢: czlowiek zaczyna budowac
droge wedlug mapy, ktéra otrzymal. Wlasnie dlatego kategorie medyczne wymagaja wiekszej
odpowiedzialno$ci niz klasyfikacje martwych obiektow. Pacjent przeczyta wlasna dokumentacje,
sprawdzi nazwe w internecie, opowie o niej rodzinie i zacznie obserwowac przyszlo$¢ przez jej

pryzmat.

Nie wynika stad postulat diagnostycznego minimalizmu, gdyz niedorozpoznanie réwniez zabija.
Pacjent niewlasciwie uspokajany moze straci¢ czas niezbedny na terapie. Osoba z FND pozbawiona
diagnozy moze przez lata poddawac sie niepotrzebnym badaniom, a chory na autoimmunologie
zosta¢ uznany za ,lekowego”. Krytyka overdiagnosis nie moze stac¢ sie usprawiedliwieniem dla
underdiagnosis. Problemem nie jest liczba diagnoz, lecz jako$¢ zwigzku miedzy kategoria,
dowodem a konsekwencjg. Dobra diagnoza powinna co$§ wyjasnia¢, cechowac sie wystarczajaca
trafno$cia, poprawia¢ decyzje kliniczng i prowadzi¢ do dzialan przynoszacych wiecej korzysci niz
szkody. Im slabsza pewno$¢ rozpoznania lub mniejsza mozliwoé¢ skutecznej interwencji, tym

wiekszego znaczenia nabiera spos6b komunikowania niepewnosci.

Zasade te mozna przenie$¢ takze na wyniki genetyczne. Informacja ,wariant zwieksza ryzyko o
30%” jest niewystarczajaca bez podania ryzyka wyjSciowego. Jesli ryzyko rosnie z 1% do 1,3%,
komunikat ma zupekie inne znaczenie niz wzrost z 30% do 39%. Jeszcze inng kwestig jest mutacja
o wysokiej penetracji. Genetyka wymaga zatem nie tylko laboratorium, lecz epistemologii
komunikacji: rozroznienia ryzyka wzglednego i bezwzglednego, penetracji, wariantu o nieznanym
znaczeniu, predyspozycji i rozpoznania. Wspolczesny pacjent staje sie bowiem odbiorcg nie jednej

diagnozy, lecz strumienia mikrodiagnoz.
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Smartwatch powiadamia o rytmie serca. Aplikacja ocenia sen. Laboratorium zaznacza parametry
czerwonym kolorem. Test genetyczny wylicza predyspozycje. Kalkulator internetowy podaje ryzyko.
MRI znajduje zmiane przypadkowa.

Kalibracja znaczenia jako ochrona przed
determinizmem medycznym

Media spotecznos$ciowe dostarczaja interpretacji. Kazdy ich element moze by¢ warto$ciowy, lecz
razem tworza nowy typ $rodowiska poznawczego — stan permanentnej obserwacji wlasnego
organizmu. W tym ukladzie zdrowie przestaje by¢ milczeniem ciala, a staje sie projektem
zarzadzania ryzykiem. Czlowiek moze nie odczuwaé¢ symptomoéw, a mimo to posiadaé biomarkery,
warianty, percentyle, odchylenia czy mikrozmiany wskazujace na przyszle prawdopodobienistwa.
Medycyna predykcyjna pozwala dzieki temu zapobiega¢ chorobom, ale moze tez stworzyé
spoleczenstwo "jeszcze nie chorych", ktorzy przezywaja zdrowie jedynie jako czas oczekiwania na
ujawnienie patologii. Nocebo XXI wieku nie musi wiec przyjmowac postaci jednego zlowrogiego

zdania lekarza.

Moze ono by¢ $rodowiskiem ciagltej predykeji: powiadomieniem w aplikacji, wynikiem
poligenicznym, filmem w mediach spoleczno$ciowych, raportem radiologa czy parametrem
laboratoryjnym. Kazdy z tych sygnalow méwi czlowiekowi nie tylko, kim biologicznie jest teraz, lecz
kim moze sie sta¢. A mozg predykeyjny, ktorego architekture analizowali$my od poczatku artykulu,
wlasnie informacje o mozliwej przyszloéci traktuje jako material do sterowania terazniejszym
zachowaniem. Najwazniejsza funkcja medycyny staje sie zatem nie samo wykrywanie odchylen,
lecz kalibracja znaczenia. Pacjent potrzebuje wiedzieé¢ nie tylko ,co znaleziono?”, ale takze: ,jak
pewne jest to rozpoznanie?”, ,jakie jest ryzyko, ze znalezisko kiedykolwiek mi zaszkodzi?”, ,co
mozna z tym zrobié¢?”, ,jakie sa korzysci i szkody interwencji?”, ,co zmieni sie, jesli nie podejmiemy
dzialan?” oraz ,ktore objawy rzeczywiscie powinny mnie zaniepokoi¢?”. Informacja pozbawiona

hierarchii ryzyka moze by¢ bardziej toksyczna niz brak niektorych szczegdtow.

Dlatego diagnoza nie powinna by¢ wyrokiem ontologicznym: ,,od dzi$ jest pan nadci$nieniowcem”,
~jest pani genetycznie otyla”, ,ma pan zepsuty kregostup”, ,jest pani pacjentka onkologiczna na
zawsze”. Trafniejszy jezyk zachowuje réznice pomiedzy osoba a stanem: istnieje okre$lona zmiana,
poziom ryzyka lub choroba, z ktéra mozna pracowa¢. Ta réznica semantyczna nie jest przejawem
poprawnos$ci politycznej, lecz ochrona przed przeksztalceniem kategorii klinicznej w totalna
definicje czlowieka. Medycyna potrzebuje wiec dwoch kompetencji jednocze$nie. Pierwsza to trafne

nazywanie — bez niego cofamy sie do magii. Druga to nieprzecenianie nazwy — bez niej kategoria
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zaczyna dominowa¢ nad osoba. Nocebo mieszka wlasnie pomiedzy tymi dwoma bledami:
ignorowaniem realnego mechanizmu i nadaniem informacji o tym mechanizmie wiekszej mocy, niz

faktycznie posiada.

W ten sposob wracamy do centralnej tezy artykulu. Informacja nie jest abstrakcyjna warstwa
nalozona na biologie; w organizmie zdolnym do uczenia sie, przewidywania i dzialania staje sie
jednym z bodZcow regulacyjnych. Nie kazda informacja ma jednak taka sama moc, nie kazdy
symptom po diagnozie jest nocebo, a nie kazde rozszerzenie wiedzy jest szkodliwe. Krytyczna nauka
o nocebo wymaga odrzucenia latwego sceptycyzmu wobec medycyny réwnie stanowczo, co latwego
zachwytu nad jej etykietami. Najlepsza diagnoza nie moéwi czlowiekowi jedynie, co mu jest;
powinna wyjasnia¢ roOwniez, co ta informacja oznacza, czego nie oznacza i ile w niej pozostaje

niepewnosci. Dopiero wtedy nazwa przestaje by¢ klagtwa, a staje sie narzedziem orientacji.

Pozostaje jednak pytanie: kto te nazwe wypowiada? Badanie genetyczne nie pochyla sie nad
pacjentem, wynik MRI nie patrzy mu w oczy, a klasyfikacja Hackinga sama w sobie nie posiada
tonu glosu. Znaczenie informacji w praktyce niemal zawsze jest przenoszone przez czlowieka
posiadajacego szczegdlny autorytet — lekarza. Ten moze powiedzie¢ ,nic sie nie da zrobi¢” albo
»-mamy kilka mozliwosci”. Moze przez dziesie¢ minut patrze¢ w monitor albo przez minute patrzeé¢
na pacjenta. Moze przedstawi¢ prawdopodobienistwo jako wyrok albo jako mape decyzji;

potraktowaé¢ symptom funkcjonalny jak oszustwo albo jak realny problem regulacji moézgu.

W nastepnym kroku nocebo przestanie wiec by¢ zagadnieniem samej treSci komunikatu, a stanie
sie kwestig relacji, w ktorej ten komunikat jest wypowiadany. Wtedy okaze sie, ze lekarz moze
dysponowac tg sama wiedza, przepisywac ten sam lek i wykonywac ten sam zabieg, a mimo to
tworzy¢ zupelnie odmienne $rodowisko biologiczne dla pacjenta. To prowadzi do historii ,lekarza z
alergia na pacjentow” i pytania, czy empatia, zaufanie, kontakt wzrokowy oraz sposéb budowania

relacji sg jedynie medyczng etykieta, czy integralng czescig samej interwencji terapeutyczne;j.

Ostatecznie okazuje sie, ze ta sama wiedza medyczna moze sta¢ sie albo mapa do
zdrowienia, albo biologiczna klatka, zaleznie od tego, kto i w jaki sposob ja wypowiada.
Czy zatem empatia i relacja lekarz-pacjent sa jedynie etycznym dodatkiem do procesu
leczenia, czy w rzeczywisto$ci stanowia integralny element interwencji biologicznej? By¢
moze najsilniejszym lekiem nie jest sama nazwa choroby, lecz sposob, w jaki zostajemy

potraktowani w momencie jej uslyszenia.

15



Inspiracje

[1]

"This Book May Cause Side Effects" Helen Pilcher

Dr Helen Pilcher jest brytyjska autorka tekstow popularnonaukowych, prezenterka i byla
neurobiolozka. Uzyskala tytul licencjata z psychologii, a nastepnie magistra i doktora z
neurobiologii w Instytucie Psychiatrii w Londynie, gdzie jej badania dotyczyly biologii
komorki i transplantacji komorek macierzystych. Przechodzac od badan laboratoryjnych do
komunikacji naukowej, Pilcher pracowala jako dziennikarka i reporterka w czasopi$mie
naukowym Nature. W swojej karierze publikowala liczne artykuly dla takich mediéw jak
New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus i The Guardian, a takze wystepowala jako
stand-uper i szkolila naukowcéw w zakresie komunikacji publicznej. Pilcher jest autorka
uznanych ksigzek popularnonaukowych, w tym ,Bring Back the King: The New Science of
De-extinction” i ,Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth”, ktéra w 2020
roku zdobyta tytul Ksigzki Naukowej Roku ,,The Times”.

Dr. Helen Pilcher is a British science writer, presenter, and former neuroscientist. She
earned a bachelor's degree in psychology, followed by a master's degree and a PhD in
neuroscience from London's Institute of Psychiatry, where her research explored cell
biology and stem cell transplantation. Transitioning from academic laboratory research
to science communication, Pilcher worked as a journalist and news reporter for the
scientific journal Nature. Over her career, she has written extensively for outlets including
New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus, and The Guardian, while also performing
stand-up comedy and training scientists in public communication. Pilcher is the author of
acclaimed popular science books, notably Bring Back the King: The New Science of De-
extinction and Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth, the latter winning
The Times Science Book of the Year in 2020.

Literatura uzupelniajaca

Ksiazki

Autorzy przywolywani w artykule:

[1] "Life Changing"

Life,
Changing

Helen Pilcher
2020 | Bloomsbury Publishing | ISBN: 9781472956736

16



[2] "Visual Learning: Biology"

Barron's Educational Series, Helen Pilcher

2020 | Barrons Educational Services | ISBN: 9781506267616

Literatura pokrewna (Google Scholar):

[3] "The looping effects of human kinds"
Ian Hacking

[4] "The Social Construction of What?"
Ian Hacking
1999 | Harvard University Press | ISBN: 9780674812000
[5] "Representing and Intervening: Introductory Topics in the Philosophy of
7

Natural Science"
Ian Hacking
Cambridge University Press | ISBN: 9781107268159

[6] "Freud: The making of an illusion by Frederick Crews"
Nick Haslam
Picador | ISBN: 9781250183620

[7] "Fundamentals of Nursing - E-Book"
Patricia A. Potter, Anne G. Perry, Patricia A. Stockert, Amy Hall, Wendy R. Ostendorf

2025 | Elsevier Health Sciences | ISBN: 9780443245329

oy [8] "Journal of the American Medical Association"

e 1929

Artykuly naukowe

Autorzy przywolywani:

[1] "The looping effects of human kinds"
Ian Hacking
1996 | Oxford University Press eBooks | DOI: 10.1093/acprof:0s0/9780198524021.003.0012
Google Scholar

17


https://scholar.google.com/scholar?q=The+looping+effects+of+human+kinds+Ian+Hacking

[2] "Denial and Confirmatory Search: Paradoxical Consequences of Medical Diagnosis1"
Robert T. Croyle, Gerald N. Sande
1988 | Journal of Applied Social Psychology | DOI: 10.1111/j.1559-1816.1988.tb00030.x
Google Scholar

[3] "Backlash Effects in Attack Politics1"
Neal J. Roese, Gerald N. Sande
1993 | Journal of Applied Social Psychology | DOI: 10.1111/j.1559-1816.1993.tb01106.x
Google Scholar

[4] "Effect of arbitrarily assigned status labels on self-perceptions and social
perceptions: The mere position effect."

Gerald N. Sande, John H T Ellard, Michael Glenn Ross

1986 | Journal of Personality and Social Psychology | DOI: 10.1037/0022-3514.50.4.684

Google Scholar

[5] "Cognitive Dissonance Theory: Collective Actions and Individual Reactions"
Gerald N. Sande, Mark P. Zanna
1987 | DOI: 10.1007/978-1-4612-4634-3_3
Google Scholar

[6] "Increasing Vegetable Intake by Emphasizing Tasty and Enjoyable Attributes: A

Randomized Controlled Multisite Intervention for Taste-Focused Labeling"
Bradley P. Turnwald, Jaclyn Bertoldo, Margaret Ann Perry, P. Policastro, Maureen L. Timmons
2019 | Psychological Science | DOI: 10.1177/0956797619872191
Google Scholar

[7] "Learning one’s genetic risk changes physiology independent of actual genetic risk"
Bradley P. Turnwald, J. Parker Goyer, Danielle Z. Boles, Amy Silder, Scott L. Delp
2018 | Nature Human Behaviour | DOI: 10.1038/s41562-018-0483-4

Google Scholar

[8] "Smart food policy for healthy food labeling: Leading with taste, not healthiness, to
shift consumption and enjoyment of healthy foods"

Bradley P. Turnwald, Alia Joy Crum

2018 | Preventive Medicine | DOI: 10.1016/j.ypmed.2018.11.021

Google Scholar

18


https://scholar.google.com/scholar?q=Denial+and+Confirmatory+Search%3A+Paradoxical+Consequences+of+Medical+Diagnosis1+Gerald+Sande
https://scholar.google.com/scholar?q=Backlash+Effects+in+Attack+Politics1+Gerald+Sande
https://scholar.google.com/scholar?q=Effect+of+arbitrarily+assigned+status+labels+on+self-perceptions+and+social+perceptions%3A+The+mere+position+effect.+Gerald+Sande
https://scholar.google.com/scholar?q=Cognitive+Dissonance+Theory%3A+Collective+Actions+and+Individual+Reactions+Gerald+Sande
https://scholar.google.com/scholar?q=Increasing+Vegetable+Intake+by+Emphasizing+Tasty+and+Enjoyable+Attributes%3A+A+Randomized+Controlled+Multisite+Intervention+for+Taste-Focused+Labeling+Bradley+Turnwald
https://scholar.google.com/scholar?q=Learning+one%E2%80%99s+genetic+risk+changes+physiology+independent+of+actual+genetic+risk+Bradley+Turnwald
https://scholar.google.com/scholar?q=Smart+food+policy+for+healthy+food+labeling%3A+Leading+with+taste%2C+not+healthiness%2C+to+shift+consumption+and+enjoyment+of+healthy+foods+Bradley+Turnwald

[9] "Catechol-O-Methyltransferase moderates effect of stress mindset on affect and
cognition"

Alia Joy Crum, Modupe Akinola, Bradley P. Turnwald, Ted Jack Kaptchuk, Kathryn Tayo Hall

2018 | PLoS ONE | DOI: 10.1371/journal.pone.0195883

Google Scholar

[10] "The role of stress mindset in shaping cognitive, emotional, and physiological
responses to challenging and threatening stress"

Alia Joy Crum, Modupe Akinola, Ashley E. Martin, Sean Barrett Fath

2017 | Anxiety Stress & Coping | DOI: 10.1080/10615806.2016.1275585

Google Scholar

[11] "Mind over milkshakes: Mindsets, not just nutrients, determine ghrelin response."
Alia Joy Crum, William R. Corbin, Kelly D. Brownell, Peter Salovey
2011 | Health Psychology | DOI: 10.1037/20023467
Google Scholar

[12] "Harnessing the placebo effect: Exploring the influence of physician characteristics
on placebo response."

Lauren Christine Howe, J. Parker Goyer, Alia Joy Crum

2017 | Health Psychology | DOI: 10.1037/hea0000499

Google Scholar

[13] "The Fight against Disease Mongering: Generating Knowledge for Action"
Ray Moynihan, David Henry
2006 | PLoS Medicine | DOI: 10.1371/journal.pmed.0030191
Google Scholar

[14] "Selling sickness: the pharmaceutical industry and disease mongeringCommentary:
Medicalisation of risk factors"

Ray Moynihan, Peter C GOtzsche, Iona Heath, David Henry

2002 | BMJ | DOI: 10.1136/bmj.324.7342.886

Google Scholar

[15] "Interactions with the pharmaceutical industry and the practice, knowledge and

beliefs of medical oncologists and clinical haematologists: a systematic review"
A. Pokorny, A. Fabbri, L. Bero, R. Moynihan, B. Mintzes
2021 | British Journal of Cancer | DOI: 10.1038/s41416-021-01552-1

Google Scholar

19


https://scholar.google.com/scholar?q=Catechol-O-Methyltransferase+moderates+effect+of+stress+mindset+on+affect+and+cognition+Bradley+Turnwald
https://scholar.google.com/scholar?q=The+role+of+stress+mindset+in+shaping+cognitive%2C+emotional%2C+and+physiological+responses+to+challenging+and+threatening+stress+Alia+Crum
https://scholar.google.com/scholar?q=Mind+over+milkshakes%3A+Mindsets%2C+not+just+nutrients%2C+determine+ghrelin+response.+Alia+Crum
https://scholar.google.com/scholar?q=Harnessing+the+placebo+effect%3A+Exploring+the+influence+of+physician+characteristics+on+placebo+response.+Alia+Crum
https://scholar.google.com/scholar?q=The+Fight+against+Disease+Mongering%3A+Generating+Knowledge+for+Action+Ray+Moynihan
https://scholar.google.com/scholar?q=Selling+sickness%3A+the+pharmaceutical+industry+and+disease+mongeringCommentary%3A+Medicalisation+of+risk+factors+Ray+Moynihan
https://scholar.google.com/scholar?q=Interactions+with+the+pharmaceutical+industry+and+the+practice%2C+knowledge+and+beliefs+of+medical+oncologists+and+clinical+haematologists%3A+a+systematic+review+Ray+Moynihan

[16] "Beyond diagnosis: rising to the multimorbidity challenge"
Dee A. Mangin, Iona Heath, Marc Jamoulle
2012 | BMJ | DOI: 10.1136/bmj.e3526
Google Scholar

[17] "Don’t turn away—a book not just to be read, but to be acted on"
I. Heath
2022 | British medical journal | DOI: 10.1136/bmj.02803

Google Scholar

[18] "The amyloid protein precursor of Alzheimer's disease is a mediator of the effects of
nerve growth factor on neurite outgrowth"
Elizabeth A. Milward, Roula Papadopoulos, Stephanie Jane Fuller, Robert D. Moir, David Henry
Small
1992 | Neuron | DOI: 10.1016/0896-6273(92)90228-6
Google Scholar

[19] "Insights into the physiological function of the f3-amyloid precursor protein: beyond
Alzheimer's disease"

Edgar Dawkins, David Henry Small

2014 | Journal of Neurochemistry | DOI: 10.1111/jnc.12675

Google Scholar

[20] "Essentialist beliefs about social categories"
Nick Haslam, Louis Rothschild, Donald Ernst
2000 | British Journal of Social Psychology | DOI: 10.1348/014466600164363
Google Scholar

[21] "Categories versus dimensions in personality and psychopathology: a quantitative
review of taxometric research"

Nick Haslam, Elise Holland, Peter Kuppens

2011 | Psychological Medicine | DOI: 10.1017/s0033291711001966

Google Scholar

Tre$¢ tworzy Fundacja Dobre Panstwo.
Redaguje i publikuje APA ONE, autorski system redakcyjny Fundacji oparty na Al.

20


https://scholar.google.com/scholar?q=Beyond+diagnosis%3A+rising+to+the+multimorbidity+challenge+Iona+Heath
https://scholar.google.com/scholar?q=Don%E2%80%99t+turn+away%E2%80%94a+book+not+just+to+be+read%2C+but+to+be+acted+on+Iona+Heath
https://scholar.google.com/scholar?q=The+amyloid+protein+precursor+of+Alzheimer%27s+disease+is+a+mediator+of+the+effects+of+nerve+growth+factor+on+neurite+outgrowth+David+Henry
https://scholar.google.com/scholar?q=Insights+into+the+physiological+function+of+the+%CE%B2%E2%80%90amyloid+precursor+protein%3A+beyond+Alzheimer%27s+disease+David+Henry
https://scholar.google.com/scholar?q=Essentialist+beliefs+about+social+categories+Nick+Haslam
https://scholar.google.com/scholar?q=Categories+versus+dimensions+in+personality+and+psychopathology%3A+a+quantitative+review+of+taxometric+research+Nick+Haslam

APA ONE Publishing System
Fundacja Dobre Panstwo © 2026

Article ID: 3dcdo3as-e16e-4bad-9feb-doaoc3061bfs

21



	Wpływ diagnozy na człowieka: między biologią a etykietą w kontekście książki Helen Pilcher This Book May Cause Side Effects
	Diagnoza jako interaktywny mechanizm reorganizacji tożsamości
	Diagnoza jako filtr reorganizujący pamięć i tożsamość
	Informacja medyczna może modyfikować reakcje fizjologiczne
	Ryzyko determinizmu w komunikacji predykcyjnej
	Ryzyko nadrozpoznawalności i komercjalizacji diagnozy
	Nadrozpoznawalność i cyberchondria jako pułapki etykietowania
	Mechanizmy cyberchondrii i kulturowa transmisja kategorii
	Odpowiedzialność za znaczenie diagnozy i komunikację niepewności
	Kalibracja znaczenia jako ochrona przed determinizmem medycznym



[
  {
    "name": "Helen Pilcher",
    "tag": "A1",
    "scholar_bio": "Dr. Helen Pilcher is a British science writer, presenter, and former neuroscientist. She earned a bachelor's degree in psychology, followed by a master's degree and a PhD in neuroscience from London's Institute of Psychiatry, where her research explored cell biology and stem cell transplantation. Transitioning from academic laboratory research to science communication, Pilcher worked as a journalist and news reporter for the scientific journal Nature. Over her career, she has written extensively for outlets including New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus, and The Guardian, while also performing stand-up comedy and training scientists in public communication. Pilcher is the author of acclaimed popular science books, notably Bring Back the King: The New Science of De-extinction and Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth, the latter winning The Times Science Book of the Year in 2020.",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "Dr Helen Pilcher jest brytyjsk膮 autork膮 tekst贸w popularnonaukowych, prezenterk膮 i by艂膮 neurobiolo偶k膮. Uzyska艂a tytu艂 licencjata z psychologii, a nast臋pnie magistra i doktora z neurobiologii w Instytucie Psychiatrii w Londynie, gdzie jej badania dotyczy艂y biologii kom贸rki i transplantacji kom贸rek macierzystych. Przechodz膮c od bada艅 laboratoryjnych do komunikacji naukowej, Pilcher pracowa艂a jako dziennikarka i reporterka w czasopi艣mie naukowym Nature. W swojej karierze publikowa艂a liczne artyku艂y dla takich medi贸w jak New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus i The Guardian, a tak偶e wyst臋powa艂a jako stand-uper i szkoli艂a naukowc贸w w zakresie komunikacji publicznej. Pilcher jest autork膮 uznanych ksi膮偶ek popularnonaukowych, w tym 鈥濨ring Back the King: The New Science of De-extinction鈥� i 鈥濴ife Changing: How Humans are Altering Life on Earth鈥�, kt贸ra w 2020 roku zdoby艂a tytu艂 Ksi膮偶ki Naukowej Roku 鈥濼he Times鈥�.",
    "bio_en": "Dr. Helen Pilcher is a British science writer, presenter, and former neuroscientist. She earned a bachelor's degree in psychology, followed by a master's degree and a PhD in neuroscience from London's Institute of Psychiatry, where her research explored cell biology and stem cell transplantation. Transitioning from academic laboratory research to science communication, Pilcher worked as a journalist and news reporter for the scientific journal Nature. Over her career, she has written extensively for outlets including New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus, and The Guardian, while also performing stand-up comedy and training scientists in public communication. Pilcher is the author of acclaimed popular science books, notably Bring Back the King: The New Science of De-extinction and Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth, the latter winning The Times Science Book of the Year in 2020.",
    "field": "Neuroscience"
  },
  {
    "name": "Bradley Turnwald",
    "tag": "A2",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "University of Chicago",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": "Consumer Attitudes and Food Labeling"
  },
  {
    "name": "Robert Croyle",
    "tag": "A2",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Gerald Sande",
    "tag": "A2",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": "Social and Intergroup Psychology"
  },
  {
    "name": "Ray Moynihan",
    "tag": "A2",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": "Advanced Radiotherapy Techniques"
  },
  {
    "name": "Ian Hacking",
    "tag": "A2",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": "Philosophy and History of Science"
  },
  {
    "name": "David Henry",
    "tag": "A2",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "University of Canterbury",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": "Alzheimer's disease research and treatments"
  },
  {
    "name": "Nick Haslam",
    "tag": "A2",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "The University of Melbourne",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": "Social and Intergroup Psychology"
  },
  {
    "name": "Iona Heath",
    "tag": "A2",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": "Primary Care and Health Outcomes"
  },
  {
    "name": "Alia Crum",
    "tag": "A2",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "Stanford University",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": "Pain Management and Placebo Effect"
  },
  {
    "name": "Barron's Educational Series",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Pierre Dominique Delmas",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Lauren Christine Howe",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Stephanie Jane Fuller",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Elizabeth A. Milward",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Patricia A. Stockert",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Lauren Yvette Atlas",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Jean鈥怸ves Reginster",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Michael Glenn Ross",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Margaret Ann Perry",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Maureen L. Timmons",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Roula Papadopoulos",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Patricia A. Potter",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Wendy R. Ostendorf",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Peter F.M. Verhaak",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Klaas van der Meer",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Danielle Z. Boles",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Ted Jack Kaptchuk",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Kathryn Tayo Hall",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Andrea W.M. Evers",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Sean Barrett Fath",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "William R. Corbin",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Kelly D. Brownell",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Kalipso Chalkidou",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "David Henry Small",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Jozien M. Bensing",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Gerald J. Wilmink",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Jessica E. Grundt",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Robert J. Gatchel",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Madelon L. Peters",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Charlotte Blease",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Ashley E. Martin",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Peter C G鈯榯zsche",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Shannon Brownlee",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Louis Rothschild",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Larry M. Baddour",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Walter R. Wilson",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "John H T Ellard",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Jaclyn Bertoldo",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "J. Parker Goyer",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Adam G. Elshaug",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Steven Petratos",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Arnold S. Bayer",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Vance G. Fowler",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Annemarie Jutel",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Modupe Akinola",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Robert D. Moir",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Amee J. George",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Perry N. Fuchs",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Dennis C. Turk",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Neal J. Roese",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Mark P. Zanna",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "P. Policastro",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Scott L. Delp",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Luana Colloca",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Peter Salovey",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Jenny A Doust",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Paul Glasziou",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Dee A. Mangin",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Marc Jamoulle",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Edgar Dawkins",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Megan L. Kerr",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Elise Holland",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Peter Kuppens",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Anne G. Perry",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Ann F. Bolger",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "John 袗. Kanis",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Marco Annoni",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Donald Ernst",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Marijn Prins",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Yuan Bo Peng",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Nansa Burlet",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Cyrus Cooper",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Qiao鈥怷in Li",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Amy Silder",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "A. Pokorny",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "B. Mintzes",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "A. Fabbri",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Amy Hall",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "L. Bero",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  },
  {
    "name": "Xu Hou",
    "tag": "A3",
    "scholar_bio": "",
    "affiliation": "",
    "bio_pl": "",
    "bio_en": "",
    "field": ""
  }
]


[
  {
    "title": "This Book May Cause Side Effects",
    "tag": "B1",
    "authors_json": "Helen Pilcher",
    "publisher": "",
    "publication_year": null,
    "cover_url": "",
    "isbn": "",
    "isbn13": "",
    "page_count": null,
    "categories": "[]",
    "related_author": ""
  },
  {
    "title": "Life Changing",
    "tag": "B2",
    "authors_json": "[\"Helen Pilcher\"]",
    "publisher": "Bloomsbury Publishing",
    "publication_year": 2020,
    "cover_url": "http://books.google.com/books/content?id=NubIDwAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
    "isbn": null,
    "isbn13": "9781472956736",
    "page_count": null,
    "categories": "[]",
    "related_author": "Helen Pilcher"
  },
  {
    "title": "Visual Learning: Biology",
    "tag": "B2",
    "authors_json": "[\"Barron's Educational Series\", \"Helen Pilcher\"]",
    "publisher": "Barrons Educational Services",
    "publication_year": 2020,
    "cover_url": "http://books.google.com/books/content?id=ytMHEAAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
    "isbn": null,
    "isbn13": "9781506267616",
    "page_count": null,
    "categories": "[]",
    "related_author": "Helen Pilcher"
  },
  {
    "title": "The looping effects of human kinds",
    "tag": "B3",
    "authors_json": "[\"Ian Hacking\"]",
    "publisher": "",
    "publication_year": null,
    "cover_url": "",
    "isbn": null,
    "isbn13": "",
    "page_count": null,
    "categories": "[]",
    "related_author": "Ian Hacking"
  },
  {
    "title": "The Social Construction of What?",
    "tag": "B3",
    "authors_json": "[\"Ian Hacking\"]",
    "publisher": "Harvard University Press",
    "publication_year": 1999,
    "cover_url": "http://books.google.com/books/content?id=XkCR1p2YMRwC&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
    "isbn": null,
    "isbn13": "9780674812000",
    "page_count": null,
    "categories": "[]",
    "related_author": "Ian Hacking"
  },
  {
    "title": "Representing and Intervening: Introductory Topics in the Philosophy of Natural Science",
    "tag": "B3",
    "authors_json": "[\"Ian Hacking\"]",
    "publisher": "Cambridge University Press",
    "publication_year": null,
    "cover_url": "http://books.google.com/books/content?id=ubs2AAAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
    "isbn": null,
    "isbn13": "9781107268159",
    "page_count": null,
    "categories": "[]",
    "related_author": "Ian Hacking"
  },
  {
    "title": "Freud: The making of an illusion by Frederick Crews",
    "tag": "B3",
    "authors_json": "[\"Nick Haslam\"]",
    "publisher": "Picador",
    "publication_year": null,
    "cover_url": "http://books.google.com/books/content?id=YXretAEACAAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&source=gbs_api",
    "isbn": null,
    "isbn13": "9781250183620",
    "page_count": null,
    "categories": "[]",
    "related_author": "Nick Haslam"
  },
  {
    "title": "Fundamentals of Nursing - E-Book",
    "tag": "B4",
    "authors_json": "[\"Patricia A. Potter\", \"Anne G. Perry\", \"Patricia A. Stockert\", \"Amy Hall\", \"Wendy R. Ostendorf\"]",
    "publisher": "Elsevier Health Sciences",
    "publication_year": 2025,
    "cover_url": "http://books.google.com/books/content?id=JHknEQAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
    "isbn": null,
    "isbn13": "9780443245329",
    "page_count": null,
    "categories": "[]",
    "related_author": ""
  },
  {
    "title": "Journal of the American Medical Association",
    "tag": "B4",
    "authors_json": "[]",
    "publisher": "",
    "publication_year": 1929,
    "cover_url": "http://books.google.com/books/content?id=frYhAQAAMAAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&source=gbs_api",
    "isbn": null,
    "isbn13": "",
    "page_count": null,
    "categories": "[]",
    "related_author": ""
  }
]


[
  {
    "name": "Helen Pilcher",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q124641031"
    ],
    "identifier": "A1",
    "description": {
      "@value": "Dr. Helen Pilcher is a British science writer, presenter, and former neuroscientist. She earned a bachelor's degree in psychology, followed by a master's degree and a PhD in neuroscience from London's Institute of Psychiatry, where her research explored cell biology and stem cell transplantation. Transitioning from academic laboratory research to science communication, Pilcher worked as a journalist and news reporter for the scientific journal Nature. Over her career, she has written extensively for outlets including New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus, and The Guardian, while also performing stand-up comedy and training scientists in public communication. Pilcher is the author of acclaimed popular science books, notably Bring Back the King: The New Science of De-extinction and Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth, the latter winning The Times Science Book of the Year in 2020.",
      "@language": "en"
    },
    "additionalType": "InspirationAuthor",
    "description_pl": {
      "@value": "Dr Helen Pilcher jest brytyjsk膮 autork膮 tekst贸w popularnonaukowych, prezenterk膮 i by艂膮 neurobiolo偶k膮. Uzyska艂a tytu艂 licencjata z psychologii, a nast臋pnie magistra i doktora z neurobiologii w Instytucie Psychiatrii w Londynie, gdzie jej badania dotyczy艂y biologii kom贸rki i transplantacji kom贸rek macierzystych. Przechodz膮c od bada艅 laboratoryjnych do komunikacji naukowej, Pilcher pracowa艂a jako dziennikarka i reporterka w czasopi艣mie naukowym Nature. W swojej karierze publikowa艂a liczne artyku艂y dla takich medi贸w jak New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus i The Guardian, a tak偶e wyst臋powa艂a jako stand-uper i szkoli艂a naukowc贸w w zakresie komunikacji publicznej. Pilcher jest autork膮 uznanych ksi膮偶ek popularnonaukowych, w tym 鈥濨ring Back the King: The New Science of De-extinction鈥� i 鈥濴ife Changing: How Humans are Altering Life on Earth鈥�, kt贸ra w 2020 roku zdoby艂a tytu艂 Ksi膮偶ki Naukowej Roku 鈥濼he Times鈥�.",
      "@language": "pl"
    }
  },
  {
    "name": "Helen Pilcher",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q124641031"
    ],
    "identifier": "A1",
    "description": {
      "@value": "Dr. Helen Pilcher is a British science writer, presenter, and former neuroscientist. She earned a bachelor's degree in psychology, followed by a master's degree and a PhD in neuroscience from London's Institute of Psychiatry, where her research explored cell biology and stem cell transplantation. Transitioning from academic laboratory research to science communication, Pilcher worked as a journalist and news reporter for the scientific journal Nature. Over her career, she has written extensively for outlets including New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus, and The Guardian, while also performing stand-up comedy and training scientists in public communication. Pilcher is the author of acclaimed popular science books, notably Bring Back the King: The New Science of De-extinction and Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth, the latter winning The Times Science Book of the Year in 2020.",
      "@language": "en"
    },
    "additionalType": "InspirationAuthor",
    "description_pl": {
      "@value": "Dr Helen Pilcher jest brytyjsk膮 autork膮 tekst贸w popularnonaukowych, prezenterk膮 i by艂膮 neurobiolo偶k膮. Uzyska艂a tytu艂 licencjata z psychologii, a nast臋pnie magistra i doktora z neurobiologii w Instytucie Psychiatrii w Londynie, gdzie jej badania dotyczy艂y biologii kom贸rki i transplantacji kom贸rek macierzystych. Przechodz膮c od bada艅 laboratoryjnych do komunikacji naukowej, Pilcher pracowa艂a jako dziennikarka i reporterka w czasopi艣mie naukowym Nature. W swojej karierze publikowa艂a liczne artyku艂y dla takich medi贸w jak New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus i The Guardian, a tak偶e wyst臋powa艂a jako stand-uper i szkoli艂a naukowc贸w w zakresie komunikacji publicznej. Pilcher jest autork膮 uznanych ksi膮偶ek popularnonaukowych, w tym 鈥濨ring Back the King: The New Science of De-extinction鈥� i 鈥濴ife Changing: How Humans are Altering Life on Earth鈥�, kt贸ra w 2020 roku zdoby艂a tytu艂 Ksi膮偶ki Naukowej Roku 鈥濼he Times鈥�.",
      "@language": "pl"
    }
  },
  {
    "name": "Bradley Turnwald",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q90217405"
    ],
    "identifier": "A2",
    "affiliation": {
      "name": "University of Chicago",
      "@type": "Organization"
    },
    "additionalType": "CitedAuthor"
  },
  {
    "name": "Robert Croyle",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A2",
    "additionalType": "CitedAuthor"
  },
  {
    "name": "Gerald Sande",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A2",
    "additionalType": "CitedAuthor"
  },
  {
    "name": "Ray Moynihan",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A2",
    "additionalType": "CitedAuthor"
  },
  {
    "name": "Ian Hacking",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q188357",
      "https://en.wikipedia.org/wiki/Ian_Hacking"
    ],
    "identifier": "A2",
    "additionalType": "CitedAuthor"
  },
  {
    "name": "David Henry",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A2",
    "affiliation": {
      "name": "University of Canterbury",
      "@type": "Organization"
    },
    "additionalType": "CitedAuthor"
  },
  {
    "name": "Nick Haslam",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A2",
    "affiliation": {
      "name": "The University of Melbourne",
      "@type": "Organization"
    },
    "additionalType": "CitedAuthor"
  },
  {
    "name": "Iona Heath",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q25999560",
      "https://en.wikipedia.org/wiki/Iona_Heath"
    ],
    "identifier": "A2",
    "additionalType": "CitedAuthor"
  },
  {
    "name": "Alia Crum",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A2",
    "affiliation": {
      "name": "Stanford University",
      "@type": "Organization"
    },
    "additionalType": "CitedAuthor"
  },
  {
    "name": "Barron's Educational Series",
    "@type": "Organization",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q2885689",
      "https://en.wikipedia.org/wiki/B.E.S._Publishing"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Pierre Dominique Delmas",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Lauren Christine Howe",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Stephanie Jane Fuller",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Elizabeth A. Milward",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Patricia A. Stockert",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Lauren Yvette Atlas",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Jean鈥怸ves Reginster",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Michael Glenn Ross",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Margaret Ann Perry",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Maureen L. Timmons",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Roula Papadopoulos",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Patricia A. Potter",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q125877440"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Wendy R. Ostendorf",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Peter F.M. Verhaak",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Klaas van der Meer",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q117216685"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Danielle Z. Boles",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Ted Jack Kaptchuk",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q7693360",
      "https://en.wikipedia.org/wiki/Ted_Kaptchuk"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Kathryn Tayo Hall",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Andrea W.M. Evers",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Sean Barrett Fath",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "William R. Corbin",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Kelly D. Brownell",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q6386001",
      "https://en.wikipedia.org/wiki/Kelly_D._Brownell"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Kalipso Chalkidou",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q57327023",
      "https://en.wikipedia.org/wiki/Kalipso_Chalkidou"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "David Henry Small",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q102977016"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Jozien M. Bensing",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Gerald J. Wilmink",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Jessica E. Grundt",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Robert J. Gatchel",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q60331747"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Madelon L. Peters",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q38601037"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Charlotte Blease",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q43388673",
      "https://en.wikipedia.org/wiki/Charlotte_Blease"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Ashley E. Martin",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q89900301"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Peter C G鈯榯zsche",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Shannon Brownlee",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q96226549"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Louis Rothschild",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Larry M. Baddour",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Walter R. Wilson",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "John H T Ellard",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Jaclyn Bertoldo",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "J. Parker Goyer",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Adam G. Elshaug",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q55381203",
      "https://en.wikipedia.org/wiki/Adam_Elshaug"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Steven Petratos",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q63700525"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Arnold S. Bayer",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Vance G. Fowler",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Annemarie Jutel",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q40508749",
      "https://en.wikipedia.org/wiki/Annemarie_Jutel"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Modupe Akinola",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q59683952",
      "https://en.wikipedia.org/wiki/Modupe_Akinola"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Robert D. Moir",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q37376955"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Amee J. George",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q38361072"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Perry N. Fuchs",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Dennis C. Turk",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q112543282"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Neal J. Roese",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Mark P. Zanna",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q6770487",
      "https://en.wikipedia.org/wiki/Mark_Zanna"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "P. Policastro",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Scott L. Delp",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q15995454",
      "https://en.wikipedia.org/wiki/Scott_L._Delp"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Luana Colloca",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q42305702"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Peter Salovey",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q2077999",
      "https://en.wikipedia.org/wiki/Peter_Salovey"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Jenny A Doust",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Paul Glasziou",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q38799353",
      "https://en.wikipedia.org/wiki/Paul_Glasziou"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Dee A. Mangin",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Marc Jamoulle",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q89140574"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Edgar Dawkins",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q59662487"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Megan L. Kerr",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Elise Holland",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q96211037"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Peter Kuppens",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q60607236"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Anne G. Perry",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Ann F. Bolger",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "John 袗. Kanis",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Marco Annoni",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Donald Ernst",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Marijn Prins",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Yuan Bo Peng",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Nansa Burlet",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q114293117"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Cyrus Cooper",
    "@type": "Person",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q29839772"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Qiao鈥怷in Li",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Amy Silder",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "A. Pokorny",
    "@type": "Thing",
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q105533209"
    ],
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "B. Mintzes",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "A. Fabbri",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Amy Hall",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "L. Bero",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "Xu Hou",
    "@type": "Person",
    "identifier": "A3",
    "additionalType": "CoAuthor"
  },
  {
    "name": "This Book May Cause Side Effects",
    "@type": "Book",
    "identifier": "B1",
    "additionalType": "InspirationBook"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Life+Changing+Helen+Pilcher",
    "isbn": "9781472956736",
    "name": "Life Changing",
    "@type": "Thing",
    "genre": [],
    "image": "http://books.google.com/books/content?id=NubIDwAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
    "author": [
      {
        "name": "Helen Pilcher",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "sameAs": [
      "https://play.google.com/store/books/details?id=NubIDwAAQBAJ&source=gbs_api",
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q6544746",
      "https://en.wikipedia.org/wiki/Life_Changing"
    ],
    "abstract": "SHORTLISTED FOR THE WAINWRIGHT PRIZE FOR WRITING ON GLOBAL CONSERVATION 'Pilcher is both very funny and very, very clever.' Gillian Burke 'Richly entertaining throughout.' Sunday Times For the last three billion years or so, life on Earth was shaped by natural forces. Evolution tended to happen slowly, with species crafted across millennia. Then, a few hundred thousand years ago, along came a bolshie, big-brained, bipedal primate we now call Homo sapiens, and with that, the Earth's natural histo",
    "publisher": {
      "name": "Bloomsbury Publishing",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": "B2",
    "datePublished": "2020",
    "additionalType": "AuthorOtherWork"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Visual+Learning%3A+Biology+Helen+Pilcher",
    "isbn": "9781506267616",
    "name": "Visual Learning: Biology",
    "@type": "Book",
    "genre": [],
    "image": "http://books.google.com/books/content?id=ytMHEAAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
    "author": [
      {
        "name": "Barron's Educational Series",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Helen Pilcher",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "sameAs": "http://books.google.pl/books?id=ytMHEAAAQBAJ&dq=inauthor:%22Helen+Pilcher%22&hl=&source=gbs_api",
    "abstract": "Barron鈥檚 new Visual Learning series breaks down complex science concepts into clear, captivating illustrations for the visual learner! With large, colorful graphics, including maps, diagrams, and labeled illustrations and clear supporting text, Visual Learning: Biology is an invaluable resource for readers of all ages who want to learn science in an easy and engaging way. Learn key biology topics including: Cells Genetics Metabolism Plant and animal structure and function Human health and diseas",
    "publisher": {
      "name": "Barrons Educational Services",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": "B2",
    "datePublished": "2020",
    "additionalType": "AuthorOtherWork"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+looping+effects+of+human+kinds+Ian+Hacking",
    "name": "The looping effects of human kinds",
    "@type": "Thing",
    "genre": [],
    "author": [
      {
        "name": "Ian Hacking",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q117197802"
    ],
    "identifier": "B3",
    "additionalType": "CitedAuthorBook"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+Social+Construction+of+What%3F+Ian+Hacking",
    "isbn": "9780674812000",
    "name": "The Social Construction of What?",
    "@type": "Book",
    "genre": [],
    "image": "http://books.google.com/books/content?id=XkCR1p2YMRwC&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
    "author": [
      {
        "name": "Ian Hacking",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "sameAs": [
      "http://books.google.pl/books?id=XkCR1p2YMRwC&dq=inauthor:%22Ian+Hacking%22+precisely+here+that+Hacking+philosophy&hl=&source=gbs_api",
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q117197801"
    ],
    "abstract": "Lost in the raging debate over the validity of social construction is the question of what, precisely, is being constructed. Facts, gender, quarks, reality? Ian Hacking鈥檚 book explores an array of examples to reveal the deep issues underlying contentious accounts of reality鈥攅specially regarding the status of the natural sciences.",
    "publisher": {
      "name": "Harvard University Press",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": "B3",
    "datePublished": "1999",
    "additionalType": "CitedAuthorBook"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Representing+and+Intervening%3A+Introductory+Topics+in+the+Philosophy+of+Natural+Science+Ian+Hacking",
    "isbn": "9781107268159",
    "name": "Representing and Intervening: Introductory Topics in the Philosophy of Natural Science",
    "@type": "Book",
    "genre": [],
    "image": "http://books.google.com/books/content?id=ubs2AAAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
    "author": [
      {
        "name": "Ian Hacking",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q119856438"
    ],
    "abstract": "This 1983 book is a lively and clearly written introduction to the philosophy of natural science, organized around the central theme of scientific realism. It has two parts. 'Representing' deals with the different philosophical accounts of scientific objectivity and the reality of scientific entities. The views of Kuhn, Feyerabend, Lakatos, Putnam, van Fraassen, and others, are all considered. 'Intervening' presents the first sustained treatment of experimental science for many years and uses it",
    "publisher": {
      "name": "Cambridge University Press",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": "B3",
    "additionalType": "CitedAuthorBook"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Freud%3A+The+making+of+an+illusion+by+Frederick+Crews+Nick+Haslam",
    "isbn": "9781250183620",
    "name": "Freud: The making of an illusion by Frederick Crews",
    "@type": "Book",
    "genre": [],
    "image": "http://books.google.com/books/content?id=YXretAEACAAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&source=gbs_api",
    "author": [
      {
        "name": "Nick Haslam",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "abstract": "From the master of Freud debunkers, the book that definitively puts an end to the myth of psychoanalysis and its creator Since the 1970s, Sigmund Freud鈥檚 scientific reputation has been in an accelerating tailspin鈥攂ut nonetheless the idea persists that some of his contributions were visionary discoveries of lasting value. Now, drawing on rarely consulted archives, Frederick Crews has assembled a great volume of evidence that reveals a surprising new Freud: a man who blundered tragicomically in hi",
    "publisher": {
      "name": "Picador",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": "B3",
    "additionalType": "CitedAuthorBook"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Fundamentals+of+Nursing+-+E-Book",
    "isbn": "9780443245329",
    "name": "Fundamentals of Nursing - E-Book",
    "@type": "Book",
    "genre": [],
    "image": "http://books.google.com/books/content?id=JHknEQAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
    "author": [
      {
        "name": "Patricia A. Potter",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Anne G. Perry",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Patricia A. Stockert",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Amy Hall",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Wendy R. Ostendorf",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "sameAs": "https://play.google.com/store/books/details?id=JHknEQAAQBAJ&source=gbs_api",
    "abstract": "**Selected for 2026 Doody's Core Titles as an Essential Purchase in Fundamentals**Learn the concepts and skills and develop the clinical judgment you need to provide excellent nursing care! Fundamentals of Nursing, 12th Edition prepares you to succeed as a nurse by providing a solid foundation in critical thinking, clinical judgment, nursing theory, evidence-based practice, and person-centered care in all settings. With illustrated, step-by-step guidelines, this book makes it easy to learn impor",
    "publisher": {
      "name": "Elsevier Health Sciences",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": "B4",
    "datePublished": "2025",
    "additionalType": "RelatedWork"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Journal+of+the+American+Medical+Association",
    "name": "Journal of the American Medical Association",
    "@type": "Thing",
    "genre": [],
    "image": "http://books.google.com/books/content?id=frYhAQAAMAAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&source=gbs_api",
    "sameAs": [
      "http://books.google.pl/books?id=frYhAQAAMAAJ&dq=medical+diagnosis+description+biological+state+influence+patient+becomes+receiving+affect+perceives+past&hl=&source=gbs_api",
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q1470970",
      "https://en.wikipedia.org/wiki/JAMA"
    ],
    "abstract": "Includes proceedings of the association, papers read at the annual sessions, and lists of current medical literature.",
    "identifier": "B4",
    "datePublished": "1929",
    "additionalType": "RelatedWork"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+looping+effects+of+human+kinds+Ian+Hacking",
    "@type": "Thing",
    "author": [
      {
        "name": "Ian Hacking",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q117197802"
    ],
    "headline": "The looping effects of human kinds",
    "isPartOf": {
      "name": "Oxford University Press eBooks",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Oxford University Press eBooks",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1093/acprof:oso/9780198524021.003.0012",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "1996",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Denial+and+Confirmatory+Search%3A+Paradoxical+Consequences+of+Medical+Diagnosis1+Gerald+Sande",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Robert T. Croyle",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Gerald N. Sande",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "headline": "Denial and Confirmatory Search: Paradoxical Consequences of Medical Diagnosis1",
    "isPartOf": {
      "name": "Journal of Applied Social Psychology",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Journal of Applied Social Psychology",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1111/j.1559-1816.1988.tb00030.x",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "1988",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Backlash+Effects+in+Attack+Politics1+Gerald+Sande",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Neal J. Roese",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Gerald N. Sande",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "headline": "Backlash Effects in Attack Politics1",
    "isPartOf": {
      "name": "Journal of Applied Social Psychology",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Journal of Applied Social Psychology",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1111/j.1559-1816.1993.tb01106.x",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "1993",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Effect+of+arbitrarily+assigned+status+labels+on+self-perceptions+and+social+perceptions%3A+The+mere+position+effect.+Gerald+Sande",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Gerald N. Sande",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "John H T Ellard",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Michael Glenn Ross",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "headline": "Effect of arbitrarily assigned status labels on self-perceptions and social perceptions: The mere position effect.",
    "isPartOf": {
      "name": "Journal of Personality and Social Psychology",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Journal of Personality and Social Psychology",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1037/0022-3514.50.4.684",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "1986",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Cognitive+Dissonance+Theory%3A+Collective+Actions+and+Individual+Reactions+Gerald+Sande",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Gerald N. Sande",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Mark P. Zanna",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "headline": "Cognitive Dissonance Theory: Collective Actions and Individual Reactions",
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1007/978-1-4612-4634-3_3",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "1987",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Increasing+Vegetable+Intake+by+Emphasizing+Tasty+and+Enjoyable+Attributes%3A+A+Randomized+Controlled+Multisite+Intervention+for+Taste-Focused+Labeling+Bradley+Turnwald",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Bradley P. Turnwald",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Jaclyn Bertoldo",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Margaret Ann Perry",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "P. Policastro",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Maureen L. Timmons",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q90434588"
    ],
    "headline": "Increasing Vegetable Intake by Emphasizing Tasty and Enjoyable Attributes: A Randomized Controlled Multisite Intervention for Taste-Focused Labeling",
    "isPartOf": {
      "name": "Psychological Science",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Psychological Science",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1177/0956797619872191",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2019",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Learning+one%E2%80%99s+genetic+risk+changes+physiology+independent+of+actual+genetic+risk+Bradley+Turnwald",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Bradley P. Turnwald",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "J. Parker Goyer",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Danielle Z. Boles",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Amy Silder",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Scott L. Delp",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "headline": "Learning one鈥檚 genetic risk changes physiology independent of actual genetic risk",
    "isPartOf": {
      "name": "Nature Human Behaviour",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Nature Human Behaviour",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1038/s41562-018-0483-4",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2018",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Smart+food+policy+for+healthy+food+labeling%3A+Leading+with+taste%2C+not+healthiness%2C+to+shift+consumption+and+enjoyment+of+healthy+foods+Bradley+Turnwald",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Bradley P. Turnwald",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Alia Joy Crum",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q90217409"
    ],
    "headline": "Smart food policy for healthy food labeling: Leading with taste, not healthiness, to shift consumption and enjoyment of healthy foods",
    "isPartOf": {
      "name": "Preventive Medicine",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Preventive Medicine",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1016/j.ypmed.2018.11.021",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2018",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Catechol-O-Methyltransferase+moderates+effect+of+stress+mindset+on+affect+and+cognition+Bradley+Turnwald",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Alia Joy Crum",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Modupe Akinola",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Bradley P. Turnwald",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Ted Jack Kaptchuk",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Kathryn Tayo Hall",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q52574416"
    ],
    "headline": "Catechol-O-Methyltransferase moderates effect of stress mindset on affect and cognition",
    "isPartOf": {
      "name": "PLoS ONE",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "PLoS ONE",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1371/journal.pone.0195883",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2018",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+role+of+stress+mindset+in+shaping+cognitive%2C+emotional%2C+and+physiological+responses+to+challenging+and+threatening+stress+Alia+Crum",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Alia Joy Crum",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Modupe Akinola",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Ashley E. Martin",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Sean Barrett Fath",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "headline": "The role of stress mindset in shaping cognitive, emotional, and physiological responses to challenging and threatening stress",
    "isPartOf": {
      "name": "Anxiety Stress & Coping",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Anxiety Stress & Coping",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1080/10615806.2016.1275585",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2017",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Mind+over+milkshakes%3A+Mindsets%2C+not+just+nutrients%2C+determine+ghrelin+response.+Alia+Crum",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Alia Joy Crum",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "William R. Corbin",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Kelly D. Brownell",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Peter Salovey",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "headline": "Mind over milkshakes: Mindsets, not just nutrients, determine ghrelin response.",
    "isPartOf": {
      "name": "Health Psychology",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Health Psychology",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1037/a0023467",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2011",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Harnessing+the+placebo+effect%3A+Exploring+the+influence+of+physician+characteristics+on+placebo+response.+Alia+Crum",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Lauren Christine Howe",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "J. Parker Goyer",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Alia Joy Crum",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q47962310"
    ],
    "headline": "Harnessing the placebo effect: Exploring the influence of physician characteristics on placebo response.",
    "isPartOf": {
      "name": "Health Psychology",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Health Psychology",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1037/hea0000499",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2017",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+Fight+against+Disease+Mongering%3A+Generating+Knowledge+for+Action+Ray+Moynihan",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Ray Moynihan",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "David Henry",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q21092387"
    ],
    "headline": "The Fight against Disease Mongering: Generating Knowledge for Action",
    "isPartOf": {
      "name": "PLoS Medicine",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "PLoS Medicine",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1371/journal.pmed.0030191",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2006",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Selling+sickness%3A+the+pharmaceutical+industry+and+disease+mongeringCommentary%3A+Medicalisation+of+risk+factors+Ray+Moynihan",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Ray Moynihan",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Peter C G鈯榯zsche",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Iona Heath",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "David Henry",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "headline": "Selling sickness: the pharmaceutical industry and disease mongeringCommentary: Medicalisation of risk factors",
    "isPartOf": {
      "name": "BMJ",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "BMJ",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1136/bmj.324.7342.886",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2002",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Interactions+with+the+pharmaceutical+industry+and+the+practice%2C+knowledge+and+beliefs+of+medical+oncologists+and+clinical+haematologists%3A+a+systematic+review+Ray+Moynihan",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "A. Pokorny",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "A. Fabbri",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "L. Bero",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "R. Moynihan",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "B. Mintzes",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "headline": "Interactions with the pharmaceutical industry and the practice, knowledge and beliefs of medical oncologists and clinical haematologists: a systematic review",
    "isPartOf": {
      "name": "British Journal of Cancer",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "British Journal of Cancer",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1038/s41416-021-01552-1",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2021",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Beyond+diagnosis%3A+rising+to+the+multimorbidity+challenge+Iona+Heath",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Dee A. Mangin",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Iona Heath",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Marc Jamoulle",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "headline": "Beyond diagnosis: rising to the multimorbidity challenge",
    "isPartOf": {
      "name": "BMJ",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "BMJ",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1136/bmj.e3526",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2012",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Don%E2%80%99t+turn+away%E2%80%94a+book+not+just+to+be+read%2C+but+to+be+acted+on+Iona+Heath",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "I. Heath",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "headline": "Don鈥檛 turn away鈥攁 book not just to be read, but to be acted on",
    "isPartOf": {
      "name": "British medical journal",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "British medical journal",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1136/bmj.o2803",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2022",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+amyloid+protein+precursor+of+Alzheimer%27s+disease+is+a+mediator+of+the+effects+of+nerve+growth+factor+on+neurite+outgrowth+David+Henry",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Elizabeth A. Milward",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Roula Papadopoulos",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Stephanie Jane Fuller",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Robert D. Moir",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "David Henry Small",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q48458288"
    ],
    "headline": "The amyloid protein precursor of Alzheimer's disease is a mediator of the effects of nerve growth factor on neurite outgrowth",
    "isPartOf": {
      "name": "Neuron",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Neuron",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1016/0896-6273(92)90228-6",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "1992",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Insights+into+the+physiological+function+of+the+%CE%B2%E2%80%90amyloid+precursor+protein%3A+beyond+Alzheimer%27s+disease+David+Henry",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Edgar Dawkins",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "David Henry Small",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "headline": "Insights into the physiological function of the 尾鈥恆myloid precursor protein: beyond Alzheimer's disease",
    "isPartOf": {
      "name": "Journal of Neurochemistry",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Journal of Neurochemistry",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1111/jnc.12675",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2014",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Essentialist+beliefs+about+social+categories+Nick+Haslam",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Nick Haslam",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Louis Rothschild",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Donald Ernst",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q38523876"
    ],
    "headline": "Essentialist beliefs about social categories",
    "isPartOf": {
      "name": "British Journal of Social Psychology",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "British Journal of Social Psychology",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1348/014466600164363",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2000",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Categories+versus+dimensions+in+personality+and+psychopathology%3A+a+quantitative+review+of+taxometric+research+Nick+Haslam",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Nick Haslam",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Elise Holland",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Peter Kuppens",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "headline": "Categories versus dimensions in personality and psychopathology: a quantitative review of taxometric research",
    "isPartOf": {
      "name": "Psychological Medicine",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Psychological Medicine",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1017/s0033291711001966",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2011",
    "additionalType": "RelatedPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Sociology+of+diagnosis%3A+a+preliminary+review",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Annemarie Jutel",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "headline": "Sociology of diagnosis: a preliminary review",
    "isPartOf": {
      "name": "Sociology of Health & Illness",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Sociology of Health & Illness",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1111/j.1467-9566.2008.01152.x",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2009",
    "additionalType": "TopicalPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Health+beliefs+and+perceived+need+for+mental+health+care+of+anxiety+and+depression%E2%80%94The+patients%27+perspective+explored",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Marijn Prins",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Peter F.M. Verhaak",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Jozien M. Bensing",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Klaas van der Meer",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "headline": "Health beliefs and perceived need for mental health care of anxiety and depression鈥擳he patients' perspective explored",
    "isPartOf": {
      "name": "Clinical Psychology Review",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Clinical Psychology Review",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1016/j.cpr.2008.02.009",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2008",
    "additionalType": "TopicalPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Invited+Review+Article%3A+Current+State+of+Research+on+Biological+Effects+of+Terahertz+Radiation",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Gerald J. Wilmink",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Jessica E. Grundt",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q56658286"
    ],
    "headline": "Invited Review Article: Current State of Research on Biological Effects of Terahertz Radiation",
    "isPartOf": {
      "name": "Journal of Infrared Millimeter and Terahertz Waves",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Journal of Infrared Millimeter and Terahertz Waves",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1007/s10762-011-9794-5",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2011",
    "additionalType": "TopicalPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+biopsychosocial+approach+to+chronic+pain%3A+Scientific+advances+and+future+directions.",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "Robert J. Gatchel",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Yuan Bo Peng",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Madelon L. Peters",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Perry N. Fuchs",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Dennis C. Turk",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "headline": "The biopsychosocial approach to chronic pain: Scientific advances and future directions.",
    "isPartOf": {
      "name": "Psychological Bulletin",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Psychological Bulletin",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1037/0033-2909.133.4.581",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2007",
    "additionalType": "TopicalPaper"
  },
  {
    "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=European+guidance+for+the+diagnosis+and+management+of+osteoporosis+in+postmenopausal+women",
    "@type": "ScholarlyArticle",
    "author": [
      {
        "name": "John 袗. Kanis",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Nansa Burlet",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Cyrus Cooper",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Pierre Dominique Delmas",
        "@type": "Person"
      },
      {
        "name": "Jean鈥怸ves Reginster",
        "@type": "Person"
      }
    ],
    "sameAs": [
      "https://www.wikidata.org/wiki/Q57465255"
    ],
    "headline": "European guidance for the diagnosis and management of osteoporosis in postmenopausal women",
    "isPartOf": {
      "name": "Osteoporosis International",
      "@type": "Periodical"
    },
    "publisher": {
      "name": "Osteoporosis International",
      "@type": "Organization"
    },
    "identifier": {
      "@type": "PropertyValue",
      "value": "10.1007/s00198-008-0560-z",
      "propertyID": "DOI"
    },
    "datePublished": "2008",
    "additionalType": "TopicalPaper"
  }
]


{
  "name": "Wpływ diagnozy na człowieka: między biologią a etykietą w kontekście książki Helen Pilcher This Book May Cause Side Effects",
  "@type": "Article",
  "author": {
    "url": "https://dobrepanstwo.org",
    "name": "Fundacja Dobre Państwo",
    "@type": "Organization"
  },
  "@context": "https://schema.org",
  "citation": [
    {
      "name": "Helen Pilcher",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A1",
      "description": {
        "@value": "Dr. Helen Pilcher is a British science writer, presenter, and former neuroscientist. She earned a bachelor's degree in psychology, followed by a master's degree and a PhD in neuroscience from London's Institute of Psychiatry, where her research explored cell biology and stem cell transplantation. Transitioning from academic laboratory research to science communication, Pilcher worked as a journalist and news reporter for the scientific journal Nature. Over her career, she has written extensively for outlets including New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus, and The Guardian, while also performing stand-up comedy and training scientists in public communication. Pilcher is the author of acclaimed popular science books, notably Bring Back the King: The New Science of De-extinction and Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth, the latter winning The Times Science Book of the Year in 2020.",
        "@language": "en"
      },
      "additionalType": "InspirationAuthor",
      "description_pl": {
        "@value": "Dr Helen Pilcher jest brytyjską autorką tekstów popularnonaukowych, prezenterką i byłą neurobiolożką. Uzyskała tytuł licencjata z psychologii, a następnie magistra i doktora z neurobiologii w Instytucie Psychiatrii w Londynie, gdzie jej badania dotyczyły biologii komórki i transplantacji komórek macierzystych. Przechodząc od badań laboratoryjnych do komunikacji naukowej, Pilcher pracowała jako dziennikarka i reporterka w czasopiśmie naukowym Nature. W swojej karierze publikowała liczne artykuły dla takich mediów jak New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus i The Guardian, a także występowała jako stand-uper i szkoliła naukowców w zakresie komunikacji publicznej. Pilcher jest autorką uznanych książek popularnonaukowych, w tym „Bring Back the King: The New Science of De-extinction” i „Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth”, która w 2020 roku zdobyła tytuł Książki Naukowej Roku „The Times”.",
        "@language": "pl"
      }
    },
    {
      "name": "Helen Pilcher",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A1",
      "description": {
        "@value": "Dr. Helen Pilcher is a British science writer, presenter, and former neuroscientist. She earned a bachelor's degree in psychology, followed by a master's degree and a PhD in neuroscience from London's Institute of Psychiatry, where her research explored cell biology and stem cell transplantation. Transitioning from academic laboratory research to science communication, Pilcher worked as a journalist and news reporter for the scientific journal Nature. Over her career, she has written extensively for outlets including New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus, and The Guardian, while also performing stand-up comedy and training scientists in public communication. Pilcher is the author of acclaimed popular science books, notably Bring Back the King: The New Science of De-extinction and Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth, the latter winning The Times Science Book of the Year in 2020.",
        "@language": "en"
      },
      "additionalType": "InspirationAuthor",
      "description_pl": {
        "@value": "Dr Helen Pilcher jest brytyjską autorką tekstów popularnonaukowych, prezenterką i byłą neurobiolożką. Uzyskała tytuł licencjata z psychologii, a następnie magistra i doktora z neurobiologii w Instytucie Psychiatrii w Londynie, gdzie jej badania dotyczyły biologii komórki i transplantacji komórek macierzystych. Przechodząc od badań laboratoryjnych do komunikacji naukowej, Pilcher pracowała jako dziennikarka i reporterka w czasopiśmie naukowym Nature. W swojej karierze publikowała liczne artykuły dla takich mediów jak New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus i The Guardian, a także występowała jako stand-uper i szkoliła naukowców w zakresie komunikacji publicznej. Pilcher jest autorką uznanych książek popularnonaukowych, w tym „Bring Back the King: The New Science of De-extinction” i „Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth”, która w 2020 roku zdobyła tytuł Książki Naukowej Roku „The Times”.",
        "@language": "pl"
      }
    },
    {
      "name": "Bradley Turnwald",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A2",
      "affiliation": {
        "name": "University of Chicago",
        "@type": "Organization"
      },
      "additionalType": "CitedAuthor"
    },
    {
      "name": "Robert Croyle",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A2",
      "additionalType": "CitedAuthor"
    },
    {
      "name": "Gerald Sande",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A2",
      "additionalType": "CitedAuthor"
    },
    {
      "name": "Ray Moynihan",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A2",
      "additionalType": "CitedAuthor"
    },
    {
      "name": "Ian Hacking",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A2",
      "additionalType": "CitedAuthor"
    },
    {
      "name": "David Henry",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A2",
      "affiliation": {
        "name": "University of Canterbury",
        "@type": "Organization"
      },
      "additionalType": "CitedAuthor"
    },
    {
      "name": "Nick Haslam",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A2",
      "affiliation": {
        "name": "The University of Melbourne",
        "@type": "Organization"
      },
      "additionalType": "CitedAuthor"
    },
    {
      "name": "Iona Heath",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A2",
      "additionalType": "CitedAuthor"
    },
    {
      "name": "Alia Crum",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A2",
      "affiliation": {
        "name": "Stanford University",
        "@type": "Organization"
      },
      "additionalType": "CitedAuthor"
    },
    {
      "name": "Barron's Educational Series",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Pierre Dominique Delmas",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Lauren Christine Howe",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Stephanie Jane Fuller",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Elizabeth A. Milward",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Patricia A. Stockert",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Lauren Yvette Atlas",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Jean‐Yves Reginster",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Michael Glenn Ross",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Margaret Ann Perry",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Maureen L. Timmons",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Roula Papadopoulos",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Patricia A. Potter",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Wendy R. Ostendorf",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Peter F.M. Verhaak",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Klaas van der Meer",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Danielle Z. Boles",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Ted Jack Kaptchuk",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Kathryn Tayo Hall",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Andrea W.M. Evers",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Sean Barrett Fath",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "William R. Corbin",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Kelly D. Brownell",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Kalipso Chalkidou",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "David Henry Small",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Jozien M. Bensing",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Gerald J. Wilmink",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Jessica E. Grundt",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Robert J. Gatchel",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Madelon L. Peters",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Charlotte Blease",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Ashley E. Martin",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Peter C G⊘tzsche",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Shannon Brownlee",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Louis Rothschild",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Larry M. Baddour",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Walter R. Wilson",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "John H T Ellard",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Jaclyn Bertoldo",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "J. Parker Goyer",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Adam G. Elshaug",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Steven Petratos",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Arnold S. Bayer",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Vance G. Fowler",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Annemarie Jutel",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Modupe Akinola",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Robert D. Moir",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Amee J. George",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Perry N. Fuchs",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Dennis C. Turk",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Neal J. Roese",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Mark P. Zanna",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "P. Policastro",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Scott L. Delp",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Luana Colloca",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Peter Salovey",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Jenny A Doust",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Paul Glasziou",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Dee A. Mangin",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Marc Jamoulle",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Edgar Dawkins",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Megan L. Kerr",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Elise Holland",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Peter Kuppens",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Anne G. Perry",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Ann F. Bolger",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "John А. Kanis",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Marco Annoni",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Donald Ernst",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Marijn Prins",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Yuan Bo Peng",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Nansa Burlet",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Cyrus Cooper",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Qiao‐Xin Li",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Amy Silder",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "A. Pokorny",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "B. Mintzes",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "A. Fabbri",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Amy Hall",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "L. Bero",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "Xu Hou",
      "@type": "Person",
      "identifier": "A3",
      "additionalType": "CoAuthor"
    },
    {
      "name": "This Book May Cause Side Effects",
      "@type": "Book",
      "identifier": "B1",
      "additionalType": "InspirationBook"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Life+Changing+Helen+Pilcher",
      "isbn": "9781472956736",
      "name": "Life Changing",
      "@type": "Book",
      "genre": [],
      "image": "http://books.google.com/books/content?id=NubIDwAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
      "author": [
        {
          "name": "Helen Pilcher",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "sameAs": "https://play.google.com/store/books/details?id=NubIDwAAQBAJ&source=gbs_api",
      "abstract": "SHORTLISTED FOR THE WAINWRIGHT PRIZE FOR WRITING ON GLOBAL CONSERVATION 'Pilcher is both very funny and very, very clever.' Gillian Burke 'Richly entertaining throughout.' Sunday Times For the last three billion years or so, life on Earth was shaped by natural forces. Evolution tended to happen slowly, with species crafted across millennia. Then, a few hundred thousand years ago, along came a bolshie, big-brained, bipedal primate we now call Homo sapiens, and with that, the Earth's natural histo",
      "publisher": {
        "name": "Bloomsbury Publishing",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": "B2",
      "datePublished": "2020",
      "additionalType": "AuthorOtherWork"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Visual+Learning%3A+Biology+Helen+Pilcher",
      "isbn": "9781506267616",
      "name": "Visual Learning: Biology",
      "@type": "Book",
      "genre": [],
      "image": "http://books.google.com/books/content?id=ytMHEAAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
      "author": [
        {
          "name": "Barron's Educational Series",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Helen Pilcher",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "sameAs": "http://books.google.pl/books?id=ytMHEAAAQBAJ&dq=inauthor:%22Helen+Pilcher%22&hl=&source=gbs_api",
      "abstract": "Barron’s new Visual Learning series breaks down complex science concepts into clear, captivating illustrations for the visual learner! With large, colorful graphics, including maps, diagrams, and labeled illustrations and clear supporting text, Visual Learning: Biology is an invaluable resource for readers of all ages who want to learn science in an easy and engaging way. Learn key biology topics including: Cells Genetics Metabolism Plant and animal structure and function Human health and diseas",
      "publisher": {
        "name": "Barrons Educational Services",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": "B2",
      "datePublished": "2020",
      "additionalType": "AuthorOtherWork"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+looping+effects+of+human+kinds+Ian+Hacking",
      "name": "The looping effects of human kinds",
      "@type": "Book",
      "genre": [],
      "author": [
        {
          "name": "Ian Hacking",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "identifier": "B3",
      "additionalType": "CitedAuthorBook"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+Social+Construction+of+What%3F+Ian+Hacking",
      "isbn": "9780674812000",
      "name": "The Social Construction of What?",
      "@type": "Book",
      "genre": [],
      "image": "http://books.google.com/books/content?id=XkCR1p2YMRwC&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
      "author": [
        {
          "name": "Ian Hacking",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "sameAs": "http://books.google.pl/books?id=XkCR1p2YMRwC&dq=inauthor:%22Ian+Hacking%22+precisely+here+that+Hacking+philosophy&hl=&source=gbs_api",
      "abstract": "Lost in the raging debate over the validity of social construction is the question of what, precisely, is being constructed. Facts, gender, quarks, reality? Ian Hacking’s book explores an array of examples to reveal the deep issues underlying contentious accounts of reality—especially regarding the status of the natural sciences.",
      "publisher": {
        "name": "Harvard University Press",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": "B3",
      "datePublished": "1999",
      "additionalType": "CitedAuthorBook"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Representing+and+Intervening%3A+Introductory+Topics+in+the+Philosophy+of+Natural+Science+Ian+Hacking",
      "isbn": "9781107268159",
      "name": "Representing and Intervening: Introductory Topics in the Philosophy of Natural Science",
      "@type": "Book",
      "genre": [],
      "image": "http://books.google.com/books/content?id=ubs2AAAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
      "author": [
        {
          "name": "Ian Hacking",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "abstract": "This 1983 book is a lively and clearly written introduction to the philosophy of natural science, organized around the central theme of scientific realism. It has two parts. 'Representing' deals with the different philosophical accounts of scientific objectivity and the reality of scientific entities. The views of Kuhn, Feyerabend, Lakatos, Putnam, van Fraassen, and others, are all considered. 'Intervening' presents the first sustained treatment of experimental science for many years and uses it",
      "publisher": {
        "name": "Cambridge University Press",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": "B3",
      "additionalType": "CitedAuthorBook"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Freud%3A+The+making+of+an+illusion+by+Frederick+Crews+Nick+Haslam",
      "isbn": "9781250183620",
      "name": "Freud: The making of an illusion by Frederick Crews",
      "@type": "Book",
      "genre": [],
      "image": "http://books.google.com/books/content?id=YXretAEACAAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&source=gbs_api",
      "author": [
        {
          "name": "Nick Haslam",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "abstract": "From the master of Freud debunkers, the book that definitively puts an end to the myth of psychoanalysis and its creator Since the 1970s, Sigmund Freud’s scientific reputation has been in an accelerating tailspin—but nonetheless the idea persists that some of his contributions were visionary discoveries of lasting value. Now, drawing on rarely consulted archives, Frederick Crews has assembled a great volume of evidence that reveals a surprising new Freud: a man who blundered tragicomically in hi",
      "publisher": {
        "name": "Picador",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": "B3",
      "additionalType": "CitedAuthorBook"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Fundamentals+of+Nursing+-+E-Book",
      "isbn": "9780443245329",
      "name": "Fundamentals of Nursing - E-Book",
      "@type": "Book",
      "genre": [],
      "image": "http://books.google.com/books/content?id=JHknEQAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
      "author": [
        {
          "name": "Patricia A. Potter",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Anne G. Perry",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Patricia A. Stockert",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Amy Hall",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Wendy R. Ostendorf",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "sameAs": "https://play.google.com/store/books/details?id=JHknEQAAQBAJ&source=gbs_api",
      "abstract": "**Selected for 2026 Doody's Core Titles as an Essential Purchase in Fundamentals**Learn the concepts and skills and develop the clinical judgment you need to provide excellent nursing care! Fundamentals of Nursing, 12th Edition prepares you to succeed as a nurse by providing a solid foundation in critical thinking, clinical judgment, nursing theory, evidence-based practice, and person-centered care in all settings. With illustrated, step-by-step guidelines, this book makes it easy to learn impor",
      "publisher": {
        "name": "Elsevier Health Sciences",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": "B4",
      "datePublished": "2025",
      "additionalType": "RelatedWork"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Journal+of+the+American+Medical+Association",
      "name": "Journal of the American Medical Association",
      "@type": "Book",
      "genre": [],
      "image": "http://books.google.com/books/content?id=frYhAQAAMAAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&source=gbs_api",
      "sameAs": "http://books.google.pl/books?id=frYhAQAAMAAJ&dq=medical+diagnosis+description+biological+state+influence+patient+becomes+receiving+affect+perceives+past&hl=&source=gbs_api",
      "abstract": "Includes proceedings of the association, papers read at the annual sessions, and lists of current medical literature.",
      "identifier": "B4",
      "datePublished": "1929",
      "additionalType": "RelatedWork"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+looping+effects+of+human+kinds+Ian+Hacking",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Ian Hacking",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "The looping effects of human kinds",
      "isPartOf": {
        "name": "Oxford University Press eBooks",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Oxford University Press eBooks",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1093/acprof:oso/9780198524021.003.0012",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "1996",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Denial+and+Confirmatory+Search%3A+Paradoxical+Consequences+of+Medical+Diagnosis1+Gerald+Sande",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Robert T. Croyle",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Gerald N. Sande",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Denial and Confirmatory Search: Paradoxical Consequences of Medical Diagnosis1",
      "isPartOf": {
        "name": "Journal of Applied Social Psychology",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Journal of Applied Social Psychology",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1111/j.1559-1816.1988.tb00030.x",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "1988",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Backlash+Effects+in+Attack+Politics1+Gerald+Sande",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Neal J. Roese",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Gerald N. Sande",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Backlash Effects in Attack Politics1",
      "isPartOf": {
        "name": "Journal of Applied Social Psychology",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Journal of Applied Social Psychology",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1111/j.1559-1816.1993.tb01106.x",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "1993",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Effect+of+arbitrarily+assigned+status+labels+on+self-perceptions+and+social+perceptions%3A+The+mere+position+effect.+Gerald+Sande",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Gerald N. Sande",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "John H T Ellard",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Michael Glenn Ross",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Effect of arbitrarily assigned status labels on self-perceptions and social perceptions: The mere position effect.",
      "isPartOf": {
        "name": "Journal of Personality and Social Psychology",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Journal of Personality and Social Psychology",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1037/0022-3514.50.4.684",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "1986",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Cognitive+Dissonance+Theory%3A+Collective+Actions+and+Individual+Reactions+Gerald+Sande",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Gerald N. Sande",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Mark P. Zanna",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Cognitive Dissonance Theory: Collective Actions and Individual Reactions",
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1007/978-1-4612-4634-3_3",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "1987",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Increasing+Vegetable+Intake+by+Emphasizing+Tasty+and+Enjoyable+Attributes%3A+A+Randomized+Controlled+Multisite+Intervention+for+Taste-Focused+Labeling+Bradley+Turnwald",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Bradley P. Turnwald",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Jaclyn Bertoldo",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Margaret Ann Perry",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "P. Policastro",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Maureen L. Timmons",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Increasing Vegetable Intake by Emphasizing Tasty and Enjoyable Attributes: A Randomized Controlled Multisite Intervention for Taste-Focused Labeling",
      "isPartOf": {
        "name": "Psychological Science",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Psychological Science",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1177/0956797619872191",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2019",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Learning+one%E2%80%99s+genetic+risk+changes+physiology+independent+of+actual+genetic+risk+Bradley+Turnwald",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Bradley P. Turnwald",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "J. Parker Goyer",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Danielle Z. Boles",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Amy Silder",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Scott L. Delp",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Learning one’s genetic risk changes physiology independent of actual genetic risk",
      "isPartOf": {
        "name": "Nature Human Behaviour",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Nature Human Behaviour",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1038/s41562-018-0483-4",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2018",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Smart+food+policy+for+healthy+food+labeling%3A+Leading+with+taste%2C+not+healthiness%2C+to+shift+consumption+and+enjoyment+of+healthy+foods+Bradley+Turnwald",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Bradley P. Turnwald",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Alia Joy Crum",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Smart food policy for healthy food labeling: Leading with taste, not healthiness, to shift consumption and enjoyment of healthy foods",
      "isPartOf": {
        "name": "Preventive Medicine",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Preventive Medicine",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1016/j.ypmed.2018.11.021",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2018",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Catechol-O-Methyltransferase+moderates+effect+of+stress+mindset+on+affect+and+cognition+Bradley+Turnwald",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Alia Joy Crum",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Modupe Akinola",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Bradley P. Turnwald",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Ted Jack Kaptchuk",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Kathryn Tayo Hall",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Catechol-O-Methyltransferase moderates effect of stress mindset on affect and cognition",
      "isPartOf": {
        "name": "PLoS ONE",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "PLoS ONE",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1371/journal.pone.0195883",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2018",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+role+of+stress+mindset+in+shaping+cognitive%2C+emotional%2C+and+physiological+responses+to+challenging+and+threatening+stress+Alia+Crum",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Alia Joy Crum",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Modupe Akinola",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Ashley E. Martin",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Sean Barrett Fath",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "The role of stress mindset in shaping cognitive, emotional, and physiological responses to challenging and threatening stress",
      "isPartOf": {
        "name": "Anxiety Stress & Coping",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Anxiety Stress & Coping",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1080/10615806.2016.1275585",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2017",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Mind+over+milkshakes%3A+Mindsets%2C+not+just+nutrients%2C+determine+ghrelin+response.+Alia+Crum",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Alia Joy Crum",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "William R. Corbin",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Kelly D. Brownell",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Peter Salovey",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Mind over milkshakes: Mindsets, not just nutrients, determine ghrelin response.",
      "isPartOf": {
        "name": "Health Psychology",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Health Psychology",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1037/a0023467",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2011",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Harnessing+the+placebo+effect%3A+Exploring+the+influence+of+physician+characteristics+on+placebo+response.+Alia+Crum",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Lauren Christine Howe",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "J. Parker Goyer",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Alia Joy Crum",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Harnessing the placebo effect: Exploring the influence of physician characteristics on placebo response.",
      "isPartOf": {
        "name": "Health Psychology",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Health Psychology",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1037/hea0000499",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2017",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+Fight+against+Disease+Mongering%3A+Generating+Knowledge+for+Action+Ray+Moynihan",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Ray Moynihan",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "David Henry",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "The Fight against Disease Mongering: Generating Knowledge for Action",
      "isPartOf": {
        "name": "PLoS Medicine",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "PLoS Medicine",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1371/journal.pmed.0030191",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2006",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Selling+sickness%3A+the+pharmaceutical+industry+and+disease+mongeringCommentary%3A+Medicalisation+of+risk+factors+Ray+Moynihan",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Ray Moynihan",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Peter C G⊘tzsche",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Iona Heath",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "David Henry",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Selling sickness: the pharmaceutical industry and disease mongeringCommentary: Medicalisation of risk factors",
      "isPartOf": {
        "name": "BMJ",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "BMJ",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1136/bmj.324.7342.886",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2002",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Interactions+with+the+pharmaceutical+industry+and+the+practice%2C+knowledge+and+beliefs+of+medical+oncologists+and+clinical+haematologists%3A+a+systematic+review+Ray+Moynihan",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "A. Pokorny",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "A. Fabbri",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "L. Bero",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "R. Moynihan",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "B. Mintzes",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Interactions with the pharmaceutical industry and the practice, knowledge and beliefs of medical oncologists and clinical haematologists: a systematic review",
      "isPartOf": {
        "name": "British Journal of Cancer",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "British Journal of Cancer",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1038/s41416-021-01552-1",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2021",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Beyond+diagnosis%3A+rising+to+the+multimorbidity+challenge+Iona+Heath",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Dee A. Mangin",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Iona Heath",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Marc Jamoulle",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Beyond diagnosis: rising to the multimorbidity challenge",
      "isPartOf": {
        "name": "BMJ",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "BMJ",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1136/bmj.e3526",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2012",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Don%E2%80%99t+turn+away%E2%80%94a+book+not+just+to+be+read%2C+but+to+be+acted+on+Iona+Heath",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "I. Heath",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Don’t turn away—a book not just to be read, but to be acted on",
      "isPartOf": {
        "name": "British medical journal",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "British medical journal",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1136/bmj.o2803",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2022",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+amyloid+protein+precursor+of+Alzheimer%27s+disease+is+a+mediator+of+the+effects+of+nerve+growth+factor+on+neurite+outgrowth+David+Henry",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Elizabeth A. Milward",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Roula Papadopoulos",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Stephanie Jane Fuller",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Robert D. Moir",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "David Henry Small",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "The amyloid protein precursor of Alzheimer's disease is a mediator of the effects of nerve growth factor on neurite outgrowth",
      "isPartOf": {
        "name": "Neuron",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Neuron",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1016/0896-6273(92)90228-6",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "1992",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Insights+into+the+physiological+function+of+the+%CE%B2%E2%80%90amyloid+precursor+protein%3A+beyond+Alzheimer%27s+disease+David+Henry",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Edgar Dawkins",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "David Henry Small",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Insights into the physiological function of the β‐amyloid precursor protein: beyond Alzheimer's disease",
      "isPartOf": {
        "name": "Journal of Neurochemistry",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Journal of Neurochemistry",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1111/jnc.12675",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2014",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Essentialist+beliefs+about+social+categories+Nick+Haslam",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Nick Haslam",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Louis Rothschild",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Donald Ernst",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Essentialist beliefs about social categories",
      "isPartOf": {
        "name": "British Journal of Social Psychology",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "British Journal of Social Psychology",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1348/014466600164363",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2000",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Categories+versus+dimensions+in+personality+and+psychopathology%3A+a+quantitative+review+of+taxometric+research+Nick+Haslam",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Nick Haslam",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Elise Holland",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Peter Kuppens",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Categories versus dimensions in personality and psychopathology: a quantitative review of taxometric research",
      "isPartOf": {
        "name": "Psychological Medicine",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Psychological Medicine",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1017/s0033291711001966",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2011",
      "additionalType": "RelatedPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Sociology+of+diagnosis%3A+a+preliminary+review",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Annemarie Jutel",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Sociology of diagnosis: a preliminary review",
      "isPartOf": {
        "name": "Sociology of Health & Illness",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Sociology of Health & Illness",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1111/j.1467-9566.2008.01152.x",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2009",
      "additionalType": "TopicalPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Health+beliefs+and+perceived+need+for+mental+health+care+of+anxiety+and+depression%E2%80%94The+patients%27+perspective+explored",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Marijn Prins",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Peter F.M. Verhaak",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Jozien M. Bensing",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Klaas van der Meer",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Health beliefs and perceived need for mental health care of anxiety and depression—The patients' perspective explored",
      "isPartOf": {
        "name": "Clinical Psychology Review",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Clinical Psychology Review",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1016/j.cpr.2008.02.009",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2008",
      "additionalType": "TopicalPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Invited+Review+Article%3A+Current+State+of+Research+on+Biological+Effects+of+Terahertz+Radiation",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Gerald J. Wilmink",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Jessica E. Grundt",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "Invited Review Article: Current State of Research on Biological Effects of Terahertz Radiation",
      "isPartOf": {
        "name": "Journal of Infrared Millimeter and Terahertz Waves",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Journal of Infrared Millimeter and Terahertz Waves",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1007/s10762-011-9794-5",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2011",
      "additionalType": "TopicalPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+biopsychosocial+approach+to+chronic+pain%3A+Scientific+advances+and+future+directions.",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "Robert J. Gatchel",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Yuan Bo Peng",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Madelon L. Peters",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Perry N. Fuchs",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Dennis C. Turk",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "The biopsychosocial approach to chronic pain: Scientific advances and future directions.",
      "isPartOf": {
        "name": "Psychological Bulletin",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Psychological Bulletin",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1037/0033-2909.133.4.581",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2007",
      "additionalType": "TopicalPaper"
    },
    {
      "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=European+guidance+for+the+diagnosis+and+management+of+osteoporosis+in+postmenopausal+women",
      "@type": "ScholarlyArticle",
      "author": [
        {
          "name": "John А. Kanis",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Nansa Burlet",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Cyrus Cooper",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Pierre Dominique Delmas",
          "@type": "Person"
        },
        {
          "name": "Jean‐Yves Reginster",
          "@type": "Person"
        }
      ],
      "headline": "European guidance for the diagnosis and management of osteoporosis in postmenopausal women",
      "isPartOf": {
        "name": "Osteoporosis International",
        "@type": "Periodical"
      },
      "publisher": {
        "name": "Osteoporosis International",
        "@type": "Organization"
      },
      "identifier": {
        "@type": "PropertyValue",
        "value": "10.1007/s00198-008-0560-z",
        "propertyID": "DOI"
      },
      "datePublished": "2008",
      "additionalType": "TopicalPaper"
    }
  ],
  "headline": "Wpływ diagnozy na człowieka: między biologią a etykietą w kontekście książki Helen Pilcher This Book May Cause Side Effects",
  "publisher": {
    "url": "https://dobrepanstwo.org",
    "logo": {
      "url": "https://dobrepanstwo.org/logo.png",
      "@type": "ImageObject"
    },
    "name": "Fundacja Dobre Państwo",
    "@type": "Organization"
  },
  "inLanguage": [
    "pl-PL",
    "en-US"
  ],
  "dateModified": "2026-09-28",
  "datePublished": "2026-09-28",
  "sourceOrganization": [
    {
      "url": "https://openalex.org",
      "name": "OpenAlex",
      "@type": "WebSite",
      "usedFor": "Scholarly articles (papers) by author and topic",
      "description": "Open scholarly metadata catalog"
    },
    {
      "url": "https://www.crossref.org",
      "name": "Crossref",
      "@type": "WebSite",
      "usedFor": "Paper metadata cross-verification (triangulation)",
      "description": "DOI registry"
    },
    {
      "url": "https://www.semanticscholar.org",
      "name": "Semantic Scholar",
      "@type": "WebSite",
      "usedFor": "Papers and citations (triangulation)",
      "description": "Academic graph"
    },
    {
      "url": "https://books.google.com",
      "name": "Google Books",
      "@type": "WebSite",
      "usedFor": "Book enrichment, ISBN, descriptions, covers",
      "description": "Digital library for book metadata"
    },
    {
      "url": "https://www.wikidata.org",
      "name": "Wikidata",
      "@type": "WebSite",
      "usedFor": "Author occupation/field, notable works (books)",
      "description": "Open knowledge graph"
    },
    {
      "url": "",
      "name": "Web biographical grounding",
      "@type": "WebSite",
      "usedFor": "Author A1 biographies",
      "description": "LLM web-grounded biographical lookup"
    }
  ]
}


{
  "authors": [
    {
      "name": "Helen Pilcher",
      "tag": "A1",
      "scholar_bio": "Dr. Helen Pilcher is a British science writer, presenter, and former neuroscientist. She earned a bachelor's degree in psychology, followed by a master's degree and a PhD in neuroscience from London's Institute of Psychiatry, where her research explored cell biology and stem cell transplantation. Transitioning from academic laboratory research to science communication, Pilcher worked as a journalist and news reporter for the scientific journal Nature. Over her career, she has written extensively for outlets including New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus, and The Guardian, while also performing stand-up comedy and training scientists in public communication. Pilcher is the author of acclaimed popular science books, notably Bring Back the King: The New Science of De-extinction and Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth, the latter winning The Times Science Book of the Year in 2020.",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "Dr Helen Pilcher jest brytyjsk膮 autork膮 tekst贸w popularnonaukowych, prezenterk膮 i by艂膮 neurobiolo偶k膮. Uzyska艂a tytu艂 licencjata z psychologii, a nast臋pnie magistra i doktora z neurobiologii w Instytucie Psychiatrii w Londynie, gdzie jej badania dotyczy艂y biologii kom贸rki i transplantacji kom贸rek macierzystych. Przechodz膮c od bada艅 laboratoryjnych do komunikacji naukowej, Pilcher pracowa艂a jako dziennikarka i reporterka w czasopi艣mie naukowym Nature. W swojej karierze publikowa艂a liczne artyku艂y dla takich medi贸w jak New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus i The Guardian, a tak偶e wyst臋powa艂a jako stand-uper i szkoli艂a naukowc贸w w zakresie komunikacji publicznej. Pilcher jest autork膮 uznanych ksi膮偶ek popularnonaukowych, w tym 鈥濨ring Back the King: The New Science of De-extinction鈥� i 鈥濴ife Changing: How Humans are Altering Life on Earth鈥�, kt贸ra w 2020 roku zdoby艂a tytu艂 Ksi膮偶ki Naukowej Roku 鈥濼he Times鈥�.",
      "bio_en": "Dr. Helen Pilcher is a British science writer, presenter, and former neuroscientist. She earned a bachelor's degree in psychology, followed by a master's degree and a PhD in neuroscience from London's Institute of Psychiatry, where her research explored cell biology and stem cell transplantation. Transitioning from academic laboratory research to science communication, Pilcher worked as a journalist and news reporter for the scientific journal Nature. Over her career, she has written extensively for outlets including New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus, and The Guardian, while also performing stand-up comedy and training scientists in public communication. Pilcher is the author of acclaimed popular science books, notably Bring Back the King: The New Science of De-extinction and Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth, the latter winning The Times Science Book of the Year in 2020.",
      "field": "Neuroscience"
    },
    {
      "name": "Bradley Turnwald",
      "tag": "A2",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "University of Chicago",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": "Consumer Attitudes and Food Labeling"
    },
    {
      "name": "Robert Croyle",
      "tag": "A2",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Gerald Sande",
      "tag": "A2",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": "Social and Intergroup Psychology"
    },
    {
      "name": "Ray Moynihan",
      "tag": "A2",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": "Advanced Radiotherapy Techniques"
    },
    {
      "name": "Ian Hacking",
      "tag": "A2",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": "Philosophy and History of Science"
    },
    {
      "name": "David Henry",
      "tag": "A2",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "University of Canterbury",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": "Alzheimer's disease research and treatments"
    },
    {
      "name": "Nick Haslam",
      "tag": "A2",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "The University of Melbourne",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": "Social and Intergroup Psychology"
    },
    {
      "name": "Iona Heath",
      "tag": "A2",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": "Primary Care and Health Outcomes"
    },
    {
      "name": "Alia Crum",
      "tag": "A2",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "Stanford University",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": "Pain Management and Placebo Effect"
    },
    {
      "name": "Barron's Educational Series",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Pierre Dominique Delmas",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Lauren Christine Howe",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Stephanie Jane Fuller",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Elizabeth A. Milward",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Patricia A. Stockert",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Lauren Yvette Atlas",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Jean鈥怸ves Reginster",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Michael Glenn Ross",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Margaret Ann Perry",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Maureen L. Timmons",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Roula Papadopoulos",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Patricia A. Potter",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Wendy R. Ostendorf",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Peter F.M. Verhaak",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Klaas van der Meer",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Danielle Z. Boles",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Ted Jack Kaptchuk",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Kathryn Tayo Hall",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Andrea W.M. Evers",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Sean Barrett Fath",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "William R. Corbin",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Kelly D. Brownell",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Kalipso Chalkidou",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "David Henry Small",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Jozien M. Bensing",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Gerald J. Wilmink",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Jessica E. Grundt",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Robert J. Gatchel",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Madelon L. Peters",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Charlotte Blease",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Ashley E. Martin",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Peter C G鈯榯zsche",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Shannon Brownlee",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Louis Rothschild",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Larry M. Baddour",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Walter R. Wilson",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "John H T Ellard",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Jaclyn Bertoldo",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "J. Parker Goyer",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Adam G. Elshaug",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Steven Petratos",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Arnold S. Bayer",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Vance G. Fowler",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Annemarie Jutel",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Modupe Akinola",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Robert D. Moir",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Amee J. George",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Perry N. Fuchs",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Dennis C. Turk",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Neal J. Roese",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Mark P. Zanna",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "P. Policastro",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Scott L. Delp",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Luana Colloca",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Peter Salovey",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Jenny A Doust",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Paul Glasziou",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Dee A. Mangin",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Marc Jamoulle",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Edgar Dawkins",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Megan L. Kerr",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Elise Holland",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Peter Kuppens",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Anne G. Perry",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Ann F. Bolger",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "John 袗. Kanis",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Marco Annoni",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Donald Ernst",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Marijn Prins",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Yuan Bo Peng",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Nansa Burlet",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Cyrus Cooper",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Qiao鈥怷in Li",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Amy Silder",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "A. Pokorny",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "B. Mintzes",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "A. Fabbri",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Amy Hall",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "L. Bero",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    },
    {
      "name": "Xu Hou",
      "tag": "A3",
      "scholar_bio": "",
      "affiliation": "",
      "bio_pl": "",
      "bio_en": "",
      "field": ""
    }
  ],
  "books": [
    {
      "title": "This Book May Cause Side Effects",
      "tag": "B1",
      "authors_json": "Helen Pilcher",
      "publisher": "",
      "publication_year": null,
      "cover_url": "",
      "isbn": "",
      "isbn13": "",
      "page_count": null,
      "categories": "[]",
      "related_author": ""
    },
    {
      "title": "Life Changing",
      "tag": "B2",
      "authors_json": "[\"Helen Pilcher\"]",
      "publisher": "Bloomsbury Publishing",
      "publication_year": 2020,
      "cover_url": "http://books.google.com/books/content?id=NubIDwAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
      "isbn": null,
      "isbn13": "9781472956736",
      "page_count": null,
      "categories": "[]",
      "related_author": "Helen Pilcher"
    },
    {
      "title": "Visual Learning: Biology",
      "tag": "B2",
      "authors_json": "[\"Barron's Educational Series\", \"Helen Pilcher\"]",
      "publisher": "Barrons Educational Services",
      "publication_year": 2020,
      "cover_url": "http://books.google.com/books/content?id=ytMHEAAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
      "isbn": null,
      "isbn13": "9781506267616",
      "page_count": null,
      "categories": "[]",
      "related_author": "Helen Pilcher"
    },
    {
      "title": "The looping effects of human kinds",
      "tag": "B3",
      "authors_json": "[\"Ian Hacking\"]",
      "publisher": "",
      "publication_year": null,
      "cover_url": "",
      "isbn": null,
      "isbn13": "",
      "page_count": null,
      "categories": "[]",
      "related_author": "Ian Hacking"
    },
    {
      "title": "The Social Construction of What?",
      "tag": "B3",
      "authors_json": "[\"Ian Hacking\"]",
      "publisher": "Harvard University Press",
      "publication_year": 1999,
      "cover_url": "http://books.google.com/books/content?id=XkCR1p2YMRwC&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
      "isbn": null,
      "isbn13": "9780674812000",
      "page_count": null,
      "categories": "[]",
      "related_author": "Ian Hacking"
    },
    {
      "title": "Representing and Intervening: Introductory Topics in the Philosophy of Natural Science",
      "tag": "B3",
      "authors_json": "[\"Ian Hacking\"]",
      "publisher": "Cambridge University Press",
      "publication_year": null,
      "cover_url": "http://books.google.com/books/content?id=ubs2AAAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
      "isbn": null,
      "isbn13": "9781107268159",
      "page_count": null,
      "categories": "[]",
      "related_author": "Ian Hacking"
    },
    {
      "title": "Freud: The making of an illusion by Frederick Crews",
      "tag": "B3",
      "authors_json": "[\"Nick Haslam\"]",
      "publisher": "Picador",
      "publication_year": null,
      "cover_url": "http://books.google.com/books/content?id=YXretAEACAAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&source=gbs_api",
      "isbn": null,
      "isbn13": "9781250183620",
      "page_count": null,
      "categories": "[]",
      "related_author": "Nick Haslam"
    },
    {
      "title": "Fundamentals of Nursing - E-Book",
      "tag": "B4",
      "authors_json": "[\"Patricia A. Potter\", \"Anne G. Perry\", \"Patricia A. Stockert\", \"Amy Hall\", \"Wendy R. Ostendorf\"]",
      "publisher": "Elsevier Health Sciences",
      "publication_year": 2025,
      "cover_url": "http://books.google.com/books/content?id=JHknEQAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
      "isbn": null,
      "isbn13": "9780443245329",
      "page_count": null,
      "categories": "[]",
      "related_author": ""
    },
    {
      "title": "Journal of the American Medical Association",
      "tag": "B4",
      "authors_json": "[]",
      "publisher": "",
      "publication_year": 1929,
      "cover_url": "http://books.google.com/books/content?id=frYhAQAAMAAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&source=gbs_api",
      "isbn": null,
      "isbn13": "",
      "page_count": null,
      "categories": "[]",
      "related_author": ""
    }
  ],
  "papers": [
    {
      "title": "The looping effects of human kinds",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Ian Hacking\"]",
      "journal": "Oxford University Press eBooks",
      "publication_year": 1996,
      "doi": "10.1093/acprof:oso/9780198524021.003.0012",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+looping+effects+of+human+kinds+Ian+Hacking",
      "related_author": "Ian Hacking"
    },
    {
      "title": "Denial and Confirmatory Search: Paradoxical Consequences of Medical Diagnosis1",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Robert T. Croyle\", \"Gerald N. Sande\"]",
      "journal": "Journal of Applied Social Psychology",
      "publication_year": 1988,
      "doi": "10.1111/j.1559-1816.1988.tb00030.x",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Denial+and+Confirmatory+Search%3A+Paradoxical+Consequences+of+Medical+Diagnosis1+Gerald+Sande",
      "related_author": "Gerald Sande"
    },
    {
      "title": "Backlash Effects in Attack Politics1",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Neal J. Roese\", \"Gerald N. Sande\"]",
      "journal": "Journal of Applied Social Psychology",
      "publication_year": 1993,
      "doi": "10.1111/j.1559-1816.1993.tb01106.x",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Backlash+Effects+in+Attack+Politics1+Gerald+Sande",
      "related_author": "Gerald Sande"
    },
    {
      "title": "Effect of arbitrarily assigned status labels on self-perceptions and social perceptions: The mere position effect.",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Gerald N. Sande\", \"John H T Ellard\", \"Michael Glenn Ross\"]",
      "journal": "Journal of Personality and Social Psychology",
      "publication_year": 1986,
      "doi": "10.1037/0022-3514.50.4.684",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Effect+of+arbitrarily+assigned+status+labels+on+self-perceptions+and+social+perceptions%3A+The+mere+position+effect.+Gerald+Sande",
      "related_author": "Gerald Sande"
    },
    {
      "title": "Cognitive Dissonance Theory: Collective Actions and Individual Reactions",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Gerald N. Sande\", \"Mark P. Zanna\"]",
      "journal": "",
      "publication_year": 1987,
      "doi": "10.1007/978-1-4612-4634-3_3",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Cognitive+Dissonance+Theory%3A+Collective+Actions+and+Individual+Reactions+Gerald+Sande",
      "related_author": "Gerald Sande"
    },
    {
      "title": "Increasing Vegetable Intake by Emphasizing Tasty and Enjoyable Attributes: A Randomized Controlled Multisite Intervention for Taste-Focused Labeling",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Bradley P. Turnwald\", \"Jaclyn Bertoldo\", \"Margaret Ann Perry\", \"P. Policastro\", \"Maureen L. Timmons\"]",
      "journal": "Psychological Science",
      "publication_year": 2019,
      "doi": "10.1177/0956797619872191",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Increasing+Vegetable+Intake+by+Emphasizing+Tasty+and+Enjoyable+Attributes%3A+A+Randomized+Controlled+Multisite+Intervention+for+Taste-Focused+Labeling+Bradley+Turnwald",
      "related_author": "Bradley Turnwald"
    },
    {
      "title": "Learning one鈥檚 genetic risk changes physiology independent of actual genetic risk",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Bradley P. Turnwald\", \"J. Parker Goyer\", \"Danielle Z. Boles\", \"Amy Silder\", \"Scott L. Delp\"]",
      "journal": "Nature Human Behaviour",
      "publication_year": 2018,
      "doi": "10.1038/s41562-018-0483-4",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Learning+one%E2%80%99s+genetic+risk+changes+physiology+independent+of+actual+genetic+risk+Bradley+Turnwald",
      "related_author": "Bradley Turnwald"
    },
    {
      "title": "Smart food policy for healthy food labeling: Leading with taste, not healthiness, to shift consumption and enjoyment of healthy foods",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Bradley P. Turnwald\", \"Alia Joy Crum\"]",
      "journal": "Preventive Medicine",
      "publication_year": 2018,
      "doi": "10.1016/j.ypmed.2018.11.021",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Smart+food+policy+for+healthy+food+labeling%3A+Leading+with+taste%2C+not+healthiness%2C+to+shift+consumption+and+enjoyment+of+healthy+foods+Bradley+Turnwald",
      "related_author": "Bradley Turnwald"
    },
    {
      "title": "Catechol-O-Methyltransferase moderates effect of stress mindset on affect and cognition",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Alia Joy Crum\", \"Modupe Akinola\", \"Bradley P. Turnwald\", \"Ted Jack Kaptchuk\", \"Kathryn Tayo Hall\"]",
      "journal": "PLoS ONE",
      "publication_year": 2018,
      "doi": "10.1371/journal.pone.0195883",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Catechol-O-Methyltransferase+moderates+effect+of+stress+mindset+on+affect+and+cognition+Bradley+Turnwald",
      "related_author": "Bradley Turnwald"
    },
    {
      "title": "The role of stress mindset in shaping cognitive, emotional, and physiological responses to challenging and threatening stress",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Alia Joy Crum\", \"Modupe Akinola\", \"Ashley E. Martin\", \"Sean Barrett Fath\"]",
      "journal": "Anxiety Stress & Coping",
      "publication_year": 2017,
      "doi": "10.1080/10615806.2016.1275585",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+role+of+stress+mindset+in+shaping+cognitive%2C+emotional%2C+and+physiological+responses+to+challenging+and+threatening+stress+Alia+Crum",
      "related_author": "Alia Crum"
    },
    {
      "title": "Mind over milkshakes: Mindsets, not just nutrients, determine ghrelin response.",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Alia Joy Crum\", \"William R. Corbin\", \"Kelly D. Brownell\", \"Peter Salovey\"]",
      "journal": "Health Psychology",
      "publication_year": 2011,
      "doi": "10.1037/a0023467",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Mind+over+milkshakes%3A+Mindsets%2C+not+just+nutrients%2C+determine+ghrelin+response.+Alia+Crum",
      "related_author": "Alia Crum"
    },
    {
      "title": "Harnessing the placebo effect: Exploring the influence of physician characteristics on placebo response.",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Lauren Christine Howe\", \"J. Parker Goyer\", \"Alia Joy Crum\"]",
      "journal": "Health Psychology",
      "publication_year": 2017,
      "doi": "10.1037/hea0000499",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Harnessing+the+placebo+effect%3A+Exploring+the+influence+of+physician+characteristics+on+placebo+response.+Alia+Crum",
      "related_author": "Alia Crum"
    },
    {
      "title": "The Fight against Disease Mongering: Generating Knowledge for Action",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Ray Moynihan\", \"David Henry\"]",
      "journal": "PLoS Medicine",
      "publication_year": 2006,
      "doi": "10.1371/journal.pmed.0030191",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+Fight+against+Disease+Mongering%3A+Generating+Knowledge+for+Action+Ray+Moynihan",
      "related_author": "Ray Moynihan"
    },
    {
      "title": "Selling sickness: the pharmaceutical industry and disease mongeringCommentary: Medicalisation of risk factors",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Ray Moynihan\", \"Peter C G\\u2298tzsche\", \"Iona Heath\", \"David Henry\"]",
      "journal": "BMJ",
      "publication_year": 2002,
      "doi": "10.1136/bmj.324.7342.886",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Selling+sickness%3A+the+pharmaceutical+industry+and+disease+mongeringCommentary%3A+Medicalisation+of+risk+factors+Ray+Moynihan",
      "related_author": "Ray Moynihan"
    },
    {
      "title": "Interactions with the pharmaceutical industry and the practice, knowledge and beliefs of medical oncologists and clinical haematologists: a systematic review",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"A. Pokorny\", \"A. Fabbri\", \"L. Bero\", \"R. Moynihan\", \"B. Mintzes\"]",
      "journal": "British Journal of Cancer",
      "publication_year": 2021,
      "doi": "10.1038/s41416-021-01552-1",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Interactions+with+the+pharmaceutical+industry+and+the+practice%2C+knowledge+and+beliefs+of+medical+oncologists+and+clinical+haematologists%3A+a+systematic+review+Ray+Moynihan",
      "related_author": "Ray Moynihan"
    },
    {
      "title": "Beyond diagnosis: rising to the multimorbidity challenge",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Dee A. Mangin\", \"Iona Heath\", \"Marc Jamoulle\"]",
      "journal": "BMJ",
      "publication_year": 2012,
      "doi": "10.1136/bmj.e3526",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Beyond+diagnosis%3A+rising+to+the+multimorbidity+challenge+Iona+Heath",
      "related_author": "Iona Heath"
    },
    {
      "title": "Don鈥檛 turn away鈥攁 book not just to be read, but to be acted on",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"I. Heath\"]",
      "journal": "British medical journal",
      "publication_year": 2022,
      "doi": "10.1136/bmj.o2803",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Don%E2%80%99t+turn+away%E2%80%94a+book+not+just+to+be+read%2C+but+to+be+acted+on+Iona+Heath",
      "related_author": "Iona Heath"
    },
    {
      "title": "The amyloid protein precursor of Alzheimer's disease is a mediator of the effects of nerve growth factor on neurite outgrowth",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Elizabeth A. Milward\", \"Roula Papadopoulos\", \"Stephanie Jane Fuller\", \"Robert D. Moir\", \"David Henry Small\"]",
      "journal": "Neuron",
      "publication_year": 1992,
      "doi": "10.1016/0896-6273(92)90228-6",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+amyloid+protein+precursor+of+Alzheimer%27s+disease+is+a+mediator+of+the+effects+of+nerve+growth+factor+on+neurite+outgrowth+David+Henry",
      "related_author": "David Henry"
    },
    {
      "title": "Insights into the physiological function of the 尾鈥恆myloid precursor protein: beyond Alzheimer's disease",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Edgar Dawkins\", \"David Henry Small\"]",
      "journal": "Journal of Neurochemistry",
      "publication_year": 2014,
      "doi": "10.1111/jnc.12675",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Insights+into+the+physiological+function+of+the+%CE%B2%E2%80%90amyloid+precursor+protein%3A+beyond+Alzheimer%27s+disease+David+Henry",
      "related_author": "David Henry"
    },
    {
      "title": "Essentialist beliefs about social categories",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Nick Haslam\", \"Louis Rothschild\", \"Donald Ernst\"]",
      "journal": "British Journal of Social Psychology",
      "publication_year": 2000,
      "doi": "10.1348/014466600164363",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Essentialist+beliefs+about+social+categories+Nick+Haslam",
      "related_author": "Nick Haslam"
    },
    {
      "title": "Categories versus dimensions in personality and psychopathology: a quantitative review of taxometric research",
      "tag": "P2",
      "authors_json": "[\"Nick Haslam\", \"Elise Holland\", \"Peter Kuppens\"]",
      "journal": "Psychological Medicine",
      "publication_year": 2011,
      "doi": "10.1017/s0033291711001966",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Categories+versus+dimensions+in+personality+and+psychopathology%3A+a+quantitative+review+of+taxometric+research+Nick+Haslam",
      "related_author": "Nick Haslam"
    },
    {
      "title": "Sociology of diagnosis: a preliminary review",
      "tag": "P3",
      "authors_json": "[\"Annemarie Jutel\"]",
      "journal": "Sociology of Health & Illness",
      "publication_year": 2009,
      "doi": "10.1111/j.1467-9566.2008.01152.x",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Sociology+of+diagnosis%3A+a+preliminary+review",
      "related_author": ""
    },
    {
      "title": "Health beliefs and perceived need for mental health care of anxiety and depression鈥擳he patients' perspective explored",
      "tag": "P3",
      "authors_json": "[\"Marijn Prins\", \"Peter F.M. Verhaak\", \"Jozien M. Bensing\", \"Klaas van der Meer\"]",
      "journal": "Clinical Psychology Review",
      "publication_year": 2008,
      "doi": "10.1016/j.cpr.2008.02.009",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Health+beliefs+and+perceived+need+for+mental+health+care+of+anxiety+and+depression%E2%80%94The+patients%27+perspective+explored",
      "related_author": ""
    },
    {
      "title": "Invited Review Article: Current State of Research on Biological Effects of Terahertz Radiation",
      "tag": "P3",
      "authors_json": "[\"Gerald J. Wilmink\", \"Jessica E. Grundt\"]",
      "journal": "Journal of Infrared Millimeter and Terahertz Waves",
      "publication_year": 2011,
      "doi": "10.1007/s10762-011-9794-5",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Invited+Review+Article%3A+Current+State+of+Research+on+Biological+Effects+of+Terahertz+Radiation",
      "related_author": ""
    },
    {
      "title": "The biopsychosocial approach to chronic pain: Scientific advances and future directions.",
      "tag": "P3",
      "authors_json": "[\"Robert J. Gatchel\", \"Yuan Bo Peng\", \"Madelon L. Peters\", \"Perry N. Fuchs\", \"Dennis C. Turk\"]",
      "journal": "Psychological Bulletin",
      "publication_year": 2007,
      "doi": "10.1037/0033-2909.133.4.581",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+biopsychosocial+approach+to+chronic+pain%3A+Scientific+advances+and+future+directions.",
      "related_author": ""
    },
    {
      "title": "European guidance for the diagnosis and management of osteoporosis in postmenopausal women",
      "tag": "P3",
      "authors_json": "[\"John \\u0410. Kanis\", \"Nansa Burlet\", \"Cyrus Cooper\", \"Pierre Dominique Delmas\", \"Jean\\u2010Yves Reginster\"]",
      "journal": "Osteoporosis International",
      "publication_year": 2008,
      "doi": "10.1007/s00198-008-0560-z",
      "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=European+guidance+for+the+diagnosis+and+management+of+osteoporosis+in+postmenopausal+women",
      "related_author": ""
    }
  ],
  "generated_at": "2026-09-28T17:37:31.835767+00:00",
  "article_id": "3dcd03a5-e16e-4bad-9feb-d0a0c3061bf5"
}


{
  "article_id": "3dcd03a5-e16e-4bad-9feb-d0a0c3061bf5",
  "titles": {
    "h1": "Wpływ diagnozy na człowieka: między biologią a etykietą w kontekście książki Helen Pilcher This Book May Cause Side Effects",
    "h1_en": "The impact of diagnosis on a human being: between biology and labeling in the context of Helen Pilcher's book 'This Book May Cause Side Effects'",
    "seo_title": "Wpływ diagnozy na człowieka: biologia a etykieta"
  },
  "content": {
    "lead_pl": "Artykuł analizuje diagnozę medyczną nie jako neutralny opis stanu biologicznego, lecz jako potężne narzędzie performatywne, które aktywnie kształtuje tożsamość i fizjologię pacjenta. Autor, opierając się na koncepcji „efektu pętli” Iana Hackinga oraz badaniach nad efektem nocebo, dowodzi, że otrzymanie klinicznej etykiety może uruchomić proces retrospektywnej rekonstrukcji biografii, zmienić selekcję sygnałów z ciała, a nawet modyfikować reakcje fizjologiczne – co szczególnie uwidacznia się w przypadku deterministycznie komunikowanych wyników genetycznych. W dobie nadrozpoznawalności (overdiagnosis) i cyberchondrii, gdzie technologia dostarcza nieustannego strumienia mikrodiagnoz, tekst stawia tezę o konieczności przejścia od medycyny czysto detekcyjnej do medycyny kalibracji znaczenia. Głównym przesłaniem jest postulat odpowiedzialnej komunikacji probabilistycznej: lekarz musi dbać, by diagnoza pozostała narzędziem orientacji i wsparcia sprawczości pacjenta, zamiast stać się deterministycznym wyrokiem, który więzi człowieka w nowej, patologicznej tożsamości.",
    "puenta_pl": "Ostatecznie okazuje się, że ta sama wiedza medyczna może stać się albo mapą do zdrowienia, albo biologiczną klatką, zależnie od tego, kto i w jaki sposób ją wypowiada. Czy zatem empatia i relacja lekarz-pacjent są jedynie etycznym dodatkiem do procesu leczenia, czy w rzeczywistości stanowią integralny element interwencji biologicznej? Być może najsilniejszym lekiem nie jest sama nazwa choroby, lecz sposób, w jaki zostajemy potraktowani w momencie jej usłyszenia.",
    "short_text": "Artykuł analizuje diagnozę medyczną nie tylko jako narzędzie diagnostyczne, ale jako operację epistemiczną, która może reorganizować tożsamość pacjenta. Przywołując koncepcję „efektu pętli” (looping effect) Iana Hackinga, autor wyjaśnia, że ludzie należą do tzw. kategorii interaktywnych – dowiadując się o swojej klasyfikacji, mogą zmienić swoje zachowanie i sposób interpretacji własnego życia. Tekst odróżnia kwestie ontologiczne (istnienie choroby) od interakcyjnych (wpływ nazwy na osobę). Na przykładach, w tym eksperymencie z fikcyjnym niedoborem enzymu TAA, pokazano, jak etykieta medyczna działa jak filtr reorganizujący pamięć o przeszłości i przewidywania dotyczące przyszłości, co podkreśla odpowiedzialność lekarzy za sposób komunikowania diagnozy."
  },
  "seo": {
    "meta_description": "Jak diagnoza wpływa na człowieka? Poznaj mechanizm efektu pętli i ryzyko nocebo w medycynie. Dowiedz się, jak etykieta zmienia biologię i tożsamość. Przeczytaj!",
    "slug": "wplyw-diagnozy-na-czlowieka-biologia-etykieta",
    "keywords": [
      "efekt pętli",
      "looping effect",
      "interactive kinds",
      "teoria nocebo",
      "genetic essentialism",
      "disease mongering",
      "overdiagnosis",
      "nadrozpoznawalność",
      "concept creep",
      "medykalizacja",
      "komunikacja probabilistyczna",
      "retrospektywna rekonstrukcja biografii",
      "incidental findings",
      "determinizm genetyczny",
      "cyberchondria"
    ]
  },
  "quality": {
    "flesch": 15.4,
    "tone": 0.99
  },
  "processing": {
    "total_tokens": 0
  }
}


[
  {
    "title": "The looping effects of human kinds",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Ian Hacking\"]",
    "journal": "Oxford University Press eBooks",
    "publication_year": 1996,
    "doi": "10.1093/acprof:oso/9780198524021.003.0012",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+looping+effects+of+human+kinds+Ian+Hacking",
    "related_author": "Ian Hacking"
  },
  {
    "title": "Denial and Confirmatory Search: Paradoxical Consequences of Medical Diagnosis1",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Robert T. Croyle\", \"Gerald N. Sande\"]",
    "journal": "Journal of Applied Social Psychology",
    "publication_year": 1988,
    "doi": "10.1111/j.1559-1816.1988.tb00030.x",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Denial+and+Confirmatory+Search%3A+Paradoxical+Consequences+of+Medical+Diagnosis1+Gerald+Sande",
    "related_author": "Gerald Sande"
  },
  {
    "title": "Backlash Effects in Attack Politics1",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Neal J. Roese\", \"Gerald N. Sande\"]",
    "journal": "Journal of Applied Social Psychology",
    "publication_year": 1993,
    "doi": "10.1111/j.1559-1816.1993.tb01106.x",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Backlash+Effects+in+Attack+Politics1+Gerald+Sande",
    "related_author": "Gerald Sande"
  },
  {
    "title": "Effect of arbitrarily assigned status labels on self-perceptions and social perceptions: The mere position effect.",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Gerald N. Sande\", \"John H T Ellard\", \"Michael Glenn Ross\"]",
    "journal": "Journal of Personality and Social Psychology",
    "publication_year": 1986,
    "doi": "10.1037/0022-3514.50.4.684",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Effect+of+arbitrarily+assigned+status+labels+on+self-perceptions+and+social+perceptions%3A+The+mere+position+effect.+Gerald+Sande",
    "related_author": "Gerald Sande"
  },
  {
    "title": "Cognitive Dissonance Theory: Collective Actions and Individual Reactions",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Gerald N. Sande\", \"Mark P. Zanna\"]",
    "journal": "",
    "publication_year": 1987,
    "doi": "10.1007/978-1-4612-4634-3_3",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Cognitive+Dissonance+Theory%3A+Collective+Actions+and+Individual+Reactions+Gerald+Sande",
    "related_author": "Gerald Sande"
  },
  {
    "title": "Increasing Vegetable Intake by Emphasizing Tasty and Enjoyable Attributes: A Randomized Controlled Multisite Intervention for Taste-Focused Labeling",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Bradley P. Turnwald\", \"Jaclyn Bertoldo\", \"Margaret Ann Perry\", \"P. Policastro\", \"Maureen L. Timmons\"]",
    "journal": "Psychological Science",
    "publication_year": 2019,
    "doi": "10.1177/0956797619872191",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Increasing+Vegetable+Intake+by+Emphasizing+Tasty+and+Enjoyable+Attributes%3A+A+Randomized+Controlled+Multisite+Intervention+for+Taste-Focused+Labeling+Bradley+Turnwald",
    "related_author": "Bradley Turnwald"
  },
  {
    "title": "Learning one’s genetic risk changes physiology independent of actual genetic risk",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Bradley P. Turnwald\", \"J. Parker Goyer\", \"Danielle Z. Boles\", \"Amy Silder\", \"Scott L. Delp\"]",
    "journal": "Nature Human Behaviour",
    "publication_year": 2018,
    "doi": "10.1038/s41562-018-0483-4",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Learning+one%E2%80%99s+genetic+risk+changes+physiology+independent+of+actual+genetic+risk+Bradley+Turnwald",
    "related_author": "Bradley Turnwald"
  },
  {
    "title": "Smart food policy for healthy food labeling: Leading with taste, not healthiness, to shift consumption and enjoyment of healthy foods",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Bradley P. Turnwald\", \"Alia Joy Crum\"]",
    "journal": "Preventive Medicine",
    "publication_year": 2018,
    "doi": "10.1016/j.ypmed.2018.11.021",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Smart+food+policy+for+healthy+food+labeling%3A+Leading+with+taste%2C+not+healthiness%2C+to+shift+consumption+and+enjoyment+of+healthy+foods+Bradley+Turnwald",
    "related_author": "Bradley Turnwald"
  },
  {
    "title": "Catechol-O-Methyltransferase moderates effect of stress mindset on affect and cognition",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Alia Joy Crum\", \"Modupe Akinola\", \"Bradley P. Turnwald\", \"Ted Jack Kaptchuk\", \"Kathryn Tayo Hall\"]",
    "journal": "PLoS ONE",
    "publication_year": 2018,
    "doi": "10.1371/journal.pone.0195883",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Catechol-O-Methyltransferase+moderates+effect+of+stress+mindset+on+affect+and+cognition+Bradley+Turnwald",
    "related_author": "Bradley Turnwald"
  },
  {
    "title": "The role of stress mindset in shaping cognitive, emotional, and physiological responses to challenging and threatening stress",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Alia Joy Crum\", \"Modupe Akinola\", \"Ashley E. Martin\", \"Sean Barrett Fath\"]",
    "journal": "Anxiety Stress & Coping",
    "publication_year": 2017,
    "doi": "10.1080/10615806.2016.1275585",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+role+of+stress+mindset+in+shaping+cognitive%2C+emotional%2C+and+physiological+responses+to+challenging+and+threatening+stress+Alia+Crum",
    "related_author": "Alia Crum"
  },
  {
    "title": "Mind over milkshakes: Mindsets, not just nutrients, determine ghrelin response.",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Alia Joy Crum\", \"William R. Corbin\", \"Kelly D. Brownell\", \"Peter Salovey\"]",
    "journal": "Health Psychology",
    "publication_year": 2011,
    "doi": "10.1037/a0023467",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Mind+over+milkshakes%3A+Mindsets%2C+not+just+nutrients%2C+determine+ghrelin+response.+Alia+Crum",
    "related_author": "Alia Crum"
  },
  {
    "title": "Harnessing the placebo effect: Exploring the influence of physician characteristics on placebo response.",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Lauren Christine Howe\", \"J. Parker Goyer\", \"Alia Joy Crum\"]",
    "journal": "Health Psychology",
    "publication_year": 2017,
    "doi": "10.1037/hea0000499",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Harnessing+the+placebo+effect%3A+Exploring+the+influence+of+physician+characteristics+on+placebo+response.+Alia+Crum",
    "related_author": "Alia Crum"
  },
  {
    "title": "The Fight against Disease Mongering: Generating Knowledge for Action",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Ray Moynihan\", \"David Henry\"]",
    "journal": "PLoS Medicine",
    "publication_year": 2006,
    "doi": "10.1371/journal.pmed.0030191",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+Fight+against+Disease+Mongering%3A+Generating+Knowledge+for+Action+Ray+Moynihan",
    "related_author": "Ray Moynihan"
  },
  {
    "title": "Selling sickness: the pharmaceutical industry and disease mongeringCommentary: Medicalisation of risk factors",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Ray Moynihan\", \"Peter C G\\u2298tzsche\", \"Iona Heath\", \"David Henry\"]",
    "journal": "BMJ",
    "publication_year": 2002,
    "doi": "10.1136/bmj.324.7342.886",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Selling+sickness%3A+the+pharmaceutical+industry+and+disease+mongeringCommentary%3A+Medicalisation+of+risk+factors+Ray+Moynihan",
    "related_author": "Ray Moynihan"
  },
  {
    "title": "Interactions with the pharmaceutical industry and the practice, knowledge and beliefs of medical oncologists and clinical haematologists: a systematic review",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"A. Pokorny\", \"A. Fabbri\", \"L. Bero\", \"R. Moynihan\", \"B. Mintzes\"]",
    "journal": "British Journal of Cancer",
    "publication_year": 2021,
    "doi": "10.1038/s41416-021-01552-1",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Interactions+with+the+pharmaceutical+industry+and+the+practice%2C+knowledge+and+beliefs+of+medical+oncologists+and+clinical+haematologists%3A+a+systematic+review+Ray+Moynihan",
    "related_author": "Ray Moynihan"
  },
  {
    "title": "Beyond diagnosis: rising to the multimorbidity challenge",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Dee A. Mangin\", \"Iona Heath\", \"Marc Jamoulle\"]",
    "journal": "BMJ",
    "publication_year": 2012,
    "doi": "10.1136/bmj.e3526",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Beyond+diagnosis%3A+rising+to+the+multimorbidity+challenge+Iona+Heath",
    "related_author": "Iona Heath"
  },
  {
    "title": "Don’t turn away—a book not just to be read, but to be acted on",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"I. Heath\"]",
    "journal": "British medical journal",
    "publication_year": 2022,
    "doi": "10.1136/bmj.o2803",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Don%E2%80%99t+turn+away%E2%80%94a+book+not+just+to+be+read%2C+but+to+be+acted+on+Iona+Heath",
    "related_author": "Iona Heath"
  },
  {
    "title": "The amyloid protein precursor of Alzheimer's disease is a mediator of the effects of nerve growth factor on neurite outgrowth",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Elizabeth A. Milward\", \"Roula Papadopoulos\", \"Stephanie Jane Fuller\", \"Robert D. Moir\", \"David Henry Small\"]",
    "journal": "Neuron",
    "publication_year": 1992,
    "doi": "10.1016/0896-6273(92)90228-6",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+amyloid+protein+precursor+of+Alzheimer%27s+disease+is+a+mediator+of+the+effects+of+nerve+growth+factor+on+neurite+outgrowth+David+Henry",
    "related_author": "David Henry"
  },
  {
    "title": "Insights into the physiological function of the β‐amyloid precursor protein: beyond Alzheimer's disease",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Edgar Dawkins\", \"David Henry Small\"]",
    "journal": "Journal of Neurochemistry",
    "publication_year": 2014,
    "doi": "10.1111/jnc.12675",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Insights+into+the+physiological+function+of+the+%CE%B2%E2%80%90amyloid+precursor+protein%3A+beyond+Alzheimer%27s+disease+David+Henry",
    "related_author": "David Henry"
  },
  {
    "title": "Essentialist beliefs about social categories",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Nick Haslam\", \"Louis Rothschild\", \"Donald Ernst\"]",
    "journal": "British Journal of Social Psychology",
    "publication_year": 2000,
    "doi": "10.1348/014466600164363",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Essentialist+beliefs+about+social+categories+Nick+Haslam",
    "related_author": "Nick Haslam"
  },
  {
    "title": "Categories versus dimensions in personality and psychopathology: a quantitative review of taxometric research",
    "tag": "P2",
    "authors_json": "[\"Nick Haslam\", \"Elise Holland\", \"Peter Kuppens\"]",
    "journal": "Psychological Medicine",
    "publication_year": 2011,
    "doi": "10.1017/s0033291711001966",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Categories+versus+dimensions+in+personality+and+psychopathology%3A+a+quantitative+review+of+taxometric+research+Nick+Haslam",
    "related_author": "Nick Haslam"
  },
  {
    "title": "Sociology of diagnosis: a preliminary review",
    "tag": "P3",
    "authors_json": "[\"Annemarie Jutel\"]",
    "journal": "Sociology of Health & Illness",
    "publication_year": 2009,
    "doi": "10.1111/j.1467-9566.2008.01152.x",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Sociology+of+diagnosis%3A+a+preliminary+review",
    "related_author": ""
  },
  {
    "title": "Health beliefs and perceived need for mental health care of anxiety and depression—The patients' perspective explored",
    "tag": "P3",
    "authors_json": "[\"Marijn Prins\", \"Peter F.M. Verhaak\", \"Jozien M. Bensing\", \"Klaas van der Meer\"]",
    "journal": "Clinical Psychology Review",
    "publication_year": 2008,
    "doi": "10.1016/j.cpr.2008.02.009",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Health+beliefs+and+perceived+need+for+mental+health+care+of+anxiety+and+depression%E2%80%94The+patients%27+perspective+explored",
    "related_author": ""
  },
  {
    "title": "Invited Review Article: Current State of Research on Biological Effects of Terahertz Radiation",
    "tag": "P3",
    "authors_json": "[\"Gerald J. Wilmink\", \"Jessica E. Grundt\"]",
    "journal": "Journal of Infrared Millimeter and Terahertz Waves",
    "publication_year": 2011,
    "doi": "10.1007/s10762-011-9794-5",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Invited+Review+Article%3A+Current+State+of+Research+on+Biological+Effects+of+Terahertz+Radiation",
    "related_author": ""
  },
  {
    "title": "The biopsychosocial approach to chronic pain: Scientific advances and future directions.",
    "tag": "P3",
    "authors_json": "[\"Robert J. Gatchel\", \"Yuan Bo Peng\", \"Madelon L. Peters\", \"Perry N. Fuchs\", \"Dennis C. Turk\"]",
    "journal": "Psychological Bulletin",
    "publication_year": 2007,
    "doi": "10.1037/0033-2909.133.4.581",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+biopsychosocial+approach+to+chronic+pain%3A+Scientific+advances+and+future+directions.",
    "related_author": ""
  },
  {
    "title": "European guidance for the diagnosis and management of osteoporosis in postmenopausal women",
    "tag": "P3",
    "authors_json": "[\"John \\u0410. Kanis\", \"Nansa Burlet\", \"Cyrus Cooper\", \"Pierre Dominique Delmas\", \"Jean\\u2010Yves Reginster\"]",
    "journal": "Osteoporosis International",
    "publication_year": 2008,
    "doi": "10.1007/s00198-008-0560-z",
    "scholar_url": "https://scholar.google.com/scholar?q=European+guidance+for+the+diagnosis+and+management+of+osteoporosis+in+postmenopausal+women",
    "related_author": ""
  }
]


{
  "@graph": [
    {
      "url": "https://dobrepanstwo.org/szkatulka/3dcd03a5-e16e-4bad-9feb-d0a0c3061bf5",
      "name": "The impact of diagnosis on a human being: between biology and labeling in the context of Helen Pilcher's book 'This Book May Cause Side Effects'",
      "@type": "Article",
      "about": [
        {
          "name": "Disease mongering",
          "@type": "Thing",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q1228633",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Disease_mongering"
          ]
        },
        {
          "name": "Overdiagnosis (nadrozpoznawalność)",
          "@type": "Thing",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q956131",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Overdiagnosis"
          ]
        },
        {
          "name": "Concept creep",
          "@type": "Thing",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q59492538",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Concept_creep"
          ]
        },
        {
          "name": "medykalizacja",
          "@type": "Thing",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q1134368",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Medicalization"
          ]
        },
        {
          "name": "cyberchondria",
          "@type": "Thing",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q933899",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Cyberchondria"
          ]
        }
      ],
      "image": {
        "url": "https://dobrepanstwo.org/og-images/3dcd03a5-e16e-4bad-9feb-d0a0c3061bf5.png",
        "@type": "ImageObject",
        "width": 1200,
        "height": 630
      },
      "author": {
        "url": "https://dobrepanstwo.org",
        "name": "Fundacja Dobre Państwo",
        "@type": "Organization",
        "sameAs": [
          "https://www.facebook.com/837666312773011",
          "https://www.threads.net/@fundacja_dobre_panstwo",
          "https://bsky.app/profile/dobrepanstwo.bsky.social",
          "https://fundacjadobrepanstwo.substack.com"
        ]
      },
      "license": "https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/",
      "citation": [
        {
          "name": "Helen Pilcher",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q124641031"
          ],
          "identifier": "A1",
          "description": {
            "@value": "Dr. Helen Pilcher is a British science writer, presenter, and former neuroscientist. She earned a bachelor's degree in psychology, followed by a master's degree and a PhD in neuroscience from London's Institute of Psychiatry, where her research explored cell biology and stem cell transplantation. Transitioning from academic laboratory research to science communication, Pilcher worked as a journalist and news reporter for the scientific journal Nature. Over her career, she has written extensively for outlets including New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus, and The Guardian, while also performing stand-up comedy and training scientists in public communication. Pilcher is the author of acclaimed popular science books, notably Bring Back the King: The New Science of De-extinction and Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth, the latter winning The Times Science Book of the Year in 2020.",
            "@language": "en"
          },
          "additionalType": "InspirationAuthor",
          "description_pl": {
            "@value": "Dr Helen Pilcher jest brytyjską autorką tekstów popularnonaukowych, prezenterką i byłą neurobiolożką. Uzyskała tytuł licencjata z psychologii, a następnie magistra i doktora z neurobiologii w Instytucie Psychiatrii w Londynie, gdzie jej badania dotyczyły biologii komórki i transplantacji komórek macierzystych. Przechodząc od badań laboratoryjnych do komunikacji naukowej, Pilcher pracowała jako dziennikarka i reporterka w czasopiśmie naukowym Nature. W swojej karierze publikowała liczne artykuły dla takich mediów jak New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus i The Guardian, a także występowała jako stand-uper i szkoliła naukowców w zakresie komunikacji publicznej. Pilcher jest autorką uznanych książek popularnonaukowych, w tym „Bring Back the King: The New Science of De-extinction” i „Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth”, która w 2020 roku zdobyła tytuł Książki Naukowej Roku „The Times”.",
            "@language": "pl"
          }
        },
        {
          "name": "Helen Pilcher",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q124641031"
          ],
          "identifier": "A1",
          "description": {
            "@value": "Dr. Helen Pilcher is a British science writer, presenter, and former neuroscientist. She earned a bachelor's degree in psychology, followed by a master's degree and a PhD in neuroscience from London's Institute of Psychiatry, where her research explored cell biology and stem cell transplantation. Transitioning from academic laboratory research to science communication, Pilcher worked as a journalist and news reporter for the scientific journal Nature. Over her career, she has written extensively for outlets including New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus, and The Guardian, while also performing stand-up comedy and training scientists in public communication. Pilcher is the author of acclaimed popular science books, notably Bring Back the King: The New Science of De-extinction and Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth, the latter winning The Times Science Book of the Year in 2020.",
            "@language": "en"
          },
          "additionalType": "InspirationAuthor",
          "description_pl": {
            "@value": "Dr Helen Pilcher jest brytyjską autorką tekstów popularnonaukowych, prezenterką i byłą neurobiolożką. Uzyskała tytuł licencjata z psychologii, a następnie magistra i doktora z neurobiologii w Instytucie Psychiatrii w Londynie, gdzie jej badania dotyczyły biologii komórki i transplantacji komórek macierzystych. Przechodząc od badań laboratoryjnych do komunikacji naukowej, Pilcher pracowała jako dziennikarka i reporterka w czasopiśmie naukowym Nature. W swojej karierze publikowała liczne artykuły dla takich mediów jak New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus i The Guardian, a także występowała jako stand-uper i szkoliła naukowców w zakresie komunikacji publicznej. Pilcher jest autorką uznanych książek popularnonaukowych, w tym „Bring Back the King: The New Science of De-extinction” i „Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth”, która w 2020 roku zdobyła tytuł Książki Naukowej Roku „The Times”.",
            "@language": "pl"
          }
        },
        {
          "name": "Bradley Turnwald",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q90217405"
          ],
          "identifier": "A2",
          "affiliation": {
            "name": "University of Chicago",
            "@type": "Organization"
          },
          "additionalType": "CitedAuthor"
        },
        {
          "name": "Robert Croyle",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A2",
          "additionalType": "CitedAuthor"
        },
        {
          "name": "Gerald Sande",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A2",
          "additionalType": "CitedAuthor"
        },
        {
          "name": "Ray Moynihan",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A2",
          "additionalType": "CitedAuthor"
        },
        {
          "name": "Ian Hacking",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q188357",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Ian_Hacking"
          ],
          "identifier": "A2",
          "additionalType": "CitedAuthor"
        },
        {
          "name": "David Henry",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A2",
          "affiliation": {
            "name": "University of Canterbury",
            "@type": "Organization"
          },
          "additionalType": "CitedAuthor"
        },
        {
          "name": "Nick Haslam",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A2",
          "affiliation": {
            "name": "The University of Melbourne",
            "@type": "Organization"
          },
          "additionalType": "CitedAuthor"
        },
        {
          "name": "Iona Heath",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q25999560",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Iona_Heath"
          ],
          "identifier": "A2",
          "additionalType": "CitedAuthor"
        },
        {
          "name": "Alia Crum",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A2",
          "affiliation": {
            "name": "Stanford University",
            "@type": "Organization"
          },
          "additionalType": "CitedAuthor"
        },
        {
          "name": "Barron's Educational Series",
          "@type": "Organization",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q2885689",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/B.E.S._Publishing"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Pierre Dominique Delmas",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Lauren Christine Howe",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Stephanie Jane Fuller",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Elizabeth A. Milward",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Patricia A. Stockert",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Lauren Yvette Atlas",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Jean‐Yves Reginster",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Michael Glenn Ross",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Margaret Ann Perry",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Maureen L. Timmons",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Roula Papadopoulos",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Patricia A. Potter",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q125877440"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Wendy R. Ostendorf",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Peter F.M. Verhaak",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Klaas van der Meer",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q117216685"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Danielle Z. Boles",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Ted Jack Kaptchuk",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q7693360",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Ted_Kaptchuk"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Kathryn Tayo Hall",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Andrea W.M. Evers",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Sean Barrett Fath",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "William R. Corbin",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Kelly D. Brownell",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q6386001",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Kelly_D._Brownell"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Kalipso Chalkidou",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q57327023",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Kalipso_Chalkidou"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "David Henry Small",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q102977016"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Jozien M. Bensing",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Gerald J. Wilmink",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Jessica E. Grundt",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Robert J. Gatchel",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q60331747"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Madelon L. Peters",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q38601037"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Charlotte Blease",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q43388673",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Charlotte_Blease"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Ashley E. Martin",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q89900301"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Peter C G⊘tzsche",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Shannon Brownlee",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q96226549"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Louis Rothschild",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Larry M. Baddour",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Walter R. Wilson",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "John H T Ellard",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Jaclyn Bertoldo",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "J. Parker Goyer",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Adam G. Elshaug",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q55381203",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Adam_Elshaug"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Steven Petratos",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q63700525"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Arnold S. Bayer",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Vance G. Fowler",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Annemarie Jutel",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q40508749",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Annemarie_Jutel"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Modupe Akinola",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q59683952",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Modupe_Akinola"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Robert D. Moir",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q37376955"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Amee J. George",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q38361072"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Perry N. Fuchs",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Dennis C. Turk",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q112543282"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Neal J. Roese",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Mark P. Zanna",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q6770487",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Mark_Zanna"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "P. Policastro",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Scott L. Delp",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q15995454",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Scott_L._Delp"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Luana Colloca",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q42305702"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Peter Salovey",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q2077999",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Peter_Salovey"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Jenny A Doust",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Paul Glasziou",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q38799353",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Paul_Glasziou"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Dee A. Mangin",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Marc Jamoulle",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q89140574"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Edgar Dawkins",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q59662487"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Megan L. Kerr",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Elise Holland",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q96211037"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Peter Kuppens",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q60607236"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Anne G. Perry",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Ann F. Bolger",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "John А. Kanis",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Marco Annoni",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Donald Ernst",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Marijn Prins",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Yuan Bo Peng",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Nansa Burlet",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q114293117"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Cyrus Cooper",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q29839772"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Qiao‐Xin Li",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Amy Silder",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "A. Pokorny",
          "@type": "Thing",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q105533209"
          ],
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "B. Mintzes",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "A. Fabbri",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Amy Hall",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "L. Bero",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Xu Hou",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "This Book May Cause Side Effects",
          "@type": "Book",
          "identifier": "B1",
          "additionalType": "InspirationBook"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Life+Changing+Helen+Pilcher",
          "isbn": "9781472956736",
          "name": "Life Changing",
          "@type": "Thing",
          "genre": [],
          "image": "http://books.google.com/books/content?id=NubIDwAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
          "author": [
            {
              "name": "Helen Pilcher",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": [
            "https://play.google.com/store/books/details?id=NubIDwAAQBAJ&source=gbs_api",
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q6544746",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Life_Changing"
          ],
          "abstract": "SHORTLISTED FOR THE WAINWRIGHT PRIZE FOR WRITING ON GLOBAL CONSERVATION 'Pilcher is both very funny and very, very clever.' Gillian Burke 'Richly entertaining throughout.' Sunday Times For the last three billion years or so, life on Earth was shaped by natural forces. Evolution tended to happen slowly, with species crafted across millennia. Then, a few hundred thousand years ago, along came a bolshie, big-brained, bipedal primate we now call Homo sapiens, and with that, the Earth's natural histo",
          "publisher": {
            "name": "Bloomsbury Publishing",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": "B2",
          "datePublished": "2020",
          "additionalType": "AuthorOtherWork"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Visual+Learning%3A+Biology+Helen+Pilcher",
          "isbn": "9781506267616",
          "name": "Visual Learning: Biology",
          "@type": "Book",
          "genre": [],
          "image": "http://books.google.com/books/content?id=ytMHEAAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
          "author": [
            {
              "name": "Barron's Educational Series",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Helen Pilcher",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": "http://books.google.pl/books?id=ytMHEAAAQBAJ&dq=inauthor:%22Helen+Pilcher%22&hl=&source=gbs_api",
          "abstract": "Barron’s new Visual Learning series breaks down complex science concepts into clear, captivating illustrations for the visual learner! With large, colorful graphics, including maps, diagrams, and labeled illustrations and clear supporting text, Visual Learning: Biology is an invaluable resource for readers of all ages who want to learn science in an easy and engaging way. Learn key biology topics including: Cells Genetics Metabolism Plant and animal structure and function Human health and diseas",
          "publisher": {
            "name": "Barrons Educational Services",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": "B2",
          "datePublished": "2020",
          "additionalType": "AuthorOtherWork"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+looping+effects+of+human+kinds+Ian+Hacking",
          "name": "The looping effects of human kinds",
          "@type": "Thing",
          "genre": [],
          "author": [
            {
              "name": "Ian Hacking",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q117197802"
          ],
          "identifier": "B3",
          "additionalType": "CitedAuthorBook"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+Social+Construction+of+What%3F+Ian+Hacking",
          "isbn": "9780674812000",
          "name": "The Social Construction of What?",
          "@type": "Book",
          "genre": [],
          "image": "http://books.google.com/books/content?id=XkCR1p2YMRwC&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
          "author": [
            {
              "name": "Ian Hacking",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": [
            "http://books.google.pl/books?id=XkCR1p2YMRwC&dq=inauthor:%22Ian+Hacking%22+precisely+here+that+Hacking+philosophy&hl=&source=gbs_api",
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q117197801"
          ],
          "abstract": "Lost in the raging debate over the validity of social construction is the question of what, precisely, is being constructed. Facts, gender, quarks, reality? Ian Hacking’s book explores an array of examples to reveal the deep issues underlying contentious accounts of reality—especially regarding the status of the natural sciences.",
          "publisher": {
            "name": "Harvard University Press",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": "B3",
          "datePublished": "1999",
          "additionalType": "CitedAuthorBook"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Representing+and+Intervening%3A+Introductory+Topics+in+the+Philosophy+of+Natural+Science+Ian+Hacking",
          "isbn": "9781107268159",
          "name": "Representing and Intervening: Introductory Topics in the Philosophy of Natural Science",
          "@type": "Book",
          "genre": [],
          "image": "http://books.google.com/books/content?id=ubs2AAAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
          "author": [
            {
              "name": "Ian Hacking",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q119856438"
          ],
          "abstract": "This 1983 book is a lively and clearly written introduction to the philosophy of natural science, organized around the central theme of scientific realism. It has two parts. 'Representing' deals with the different philosophical accounts of scientific objectivity and the reality of scientific entities. The views of Kuhn, Feyerabend, Lakatos, Putnam, van Fraassen, and others, are all considered. 'Intervening' presents the first sustained treatment of experimental science for many years and uses it",
          "publisher": {
            "name": "Cambridge University Press",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": "B3",
          "additionalType": "CitedAuthorBook"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Freud%3A+The+making+of+an+illusion+by+Frederick+Crews+Nick+Haslam",
          "isbn": "9781250183620",
          "name": "Freud: The making of an illusion by Frederick Crews",
          "@type": "Book",
          "genre": [],
          "image": "http://books.google.com/books/content?id=YXretAEACAAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&source=gbs_api",
          "author": [
            {
              "name": "Nick Haslam",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "abstract": "From the master of Freud debunkers, the book that definitively puts an end to the myth of psychoanalysis and its creator Since the 1970s, Sigmund Freud’s scientific reputation has been in an accelerating tailspin—but nonetheless the idea persists that some of his contributions were visionary discoveries of lasting value. Now, drawing on rarely consulted archives, Frederick Crews has assembled a great volume of evidence that reveals a surprising new Freud: a man who blundered tragicomically in hi",
          "publisher": {
            "name": "Picador",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": "B3",
          "additionalType": "CitedAuthorBook"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Fundamentals+of+Nursing+-+E-Book",
          "isbn": "9780443245329",
          "name": "Fundamentals of Nursing - E-Book",
          "@type": "Book",
          "genre": [],
          "image": "http://books.google.com/books/content?id=JHknEQAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
          "author": [
            {
              "name": "Patricia A. Potter",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Anne G. Perry",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Patricia A. Stockert",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Amy Hall",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Wendy R. Ostendorf",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": "https://play.google.com/store/books/details?id=JHknEQAAQBAJ&source=gbs_api",
          "abstract": "**Selected for 2026 Doody's Core Titles as an Essential Purchase in Fundamentals**Learn the concepts and skills and develop the clinical judgment you need to provide excellent nursing care! Fundamentals of Nursing, 12th Edition prepares you to succeed as a nurse by providing a solid foundation in critical thinking, clinical judgment, nursing theory, evidence-based practice, and person-centered care in all settings. With illustrated, step-by-step guidelines, this book makes it easy to learn impor",
          "publisher": {
            "name": "Elsevier Health Sciences",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": "B4",
          "datePublished": "2025",
          "additionalType": "RelatedWork"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Journal+of+the+American+Medical+Association",
          "name": "Journal of the American Medical Association",
          "@type": "Thing",
          "genre": [],
          "image": "http://books.google.com/books/content?id=frYhAQAAMAAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&source=gbs_api",
          "sameAs": [
            "http://books.google.pl/books?id=frYhAQAAMAAJ&dq=medical+diagnosis+description+biological+state+influence+patient+becomes+receiving+affect+perceives+past&hl=&source=gbs_api",
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q1470970",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/JAMA"
          ],
          "abstract": "Includes proceedings of the association, papers read at the annual sessions, and lists of current medical literature.",
          "identifier": "B4",
          "datePublished": "1929",
          "additionalType": "RelatedWork"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+looping+effects+of+human+kinds+Ian+Hacking",
          "@type": "Thing",
          "author": [
            {
              "name": "Ian Hacking",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q117197802"
          ],
          "headline": "The looping effects of human kinds",
          "isPartOf": {
            "name": "Oxford University Press eBooks",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Oxford University Press eBooks",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1093/acprof:oso/9780198524021.003.0012",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "1996",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Denial+and+Confirmatory+Search%3A+Paradoxical+Consequences+of+Medical+Diagnosis1+Gerald+Sande",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Robert T. Croyle",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Gerald N. Sande",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Denial and Confirmatory Search: Paradoxical Consequences of Medical Diagnosis1",
          "isPartOf": {
            "name": "Journal of Applied Social Psychology",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Journal of Applied Social Psychology",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1111/j.1559-1816.1988.tb00030.x",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "1988",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Backlash+Effects+in+Attack+Politics1+Gerald+Sande",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Neal J. Roese",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Gerald N. Sande",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Backlash Effects in Attack Politics1",
          "isPartOf": {
            "name": "Journal of Applied Social Psychology",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Journal of Applied Social Psychology",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1111/j.1559-1816.1993.tb01106.x",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "1993",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Effect+of+arbitrarily+assigned+status+labels+on+self-perceptions+and+social+perceptions%3A+The+mere+position+effect.+Gerald+Sande",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Gerald N. Sande",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "John H T Ellard",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Michael Glenn Ross",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Effect of arbitrarily assigned status labels on self-perceptions and social perceptions: The mere position effect.",
          "isPartOf": {
            "name": "Journal of Personality and Social Psychology",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Journal of Personality and Social Psychology",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1037/0022-3514.50.4.684",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "1986",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Cognitive+Dissonance+Theory%3A+Collective+Actions+and+Individual+Reactions+Gerald+Sande",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Gerald N. Sande",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Mark P. Zanna",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Cognitive Dissonance Theory: Collective Actions and Individual Reactions",
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1007/978-1-4612-4634-3_3",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "1987",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Increasing+Vegetable+Intake+by+Emphasizing+Tasty+and+Enjoyable+Attributes%3A+A+Randomized+Controlled+Multisite+Intervention+for+Taste-Focused+Labeling+Bradley+Turnwald",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Bradley P. Turnwald",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Jaclyn Bertoldo",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Margaret Ann Perry",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "P. Policastro",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Maureen L. Timmons",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q90434588"
          ],
          "headline": "Increasing Vegetable Intake by Emphasizing Tasty and Enjoyable Attributes: A Randomized Controlled Multisite Intervention for Taste-Focused Labeling",
          "isPartOf": {
            "name": "Psychological Science",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Psychological Science",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1177/0956797619872191",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2019",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Learning+one%E2%80%99s+genetic+risk+changes+physiology+independent+of+actual+genetic+risk+Bradley+Turnwald",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Bradley P. Turnwald",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "J. Parker Goyer",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Danielle Z. Boles",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Amy Silder",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Scott L. Delp",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Learning one’s genetic risk changes physiology independent of actual genetic risk",
          "isPartOf": {
            "name": "Nature Human Behaviour",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Nature Human Behaviour",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1038/s41562-018-0483-4",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2018",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Smart+food+policy+for+healthy+food+labeling%3A+Leading+with+taste%2C+not+healthiness%2C+to+shift+consumption+and+enjoyment+of+healthy+foods+Bradley+Turnwald",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Bradley P. Turnwald",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Alia Joy Crum",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q90217409"
          ],
          "headline": "Smart food policy for healthy food labeling: Leading with taste, not healthiness, to shift consumption and enjoyment of healthy foods",
          "isPartOf": {
            "name": "Preventive Medicine",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Preventive Medicine",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1016/j.ypmed.2018.11.021",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2018",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Catechol-O-Methyltransferase+moderates+effect+of+stress+mindset+on+affect+and+cognition+Bradley+Turnwald",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Alia Joy Crum",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Modupe Akinola",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Bradley P. Turnwald",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Ted Jack Kaptchuk",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Kathryn Tayo Hall",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q52574416"
          ],
          "headline": "Catechol-O-Methyltransferase moderates effect of stress mindset on affect and cognition",
          "isPartOf": {
            "name": "PLoS ONE",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "PLoS ONE",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1371/journal.pone.0195883",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2018",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+role+of+stress+mindset+in+shaping+cognitive%2C+emotional%2C+and+physiological+responses+to+challenging+and+threatening+stress+Alia+Crum",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Alia Joy Crum",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Modupe Akinola",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Ashley E. Martin",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Sean Barrett Fath",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "The role of stress mindset in shaping cognitive, emotional, and physiological responses to challenging and threatening stress",
          "isPartOf": {
            "name": "Anxiety Stress & Coping",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Anxiety Stress & Coping",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1080/10615806.2016.1275585",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2017",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Mind+over+milkshakes%3A+Mindsets%2C+not+just+nutrients%2C+determine+ghrelin+response.+Alia+Crum",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Alia Joy Crum",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "William R. Corbin",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Kelly D. Brownell",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Peter Salovey",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Mind over milkshakes: Mindsets, not just nutrients, determine ghrelin response.",
          "isPartOf": {
            "name": "Health Psychology",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Health Psychology",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1037/a0023467",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2011",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Harnessing+the+placebo+effect%3A+Exploring+the+influence+of+physician+characteristics+on+placebo+response.+Alia+Crum",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Lauren Christine Howe",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "J. Parker Goyer",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Alia Joy Crum",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q47962310"
          ],
          "headline": "Harnessing the placebo effect: Exploring the influence of physician characteristics on placebo response.",
          "isPartOf": {
            "name": "Health Psychology",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Health Psychology",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1037/hea0000499",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2017",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+Fight+against+Disease+Mongering%3A+Generating+Knowledge+for+Action+Ray+Moynihan",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Ray Moynihan",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "David Henry",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q21092387"
          ],
          "headline": "The Fight against Disease Mongering: Generating Knowledge for Action",
          "isPartOf": {
            "name": "PLoS Medicine",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "PLoS Medicine",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1371/journal.pmed.0030191",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2006",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Selling+sickness%3A+the+pharmaceutical+industry+and+disease+mongeringCommentary%3A+Medicalisation+of+risk+factors+Ray+Moynihan",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Ray Moynihan",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Peter C G⊘tzsche",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Iona Heath",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "David Henry",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Selling sickness: the pharmaceutical industry and disease mongeringCommentary: Medicalisation of risk factors",
          "isPartOf": {
            "name": "BMJ",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "BMJ",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1136/bmj.324.7342.886",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2002",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Interactions+with+the+pharmaceutical+industry+and+the+practice%2C+knowledge+and+beliefs+of+medical+oncologists+and+clinical+haematologists%3A+a+systematic+review+Ray+Moynihan",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "A. Pokorny",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "A. Fabbri",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "L. Bero",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "R. Moynihan",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "B. Mintzes",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Interactions with the pharmaceutical industry and the practice, knowledge and beliefs of medical oncologists and clinical haematologists: a systematic review",
          "isPartOf": {
            "name": "British Journal of Cancer",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "British Journal of Cancer",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1038/s41416-021-01552-1",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2021",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Beyond+diagnosis%3A+rising+to+the+multimorbidity+challenge+Iona+Heath",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Dee A. Mangin",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Iona Heath",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Marc Jamoulle",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Beyond diagnosis: rising to the multimorbidity challenge",
          "isPartOf": {
            "name": "BMJ",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "BMJ",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1136/bmj.e3526",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2012",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Don%E2%80%99t+turn+away%E2%80%94a+book+not+just+to+be+read%2C+but+to+be+acted+on+Iona+Heath",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "I. Heath",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Don’t turn away—a book not just to be read, but to be acted on",
          "isPartOf": {
            "name": "British medical journal",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "British medical journal",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1136/bmj.o2803",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2022",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+amyloid+protein+precursor+of+Alzheimer%27s+disease+is+a+mediator+of+the+effects+of+nerve+growth+factor+on+neurite+outgrowth+David+Henry",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Elizabeth A. Milward",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Roula Papadopoulos",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Stephanie Jane Fuller",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Robert D. Moir",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "David Henry Small",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q48458288"
          ],
          "headline": "The amyloid protein precursor of Alzheimer's disease is a mediator of the effects of nerve growth factor on neurite outgrowth",
          "isPartOf": {
            "name": "Neuron",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Neuron",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1016/0896-6273(92)90228-6",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "1992",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Insights+into+the+physiological+function+of+the+%CE%B2%E2%80%90amyloid+precursor+protein%3A+beyond+Alzheimer%27s+disease+David+Henry",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Edgar Dawkins",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "David Henry Small",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Insights into the physiological function of the β‐amyloid precursor protein: beyond Alzheimer's disease",
          "isPartOf": {
            "name": "Journal of Neurochemistry",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Journal of Neurochemistry",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1111/jnc.12675",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2014",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Essentialist+beliefs+about+social+categories+Nick+Haslam",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Nick Haslam",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Louis Rothschild",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Donald Ernst",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q38523876"
          ],
          "headline": "Essentialist beliefs about social categories",
          "isPartOf": {
            "name": "British Journal of Social Psychology",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "British Journal of Social Psychology",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1348/014466600164363",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2000",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Categories+versus+dimensions+in+personality+and+psychopathology%3A+a+quantitative+review+of+taxometric+research+Nick+Haslam",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Nick Haslam",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Elise Holland",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Peter Kuppens",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Categories versus dimensions in personality and psychopathology: a quantitative review of taxometric research",
          "isPartOf": {
            "name": "Psychological Medicine",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Psychological Medicine",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1017/s0033291711001966",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2011",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Sociology+of+diagnosis%3A+a+preliminary+review",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Annemarie Jutel",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Sociology of diagnosis: a preliminary review",
          "isPartOf": {
            "name": "Sociology of Health & Illness",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Sociology of Health & Illness",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1111/j.1467-9566.2008.01152.x",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2009",
          "additionalType": "TopicalPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Health+beliefs+and+perceived+need+for+mental+health+care+of+anxiety+and+depression%E2%80%94The+patients%27+perspective+explored",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Marijn Prins",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Peter F.M. Verhaak",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Jozien M. Bensing",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Klaas van der Meer",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Health beliefs and perceived need for mental health care of anxiety and depression—The patients' perspective explored",
          "isPartOf": {
            "name": "Clinical Psychology Review",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Clinical Psychology Review",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1016/j.cpr.2008.02.009",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2008",
          "additionalType": "TopicalPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Invited+Review+Article%3A+Current+State+of+Research+on+Biological+Effects+of+Terahertz+Radiation",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Gerald J. Wilmink",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Jessica E. Grundt",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q56658286"
          ],
          "headline": "Invited Review Article: Current State of Research on Biological Effects of Terahertz Radiation",
          "isPartOf": {
            "name": "Journal of Infrared Millimeter and Terahertz Waves",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Journal of Infrared Millimeter and Terahertz Waves",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1007/s10762-011-9794-5",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2011",
          "additionalType": "TopicalPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+biopsychosocial+approach+to+chronic+pain%3A+Scientific+advances+and+future+directions.",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Robert J. Gatchel",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Yuan Bo Peng",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Madelon L. Peters",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Perry N. Fuchs",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Dennis C. Turk",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "The biopsychosocial approach to chronic pain: Scientific advances and future directions.",
          "isPartOf": {
            "name": "Psychological Bulletin",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Psychological Bulletin",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1037/0033-2909.133.4.581",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2007",
          "additionalType": "TopicalPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=European+guidance+for+the+diagnosis+and+management+of+osteoporosis+in+postmenopausal+women",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "John А. Kanis",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Nansa Burlet",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Cyrus Cooper",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Pierre Dominique Delmas",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Jean‐Yves Reginster",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q57465255"
          ],
          "headline": "European guidance for the diagnosis and management of osteoporosis in postmenopausal women",
          "isPartOf": {
            "name": "Osteoporosis International",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Osteoporosis International",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1007/s00198-008-0560-z",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2008",
          "additionalType": "TopicalPaper"
        }
      ],
      "headline": "The impact of diagnosis on a human being: between biology and labeling in the context of Helen Pilcher's book 'This Book May Cause Side Effects'",
      "keywords": [
        "looping effect",
        "looping effect",
        "interactive kinds",
        "nocebo theory",
        "genetic essentialism",
        "disease mongering",
        "overdiagnosis",
        "overdiagnosability",
        "concept creep",
        "medicalization",
        "probabilistic communication",
        "retrospective biographical reconstruction",
        "incidental findings",
        "genetic determinism",
        "cyberchondria"
      ],
      "mentions": [
        {
          "name": "Helen Pilcher",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q124641031"
          ]
        },
        {
          "name": "Helen Pilcher",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q124641031"
          ]
        },
        {
          "name": "Bradley Turnwald",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q90217405"
          ]
        },
        {
          "name": "Ian Hacking",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q188357",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Ian_Hacking"
          ]
        },
        {
          "name": "Iona Heath",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q25999560",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Iona_Heath"
          ]
        },
        {
          "name": "Barron's Educational Series",
          "@type": "Organization",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q2885689",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/B.E.S._Publishing"
          ]
        },
        {
          "name": "Patricia A. Potter",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q125877440"
          ]
        },
        {
          "name": "Klaas van der Meer",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q117216685"
          ]
        },
        {
          "name": "Ted Jack Kaptchuk",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q7693360",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Ted_Kaptchuk"
          ]
        },
        {
          "name": "Kelly D. Brownell",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q6386001",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Kelly_D._Brownell"
          ]
        },
        {
          "name": "Kalipso Chalkidou",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q57327023",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Kalipso_Chalkidou"
          ]
        },
        {
          "name": "David Henry Small",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q102977016"
          ]
        },
        {
          "name": "Robert J. Gatchel",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q60331747"
          ]
        },
        {
          "name": "Madelon L. Peters",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q38601037"
          ]
        },
        {
          "name": "Charlotte Blease",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q43388673",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Charlotte_Blease"
          ]
        },
        {
          "name": "Ashley E. Martin",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q89900301"
          ]
        },
        {
          "name": "Shannon Brownlee",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q96226549"
          ]
        },
        {
          "name": "Adam G. Elshaug",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q55381203",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Adam_Elshaug"
          ]
        },
        {
          "name": "Steven Petratos",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q63700525"
          ]
        },
        {
          "name": "Annemarie Jutel",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q40508749",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Annemarie_Jutel"
          ]
        },
        {
          "name": "Modupe Akinola",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q59683952",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Modupe_Akinola"
          ]
        },
        {
          "name": "Robert D. Moir",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q37376955"
          ]
        },
        {
          "name": "Amee J. George",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q38361072"
          ]
        },
        {
          "name": "Dennis C. Turk",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q112543282"
          ]
        },
        {
          "name": "Mark P. Zanna",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q6770487",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Mark_Zanna"
          ]
        },
        {
          "name": "Scott L. Delp",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q15995454",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Scott_L._Delp"
          ]
        },
        {
          "name": "Luana Colloca",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q42305702"
          ]
        },
        {
          "name": "Peter Salovey",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q2077999",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Peter_Salovey"
          ]
        },
        {
          "name": "Paul Glasziou",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q38799353",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Paul_Glasziou"
          ]
        },
        {
          "name": "Marc Jamoulle",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q89140574"
          ]
        },
        {
          "name": "Edgar Dawkins",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q59662487"
          ]
        },
        {
          "name": "Elise Holland",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q96211037"
          ]
        },
        {
          "name": "Peter Kuppens",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q60607236"
          ]
        },
        {
          "name": "Nansa Burlet",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q114293117"
          ]
        },
        {
          "name": "Cyrus Cooper",
          "@type": "Person",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q29839772"
          ]
        },
        {
          "name": "A. Pokorny",
          "@type": "Thing",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q105533209"
          ]
        },
        {
          "name": "Life Changing",
          "@type": "Thing",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q6544746",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Life_Changing"
          ]
        },
        {
          "name": "The looping effects of human kinds",
          "@type": "Thing",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q117197802"
          ]
        },
        {
          "name": "The Social Construction of What?",
          "@type": "Book",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q117197801"
          ]
        },
        {
          "name": "Representing and Intervening: Introductory Topics in the Philosophy of Natural Science",
          "@type": "Book",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q119856438"
          ]
        },
        {
          "name": "Journal of the American Medical Association",
          "@type": "Thing",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q1470970",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/JAMA"
          ]
        },
        {
          "name": "The looping effects of human kinds",
          "@type": "Thing",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q117197802"
          ]
        },
        {
          "name": "Increasing Vegetable Intake by Emphasizing Tasty and Enjoyable Attributes: A Randomized Controlled Multisite Intervention for Taste-Focused Labeling",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q90434588"
          ]
        },
        {
          "name": "Smart food policy for healthy food labeling: Leading with taste, not healthiness, to shift consumption and enjoyment of healthy foods",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q90217409"
          ]
        },
        {
          "name": "Catechol-O-Methyltransferase moderates effect of stress mindset on affect and cognition",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q52574416"
          ]
        },
        {
          "name": "Harnessing the placebo effect: Exploring the influence of physician characteristics on placebo response.",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q47962310"
          ]
        },
        {
          "name": "The Fight against Disease Mongering: Generating Knowledge for Action",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q21092387"
          ]
        },
        {
          "name": "The amyloid protein precursor of Alzheimer's disease is a mediator of the effects of nerve growth factor on neurite outgrowth",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q48458288"
          ]
        },
        {
          "name": "Essentialist beliefs about social categories",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q38523876"
          ]
        },
        {
          "name": "Invited Review Article: Current State of Research on Biological Effects of Terahertz Radiation",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q56658286"
          ]
        },
        {
          "name": "European guidance for the diagnosis and management of osteoporosis in postmenopausal women",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q57465255"
          ]
        }
      ],
      "publisher": {
        "url": "https://dobrepanstwo.org",
        "logo": {
          "url": "https://dobrepanstwo.org/logo.png",
          "@type": "ImageObject"
        },
        "name": "Fundacja Dobre Państwo",
        "@type": "Organization",
        "sameAs": [
          "https://www.facebook.com/837666312773011",
          "https://www.threads.net/@fundacja_dobre_panstwo",
          "https://bsky.app/profile/dobrepanstwo.bsky.social",
          "https://fundacjadobrepanstwo.substack.com"
        ]
      },
      "wordCount": 4441,
      "inLanguage": [
        "en-US",
        "pl-PL"
      ],
      "articleBody": "The article analyzes medical diagnosis not only as a diagnostic tool, but as an epistemic operation that can reorganize the patient's identity. Invoking Ian Hacking's concept of the 'looping effect,' the author explains that humans belong to so-called interactive kinds—upon learning about their classification, they may change their behavior and the way they interpret their own lives. The text distinguishes ontological issues (the existence of a disease) from interactional ones (the influence of the name on the person). Using examples, including an experiment with a fictional TAA enzyme deficiency, it is shown how a medical label acts as a filter reorganizing memories of the past and predictions for the future, emphasizing the responsibility of physicians in communicating a diagnosis.",
      "description": "How does a diagnosis affect a person? Discover the mechanism of the looping effect and the risk of nocebo in medicine. Learn how a label changes biology and identity. Read more!",
      "dateModified": "2026-09-28",
      "datePublished": "2026-09-28",
      "mainEntityOfPage": {
        "@id": "https://dobrepanstwo.org/szkatulka/3dcd03a5-e16e-4bad-9feb-d0a0c3061bf5",
        "@type": "WebPage"
      },
      "sourceOrganization": [
        {
          "url": "https://openalex.org",
          "name": "OpenAlex",
          "@type": "WebSite",
          "usedFor": "Scholarly articles (papers) by author and topic",
          "description": "Open scholarly metadata catalog"
        },
        {
          "url": "https://www.crossref.org",
          "name": "Crossref",
          "@type": "WebSite",
          "usedFor": "Paper metadata cross-verification (triangulation)",
          "description": "DOI registry"
        },
        {
          "url": "https://www.semanticscholar.org",
          "name": "Semantic Scholar",
          "@type": "WebSite",
          "usedFor": "Papers and citations (triangulation)",
          "description": "Academic graph"
        },
        {
          "url": "https://books.google.com",
          "name": "Google Books",
          "@type": "WebSite",
          "usedFor": "Book enrichment, ISBN, descriptions, covers",
          "description": "Digital library for book metadata"
        },
        {
          "url": "https://www.wikidata.org",
          "name": "Wikidata",
          "@type": "WebSite",
          "usedFor": "Author occupation/field, notable works (books)",
          "description": "Open knowledge graph"
        },
        {
          "url": "",
          "name": "Web biographical grounding",
          "@type": "WebSite",
          "usedFor": "Author A1 biographies",
          "description": "LLM web-grounded biographical lookup"
        }
      ],
      "isAccessibleForFree": true
    },
    {
      "@type": "FAQPage",
      "inLanguage": [
        "en-US",
        "pl-PL"
      ],
      "mainEntity": [
        {
          "name": "Is a medical diagnosis merely a description of a biological state, or can it influence who the patient becomes?",
          "@type": "Question",
          "acceptedAnswer": {
            "text": "A diagnosis is not merely a passive description of a biological state; it can reorganize how a patient interprets their life and predicts the future. Through the so-called looping effect, a person may react to their classification by changing their behavior or building part of their identity around the diagnosis.",
            "@type": "Answer"
          }
        },
        {
          "name": "How does the way information about genetic predispositions or test results on the borderline of norms is conveyed affect the perception of one's own health and agency?",
          "@type": "Question",
          "acceptedAnswer": {
            "text": "Receiving a diagnosis can lead to a retrospective reconstruction of biography, in which the patient assigns the meaning of disease symptoms to past, insignificant events. This also affects the future by increasing attention to new signals from the body and enabling the real modulation of physiology under the influence of anxiety and expectations.",
            "@type": "Answer"
          }
        },
        {
          "name": "Can information about genetic predispositions alone affect how my body functions?",
          "@type": "Question",
          "acceptedAnswer": {
            "text": "Yes, information about genetic predispositions can, under certain conditions, influence physiology, behavior, and subjective experiences independently of the actual biological risk. For example, it may modify ventilation parameters, bodily efficiency, or the feeling of satiety.",
            "@type": "Answer"
          }
        },
        {
          "name": "How does information about genetic predispositions or test results on the borderline of norms affect the perception of one's own health and agency?",
          "@type": "Question",
          "acceptedAnswer": {
            "text": "The way information about genetic risk is conveyed affects the sense of agency; presenting a result as deterministic can lead to viewing health as a less controllable factor and decreasing belief in the effectiveness of one's own efforts. Conversely, results on the border of diagnostic norms can abruptly change a person's status from healthy to sick, leading to the medicalization of aspects of human life.",
            "@type": "Answer"
          }
        },
        {
          "name": "When does a diagnosis stop being helpful and become a tool for market manipulation or unnecessary labeling?",
          "@type": "Question",
          "acceptedAnswer": {
            "text": "A diagnosis becomes a tool for market manipulation (disease mongering) when the boundaries of a disease are expanded to increase demand for tests and therapies, e.g., by presenting mild problems as serious conditions. Unnecessary labeling occurs in cases of overdiagnosis, when biologically real but prognostically insignificant changes are detected that would never have caused symptoms or death.",
            "@type": "Answer"
          }
        },
        {
          "name": "In what way can the excessive sensitivity of medical diagnostics and internet searches for information negatively affect a patient's identity and mental state?",
          "@type": "Question",
          "acceptedAnswer": {
            "text": "Excessive diagnostic sensitivity can lead to the overdiagnosis of clinically insignificant changes, imposing the identity of an oncology patient on healthy individuals and burdening them psychologically with the weight of a diagnosis. Meanwhile, compulsive searching for information online (cyberchondria) amplifies health anxiety and fuels distress, often favoring rare and dramatic explanations of symptoms over banal ones.",
            "@type": "Answer"
          }
        },
        {
          "name": "How do the internet and social media influence how we interpret disease symptoms and adopt medical labels?",
          "@type": "Question",
          "acceptedAnswer": {
            "text": "The internet increases the number of known symptoms, making ordinary bodily fluctuations more likely to be interpreted as signs of illness. Social media accelerate this process through algorithms and 'illfluencer' content, which provide ready-made identification templates and can create a false sense of the prevalence of certain conditions.",
            "@type": "Answer"
          }
        },
        {
          "name": "How can one avoid diagnostic determinism without falling into the trap of underdiagnosis?",
          "@type": "Question",
          "acceptedAnswer": {
            "text": "Diagnostic minimalism should be avoided, as underdiagnosis can lead to lost time for therapy or undergoing unnecessary tests. The key is ensuring the quality of the link between category and evidence, as well as responsible communication, especially in cases of uncertain diagnoses.",
            "@type": "Answer"
          }
        },
        {
          "name": "How should a medical diagnosis be communicated so that it does not become a destructive sentence for the patient?",
          "@type": "Question",
          "acceptedAnswer": {
            "text": "Language should be used that separates the person from the disease state, avoiding defining the patient by their diagnosis. It is crucial to calibrate the meaning of information by explaining the level of risk and diagnostic certainty, and specifying what the given information means and what it does not mean.",
            "@type": "Answer"
          }
        }
      ]
    }
  ],
  "@context": "https://schema.org"
}


{
  "@context": "https://schema.org",
  "@graph": [
    {
      "@type": "Article",
      "headline": "Wpływ diagnozy na człowieka: między biologią a etykietą w kontekście książki Helen Pilcher This Book May Cause Side Effects",
      "name": "Wpływ diagnozy na człowieka: między biologią a etykietą w kontekście książki Helen Pilcher This Book May Cause Side Effects",
      "author": {
        "@type": "Organization",
        "name": "Fundacja Dobre Państwo",
        "url": "https://dobrepanstwo.org",
        "sameAs": [
          "https://www.facebook.com/837666312773011",
          "https://www.threads.net/@fundacja_dobre_panstwo",
          "https://bsky.app/profile/dobrepanstwo.bsky.social",
          "https://fundacjadobrepanstwo.substack.com"
        ]
      },
      "publisher": {
        "@type": "Organization",
        "name": "Fundacja Dobre Państwo",
        "url": "https://dobrepanstwo.org",
        "sameAs": [
          "https://www.facebook.com/837666312773011",
          "https://www.threads.net/@fundacja_dobre_panstwo",
          "https://bsky.app/profile/dobrepanstwo.bsky.social",
          "https://fundacjadobrepanstwo.substack.com"
        ],
        "logo": {
          "@type": "ImageObject",
          "url": "https://dobrepanstwo.org/logo.png"
        }
      },
      "datePublished": "2026-09-28T17:34:26Z",
      "dateModified": "2026-09-28T17:34:26Z",
      "description": "Analiza wpływu diagnozy na człowieka. Poznaj mechanizm efektu pętli, ryzyko nocebo oraz sposób, w jaki medyczna etykieta zmienia biologię, tożsamość i postrzeganie siebie.",
      "keywords": [
        "efekt pętli",
        "looping effect",
        "interactive kinds",
        "teoria nocebo",
        "genetic essentialism",
        "disease mongering",
        "overdiagnosis",
        "nadrozpoznawalność",
        "concept creep",
        "medykalizacja",
        "komunikacja probabilistyczna",
        "retrospektywna rekonstrukcja biografii",
        "incidental findings",
        "determinizm genetyczny",
        "cyberchondria"
      ],
      "inLanguage": [
        "pl-PL",
        "en-US"
      ],
      "articleBody": "Artykuł analizuje diagnozę medyczną nie tylko jako narzędzie diagnostyczne, ale jako operację epistemiczną, która może reorganizować tożsamość pacjenta. Przywołując koncepcję „efektu pętli” (looping effect) Iana Hackinga, autor wyjaśnia, że ludzie należą do tzw. kategorii interaktywnych – dowiadując się o swojej klasyfikacji, mogą zmienić swoje zachowanie i sposób interpretacji własnego życia. Tekst odróżnia kwestie ontologiczne (istnienie choroby) od interakcyjnych (wpływ nazwy na osobę). Na przykładach, w tym eksperymencie z fikcyjnym niedoborem enzymu TAA, pokazano, jak etykieta medyczna działa jak filtr reorganizujący pamięć o przeszłości i przewidywania dotyczące przyszłości, co podkreśla odpowiedzialność lekarzy za sposób komunikowania diagnozy.",
      "image": {
        "@type": "ImageObject",
        "url": "https://dobrepanstwo.org/og-images/3dcd03a5-e16e-4bad-9feb-d0a0c3061bf5.png",
        "width": 1200,
        "height": 630
      },
      "mainEntityOfPage": {
        "@type": "WebPage",
        "@id": "https://dobrepanstwo.org/szkatulka/3dcd03a5-e16e-4bad-9feb-d0a0c3061bf5"
      },
      "url": "https://dobrepanstwo.org/szkatulka/3dcd03a5-e16e-4bad-9feb-d0a0c3061bf5",
      "license": "https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/",
      "isAccessibleForFree": true,
      "citation": [
        {
          "name": "Helen Pilcher",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A1",
          "description": {
            "@value": "Dr. Helen Pilcher is a British science writer, presenter, and former neuroscientist. She earned a bachelor's degree in psychology, followed by a master's degree and a PhD in neuroscience from London's Institute of Psychiatry, where her research explored cell biology and stem cell transplantation. Transitioning from academic laboratory research to science communication, Pilcher worked as a journalist and news reporter for the scientific journal Nature. Over her career, she has written extensively for outlets including New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus, and The Guardian, while also performing stand-up comedy and training scientists in public communication. Pilcher is the author of acclaimed popular science books, notably Bring Back the King: The New Science of De-extinction and Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth, the latter winning The Times Science Book of the Year in 2020.",
            "@language": "en"
          },
          "additionalType": "InspirationAuthor",
          "description_pl": {
            "@value": "Dr Helen Pilcher jest brytyjską autorką tekstów popularnonaukowych, prezenterką i byłą neurobiolożką. Uzyskała tytuł licencjata z psychologii, a następnie magistra i doktora z neurobiologii w Instytucie Psychiatrii w Londynie, gdzie jej badania dotyczyły biologii komórki i transplantacji komórek macierzystych. Przechodząc od badań laboratoryjnych do komunikacji naukowej, Pilcher pracowała jako dziennikarka i reporterka w czasopiśmie naukowym Nature. W swojej karierze publikowała liczne artykuły dla takich mediów jak New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus i The Guardian, a także występowała jako stand-uper i szkoliła naukowców w zakresie komunikacji publicznej. Pilcher jest autorką uznanych książek popularnonaukowych, w tym „Bring Back the King: The New Science of De-extinction” i „Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth”, która w 2020 roku zdobyła tytuł Książki Naukowej Roku „The Times”.",
            "@language": "pl"
          },
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q124641031"
          ]
        },
        {
          "name": "Helen Pilcher",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A1",
          "description": {
            "@value": "Dr. Helen Pilcher is a British science writer, presenter, and former neuroscientist. She earned a bachelor's degree in psychology, followed by a master's degree and a PhD in neuroscience from London's Institute of Psychiatry, where her research explored cell biology and stem cell transplantation. Transitioning from academic laboratory research to science communication, Pilcher worked as a journalist and news reporter for the scientific journal Nature. Over her career, she has written extensively for outlets including New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus, and The Guardian, while also performing stand-up comedy and training scientists in public communication. Pilcher is the author of acclaimed popular science books, notably Bring Back the King: The New Science of De-extinction and Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth, the latter winning The Times Science Book of the Year in 2020.",
            "@language": "en"
          },
          "additionalType": "InspirationAuthor",
          "description_pl": {
            "@value": "Dr Helen Pilcher jest brytyjską autorką tekstów popularnonaukowych, prezenterką i byłą neurobiolożką. Uzyskała tytuł licencjata z psychologii, a następnie magistra i doktora z neurobiologii w Instytucie Psychiatrii w Londynie, gdzie jej badania dotyczyły biologii komórki i transplantacji komórek macierzystych. Przechodząc od badań laboratoryjnych do komunikacji naukowej, Pilcher pracowała jako dziennikarka i reporterka w czasopiśmie naukowym Nature. W swojej karierze publikowała liczne artykuły dla takich mediów jak New Scientist, BBC Wildlife, BBC Science Focus i The Guardian, a także występowała jako stand-uper i szkoliła naukowców w zakresie komunikacji publicznej. Pilcher jest autorką uznanych książek popularnonaukowych, w tym „Bring Back the King: The New Science of De-extinction” i „Life Changing: How Humans are Altering Life on Earth”, która w 2020 roku zdobyła tytuł Książki Naukowej Roku „The Times”.",
            "@language": "pl"
          },
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q124641031"
          ]
        },
        {
          "name": "Bradley Turnwald",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A2",
          "affiliation": {
            "name": "University of Chicago",
            "@type": "Organization"
          },
          "additionalType": "CitedAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q90217405"
          ]
        },
        {
          "name": "Robert Croyle",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A2",
          "additionalType": "CitedAuthor"
        },
        {
          "name": "Gerald Sande",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A2",
          "additionalType": "CitedAuthor"
        },
        {
          "name": "Ray Moynihan",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A2",
          "additionalType": "CitedAuthor"
        },
        {
          "name": "Ian Hacking",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A2",
          "additionalType": "CitedAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q188357",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Ian_Hacking"
          ]
        },
        {
          "name": "David Henry",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A2",
          "affiliation": {
            "name": "University of Canterbury",
            "@type": "Organization"
          },
          "additionalType": "CitedAuthor"
        },
        {
          "name": "Nick Haslam",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A2",
          "affiliation": {
            "name": "The University of Melbourne",
            "@type": "Organization"
          },
          "additionalType": "CitedAuthor"
        },
        {
          "name": "Iona Heath",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A2",
          "additionalType": "CitedAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q25999560",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Iona_Heath"
          ]
        },
        {
          "name": "Alia Crum",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A2",
          "affiliation": {
            "name": "Stanford University",
            "@type": "Organization"
          },
          "additionalType": "CitedAuthor"
        },
        {
          "name": "Barron's Educational Series",
          "@type": "Organization",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q2885689",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/B.E.S._Publishing"
          ]
        },
        {
          "name": "Pierre Dominique Delmas",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Lauren Christine Howe",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Stephanie Jane Fuller",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Elizabeth A. Milward",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Patricia A. Stockert",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Lauren Yvette Atlas",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Jean‐Yves Reginster",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Michael Glenn Ross",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Margaret Ann Perry",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Maureen L. Timmons",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Roula Papadopoulos",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Patricia A. Potter",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q125877440"
          ]
        },
        {
          "name": "Wendy R. Ostendorf",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Peter F.M. Verhaak",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Klaas van der Meer",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q117216685"
          ]
        },
        {
          "name": "Danielle Z. Boles",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Ted Jack Kaptchuk",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q7693360",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Ted_Kaptchuk"
          ]
        },
        {
          "name": "Kathryn Tayo Hall",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Andrea W.M. Evers",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Sean Barrett Fath",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "William R. Corbin",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Kelly D. Brownell",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q6386001",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Kelly_D._Brownell"
          ]
        },
        {
          "name": "Kalipso Chalkidou",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q57327023",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Kalipso_Chalkidou"
          ]
        },
        {
          "name": "David Henry Small",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q102977016"
          ]
        },
        {
          "name": "Jozien M. Bensing",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Gerald J. Wilmink",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Jessica E. Grundt",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Robert J. Gatchel",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q60331747"
          ]
        },
        {
          "name": "Madelon L. Peters",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q38601037"
          ]
        },
        {
          "name": "Charlotte Blease",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q43388673",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Charlotte_Blease"
          ]
        },
        {
          "name": "Ashley E. Martin",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q89900301"
          ]
        },
        {
          "name": "Peter C G⊘tzsche",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Shannon Brownlee",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q96226549"
          ]
        },
        {
          "name": "Louis Rothschild",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Larry M. Baddour",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Walter R. Wilson",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "John H T Ellard",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Jaclyn Bertoldo",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "J. Parker Goyer",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Adam G. Elshaug",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q55381203",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Adam_Elshaug"
          ]
        },
        {
          "name": "Steven Petratos",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q63700525"
          ]
        },
        {
          "name": "Arnold S. Bayer",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Vance G. Fowler",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Annemarie Jutel",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q40508749",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Annemarie_Jutel"
          ]
        },
        {
          "name": "Modupe Akinola",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q59683952",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Modupe_Akinola"
          ]
        },
        {
          "name": "Robert D. Moir",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q37376955"
          ]
        },
        {
          "name": "Amee J. George",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q38361072"
          ]
        },
        {
          "name": "Perry N. Fuchs",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Dennis C. Turk",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q112543282"
          ]
        },
        {
          "name": "Neal J. Roese",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Mark P. Zanna",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q6770487",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Mark_Zanna"
          ]
        },
        {
          "name": "P. Policastro",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Scott L. Delp",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q15995454",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Scott_L._Delp"
          ]
        },
        {
          "name": "Luana Colloca",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q42305702"
          ]
        },
        {
          "name": "Peter Salovey",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q2077999",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Peter_Salovey"
          ]
        },
        {
          "name": "Jenny A Doust",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Paul Glasziou",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q38799353",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Paul_Glasziou"
          ]
        },
        {
          "name": "Dee A. Mangin",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Marc Jamoulle",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q89140574"
          ]
        },
        {
          "name": "Edgar Dawkins",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q59662487"
          ]
        },
        {
          "name": "Megan L. Kerr",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Elise Holland",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q96211037"
          ]
        },
        {
          "name": "Peter Kuppens",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q60607236"
          ]
        },
        {
          "name": "Anne G. Perry",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Ann F. Bolger",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "John А. Kanis",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Marco Annoni",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Donald Ernst",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Marijn Prins",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Yuan Bo Peng",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Nansa Burlet",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q114293117"
          ]
        },
        {
          "name": "Cyrus Cooper",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q29839772"
          ]
        },
        {
          "name": "Qiao‐Xin Li",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Amy Silder",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "A. Pokorny",
          "@type": "Thing",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q105533209"
          ]
        },
        {
          "name": "B. Mintzes",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "A. Fabbri",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Amy Hall",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "L. Bero",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "Xu Hou",
          "@type": "Person",
          "identifier": "A3",
          "additionalType": "CoAuthor"
        },
        {
          "name": "This Book May Cause Side Effects",
          "@type": "Book",
          "identifier": "B1",
          "additionalType": "InspirationBook"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Life+Changing+Helen+Pilcher",
          "isbn": "9781472956736",
          "name": "Life Changing",
          "@type": "Thing",
          "genre": [],
          "image": "http://books.google.com/books/content?id=NubIDwAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
          "author": [
            {
              "name": "Helen Pilcher",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": [
            "https://play.google.com/store/books/details?id=NubIDwAAQBAJ&source=gbs_api",
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q6544746",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Life_Changing"
          ],
          "abstract": "SHORTLISTED FOR THE WAINWRIGHT PRIZE FOR WRITING ON GLOBAL CONSERVATION 'Pilcher is both very funny and very, very clever.' Gillian Burke 'Richly entertaining throughout.' Sunday Times For the last three billion years or so, life on Earth was shaped by natural forces. Evolution tended to happen slowly, with species crafted across millennia. Then, a few hundred thousand years ago, along came a bolshie, big-brained, bipedal primate we now call Homo sapiens, and with that, the Earth's natural histo",
          "publisher": {
            "name": "Bloomsbury Publishing",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": "B2",
          "datePublished": "2020",
          "additionalType": "AuthorOtherWork"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Visual+Learning%3A+Biology+Helen+Pilcher",
          "isbn": "9781506267616",
          "name": "Visual Learning: Biology",
          "@type": "Book",
          "genre": [],
          "image": "http://books.google.com/books/content?id=ytMHEAAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
          "author": [
            {
              "name": "Barron's Educational Series",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Helen Pilcher",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": "http://books.google.pl/books?id=ytMHEAAAQBAJ&dq=inauthor:%22Helen+Pilcher%22&hl=&source=gbs_api",
          "abstract": "Barron’s new Visual Learning series breaks down complex science concepts into clear, captivating illustrations for the visual learner! With large, colorful graphics, including maps, diagrams, and labeled illustrations and clear supporting text, Visual Learning: Biology is an invaluable resource for readers of all ages who want to learn science in an easy and engaging way. Learn key biology topics including: Cells Genetics Metabolism Plant and animal structure and function Human health and diseas",
          "publisher": {
            "name": "Barrons Educational Services",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": "B2",
          "datePublished": "2020",
          "additionalType": "AuthorOtherWork"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+looping+effects+of+human+kinds+Ian+Hacking",
          "name": "The looping effects of human kinds",
          "@type": "Thing",
          "genre": [],
          "author": [
            {
              "name": "Ian Hacking",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "identifier": "B3",
          "additionalType": "CitedAuthorBook",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q117197802"
          ]
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+Social+Construction+of+What%3F+Ian+Hacking",
          "isbn": "9780674812000",
          "name": "The Social Construction of What?",
          "@type": "Book",
          "genre": [],
          "image": "http://books.google.com/books/content?id=XkCR1p2YMRwC&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
          "author": [
            {
              "name": "Ian Hacking",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": [
            "http://books.google.pl/books?id=XkCR1p2YMRwC&dq=inauthor:%22Ian+Hacking%22+precisely+here+that+Hacking+philosophy&hl=&source=gbs_api",
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q117197801"
          ],
          "abstract": "Lost in the raging debate over the validity of social construction is the question of what, precisely, is being constructed. Facts, gender, quarks, reality? Ian Hacking’s book explores an array of examples to reveal the deep issues underlying contentious accounts of reality—especially regarding the status of the natural sciences.",
          "publisher": {
            "name": "Harvard University Press",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": "B3",
          "datePublished": "1999",
          "additionalType": "CitedAuthorBook"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Representing+and+Intervening%3A+Introductory+Topics+in+the+Philosophy+of+Natural+Science+Ian+Hacking",
          "isbn": "9781107268159",
          "name": "Representing and Intervening: Introductory Topics in the Philosophy of Natural Science",
          "@type": "Book",
          "genre": [],
          "image": "http://books.google.com/books/content?id=ubs2AAAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
          "author": [
            {
              "name": "Ian Hacking",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "abstract": "This 1983 book is a lively and clearly written introduction to the philosophy of natural science, organized around the central theme of scientific realism. It has two parts. 'Representing' deals with the different philosophical accounts of scientific objectivity and the reality of scientific entities. The views of Kuhn, Feyerabend, Lakatos, Putnam, van Fraassen, and others, are all considered. 'Intervening' presents the first sustained treatment of experimental science for many years and uses it",
          "publisher": {
            "name": "Cambridge University Press",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": "B3",
          "additionalType": "CitedAuthorBook",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q119856438"
          ]
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Freud%3A+The+making+of+an+illusion+by+Frederick+Crews+Nick+Haslam",
          "isbn": "9781250183620",
          "name": "Freud: The making of an illusion by Frederick Crews",
          "@type": "Book",
          "genre": [],
          "image": "http://books.google.com/books/content?id=YXretAEACAAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&source=gbs_api",
          "author": [
            {
              "name": "Nick Haslam",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "abstract": "From the master of Freud debunkers, the book that definitively puts an end to the myth of psychoanalysis and its creator Since the 1970s, Sigmund Freud’s scientific reputation has been in an accelerating tailspin—but nonetheless the idea persists that some of his contributions were visionary discoveries of lasting value. Now, drawing on rarely consulted archives, Frederick Crews has assembled a great volume of evidence that reveals a surprising new Freud: a man who blundered tragicomically in hi",
          "publisher": {
            "name": "Picador",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": "B3",
          "additionalType": "CitedAuthorBook"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Fundamentals+of+Nursing+-+E-Book",
          "isbn": "9780443245329",
          "name": "Fundamentals of Nursing - E-Book",
          "@type": "Book",
          "genre": [],
          "image": "http://books.google.com/books/content?id=JHknEQAAQBAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&edge=curl&source=gbs_api",
          "author": [
            {
              "name": "Patricia A. Potter",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Anne G. Perry",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Patricia A. Stockert",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Amy Hall",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Wendy R. Ostendorf",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "sameAs": "https://play.google.com/store/books/details?id=JHknEQAAQBAJ&source=gbs_api",
          "abstract": "**Selected for 2026 Doody's Core Titles as an Essential Purchase in Fundamentals**Learn the concepts and skills and develop the clinical judgment you need to provide excellent nursing care! Fundamentals of Nursing, 12th Edition prepares you to succeed as a nurse by providing a solid foundation in critical thinking, clinical judgment, nursing theory, evidence-based practice, and person-centered care in all settings. With illustrated, step-by-step guidelines, this book makes it easy to learn impor",
          "publisher": {
            "name": "Elsevier Health Sciences",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": "B4",
          "datePublished": "2025",
          "additionalType": "RelatedWork"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Journal+of+the+American+Medical+Association",
          "name": "Journal of the American Medical Association",
          "@type": "Thing",
          "genre": [],
          "image": "http://books.google.com/books/content?id=frYhAQAAMAAJ&printsec=frontcover&img=1&zoom=1&source=gbs_api",
          "sameAs": [
            "http://books.google.pl/books?id=frYhAQAAMAAJ&dq=medical+diagnosis+description+biological+state+influence+patient+becomes+receiving+affect+perceives+past&hl=&source=gbs_api",
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q1470970",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/JAMA"
          ],
          "abstract": "Includes proceedings of the association, papers read at the annual sessions, and lists of current medical literature.",
          "identifier": "B4",
          "datePublished": "1929",
          "additionalType": "RelatedWork"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+looping+effects+of+human+kinds+Ian+Hacking",
          "@type": "Thing",
          "author": [
            {
              "name": "Ian Hacking",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "The looping effects of human kinds",
          "isPartOf": {
            "name": "Oxford University Press eBooks",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Oxford University Press eBooks",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1093/acprof:oso/9780198524021.003.0012",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "1996",
          "additionalType": "RelatedPaper",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q117197802"
          ]
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Denial+and+Confirmatory+Search%3A+Paradoxical+Consequences+of+Medical+Diagnosis1+Gerald+Sande",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Robert T. Croyle",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Gerald N. Sande",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Denial and Confirmatory Search: Paradoxical Consequences of Medical Diagnosis1",
          "isPartOf": {
            "name": "Journal of Applied Social Psychology",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Journal of Applied Social Psychology",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1111/j.1559-1816.1988.tb00030.x",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "1988",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Backlash+Effects+in+Attack+Politics1+Gerald+Sande",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Neal J. Roese",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Gerald N. Sande",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Backlash Effects in Attack Politics1",
          "isPartOf": {
            "name": "Journal of Applied Social Psychology",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Journal of Applied Social Psychology",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1111/j.1559-1816.1993.tb01106.x",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "1993",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Effect+of+arbitrarily+assigned+status+labels+on+self-perceptions+and+social+perceptions%3A+The+mere+position+effect.+Gerald+Sande",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Gerald N. Sande",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "John H T Ellard",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Michael Glenn Ross",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Effect of arbitrarily assigned status labels on self-perceptions and social perceptions: The mere position effect.",
          "isPartOf": {
            "name": "Journal of Personality and Social Psychology",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Journal of Personality and Social Psychology",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1037/0022-3514.50.4.684",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "1986",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Cognitive+Dissonance+Theory%3A+Collective+Actions+and+Individual+Reactions+Gerald+Sande",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Gerald N. Sande",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Mark P. Zanna",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Cognitive Dissonance Theory: Collective Actions and Individual Reactions",
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1007/978-1-4612-4634-3_3",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "1987",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Increasing+Vegetable+Intake+by+Emphasizing+Tasty+and+Enjoyable+Attributes%3A+A+Randomized+Controlled+Multisite+Intervention+for+Taste-Focused+Labeling+Bradley+Turnwald",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Bradley P. Turnwald",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Jaclyn Bertoldo",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Margaret Ann Perry",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "P. Policastro",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Maureen L. Timmons",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Increasing Vegetable Intake by Emphasizing Tasty and Enjoyable Attributes: A Randomized Controlled Multisite Intervention for Taste-Focused Labeling",
          "isPartOf": {
            "name": "Psychological Science",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Psychological Science",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1177/0956797619872191",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2019",
          "additionalType": "RelatedPaper",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q90434588"
          ]
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Learning+one%E2%80%99s+genetic+risk+changes+physiology+independent+of+actual+genetic+risk+Bradley+Turnwald",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Bradley P. Turnwald",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "J. Parker Goyer",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Danielle Z. Boles",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Amy Silder",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Scott L. Delp",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Learning one’s genetic risk changes physiology independent of actual genetic risk",
          "isPartOf": {
            "name": "Nature Human Behaviour",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Nature Human Behaviour",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1038/s41562-018-0483-4",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2018",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Smart+food+policy+for+healthy+food+labeling%3A+Leading+with+taste%2C+not+healthiness%2C+to+shift+consumption+and+enjoyment+of+healthy+foods+Bradley+Turnwald",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Bradley P. Turnwald",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Alia Joy Crum",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Smart food policy for healthy food labeling: Leading with taste, not healthiness, to shift consumption and enjoyment of healthy foods",
          "isPartOf": {
            "name": "Preventive Medicine",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Preventive Medicine",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1016/j.ypmed.2018.11.021",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2018",
          "additionalType": "RelatedPaper",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q90217409"
          ]
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Catechol-O-Methyltransferase+moderates+effect+of+stress+mindset+on+affect+and+cognition+Bradley+Turnwald",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Alia Joy Crum",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Modupe Akinola",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Bradley P. Turnwald",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Ted Jack Kaptchuk",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Kathryn Tayo Hall",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Catechol-O-Methyltransferase moderates effect of stress mindset on affect and cognition",
          "isPartOf": {
            "name": "PLoS ONE",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "PLoS ONE",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1371/journal.pone.0195883",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2018",
          "additionalType": "RelatedPaper",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q52574416"
          ]
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+role+of+stress+mindset+in+shaping+cognitive%2C+emotional%2C+and+physiological+responses+to+challenging+and+threatening+stress+Alia+Crum",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Alia Joy Crum",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Modupe Akinola",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Ashley E. Martin",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Sean Barrett Fath",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "The role of stress mindset in shaping cognitive, emotional, and physiological responses to challenging and threatening stress",
          "isPartOf": {
            "name": "Anxiety Stress & Coping",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Anxiety Stress & Coping",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1080/10615806.2016.1275585",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2017",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Mind+over+milkshakes%3A+Mindsets%2C+not+just+nutrients%2C+determine+ghrelin+response.+Alia+Crum",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Alia Joy Crum",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "William R. Corbin",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Kelly D. Brownell",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Peter Salovey",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Mind over milkshakes: Mindsets, not just nutrients, determine ghrelin response.",
          "isPartOf": {
            "name": "Health Psychology",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Health Psychology",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1037/a0023467",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2011",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Harnessing+the+placebo+effect%3A+Exploring+the+influence+of+physician+characteristics+on+placebo+response.+Alia+Crum",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Lauren Christine Howe",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "J. Parker Goyer",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Alia Joy Crum",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Harnessing the placebo effect: Exploring the influence of physician characteristics on placebo response.",
          "isPartOf": {
            "name": "Health Psychology",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Health Psychology",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1037/hea0000499",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2017",
          "additionalType": "RelatedPaper",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q47962310"
          ]
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+Fight+against+Disease+Mongering%3A+Generating+Knowledge+for+Action+Ray+Moynihan",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Ray Moynihan",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "David Henry",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "The Fight against Disease Mongering: Generating Knowledge for Action",
          "isPartOf": {
            "name": "PLoS Medicine",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "PLoS Medicine",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1371/journal.pmed.0030191",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2006",
          "additionalType": "RelatedPaper",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q21092387"
          ]
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Selling+sickness%3A+the+pharmaceutical+industry+and+disease+mongeringCommentary%3A+Medicalisation+of+risk+factors+Ray+Moynihan",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Ray Moynihan",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Peter C G⊘tzsche",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Iona Heath",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "David Henry",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Selling sickness: the pharmaceutical industry and disease mongeringCommentary: Medicalisation of risk factors",
          "isPartOf": {
            "name": "BMJ",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "BMJ",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1136/bmj.324.7342.886",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2002",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Interactions+with+the+pharmaceutical+industry+and+the+practice%2C+knowledge+and+beliefs+of+medical+oncologists+and+clinical+haematologists%3A+a+systematic+review+Ray+Moynihan",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "A. Pokorny",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "A. Fabbri",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "L. Bero",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "R. Moynihan",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "B. Mintzes",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Interactions with the pharmaceutical industry and the practice, knowledge and beliefs of medical oncologists and clinical haematologists: a systematic review",
          "isPartOf": {
            "name": "British Journal of Cancer",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "British Journal of Cancer",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1038/s41416-021-01552-1",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2021",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Beyond+diagnosis%3A+rising+to+the+multimorbidity+challenge+Iona+Heath",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Dee A. Mangin",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Iona Heath",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Marc Jamoulle",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Beyond diagnosis: rising to the multimorbidity challenge",
          "isPartOf": {
            "name": "BMJ",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "BMJ",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1136/bmj.e3526",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2012",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Don%E2%80%99t+turn+away%E2%80%94a+book+not+just+to+be+read%2C+but+to+be+acted+on+Iona+Heath",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "I. Heath",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Don’t turn away—a book not just to be read, but to be acted on",
          "isPartOf": {
            "name": "British medical journal",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "British medical journal",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1136/bmj.o2803",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2022",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+amyloid+protein+precursor+of+Alzheimer%27s+disease+is+a+mediator+of+the+effects+of+nerve+growth+factor+on+neurite+outgrowth+David+Henry",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Elizabeth A. Milward",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Roula Papadopoulos",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Stephanie Jane Fuller",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Robert D. Moir",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "David Henry Small",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "The amyloid protein precursor of Alzheimer's disease is a mediator of the effects of nerve growth factor on neurite outgrowth",
          "isPartOf": {
            "name": "Neuron",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Neuron",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1016/0896-6273(92)90228-6",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "1992",
          "additionalType": "RelatedPaper",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q48458288"
          ]
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Insights+into+the+physiological+function+of+the+%CE%B2%E2%80%90amyloid+precursor+protein%3A+beyond+Alzheimer%27s+disease+David+Henry",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Edgar Dawkins",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "David Henry Small",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Insights into the physiological function of the β‐amyloid precursor protein: beyond Alzheimer's disease",
          "isPartOf": {
            "name": "Journal of Neurochemistry",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Journal of Neurochemistry",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1111/jnc.12675",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2014",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Essentialist+beliefs+about+social+categories+Nick+Haslam",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Nick Haslam",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Louis Rothschild",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Donald Ernst",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Essentialist beliefs about social categories",
          "isPartOf": {
            "name": "British Journal of Social Psychology",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "British Journal of Social Psychology",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1348/014466600164363",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2000",
          "additionalType": "RelatedPaper",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q38523876"
          ]
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Categories+versus+dimensions+in+personality+and+psychopathology%3A+a+quantitative+review+of+taxometric+research+Nick+Haslam",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Nick Haslam",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Elise Holland",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Peter Kuppens",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Categories versus dimensions in personality and psychopathology: a quantitative review of taxometric research",
          "isPartOf": {
            "name": "Psychological Medicine",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Psychological Medicine",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1017/s0033291711001966",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2011",
          "additionalType": "RelatedPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Sociology+of+diagnosis%3A+a+preliminary+review",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Annemarie Jutel",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Sociology of diagnosis: a preliminary review",
          "isPartOf": {
            "name": "Sociology of Health & Illness",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Sociology of Health & Illness",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1111/j.1467-9566.2008.01152.x",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2009",
          "additionalType": "TopicalPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Health+beliefs+and+perceived+need+for+mental+health+care+of+anxiety+and+depression%E2%80%94The+patients%27+perspective+explored",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Marijn Prins",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Peter F.M. Verhaak",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Jozien M. Bensing",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Klaas van der Meer",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Health beliefs and perceived need for mental health care of anxiety and depression—The patients' perspective explored",
          "isPartOf": {
            "name": "Clinical Psychology Review",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Clinical Psychology Review",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1016/j.cpr.2008.02.009",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2008",
          "additionalType": "TopicalPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=Invited+Review+Article%3A+Current+State+of+Research+on+Biological+Effects+of+Terahertz+Radiation",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Gerald J. Wilmink",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Jessica E. Grundt",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "Invited Review Article: Current State of Research on Biological Effects of Terahertz Radiation",
          "isPartOf": {
            "name": "Journal of Infrared Millimeter and Terahertz Waves",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Journal of Infrared Millimeter and Terahertz Waves",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1007/s10762-011-9794-5",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2011",
          "additionalType": "TopicalPaper",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q56658286"
          ]
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=The+biopsychosocial+approach+to+chronic+pain%3A+Scientific+advances+and+future+directions.",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "Robert J. Gatchel",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Yuan Bo Peng",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Madelon L. Peters",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Perry N. Fuchs",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Dennis C. Turk",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "The biopsychosocial approach to chronic pain: Scientific advances and future directions.",
          "isPartOf": {
            "name": "Psychological Bulletin",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Psychological Bulletin",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1037/0033-2909.133.4.581",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2007",
          "additionalType": "TopicalPaper"
        },
        {
          "url": "https://scholar.google.com/scholar?q=European+guidance+for+the+diagnosis+and+management+of+osteoporosis+in+postmenopausal+women",
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "author": [
            {
              "name": "John А. Kanis",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Nansa Burlet",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Cyrus Cooper",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Pierre Dominique Delmas",
              "@type": "Person"
            },
            {
              "name": "Jean‐Yves Reginster",
              "@type": "Person"
            }
          ],
          "headline": "European guidance for the diagnosis and management of osteoporosis in postmenopausal women",
          "isPartOf": {
            "name": "Osteoporosis International",
            "@type": "Periodical"
          },
          "publisher": {
            "name": "Osteoporosis International",
            "@type": "Organization"
          },
          "identifier": {
            "@type": "PropertyValue",
            "value": "10.1007/s00198-008-0560-z",
            "propertyID": "DOI"
          },
          "datePublished": "2008",
          "additionalType": "TopicalPaper",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q57465255"
          ]
        }
      ],
      "sourceOrganization": [
        {
          "url": "https://openalex.org",
          "name": "OpenAlex",
          "@type": "WebSite",
          "usedFor": "Scholarly articles (papers) by author and topic",
          "description": "Open scholarly metadata catalog"
        },
        {
          "url": "https://www.crossref.org",
          "name": "Crossref",
          "@type": "WebSite",
          "usedFor": "Paper metadata cross-verification (triangulation)",
          "description": "DOI registry"
        },
        {
          "url": "https://www.semanticscholar.org",
          "name": "Semantic Scholar",
          "@type": "WebSite",
          "usedFor": "Papers and citations (triangulation)",
          "description": "Academic graph"
        },
        {
          "url": "https://books.google.com",
          "name": "Google Books",
          "@type": "WebSite",
          "usedFor": "Book enrichment, ISBN, descriptions, covers",
          "description": "Digital library for book metadata"
        },
        {
          "url": "https://www.wikidata.org",
          "name": "Wikidata",
          "@type": "WebSite",
          "usedFor": "Author occupation/field, notable works (books)",
          "description": "Open knowledge graph"
        },
        {
          "url": "",
          "name": "Web biographical grounding",
          "@type": "WebSite",
          "usedFor": "Author A1 biographies",
          "description": "LLM web-grounded biographical lookup"
        }
      ],
      "wordCount": 4441,
      "about": [
        {
          "@type": "Thing",
          "name": "Disease mongering",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q1228633",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Disease_mongering"
          ]
        },
        {
          "@type": "Thing",
          "name": "Overdiagnosis (nadrozpoznawalność)",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q956131",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Overdiagnosis"
          ]
        },
        {
          "@type": "Thing",
          "name": "Concept creep",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q59492538",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Concept_creep"
          ]
        },
        {
          "@type": "Thing",
          "name": "medykalizacja",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q1134368",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Medicalization"
          ]
        },
        {
          "@type": "Thing",
          "name": "cyberchondria",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q933899",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Cyberchondria"
          ]
        }
      ],
      "mentions": [
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Helen Pilcher",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q124641031"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Helen Pilcher",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q124641031"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Bradley Turnwald",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q90217405"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Ian Hacking",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q188357",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Ian_Hacking"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Iona Heath",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q25999560",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Iona_Heath"
          ]
        },
        {
          "@type": "Organization",
          "name": "Barron's Educational Series",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q2885689",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/B.E.S._Publishing"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Patricia A. Potter",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q125877440"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Klaas van der Meer",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q117216685"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Ted Jack Kaptchuk",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q7693360",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Ted_Kaptchuk"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Kelly D. Brownell",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q6386001",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Kelly_D._Brownell"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Kalipso Chalkidou",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q57327023",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Kalipso_Chalkidou"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "David Henry Small",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q102977016"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Robert J. Gatchel",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q60331747"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Madelon L. Peters",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q38601037"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Charlotte Blease",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q43388673",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Charlotte_Blease"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Ashley E. Martin",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q89900301"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Shannon Brownlee",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q96226549"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Adam G. Elshaug",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q55381203",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Adam_Elshaug"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Steven Petratos",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q63700525"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Annemarie Jutel",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q40508749",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Annemarie_Jutel"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Modupe Akinola",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q59683952",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Modupe_Akinola"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Robert D. Moir",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q37376955"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Amee J. George",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q38361072"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Dennis C. Turk",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q112543282"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Mark P. Zanna",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q6770487",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Mark_Zanna"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Scott L. Delp",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q15995454",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Scott_L._Delp"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Luana Colloca",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q42305702"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Peter Salovey",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q2077999",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Peter_Salovey"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Paul Glasziou",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q38799353",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Paul_Glasziou"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Marc Jamoulle",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q89140574"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Edgar Dawkins",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q59662487"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Elise Holland",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q96211037"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Peter Kuppens",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q60607236"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Nansa Burlet",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q114293117"
          ]
        },
        {
          "@type": "Person",
          "name": "Cyrus Cooper",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q29839772"
          ]
        },
        {
          "@type": "Thing",
          "name": "A. Pokorny",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q105533209"
          ]
        },
        {
          "@type": "Thing",
          "name": "Life Changing",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q6544746",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/Life_Changing"
          ]
        },
        {
          "@type": "Thing",
          "name": "The looping effects of human kinds",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q117197802"
          ]
        },
        {
          "@type": "Book",
          "name": "The Social Construction of What?",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q117197801"
          ]
        },
        {
          "@type": "Book",
          "name": "Representing and Intervening: Introductory Topics in the Philosophy of Natural Science",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q119856438"
          ]
        },
        {
          "@type": "Thing",
          "name": "Journal of the American Medical Association",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q1470970",
            "https://en.wikipedia.org/wiki/JAMA"
          ]
        },
        {
          "@type": "Thing",
          "name": "The looping effects of human kinds",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q117197802"
          ]
        },
        {
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "name": "Increasing Vegetable Intake by Emphasizing Tasty and Enjoyable Attributes: A Randomized Controlled Multisite Intervention for Taste-Focused Labeling",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q90434588"
          ]
        },
        {
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "name": "Smart food policy for healthy food labeling: Leading with taste, not healthiness, to shift consumption and enjoyment of healthy foods",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q90217409"
          ]
        },
        {
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "name": "Catechol-O-Methyltransferase moderates effect of stress mindset on affect and cognition",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q52574416"
          ]
        },
        {
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "name": "Harnessing the placebo effect: Exploring the influence of physician characteristics on placebo response.",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q47962310"
          ]
        },
        {
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "name": "The Fight against Disease Mongering: Generating Knowledge for Action",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q21092387"
          ]
        },
        {
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "name": "The amyloid protein precursor of Alzheimer's disease is a mediator of the effects of nerve growth factor on neurite outgrowth",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q48458288"
          ]
        },
        {
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "name": "Essentialist beliefs about social categories",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q38523876"
          ]
        },
        {
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "name": "Invited Review Article: Current State of Research on Biological Effects of Terahertz Radiation",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q56658286"
          ]
        },
        {
          "@type": "ScholarlyArticle",
          "name": "European guidance for the diagnosis and management of osteoporosis in postmenopausal women",
          "sameAs": [
            "https://www.wikidata.org/wiki/Q57465255"
          ]
        }
      ]
    },
    {
      "@type": "FAQPage",
      "inLanguage": [
        "pl-PL",
        "en-US"
      ],
      "mainEntity": [
        {
          "@type": "Question",
          "name": "Czy diagnoza medyczna to tylko opis stanu biologicznego, czy może wpływać na to, kim staje się pacjent?",
          "acceptedAnswer": {
            "@type": "Answer",
            "text": "Diagnoza nie jest jedynie biernym opisem stanu biologicznego, lecz może reorganizować sposób, w jaki pacjent interpretuje swoje życie i przewiduje przyszłość. Poprzez tzw. efekt pętli człowiek może zareagować na swoją klasyfikację, zmieniając zachowanie lub budując wokół diagnozy część swojej tożsamości."
          }
        },
        {
          "@type": "Question",
          "name": "W jaki sposób otrzymanie diagnozy wpływa na to, jak pacjent postrzega swoją przeszłość i przyszłe zdrowie?",
          "acceptedAnswer": {
            "@type": "Answer",
            "text": "Otrzymanie diagnozy może prowadzić do retrospektywnej rekonstrukcji biografii, w której pacjent przypisuje dawnym, nieistotnym zdarzeniom znaczenie objawów choroby. Wpływa to również na przyszłość poprzez zwiększenie uwagi na nowe sygnały z organizmu oraz możliwość realnej modulacji fizjologii pod wpływem lęku i oczekiwań."
          }
        },
        {
          "@type": "Question",
          "name": "Czy sama informacja o predyspozycjach genetycznych może wpłynąć na to, jak działa mój organizm?",
          "acceptedAnswer": {
            "@type": "Answer",
            "text": "Tak, informacja o predyspozycjach genetycznych może w określonych warunkach wpływać na fizjologię, zachowanie i subiektywne doświadczenia niezależnie od rzeczywistego ryzyka biologicznego. Przykładowo może ona modyfikować parametry wentylacji, wydolność organizmu czy poczucie sytości."
          }
        },
        {
          "@type": "Question",
          "name": "Jak informacja o predyspozycjach genetycznych lub wynikach badań na granicy normy wpływa na postrzeganie własnego zdrowia i sprawstwa?",
          "acceptedAnswer": {
            "@type": "Answer",
            "text": "Sposób przekazania informacji o ryzyku genetycznym wpływa na poczucie sprawstwa; przedstawienie wyniku jako deterministycznego może prowadzić do uznania zdrowia za czynnik mniej kontrolowalny i mniejszej wiary w skuteczność własnych wysiłków. Z kolei wyniki na granicy norm diagnostycznych mogą gwałtownie zmienić status osoby ze zdrowej na chorą, co prowadzi do procesu medykalizacji aspektów ludzkiego życia."
          }
        },
        {
          "@type": "Question",
          "name": "Kiedy diagnoza przestaje być pomocą, a staje się narzędziem manipulacji rynkowej lub niepotrzebnym etykietowaniem?",
          "acceptedAnswer": {
            "@type": "Answer",
            "text": "Diagnoza staje się narzędziem manipulacji rynkowej (disease mongering), gdy granice choroby są rozszerzane, by zwiększyć zbyt na testy i terapie, np. poprzez przedstawianie łagodnych problemów jako poważnych schorzeń. Do niepotrzebnego etykietowania dochodzi w przypadku nadrozpoznawalności (overdiagnosis), gdy wykrywa się zmiany biologicznie prawdziwe, lecz prognostycznie niepotrzebne, które nigdy nie wywołałyby objawów ani zgonu."
          }
        },
        {
          "@type": "Question",
          "name": "W jaki sposób nadmierna czułość diagnostyki medycznej i internetowe wyszukiwanie informacji mogą negatywnie wpływać na tożsamość i stan psychiczny pacjenta?",
          "acceptedAnswer": {
            "@type": "Answer",
            "text": "Nadmierna czułość diagnostyki może prowadzić do nadrozpoznawalności zmian nieistotnych klinicznie, co narzuca zdrowym osobom tożsamość pacjenta onkologicznego i obciąża je psychicznie ciężarem diagnozy. Z kolei kompulsywne wyszukiwanie informacji w internecie (cyberchondria) potęguje lęk o zdrowie i napędza niepokój, często faworyzując rzadkie i dramatyczne wyjaśnienia symptomów nad tymi banalnymi."
          }
        },
        {
          "@type": "Question",
          "name": "W jaki sposób internet i media społecznościowe wpływają na to, jak interpretujemy objawy chorobowe i przyjmujemy etykiety medyczne?",
          "acceptedAnswer": {
            "@type": "Answer",
            "text": "Internet zwiększa liczbę znanych symptomów, co sprawia, że zwykłe fluktuacje organizmu są częściej interpretowane jako sygnały choroby. Media społecznościowe przyspieszają ten proces poprzez algorytmy i treści „illfluencerów”, które dostarczają gotowych szablonów identyfikacyjnych i mogą tworzyć fałszywe poczucie częstości występowania danych schorzeń."
          }
        },
        {
          "@type": "Question",
          "name": "Jak uniknąć determinizmu diagnostycznego, nie wpadając jednocześnie w pułapkę niedorozpoznania?",
          "acceptedAnswer": {
            "@type": "Answer",
            "text": "Należy unikać diagnostycznego minimalizmu, ponieważ niedorozpoznanie może prowadzić do utraty czasu na terapię lub poddawania się niepotrzebnym badaniom. Kluczem jest dbałość o jakość związku między kategorią a dowodem oraz odpowiedzialna komunikacja, szczególnie w przypadku niepewnych rozpoznań."
          }
        },
        {
          "@type": "Question",
          "name": "Jak przekazać diagnozę medyczną, aby nie stała się ona dla pacjenta destrukcyjnym wyrokiem?",
          "acceptedAnswer": {
            "@type": "Answer",
            "text": "Należy stosować język oddzielający osobę od stanu chorobowego, unikając definiowania pacjenta poprzez diagnozę. Kluczowe jest kalibrowanie znaczenia informacji poprzez wyjaśnienie poziomu ryzyka, pewności rozpoznania oraz określenie, co dana informacja oznacza, a czego nie oznacza."
          }
        }
      ]
    }
  ]
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    {
      "h2": "Diagnoza jako interaktywny mechanizm reorganizacji tożsamości",
      "index": 0,
      "char_end": 4108,
      "position": 1,
      "full_text": "Zdiagnozowani: kiedy nazwa choroby zaczyna zmieniać człowieka. Diagnoza należy do największych wynalazków medycyny. Bez nazwania choroby nie byłoby epidemiologii, badań klinicznych, porównywania terapii ani kumulowania wiedzy pomiędzy pokoleniami lekarzy. Nazwanie zapalenia płuc zapaleniem płuc, cukrzycy cukrzycą, padaczki padaczką czy ostrej białaczki białaczką nie jest symbolicznym rytuałem. Jest operacją epistemiczną pozwalającą przejść od chaosu symptomów do hipotezy dotyczącej mechanizmu, rokowania i postępowania. Diagnoza może uwolnić człowieka od niepewności, zakończyć lata błądzenia między specjalistami, nadać cierpieniu społeczną legitymizację i otworzyć dostęp do skutecznego leczenia.\nWłaśnie dlatego jej potencjalne działania uboczne są tak interesujące. Im większy autorytet posiada prawidłowa diagnoza, tym większą moc może posiadać diagnoza błędna, przedwczesna, nadmiernie kategoryczna albo źle zakomunikowana. Materiał źródłowy otwiera rozdział \"Zdiagnozowani\" właśnie takim podejrzeniem: etykieta nie musi pozostać biernym opisem stanu, lecz może reorganizować sposób, w jaki człowiek interpretuje przeszłość, obserwuje teraźniejszość i przewiduje przyszłość. W notatce spotykają się eksperyment z fikcyjnym enzymem, badania nad informacją genetyczną, Hackingowski looping effect, disease mongering, nadrozpoznawalność oraz cyberchondria. Ich wspólny mianownik nie brzmi jednak \"diagnozy są niebezpieczne\". Brzmi subtelniej: człowiek jest organizmem, który może dowiedzieć się, jak został sklasyfikowany, a następnie zareagować na tę klasyfikację. To właśnie tutaj filozofia Iana Hackinga oferuje aparat pojęciowy znacznie bardziej precyzyjny niż popularne twierdzenie, że choroby są \"konstruktami społecznymi\". Hacking interesował się kategoriami ludzi, które nazywał między innymi interactive kinds. Elektron nie dowiaduje się, że fizyk nazwał go elektronem, i nie zmienia zachowania wskutek tej informacji.\nCzłowiek może natomiast dowiedzieć się, że został sklasyfikowany jako otyły, uzależniony, autystyczny, depresyjny, zagrożony demencją albo należący do określonego typu pacjenta. Może zaakceptować kategorię, przeciwstawić się jej, zorganizować wokół niej część tożsamości, zmienić swoje zachowanie albo wejść do społeczności ludzi definiujących się przez tę samą nazwę. Instytucje następnie obserwują zmienione zachowania klasyfikowanych osób i modyfikują samą kategorię. Hacking nazywał ten proces looping effect - efektem pętli. \"Making up people\" nie oznacza więc, że psychiatrzy lub lekarze dowolnie wymyślają nieistniejących ludzi.\nHacking był znacznie ostrożniejszy. Wskazywał, że wraz z powstaniem kategorii mogą pojawić się nowe sposoby bycia osobą. Człowiek posiadający określone trudności istniał wcześniej, lecz nie mógł doświadczać siebie przy użyciu pojęcia, którego kultura jeszcze nie posiadała. Kiedy kategoria staje się społecznie dostępna, pojawiają się podręczniki, poradnie, stowarzyszenia, kryteria prawne, profile internetowe i wspólnoty. Nazwa zaczyna organizować praktykę życia. Klasyfikacja nie musi być fałszywa, aby być interaktywna. Hacking podkreślał wręcz, że nauki o człowieku mogą jednocześnie coraz trafniej poznawać rzeczywistość i zmieniać obiekt, który poznają. W medycynie oznacza to konieczność odróżnienia co najmniej dwóch pytań. Pierwsze jest ontologiczne: czy dana choroba lub mechanizm rzeczywiście istnieje? Drugie jest interakcyjne: co dzieje się z człowiekiem po tym, kiedy zostaje nazwany osobą posiadającą tę chorobę? Uznanie znaczenia drugiego pytania nie unieważnia pierwszego. Rozpoznanie cukrzycy nie tworzy hiperglikemii. Informacja o zakażeniu HIV nie tworzy wirusa. Rozpoznanie nowotworu nie produkuje komórek nowotworowych.\nDiagnoza może jednak zmienić zachowanie, poziom lęku, sposób interpretowania sygnałów ciała, relacje społeczne, wykorzystanie świadczeń oraz gotowość do leczenia. W tym właśnie sensie medycyna nie tylko odkrywa stan biologiczny, lecz uruchamia nowy etap jego społecznej historii. Laboratoryjną miniaturą tego procesu stał się program badań Roberta Croyle'a, Geralda Sande'a i współpracowników.",
      "char_start": 0,
      "section_id": "sec-1",
      "hidden_question": "Czy diagnoza medyczna to tylko opis stanu biologicznego, czy może wpływać na to, kim staje się pacjent?",
      "estimated_length": 4108
    },
    {
      "h2": "Diagnoza jako filtr reorganizujący pamięć i tożsamość",
      "index": 1,
      "char_end": 8943,
      "position": 2,
      "full_text": "Badanym przedstawiano fikcyjny niedobór enzymu, często określany w późniejszej literaturze jako niedobór TAA - thioamine acetylase. W eksperymencie z 1988 roku uczestnikom przekazywano informację, że test wykazał albo nie wykazał deficytu, a następnie badano ich oceny choroby, pamięć symptomów i wcześniejszych zachowań. Osoby otrzymujące wynik \"pozytywny\" zaczynały inaczej oceniać fikcyjny stan zdrowia: uważały go za mniej poważny i bardziej rozpowszechniony, co autorzy interpretowali częściowo jako proces obronnego minimalizowania zagrożenia. Przypominały sobie również więcej zachowań przedstawionych wcześniej jako czynniki ryzyka. W tym miejscu materiał źródłowy wymaga korekty. Notatka stwierdza, że \"zdiagnozowani\" zaczęli raportować około dwukrotnie więcej symptomów z przeszłości. Oryginalne streszczenie artykułu jest bardziej ostrożne.\nOsoby z pozytywnym wynikiem wykazywały tendencję do raportowania większej liczby symptomów związanych z rzekomym niedoborem, natomiast diagnoza nie zmieniła swobodnego przypominania sobie ogólnych symptomów. Znacznie mocniejszy był efekt dotyczący przywoływania zachowań, którym wcześniej nadano znaczenie \"czynników ryzyka\". Eksperyment nie udowodnił więc, że nazwa choroby w ciągu kilku minut \"stworzyła\" nowe dolegliwości. Pokazał coś bardziej subtelnego i bardzo ważnego: nowa diagnoza może zmienić system wyszukiwania informacji we własnej pamięci. To zjawisko można nazwać retrospektywną rekonstrukcją biografii. Człowiek otrzymujący diagnozę zaczyna przeglądać przeszłość w poszukiwaniu dowodów, że choroba \"zawsze tam była\". Nagle nieistotne zmęczenie sprzed pięciu lat nabiera znaczenia. Epizod zawrotów głowy zostaje włączony do historii. Problemy szkolne, konflikty, trudności ze snem czy dolegliwości żołądkowe otrzymują nową wspólną przyczynę. Proces ten może być poznawczo wartościowy - prawidłowa diagnoza naprawdę pozwala czasem zrozumieć wcześniejsze wydarzenia. Problem pojawia się wtedy, kiedy działa confirmation bias: człowiek łatwiej przypomina sobie zdarzenia pasujące do nowej hipotezy i słabiej uwzględnia ogrom materiału biograficznego, który jej nie potwierdza.\nPodobny mechanizm obserwowano w badaniach dotyczących etykietowania nadciśnienia. Materiał źródłowy sugeruje, że osoby błędnie przekonane o posiadaniu nadciśnienia zaczynają częściej zgłaszać bóle głowy, zawroty i szumy uszne. Literatura eksperymentalna wspiera ogólną ideę: uczestnicy losowo poinformowani, że mają podwyższone ciśnienie, częściej przypominali sobie symptomy potocznie kojarzone z nadciśnieniem, podczas gdy liczba symptomów niezwiązanych z tą kategorią pozostawała podobna. Krótki czas eksperymentu przemawia za interpretacją pamięciowo-atrybucyjną bardziej niż za błyskawicznym wytworzeniem nowych dolegliwości. To rozróżnienie jest fundamentalne dla teorii nocebo. Etykieta może działać co najmniej trzema sposobami. Może zmieniać pamięć istniejących wcześniej doświadczeń, zwiększać uwagę skierowaną na przyszłe sygnały oraz poprzez lęk i oczekiwanie rzeczywiście modulować przyszłą fizjologię i percepcję.\nTe procesy nie są tym samym. Jeżeli po diagnozie pacjent przypomina sobie dawne kołatania serca, nie znaczy to, że diagnoza cofnęła się w czasie i je spowodowała. Jeżeli zaczyna zauważać każde kolejne kołatanie, zmieniła selekcję informacji. Jeżeli zaś lęk zwiększa aktywację autonomiczną i pojawiają się nowe epizody tachykardii, informacja uczestniczy już w powstawaniu nowego stanu fizjologicznego. Jedna kliniczna opowieść może zawierać wszystkie trzy mechanizmy. Jeszcze ciekawsza staje się diagnoza, gdy dotyczy nie aktualnego stanu organizmu, lecz przyszłego ryzyka zapisanego w genomie. W kulturze XXI wieku gen posiada wyjątkową władzę symboliczną. Informacja \"masz gen X\" brzmi często mocniej niż \"masz podwyższone ryzyko związane z wieloma czynnikami\". Gen wydaje się esencją człowieka: czymś wewnętrznym, niezmiennym i bardziej prawdziwym niż zachowanie. Psychologowie nazywają tę skłonność genetic essentialism - genetycznym esencjalizmem. Ryzyko probabilistyczne może zostać przeżyte jak przeznaczenie. Badanie Bradleya Turnwalda, Alii Crum i współpracowników z 2018 roku wykorzystało właśnie tę siłę informacji.\nUczestników rzeczywiście genotypowano, ale następnie losowo przydzielano do otrzymania informacji, że mają wariant \"wysokiego ryzyka\" lub \"ochronny\", niezależnie od ich rzeczywistego genotypu. W pierwszym eksperymencie, obejmującym 116 osób, informacja dotyczyła wariantu CREB1 wiązanego z parametrami wydolności wysiłkowej. W drugim, obejmującym 107 osób, dotyczyła wariantu FTO wiązanego z sytością i ryzykiem otyłości. Po otrzymaniu informacji dotyczącej CREB1 zmieniała się nie tylko deklarowana wiara uczestników. Osoby poinformowane, że mają wariant wysokiego ryzyka, doświadczały większego niepokoju i mniejszego poczucia kontroli.",
      "char_start": 4109,
      "section_id": "sec-2",
      "hidden_question": "W jaki sposób otrzymanie diagnozy wpływa na to, jak pacjent postrzega swoją przeszłość i przyszłe zdrowie?",
      "estimated_length": 4834
    },
    {
      "h2": "Informacja medyczna może modyfikować reakcje fizjologiczne",
      "index": 2,
      "char_end": 10820,
      "position": 3,
      "full_text": "W powtórzonym teście wysiłkowym zaobserwowano zmiany części parametrów wymiany gazowej i wentylacji zgodne z przekazanym znaczeniem genetycznym. Informacja wpływała również na długość biegu i subiektywne odczuwanie wysiłku. Co szczególnie interesujące, wielkość efektu postrzeganego genotypu była dla części zmiennych porównywalna z efektem genotypu rzeczywistego, a niekiedy od niego większa.\nDrugi eksperyment dostarczył analogicznego argumentu w domenie jedzenia. Osoby otrzymywały informację o rzekomym wariancie FTO chroniącym przed otyłością albo zwiększającym ryzyko poprzez mechanizmy sytości. Następnie spożywały identyczny posiłek, a badacze oceniali zarówno doświadczenie pełności, jak i parametry fizjologiczne związane z odpowiedzią pokarmową.\nSam komunikat genetyczny wpływał na niektóre z tych wyników w kierunku zgodnym z przedstawionym znaczeniem genotypu. Autorzy konkludowali, że przekazanie informacji genetycznej może w określonych warunkach zmieniać fizjologię, zachowanie i doświadczenie nawet niezależnie od rzeczywistego ryzyka genetycznego. Materiał źródłowy interpretuje te wyniki jako dowód, że \"informacja o genomie może zdominować faktyczne DNA\", a następnie opisuje między innymi spadek wydolności i zmiany GLP-1 u osób przekonanych o posiadaniu niekorzystnego wariantu. Retorycznie jest to efektowne, ale biologicznie nieprecyzyjne. Informacja nie zmieniła DNA, nie wyłączyła działania genów i nie udowodniła, że przekonanie jest silniejsze od genotypu jako ogólna zasada. Pokazała, że w krótkotrwałym eksperymencie informacja o domniemanym genotypie może wpływać na niektóre fenotypowe wyniki, a dla części z nich efekt kontekstu informacyjnego był większy od statystycznego efektu konkretnego wariantu genetycznego. To wystarcza, aby zakwestionować prosty determinizm genetyczny; nie wystarcza, aby ogłosić zwycięstwo przekonania nad genomem.",
      "char_start": 8944,
      "section_id": "sec-3",
      "hidden_question": "Czy sama informacja o predyspozycjach genetycznych może wpłynąć na to, jak działa mój organizm?",
      "estimated_length": 1876
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      "h2": "Ryzyko determinizmu w komunikacji predykcyjnej",
      "index": 3,
      "char_end": 13473,
      "position": 4,
      "full_text": "Znaczenie etyczne tego odkrycia rośnie wraz z rozpowszechnieniem testów predykcyjnych. Im więcej człowiek dowiaduje się o poligenicznym ryzyku otyłości, choroby Alzheimera, nowotworów czy chorób serca, tym częściej medycyna będzie przekazywała ludziom informacje dotyczące stanów, których jeszcze nie mają i być może nigdy nie rozwiną. Pojawia się nowy rodzaj pacjenta: człowiek zdrowy, lecz sklasyfikowany jako przyszły chory. Nie jest to argument przeciwko genomice.\nInformacja o ryzyku może umożliwiać skuteczną profilaktykę. Jest natomiast argumentem za komunikacją probabilistyczną, która chroni różnicę między \"zwiększonym prawdopodobieństwem\" a \"biologicznym losem\". Tutaj teoria nocebo spotyka teorię informacji medycznej. Im bardziej wynik zostaje przedstawiony jako deterministyczny, tym silniejsze może być oczekiwanie zgodnego z nim doświadczenia. Człowiek słyszący \"ma pan gen otyłości\" może uznać wagę za mniej kontrolowalną i własne wysiłki za mniej skuteczne. Ten sam wariant przedstawiony jako jeden z wielu niewielkich czynników ryzyka, których działanie zależy od środowiska i zachowania, tworzy zupełnie inny model przyszłości.\nW obu przypadkach laboratorium podało tę samą sekwencję nukleotydów. Zmieniła się jednak semantyka wyniku. Na tym poziomie Hackingowskie \"geneticize!\" uzyskuje nową aktualność. Hacking nie twierdził, że odkrywanie genetycznych przyczyn jest błędem. Przeciwnie, traktował genetyzację jako jeden z potężnych \"silników odkrycia\". Zwracał jednak uwagę, że wiedza naukowa wprowadzona do kategorii społecznej może wpływać na ludzi klasyfikowanych. Gdy \"mam skłonność do otyłości\" zostaje zastąpione przez \"jestem genetycznie otyły\", zmienia się nie tylko opis przyczynowy, lecz również zakres postrzeganej sprawczości. Podobny proces dotyczy progów diagnostycznych. Medycyna operuje wieloma zmiennymi ciągłymi: ciśnieniem, glikemią, cholesterolem, gęstością kości, masą ciała, funkcją nerek. Aby podejmować decyzje kliniczne, nakłada na kontinuum granice. Po jednej stronie znajduje się człowiek \"bez choroby\", po drugiej \"z chorobą\" albo \"z wysokim ryzykiem\". Te progi są konieczne operacyjnie, ale nie zawsze odpowiadają ostrej granicy biologicznej. Ciśnienie 139 mmHg nie należy do innego gatunku biologicznego niż 141 mmHg.\nTymczasem status człowieka może zmienić się gwałtownie: od obserwowanego do diagnozowanego, od zdrowego do przewlekle chorego. To prowadzi do problemu medicalisation - medykalizacji - pojęcia opisującego proces, w którym coraz więcej aspektów ludzkiego życia zostaje ujmowanych jako problemy wymagające języka i interwencji medycznej. Sama medykalizacja nie jest ani dobra, ani zła.",
      "char_start": 10821,
      "section_id": "sec-4",
      "hidden_question": "Jak informacja o predyspozycjach genetycznych lub wynikach badań na granicy normy wpływa na postrzeganie własnego zdrowia i sprawstwa?",
      "estimated_length": 2652
    },
    {
      "h2": "Ryzyko nadrozpoznawalności i komercjalizacji diagnozy",
      "index": 4,
      "char_end": 16837,
      "position": 5,
      "full_text": "Przekształcenie padaczki z opętania w chorobę neurologiczną było emancypacyjne. Uznanie depresji za stan wymagający pomocy mogło zmniejszać moralną winę przypisywaną cierpiącym. Medykalizacja może jednak również patologizować wariant normy, zwiększać zależność od systemu ochrony zdrowia i tworzyć rynki leczenia dla stanów, w których korzyść interwencji jest niewielka. Jeszcze bardziej krytycznym pojęciem jest disease mongering. Ray Moynihan, Iona Heath i David Henry używali go dla sytuacji, w których granice choroby są rozszerzane w sposób zwiększający rynek dla sprzedawców testów lub terapii: łagodne problemy przedstawia się jako poważne, czynniki ryzyka jako choroby, a zwykłe doświadczenia jako potencjalne patologie wymagające leczenia. Autorzy wskazywali na rolę koalicji firm, ekspertów i organizacji zaangażowanych w kampanie \"świadomości choroby\", przy czym sama debata od początku była kontestowana przez przedstawicieli przemysłu, którzy podkreślali realny problem niedodiagnozowania i niedoleczenia wielu schorzeń. Ta kontrowersja jest naukowo potrzebna. Nie każda kampania zwiększająca liczbę diagnoz jest \"fabrykowaniem choroby\". Czasami wcześniej ignorowane schorzenie naprawdę było niedorozpoznawane. Nie każde rozszerzenie kryteriów diagnostycznych jest wynikiem interesu przemysłu. Czasem nowe dane pokazują, że wcześniejsza definicja pozostawiała wielu chorych bez pomocy.\nPojęcie disease mongering jest więc narzędziem krytycznej analizy konfliktów interesów i ekspansji granic leczenia, a nie uniwersalnym oskarżeniem wobec farmakologii. Znakomitym komentarzem do tej problematyki była satyra Raya Moynihana z 2006 roku dotycząca rzekomego Motivational Deficiency Disorder. Autor przedstawił \"zespół niedoboru motywacji\" jako nową jednostkę chorobową mającą zamieniać zwykłe lenistwo w problem medyczny. Materiał źródłowy przedstawia ten tekst jako primaaprilisową prowokację, która została potraktowana przez część odbiorców z zaskakującą powagą. Sam tekst rzeczywiście ukazał się w BMJ jako satyryczna demonstracja tego, jak przekonująco może brzmieć medyczna narracja, gdy wyposaży się ją w nazwę, epidemiologię, eksperta i potencjalne leczenie. Satyra działa dlatego, że współczesna medycyna posiada język o ogromnej sile performatywnej. Dodanie grecko-łacińskiej nazwy, akronimu, kryteriów, kwestionariusza i neurobiologicznej hipotezy może przekształcić doświadczenie potoczne w obiekt kliniczny. Nie znaczy to, że jednostka staje się fikcyjna tylko dlatego, że została niedawno nazwana. Historia medycyny pełna jest chorób, które istniały przed ich odkryciem.\nPytanie brzmi raczej: czy nowa kategoria zwiększa zdolność przewidywania przebiegu, wskazuje mechanizm, poprawia decyzje terapeutyczne i przynosi korzyść większą niż szkoda etykietowania? Jeszcze wyraźniej problem ujawnia się w overdiagnosis - nadrozpoznawalności. Jest to pojęcie często mylone z błędną diagnozą. Pacjent nadrozpoznany może naprawdę posiadać zmianę spełniającą kryteria histopatologiczne choroby. Problem polega na tym, że zmiana ta nigdy za jego życia nie spowodowałaby symptomów ani zgonu. Rozpoznanie jest więc biologicznie \"prawdziwe\", lecz prognostycznie niepotrzebne. Właśnie dlatego nadrozpoznawalność jest jednym z najbardziej paradoksalnych skutków coraz doskonalszej diagnostyki. Klasyczny eksperyment naturalny dostarczyła Korea Południowa.",
      "char_start": 13474,
      "section_id": "sec-5",
      "hidden_question": "Kiedy diagnoza przestaje być pomocą, a staje się narzędziem manipulacji rynkowej lub niepotrzebnym etykietowaniem?",
      "estimated_length": 3363
    },
    {
      "h2": "Nadrozpoznawalność i cyberchondria jako pułapki etykietowania",
      "index": 5,
      "char_end": 22394,
      "position": 6,
      "full_text": "Materiał źródłowy mówi o siedmiokrotnym wzroście wykrywalności raka tarczycy po rozpowszechnieniu badań ultrasonograficznych. Analiza opublikowana w New England Journal of Medicine wykazała jeszcze większą skalę: w 2011 roku częstość rozpoznawania raka tarczycy była około 15 razy większa niż w 1993 roku, podczas gdy śmiertelność z powodu tej choroby pozostawała zasadniczo stabilna. Ponieważ wzrost dotyczył przede wszystkim małych raków brodawkowatych wykrywanych podczas badań przesiewowych, autorzy uznali overdiagnosis za główne wyjaśnienie \"epidemii\". W tym przypadku medycyna nie stworzyła komórek nowotworowych. Stworzyła jednak ogromną populację ludzi, którzy wcześniej przeżyliby życie, nie wiedząc o posiadaniu mikroskopijnego raka, a teraz otrzymali tożsamość pacjenta onkologicznego. Część przeszła operacje, część poniosła ryzyko powikłań, wszyscy zaś musieli przetworzyć semantyczny ciężar słowa \"rak\". Globalne analizy nadrozpoznawalności tarczycy wskazywały później na dziesiątki tysięcy dodatkowych przypadków przypisywanych intensywnemu wykrywaniu małych zmian.\nTo szczególny wariant nocebo medycznego. Rozpoznanie histologiczne może być całkowicie poprawne, a mimo to jego ujawnienie wprowadza człowieka do świata rokowań, kontroli, operacji, blizny i niepewności, których bez diagnostycznej technologii nigdy by nie doświadczył. Nie oznacza to, że badania przesiewowe są z zasady szkodliwe. Screening może zmniejszać śmiertelność z niektórych nowotworów. Problem polega na bilansowaniu korzyści wcześniejszego wykrycia groźnych zmian z kosztami wykrywania zmian, które nigdy nie staną się klinicznie istotne. Materiał źródłowy odnosi podobny problem do badań przesiewowych raka piersi, przedstawiając mocną proporcję jednej uratowanej osoby wobec trzech nadrozpoznanych. Tego rodzaju wskaźniki zależą jednak silnie od populacji, wieku, czasu obserwacji, sposobu obliczania mianownika i modelu statystycznego. Nie należy więc przekształcać jednej historycznej estymacji w uniwersalny bilans mammografii. Znacznie bezpieczniejszy wniosek brzmi: w screeningu raka piersi istnieje rzeczywisty kompromis pomiędzy redukcją śmiertelności a nadrozpoznawalnością, dlatego informowanie kobiet powinno obejmować obie konsekwencje, a nie jedynie korzyść wcześniejszego wykrycia.\nProblem nadrozpoznawalności jest dziś traktowany w literaturze jako jedno z centralnych wyzwań medycyny przesiewowej. Technologia zwiększa ten problem, ponieważ współczesna medycyna staje się coraz lepsza w znajdowaniu anomalii. Wysokorozdzielcze MRI, ultrasonografia, tomografia, sekwencjonowanie genomu i coraz czulsze biomarkery produkują ogromne ilości incidental findings - znalezisk przypadkowych. Część ratuje życie. Część prowadzi do kolejnych badań, które okazują się zbędne. Im dokładniej patrzymy na człowieka, tym trudniejsze staje się pytanie, co właściwie znaczy \"normalny organizm\". Normalność biologiczna nie oznacza bowiem braku odchyleń. Zdrowy człowiek jest pełen wariantów, asymetrii, zmian związanych z wiekiem i drobnych nieprawidłowości.\nWłaśnie w tym miejscu pojawia się pojęcie \"almost cancer\" obecne w materiale źródłowym. Nie jest to formalna kategoria onkologiczna, lecz użyteczna metafora stanów wykrywanych pomiędzy oczywistym zdrowiem i jednoznacznie agresywną chorobą. Problemem nie jest wyłącznie dokładność testu. Jest nim niepewność historii naturalnej. Patolog może wiedzieć, czym jest znaleziona zmiana mikroskopowo, ale nie zawsze może powiedzieć, co zrobiłaby przez następne trzydzieści lat. Diagnozując strukturę, system często musi jednocześnie przewidywać przyszłość.\nprzyszłość jest niepewna, sama nazwa ma znaczenie. \"Rak\" wywołuje inny model decyzji niż \"zmiana o niskim potencjale progresji\". Właśnie dlatego w niektórych dziedzinach pojawiały się postulaty zmiany nomenklatury dla zmian wyjątkowo niskiego ryzyka. Nie jest to manipulacja semantyczna mająca uspokajać pacjentów. Jest próbą dopasowania siły słowa do rzeczywistego rokowania, aby sama etykieta nie wymuszała agresywnej interwencji nieproporcjonalnej do ryzyka.\nA skoro nazwa może zmieniać zachowanie, internet stał się największą w historii maszyną do samodzielnego nadawania sobie nazw. \"Dr Google\" nie jest już żartobliwym dodatkiem do systemu opieki. Dla milionów osób wyszukiwarka jest pierwszym miejscem interpretacji symptomu. Człowiek wpisuje \"ból głowy\", a otrzymuje spektrum od odwodnienia do guza mózgu. Prawdopodobieństwo statystyczne nie jest porządkowane tak samo jak uwaga człowieka. Rzadki, dramatyczny rezultat może być poznawczo silniejszy od częstego, banalnego wyjaśnienia.\nCyberchondria nie oznacza zwykłego szukania informacji o zdrowiu. Internetowa edukacja może zwiększać kompetencje pacjentów, poprawiać przygotowanie do konsultacji i ułatwiać rozpoznanie realnych problemów. Pojęcie cyberchondrii odnosi się przede wszystkim do nadmiernego lub powtarzalnego poszukiwania informacji zdrowotnej, które zamiast przynosić uspokojenie zwiększa lęk i skłania do dalszego wyszukiwania. Systematyczny przegląd i metaanaliza wykazały dodatnie związki między lękiem o zdrowie, poszukiwaniem informacji medycznych online i cyberchondrią, choć kierunek przyczynowości nie jest prosty: osoba lękowa częściej szuka, a wyszukiwanie może z kolei zwiększać niepokój. Najnowszy przegląd zakresowy z 2026 roku wskazuje, że cyberchondria wiąże się konsekwentnie między innymi z health anxiety, wrażliwością lękową i problematycznym korzystaniem z internetu; zarazem częstości szacowane w różnych populacjach i przy różnych skalach znacznie się różnią.",
      "char_start": 16838,
      "section_id": "sec-6",
      "hidden_question": "W jaki sposób nadmierna czułość diagnostyki medycznej i internetowe wyszukiwanie informacji mogą negatywnie wpływać na tożsamość i stan psychiczny pacjenta?",
      "estimated_length": 5556
    },
    {
      "h2": "Mechanizmy cyberchondrii i kulturowa transmisja kategorii",
      "index": 6,
      "char_end": 26712,
      "position": 7,
      "full_text": "Nie znajduje więc potwierdzenia znajdujące się w materiale źródłowym precyzyjne twierdzenie, że \"symptom checkery zwiększają lęk u 74% użytkowników\". Ogólna zależność pomiędzy kompulsywnym wyszukiwaniem i narastającym lękiem jest dobrze wsparta, ale jedna uniwersalna liczba dla wszystkich symptom checkerów byłaby nieuzasadniona. Mechanizm cyberchondrii można wyjaśnić za pomocą reassurance paradox. Człowiek szuka informacji, aby zmniejszyć niepewność. Na chwilę znajduje uspokajające wyjaśnienie. Po chwili jednak pojawia się nowy wyjątek: \"a jeśli należę do rzadkich przypadków?\".\nRozpoczyna kolejne wyszukiwanie. Każde wyszukiwanie zwiększa liczbę poznanych chorób i symptomów. Rosną zasoby kategorii, do których można przypisać nowe doznanie. Im więcej człowiek wie o możliwych patologiach bez odpowiedniego kontekstu probabilistycznego, tym łatwiej zwykłe fluktuacje ciała zostają sklasyfikowane jako potencjalny sygnał choroby. W predictive processing można opisać ten proces jako hipertrofię przestrzeni hipotez zagrożenia. Kiedy człowiek nie zna choroby, chwilowe mrowienie ręki może być ignorowane. Po przeczytaniu rozbudowanej listy symptomów stwardnienia rozsianego, neuropatii, udaru, choroby autoimmunologicznej i nowotworu to samo mrowienie posiada pięć nowych możliwych znaczeń. Uwaga zwiększa precyzję sygnału.\nNiepewność prowadzi do kolejnych testów percepcyjnych: \"czy nadal mrowi?\", \"czy druga ręka jest taka sama?\", \"czy mam słabszy chwyt?\". Samomonitorowanie zwiększa liczbę wykrywanych różnic, które następnie zasilają wyszukiwanie. Media społecznościowe dodają do tego czynnik, którego wyszukiwarka nie posiadała w podobnym stopniu: tożsamość i wspólnotę. Materiał źródłowy opisuje profile i \"illfluencerów\", którzy dostarczają odbiorcom gotowych szablonów symptomów i kategorii identyfikacyjnych. Tego zjawiska nie należy demonizować.\nSpołeczności osób z chorobami przewlekłymi mogą zmniejszać izolację, umożliwiać wymianę praktycznej wiedzy i upodmiotawiać pacjentów. Jednocześnie z perspektywy Hackinga media społecznościowe radykalnie przyspieszają pętlę klasyfikacyjną: nazwa choroby, przykłady objawów, narracja biograficzna, wspólnota i społeczna nagroda za ekspresję kategorii mogą zostać połączone na jednym ekranie. Algorytm rekomendacyjny staje się wówczas nowym aktorem socjologii diagnozy. Nie posiada intencji klinicznej.\nOptymalizuje uwagę. Materiały dramatyczne, emocjonalne, osobiste i identyfikacyjne mają często przewagę nad ostrożnym wykładem epidemiologicznym. Człowiek oglądający jeden film o nietypowym schorzeniu otrzymuje kolejne, ponieważ system prawidłowo odczytał jego zainteresowanie. Z perspektywy odbiorcy może jednak powstać fałszywe poczucie częstości: skoro cały ekran wypełniają osoby z określonym zespołem, zjawisko zaczyna wydawać się wszechobecne. Jest to klasyczny problem base-rate neglect połączony z efektem dostępności. Algorytm nie pokazuje populacji. Pokazuje selekcję najbardziej angażujących przypadków. Dla mózgu człowieka wielokrotna ekspozycja jest jednak jednym z sygnałów prawdopodobieństwa. Dlatego kulturowa transmisja kategorii może działać szybciej niż wcześniej: dawniej diagnoza rozchodziła się z podręcznika do lekarza, z lekarza do pacjenta i z pacjenta do jego najbliższego otoczenia. Dziś może w kilka godzin stać się globalnym repertuarem symptomów.\nNick Haslam opisuje odmienny, ale powiązany proces jako concept creep - rozszerzanie zakresu pojęć związanych ze szkodą i psychopatologią. Terminy takie jak trauma, przemoc, bullying czy zaburzenie mogą z biegiem czasu obejmować szersze zakresy doświadczeń. Samo rozszerzanie kategorii nie musi być błędem: może ujawniać cierpienie wcześniej ignorowane. Ryzyko polega na utracie zdolności odróżniania stopnia, kontekstu i ciężkości. Jeżeli każde trudne doświadczenie staje się traumą kliniczną, słowo może jednocześnie legitymizować cierpienie i zwiększać oczekiwanie długoterminowego uszkodzenia. Tu dochodzimy do najbardziej delikatnego problemu całego rozdziału: diagnoza może być wyzwalająca i ograniczająca jednocześnie. Człowiek, który po latach otrzymuje właściwą nazwę zaburzenia, może po raz pierwszy zrozumieć własne doświadczenie. Diagnoza może zdjąć winę: \"to nie lenistwo\", \"to nie moralna słabość\", \"to nie udawanie\". Może otworzyć dostęp do terapii i społeczności.",
      "char_start": 22395,
      "section_id": "sec-7",
      "hidden_question": "W jaki sposób internet i media społecznościowe wpływają na to, jak interpretujemy objawy chorobowe i przyjmujemy etykiety medyczne?",
      "estimated_length": 4317
    },
    {
      "h2": "Odpowiedzialność za znaczenie diagnozy i komunikację niepewności",
      "index": 7,
      "char_end": 30566,
      "position": 8,
      "full_text": "Ale ta sama nazwa może zostać przekształcona w ontologię totalną: \"mam chorobę\" staje się \"jestem chorobą\", a probabilistyczne tendencje stają się przewidywaniem każdego przyszłego zachowania. Hackingowska pętla nie jest więc argumentem za pozbawianiem ludzi diagnoz. Jest argumentem za obserwowaniem życia kategorii po jej wypowiedzeniu. Co pacjent robi z nazwą? Co robi z nią rodzina? Jak reaguje pracodawca, szkoła, ubezpieczyciel i internetowa wspólnota?\nCzy diagnoza zwiększa sprawczość, czy ją zmniejsza? Czy dostarcza planu leczenia, czy jedynie trwałej tożsamości zagrożenia? Czy zachowania pojawiające się po diagnozie zaczynają później kształtować kryteria diagnostyczne następnych pacjentów? To również miejsce, w którym nocebo musi zostać zabezpieczone przed nadużyciem. Jeżeli pacjent po diagnozie doświadcza większej liczby symptomów, lekarz nie może automatycznie powiedzieć: \"to tylko efekt etykiety\". Diagnoza mogła być prawidłowa, a choroba mogła właśnie postępować. Zwiększona czujność mogła pozwolić dostrzec objawy wcześniej ignorowane. Pacjent mógł znaleźć trafny język dla doświadczeń, które istniały od lat.\nDopiero odpowiednio zaprojektowane badanie pozwala oddzielić te możliwości od oczekiwania i selektywnej uwagi. Najlepszym modelem jest zatem warstwowa przyczynowość. Choroba może posiadać biologiczny mechanizm. Diagnoza zmienia wiedzę człowieka o tym mechanizmie. Wiedza zmienia uwagę, zachowanie i relacje. Te zmiany mogą modulować dalszą trajektorię doświadczenia choroby. Nie ma potrzeby wybierania pomiędzy biologicznym realizmem i społecznym konstrukcjonizmem. Biologia może być realna, a jej społeczna interpretacja interaktywna jednocześnie. W ten sposób diagnoza przypomina mapę, która w przypadku człowieka nie jest całkowicie niezależna od terytorium. Dobra mapa pozwala uniknąć przepaści. Zła może skierować podróżnego w niewłaściwą stronę. Ale jest jeszcze trzecia możliwość: człowiek zaczyna budować drogę według mapy, którą otrzymał. Właśnie dlatego medyczne kategorie wymagają większej odpowiedzialności niż klasyfikacje martwych obiektów. Pacjent przeczyta własną dokumentację, sprawdzi nazwę w internecie, opowie o niej rodzinie i zacznie obserwować przyszłość przez jej pryzmat.\nNie wynika stąd postulat diagnostycznego minimalizmu. Niedorozpoznanie również zabija. Pacjent niewłaściwie uspokajany może stracić czas potrzebny na terapię. Człowiek z FND pozbawiony diagnozy może przez lata wykonywać kolejne niepotrzebne badania. Osoba z chorobą autoimmunologiczną może zostać uznana za \"lękową\". Krytyka overdiagnosis nie może stać się usprawiedliwieniem dla underdiagnosis. Problemem nie jest więc liczba diagnoz, lecz jakość związku między kategorią, dowodem i konsekwencją. Dobra diagnoza powinna coś wyjaśniać, mieć wystarczającą trafność, poprawiać decyzję kliniczną i prowadzić do działania przynoszącego więcej korzyści niż szkody. Im słabsza jest pewność rozpoznania albo im mniejsza możliwość skutecznej interwencji, tym większego znaczenia nabiera sposób komunikowania niepewności. Można tę zasadę przenieść także na wyniki genetyczne. Informacja \"wariant zwiększa ryzyko o 30%\" jest niewystarczająca bez podania ryzyka wyjściowego. Jeżeli ryzyko rośnie z 1% do 1,3%, komunikat ma inne znaczenie niż wzrost z 30% do 39%. Jeszcze czymś innym jest mutacja o wysokiej penetracji. Genetyka wymaga zatem nie tylko laboratorium, lecz epistemologii komunikacji: rozróżnienia ryzyka względnego i bezwzględnego, penetracji, wariantu o nieznanym znaczeniu, predyspozycji i rozpoznania. Współczesny pacjent staje się bowiem odbiorcą nie jednej diagnozy, lecz strumienia mikrodiagnoz.\nSmartwatch powiadamia o rytmie serca. Aplikacja ocenia sen. Laboratorium zaznacza parametry czerwonym kolorem. Test genetyczny wylicza predyspozycję. Kalkulator internetowy podaje ryzyko. MRI znajduje zmianę przypadkową.",
      "char_start": 26713,
      "section_id": "sec-8",
      "hidden_question": "Jak uniknąć determinizmu diagnostycznego, nie wpadając jednocześnie w pułapkę niedorozpoznania?",
      "estimated_length": 3853
    },
    {
      "h2": "Kalibracja znaczenia jako ochrona przed determinizmem medycznym",
      "index": 8,
      "char_end": 35070,
      "position": 9,
      "full_text": "Media społecznościowe dostarczają interpretacji. Każdy element może być wartościowy, lecz wszystkie razem tworzą nowy typ środowiska poznawczego - permanentną obserwację własnego organizmu. W tym środowisku zdrowie przestaje być stanem milczącego ciała i staje się projektem zarządzania ryzykiem. Człowiek może nie mieć symptomów, ale posiadać biomarkery, warianty, percentyle, odchylenia, mikrozmiany i przyszłe prawdopodobieństwa. Medycyna predykcyjna może dzięki temu zapobiegać chorobom. Może też stworzyć społeczeństwo \"jeszcze nie chorych\", którzy przeżywają zdrowie jako czas oczekiwania na ujawnienie patologii. Nocebo XXI wieku nie musi więc przyjmować postaci jednego złowrogiego zdania lekarza.\nMoże być środowiskiem ciągłej predykcji: powiadomieniem aplikacji, wynikiem poligenicznym, filmem w mediach społecznościowych, raportem radiologa i parametrem laboratoryjnym. Każdy z tych sygnałów mówi człowiekowi nie tylko, kim biologicznie jest teraz, lecz kim może się stać. A mózg predykcyjny, którego architekturę analizowaliśmy od początku artykułu, właśnie informację o możliwej przyszłości traktuje jako materiał do sterowania teraźniejszym zachowaniem. Najważniejszą funkcją medycyny staje się zatem nie samo wykrywanie odchyleń, lecz kalibracja znaczenia. Pacjent potrzebuje wiedzieć nie tylko \"co znaleziono?\", ale \"jak pewne jest to rozpoznanie?\", \"jakie jest ryzyko, że znalezisko kiedykolwiek mi zaszkodzi?\", \"co można z tym zrobić?\", \"jakie są korzyści i szkody interwencji?\", \"co zmieni się, jeśli nie zrobimy nic?\", \"które objawy rzeczywiście powinny mnie zaniepokoić?\". Informacja bez hierarchii ryzyka może być bardziej toksyczna niż brak niektórych szczegółów.\nDlatego diagnoza nie powinna być wyrokiem ontologicznym: \"od dziś jest pan nadciśnieniowcem\", \"jest pani genetycznie otyła\", \"ma pan zepsuty kręgosłup\", \"jest pani pacjentką onkologiczną na zawsze\". Trafniejszy język pozostawia człowiekowi różnicę pomiędzy osobą i stanem: istnieje określona zmiana, poziom ryzyka, objaw lub choroba, z którą można coś zrobić. Ta różnica semantyczna nie jest politpoprawnością. Jest ochroną przed przekształceniem kategorii klinicznej w totalną definicję człowieka. Medycyna potrzebuje więc dwóch kompetencji jednocześnie. Pierwsza polega na trafnym nazywaniu. Bez niej cofamy się do magii. Druga polega na nieprzecenianiu nazwy. Bez niej kategoria zaczyna dominować nad osobą. Nocebo mieszka właśnie pomiędzy tymi dwoma błędami: ignorowaniem realnego mechanizmu i nadaniem informacji o mechanizmie większej mocy, niż posiada.\nW ten sposób wracamy do centralnej tezy artykułu. Informacja nie jest abstrakcyjną warstwą nałożoną na biologię. W organizmie zdolnym do uczenia, przewidywania i działania staje się jednym z bodźców regulacyjnych. Ale nie każda informacja ma taką samą moc, nie każdy symptom po diagnozie jest nocebo, nie każda kategoria medyczna jest konstruktem i nie każde rozszerzenie wiedzy jest szkodliwe. Krytyczna nauka o nocebo wymaga właśnie odrzucenia łatwego sceptycyzmu wobec medycyny równie stanowczo jak łatwego zachwytu nad jej etykietami. Najlepsza diagnoza nie mówi człowiekowi jedynie, co mu jest. Powinna mówić również, co ta informacja oznacza, czego nie oznacza i ile niepewności pozostaje. Dopiero wtedy nazwa przestaje być klątwą, a staje się narzędziem orientacji. Pozostaje jednak pytanie, kto tę nazwę wypowiada. Badanie genetyczne nie pochyla się nad pacjentem, wynik MRI nie patrzy mu w oczy, a klasyfikacja Hackinga sama nie posiada tonu głosu. Znaczenie informacji w praktyce niemal zawsze jest przenoszone przez człowieka posiadającego szczególny autorytet - lekarza. Ten może powiedzieć \"nic się nie da zrobić\" albo \"mamy kilka możliwości\". Może przez dziesięć minut patrzeć w monitor albo przez minutę patrzeć na pacjenta.\nMoże przedstawić prawdopodobieństwo jako wyrok albo jako mapę decyzji. Może potraktować symptom funkcjonalny jak oszustwo albo jak realny problem regulacji mózgu. W następnym kroku nocebo przestanie więc być zagadnieniem samej treści komunikatu. Stanie się zagadnieniem relacji, w której komunikat jest wypowiadany.\nWtedy okaże się, że lekarz może posiadać tę samą wiedzę, przepisywać ten sam lek i wykonywać ten sam zabieg, a mimo to tworzyć zupełnie odmienne środowisko biologiczne dla pacjenta. To prowadzi do historii \"lekarza z alergią na pacjentów\" - i do pytania, czy empatia, zaufanie, kontakt wzrokowy oraz sposób budowania relacji są jedynie medyczną etykietą, czy częścią samej interwencji terapeutycznej.",
      "char_start": 30567,
      "section_id": "sec-9",
      "hidden_question": "Jak przekazać diagnozę medyczną, aby nie stała się ona dla pacjenta destrukcyjnym wyrokiem?",
      "estimated_length": 4503
    }
  ],
  "dna_profile": {
    "ton": "poważny",
    "rytm": "kontemplacyjny",
    "dystans": "analityczny",
    "zlozonosc": "wielowarstwowy",
    "statystyki": {
      "pct_dlugich": 8,
      "pct_krotkich": 29,
      "srednia_dlugosc_zdania": 14
    },
    "mapa_metafor": [
      {
        "typ": "centralny",
        "nazwa": "diagnoza jako mapa",
        "wystapien": 4
      },
      {
        "typ": "centralny",
        "nazwa": "diagnoza jako etykieta/nazwa",
        "wystapien": 12
      },
      {
        "typ": "centralny",
        "nazwa": "pętla (looping effect)",
        "wystapien": 4
      },
      {
        "typ": "jednorazowy",
        "nazwa": "diagnoza jako wyrok/klątwa",
        "wystapien": 3
      },
      {
        "typ": "jednorazowy",
        "nazwa": "informacja jako toksyna/bodziec regulacyjny",
        "wystapien": 2
      },
      {
        "typ": "jednorazowy",
        "nazwa": "silnik odkrycia",
        "wystapien": 1
      }
    ],
    "ai_skazenia_wykryte": [
      {
        "fraza": "W tym właśnie sensie",
        "lokalizacja": "sekcja 1"
      },
      {
        "fraza": "To rozróżnienie jest fundamentalne",
        "lokalizacja": "sekcja 2"
      }
    ],
    "charakterystyczne_zwroty": [
      "Jest operacją epistemiczną",
      "etykieta nie musi pozostać biernym opisem stanu",
      "nowe sposoby bycia osobą",
      "retrospektywną rekonstrukcją biografii",
      "gen posiada wyjątkową władzę symboliczną",
      "Ryzyko probabilistyczne może zostać przeżyte jak przeznaczenie",
      "zdominować faktyczne DNA",
      "zwycięstwo przekonania nad genomem",
      "człowiek zdrowy, lecz sklasyfikowany jako przyszły chory",
      "biologicznym losem",
      "Ciśnienie 139 mmHg nie należy do innego gatunku biologicznego niż 141 mmHg",
      "język o ogromnej sile performatywnej",
      "przekształcić doświadczenie potoczne w obiekt kliniczny",
      "biologicznie \"prawdziwe\", lecz prognostycznie niepotrzebne",
      "otrzymali tożsamość pacjenta onkologicznego",
      "semantyczny ciężar słowa \"rak\"",
      "internet stał się największą w historii maszyną do samodzielnego nadawania sobie nazw",
      "hipertrofię przestrzeni hipotez zagrożenia",
      "nowym aktorem socjologii diagnozy",
      "globalnym repertuarem symptomów",
      "ontologię totalną",
      "epistemologii komunikacji",
      "strumienia mikrodiagnoz",
      "społeczeństwo \"jeszcze nie chorych\"",
      "wyrokiem ontologicznym",
      "nazwa przestaje być klątwą, a staje się narzędziem orientacji"
    ],
    "charakterystyka_argumentu": "Autor stosuje metodę analityczno-syntetyczną, w której konfrontuje teoretyczne ramy filozoficzne Iana Hackinga oraz dane z badań eksperymentalnych z krytyczną analizą współczesnej praktyki medycznej i technologicznej. Argumentacja opiera się na rozróżnieniu między ontologią choroby a interakcyjnym wpływem diagnozy, co pozwala autorowi przejść od dowodów empirycznych do etycznych wniosków dotyczących komunikacji lekarskiej."
  },
  "global_structure": {
    "sekcje": [
      {
        "h2": "Diagnoza jako interaktywny mechanizm reorganizacji tożsamości",
        "cel": "Wprowadzenie teoretycznych fundamentów tekstu poprzez przejście od diagnozy jako narzędzia epistemicznego do koncepcji efektu pętli (looping effect), która czyni pacjenta aktywnym uczestnikiem procesu klasyfikacji.",
        "position": 1,
        "cleanup_focus": "Należy wyeliminować sformułowania sugerujące streszczenie zewnętrznego materiału (np. „Materiał źródłowy otwiera rozdział”, „W notatce spotykają się”), aby tekst brzmiał jak spójny esej, a nie recenzja książki.",
        "hidden_question": "Czy diagnoza medyczna to tylko opis stanu biologicznego, czy może wpływać na to, kim staje się pacjent?",
        "kluczowe_motywy": [
          "operacja epistemiczna",
          "efekt pętli (looping effect)",
          "interactive kinds",
          "tożsamość pacjenta",
          "rozróżnienie ontologiczne a interakcyjne"
        ]
      },
      {
        "h2": "Diagnoza jako filtr reorganizujący pamięć i tożsamość",
        "cel": "Przejście od teoretycznego opisu diagnozy do dowodów empirycznych na to, jak etykieta medyczna modyfikuje retrospektywną interpretację własnego życia oraz poczucie sprawstwa.",
        "position": 2,
        "cleanup_focus": "Uporządkowanie przejść między opisami trzech różnych eksperymentów (niedobór TAA, nadciśnienie, genotypowanie), aby uniknąć wrażenia listy i wzmocnić syntezę teoretyczną.",
        "hidden_question": "W jaki sposób otrzymanie diagnozy wpływa na to, jak pacjent postrzega swoją przeszłość i przyszłe zdrowie?",
        "kluczowe_motywy": [
          "retrospektywna rekonstrukcja biografii",
          "confirmation bias",
          "efekt nocebo",
          "genetyczny esencjalizm",
          "system wyszukiwania informacji"
        ]
      },
      {
        "h2": "Informacja medyczna może modyfikować reakcje fizjologiczne",
        "cel": "Dostarczenie empirycznych dowodów na to, że przekaz o stanie biologicznym (diagnoza/genotyp) realnie wpływa na funkcjonowanie organizmu i zachowanie pacjenta.",
        "position": 3,
        "cleanup_focus": "Należy precyzyjnie oddzielić efektowną retorykę źródła o 'dominacji nad DNA' od rzetelnej interpretacji wyników eksperymentalnych.",
        "hidden_question": "Czy sama informacja o predyspozycjach genetycznych może wpłynąć na to, jak działa mój organizm?",
        "kluczowe_motywy": [
          "efekt postrzeganego genotypu",
          "determinizm genetyczny",
          "odpowiedź fenotypowa",
          "wpływ informacji na fizjologię"
        ]
      },
      {
        "h2": "Ryzyko determinizmu w komunikacji predykcyjnej",
        "cel": "Przejście od teoretycznego mechanizmu pętli do praktycznych zagrożeń związanych z genetyzacją i arbitralnością progów diagnostycznych, które mogą odbierać pacjentowi poczucie sprawstwa.",
        "position": 4,
        "cleanup_focus": "Należy doprecyzować przejście między przykładem genetyki a kwestią progów parametrów biologicznych (np. ciśnienia), aby oba wątki spajała wspólna idea arbitralności etykiety.",
        "hidden_question": "Jak informacja o predyspozycjach genetycznych lub wynikach badań na granicy normy wpływa na postrzeganie własnego zdrowia i sprawstwa?",
        "kluczowe_motywy": [
          "testy predykcyjne",
          "komunikacja probabilistyczna",
          "genetyzacja",
          "progi diagnostyczne",
          "medykalizacja"
        ]
      },
      {
        "h2": "Ryzyko nadrozpoznawalności i komercjalizacji diagnozy",
        "cel": "Przejście od psychologicznego mechanizmu pętli do systemowych i rynkowych zagrożeń związanych z nadmiarową lub sztuczną kreacją jednostek chorobowych.",
        "position": 5,
        "cleanup_focus": "Uporządkowanie przejścia między satyrą o 'zespole niedoboru motywacji' a technicznym wyjaśnieniem różnicy między błędną diagnozą a nadrozpoznawalnością.",
        "hidden_question": "Kiedy diagnoza przestaje być pomocą, a staje się narzędziem manipulacji rynkowej lub niepotrzebnym etykietowaniem?",
        "kluczowe_motywy": [
          "disease mongering",
          "overdiagnosis",
          "siła performatywna języka medycznego",
          "medykalizacja normy"
        ]
      },
      {
        "h2": "Nadrozpoznawalność i cyberchondria jako pułapki etykietowania",
        "cel": "Przejście od teoretycznego mechanizmu pętli do konkretnych zagrożeń wynikających z nadmiaru danych diagnostycznych i samodzielnej interpretacji symptomów.",
        "position": 6,
        "cleanup_focus": "Uporządkowanie przejścia między przykładami onkologicznymi a mechanizmem cyberchondrii, aby zachować spójność argumentacji o sile etykiety.",
        "hidden_question": "W jaki sposób nadmierna czułość diagnostyki medycznej i internetowe wyszukiwanie informacji mogą negatywnie wpływać na tożsamość i stan psychiczny pacjenta?",
        "kluczowe_motywy": [
          "overdiagnosis",
          "incidental findings",
          "almost cancer",
          "cyberchondria",
          "nocebo medyczne"
        ]
      },
      {
        "h2": "Mechanizmy cyberchondrii i kulturowa transmisja kategorii",
        "cel": "Analiza współczesnych katalizatorów pętli diagnozy, takich jak algorytmy mediów społecznościowych i zjawisko concept creep, które przyspieszają procesy klasyfikacyjne przed kontaktem z lekarzem.",
        "position": 7,
        "cleanup_focus": "Uporządkować przejście między technicznym opisem działania algorytmów a filozoficzną refleksją nad rozszerzaniem pojęć klinicznych (concept creep), aby zachować spójność argumentacji.",
        "hidden_question": "W jaki sposób internet i media społecznościowe wpływają na to, jak interpretujemy objawy chorobowe i przyjmujemy etykiety medyczne?",
        "kluczowe_motywy": [
          "reassurance paradox",
          "hipertrofia przestrzeni hipotez zagrożenia",
          "base-rate neglect",
          "concept creep",
          "illfluencerzy"
        ]
      },
      {
        "h2": "Odpowiedzialność za znaczenie diagnozy i komunikację niepewności",
        "cel": "Przejście od teoretycznego mechanizmu pętli Hackinga do praktycznej analizy wpływu etykiety na życie pacjenta, przygotowując grunt pod końcowy postulat humanistycznej kalibracji relacji lekarz-pacjent.",
        "position": 8,
        "cleanup_focus": "Uporządkowanie przejścia między analizą psychologicznego wpływu diagnozy a technicznymi aspektami komunikowania ryzyka genetycznego i danych z urządzeń wearables.",
        "hidden_question": "Jak uniknąć determinizmu diagnostycznego, nie wpadając jednocześnie w pułapkę niedorozpoznania?",
        "kluczowe_motywy": [
          "ontologia totalna",
          "warstwowa przyczynowość",
          "overdiagnosis vs underdiagnosis",
          "epistemologia komunikacji",
          "strumień mikrodiagnoz"
        ]
      },
      {
        "h2": "Kalibracja znaczenia jako ochrona przed determinizmem medycznym",
        "cel": "Synteza całej argumentacji i przejście od technicznego wpływu informacji do postulatu humanistycznej relacji lekarz-pacjent jako ostatecznego mechanizmu przeciwdziałania efektowi nocebo.",
        "position": 9,
        "cleanup_focus": "Uporządkowanie przejścia między analizą środowiska cyfrowego (predykcji) a końcowym postulatem dotyczącym empatii i relacji lekarz-pacjent, aby zachować spójność wnioskowania.",
        "hidden_question": "Jak przekazać diagnozę medyczną, aby nie stała się ona dla pacjenta destrukcyjnym wyrokiem?",
        "kluczowe_motywy": [
          "kalibracja znaczenia",
          "społeczeństwo jeszcze nie chorych",
          "wyrok ontologiczny",
          "mózg predykcyjny",
          "relacyjna interwencja terapeutyczna"
        ]
      }
    ],
    "glowna_teza": "Diagnoza medyczna nie jest jedynie biernym opisem stanu biologicznego, lecz aktywnym bodźcem regulacyjnym, który poprzez efekt pętli może reorganizować tożsamość, pamięć i fizjologię pacjenta, co nakłada na lekarzy obowiązek odpowiedzialnej komunikacji, by etykieta kliniczna stała się narzędziem orientacji, a nie deterministycznym wyrokiem.",
    "luk_narracji": "Myśl ewoluuje od analizy diagnozy jako narzędzia epistemicznego i psychologicznego mechanizmu pętli Hackinga, przez zagrożenia związane z nadrozpoznawalnością i cyberchondrią, aż po wniosek, że kluczem do uniknięcia efektu nocebo jest etyczna komunikacja lekarza, która oddziela biologiczną kategorię od tożsamości człowieka. Tekst zmierza od technicznego opisu wpływu etykiet na organizm ku postulatu humanistycznej kalibracji znaczenia informacji medycznej w relacji pacjent-lekarz."
  }
}

